
CONCEJALÍA DE IGUALDAD  
Y PERSPECTIVA DE GÉNEROPLAZA DE LAS MUJERES

Reserva de entradas para eventos:
entradas.soria.es

Inscripción para talleres:
A través de los formularios

habilitados en nuestra web: 
ciclo.feminismo.es

 
Todos los eventos y talleres son gratuitos

Puedes contactarnos a través de:
ciclo_fem_soria 

@CicloFeminismoSoria
encuentrosfeminismo@soria.es
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 Infórmate a través de
 ciclofeminismo.soria.es  

Reserva entradas para eventos en
entradas.soria.es

ciclo_fem_soria
@CicloFeminismoSoria

III ciclo de encuentros
para el feminismo
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CONCEJALÍA DE IGUALDAD  
Y PERSPECTIVA DE GÉNEROPLAZA DE LAS MUJERES



PROGRAMACIÓN
DICIEMBRE____

CONFERENCIA  I 
‘Desarmar la 
masculinidad’
Beatriz Ranea
Viernes 16  I  19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (2)
‘Juega y disfruta, tienes 
derecho al placer’
Sábado 3  I  11.00h  I
C.C. Palacio de
la Audiencia l

‘¡Basta de 
patri-arcadas!’
María Rubio y 
Olmo Morales 
Sábado 17  I  11.00h  I  
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

OCTUBRE____
 
CONFERENCIA  I  
‘Mujeres que son 
racializadas’ 
Alejandra Teos
Viernes 14  I  19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (0)
‘Un viaje por tus 
chakras con mirada 
feminista’
María Rubio
Sábado 22  I  11.00h  I  
C.C. Palacio de
la Audiencia  l

Autodefensa Feminista 
(Intensivo)
Asociación 
ADF Á(r)mate
Sábado 15 y 
domingo 16  I  10.00h  I 
C.C. Palacio de
la Audiencia  l

NOVIEMBRE____

TEATRO  I 
‘Flores’ 
Patricia Sornosa
Viernes 18  I  20.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (1)
‘Habita tu cuerpo, 
el mundo también 
es tuyo’
Sábado 12  I  11.00  I
C.C. Palacio de
la Audiencia l

‘Construyendo 
relaciones igualitarias’
Ana Beaumont 
Sábado 19  I  11.00h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco  l

ENERO____

CONFERENCIA  I 
‘Hacia una maternidad 
feminista’
Esther Vivas
Viernes 13   I  19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (3)
‘Cultiva tu autoestima, 
ya eres perfecta’
Sábado 14  I  11.00h  I
C.C. Palacio de
la Audiencia l

Autodefensa Feminista 
(Acompañamiento 1)
Asociación
ADF Á(r)mate
Sábado 28  I  11.00h  I
C.C. Palacio de
la Audiencia l

‘Dicharacheras: Pierde 
el miedo a hablar en 
público’
Sonia Ruiz
Sábado 21  I  11.00h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

FEBRERO____

CONFERENCIA  I
‘Amar es cuidar, 
amar es disfrutar’
Coral Herrera
Viernes 17  I  19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y
Empoderamiento (4)
‘Eres una naranja 
completa, ¡cuídate 
y ámate!’
Sábado 18  I 11.00h  I
C.C. Palacio de 
la Audiencia l
 
‘Placer y Revolución’ (1)
Claudia Nafría
Viernes 24  I  19.00h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco l
 
‘Netflixionando’ 
Alma García (PsicoBar)
Martes 14  I  
Horario lectivo  I  
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

MARZO____

CONFERENCIA  I
‘Acepta y vuela’
Mara Jiménez (Proyecto 
Croquetamente) 
Miércoles 15  I 19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (5)
‘Sé tú misma, saca 
tu voz, entrena tu 
asertividad’  
Sábado 18  I  11.00h  I  
C.C. Palacio de 
a Audiencia l
 
‘Placer y Revolución’ (2)
Claudia Nafría
Viernes 24  I  19.00h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco l
 
‘Viajar sola te da alas’
Tatiana R. de la Paz
Sábado 11  I  11.00h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

ABRI____

CONFERENCIA  I  
‘Mujeres cuidadoras
 y discapacidad’ 
Carola López  
Viernes 14  I  19.30h  I
Espacio Feminista 
Concha de Marco 

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (6)
‘Confía en tu intuición, 
eres sabia’
Sábado 15  I  11.00h  I  
C.C. Palacio de 
la Audiencia l
 
Autodefensa Feminista 
(Acompañamiento 2)
Asociación
ADF Á(r)mate
Sábado 29  I  11.00h  I  
C.C. Palacio de
la Audiencia l
 
‘Placer y Revolución’ (3)
Claudia Nafría
Viernes 21  I  19.00h  I 
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

MAYO____

CONCIERTO  I  
Virginia Rodrigo 
Viernes 19  I  20.30h  I  
Espacio por determinar

TALLERES  I 
Yoga y 
Empoderamiento (7)
‘Alimenta la amistad 
con mujeres, todas 
somos una’
Sábado 13  I  11.00h  I  
C.C. Palacio de
la Audiencia l
 
‘Clown para familias. 
Juego, igualdad, 
pertenencia’
Claudia Nafría 
Domingo 14  I  12.00h  I 
Espacio Feminista 
Concha de Marco l

Mujeres (No mixto) l Adolescentes l Familias lMujeres y hombres l
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