
PARQUE DE
SANTA CLARA
AYUNTAMIENTO DE SORIA

CONVOCATORIA DE AYUDAS DE PROMOCIÓN DE ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE A TRAVÉS DE LA CREACIÓN O
REHABILITACIÓN DE ENTORNOS SALUDABLES EN EL MARCO
DEL PLAN DE RECUPERACIÓN, TRANSFORMACIÓN Y
RESILIENCIA



PROYECTO
Rehabilitación del Parque de Santa Clara
para convertirlo en un espacio abierto
comunitario con fines lúdicos y deportivos,
donde se realizan una serie de
intervenciones de mejora partiendo de sus
condiciones actuales y en las que se
busca acondicionar el espacio para las
actividades previamente citadas y
vincularlo al edificio del centro-social, así
como al barrio. Se contempla el valor de
los inmuebles sitos en el parque y de la
muralla que actúa de
perímetro. 



PLANO A ESCALA 1.7500



Zona de juegos tradicionales

Espacio saludable
intergeneracional

Gimnasio al aire librel

Aparatos biosaludables

Juegos infantiles

Plantación aromática y cromática

Espacio yoga y artes marciales

Espacio lúdico vinculado al gimnasio

DISTRIBUCIÓN ACTUAL



Antes del 31 de
      julio de 2023

SOLICITUD

PLAZO DE
EJECUCIÓN DE LA

AYUDA

PRESUPUESTO PLAZO DE LOS
TRABAJOS700.000 EUROS

Seis mesesSUBVENCIÓN

700.000 EUROS



Zona de juegos tradicionales

Espacio saludable
intergeneracional

Gimnasio al aire librel

Aparatos biosaludables

Juegos infantiles

Plantación aromática y cromática

Espacio yoga y artes marciales

Espacio lúdico vinculado al gimnasio

DISTRIBUCIÓN DE ESPACIOS



DISTRIBUCIÓN DE ESPACIOS
ACCESOS ARBOLADO

CIRCUITOS DE CARRERA ZONAS VERDES



1.Llevar a cabo una actividad urbanística que favorezca el
equilibrio del barrio de su localización en su conjunto.

2.Establecer iniciativas que fomenten el ámbito deportivo
intergeneracional.

3.Respetar el principio de sostenibilidad.

4.Ajustarse a las determinaciones del Plan General de Ordenación
Urbana de la cuidad de Soria.

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS



SUPERFICIE ACCESIBILIDAD TOPOGRAFÍA

La superficie del
área de

intervención es de
5.466 m2.

El sector oriental del parque tiene
accesos a través de dos de las

calles de su borde, calle Bienvenido
Calvo y Antolín de Soria. El proyecto
garantizará la accesibilidad desde

todos los puntos con ligeras
pendientes, no superiores al 3,25.

El parque
presenta una

ligera pendiente
que no supera el

3,25 %
en dirección
Oeste- Este

PARQUE DE SANTA CLARA

CARACTERÍSTICAS DEL LUGAR



ENTORNOS SALUDABLES

ACTIVIDAD FÍSICA AL AIRE LIBRE FUNCIONAL Y RECREATIVA

Adaptación de los recorridos peatonales para obtener un circuito de carrera continua con
una longitud de 290 metros dos calles para la práctica de atletismo de 100 metros.
Reubicación para la recuperación del espacio y de pista multideportiva.
Puesta en valor de los tres sectores delimitados sobre el sector para el desarrollo de
actividades deportivas de mantenimiento y saludables.
Circuito de calistenia, circuito biosaludable para personas mayores, juegos para niños y
área de juegos populares que favorezcan la psicomotricidad.
Habilitación de espacio libre para taller de yoga o artes marciales.
En la entrada principal del centro- social, en proceso de ejecución, se reserva un espacio
polivalente vinculado al mismo y a las actividades deportivas proyectadas en su interior,
tratando de crear referencias espaciales con lo que fue el claustro del monasterio original.

SE DESEA OBTENER UN ESPACIO SALUDABLE INTERGENERACIONAL QUE FAVOREZCA
LA REALIZACIÓN DE EJERCICIO AL AIRE LIBRE TODO ELLO DIRIGIDO A LA POBLACIÓN
JUVENIL Y DE MAYOR EDAD.



ENTORNOS SALUDABLES

CIRCUITOS SALUDABLES, SEGUROS Y ACCESIBLE

Cuatro circuitos:
Nº1: Parque de Santa Clara, calle Bienvenido Calvo, Calle Caballeros, Plaza San Martín de la
Cuesta, calle Santiago y subida al castillo.
Nº2: Parque de Santa Clara, calle Santa Clara, rotonda.Paseo de Valobos, calle Santiago y
subida al castillo.
Nº3: Parque de Santa Clara, calle Jorge Manrique, calle Cortes de Soria, calle Juan Antonio
Simón, calle Antolín de Soria y parque de Santa Clara.
Nº4: Parque de Santa Clara, calle Jorge Manrique, calle Cortes, calle Venerable
Carabantes, calle Cerro de los Moros, rotonda, Paseo Valobos, Plaza San Martín de la
Cuesta, calle caballeros, calle Bienvenido Calvo y parque de Santa Clara.

POSIBILIDAD DE INCLUIR CIRCUITOS SALUDABLES SEGUROS, A TRAVÉS DE LAS
MANZANAS ADYACENTES AL PARQUE, MEDIANTE PROCEDIMIENTOS DE
SEÑALIZACIÓN, ALUMBRADO, PACIFICACIÓN Y URBANISMO TÁCTICO.





ENTORNOS SALUDABLES

CIRCUITOS SALUDABLES, SEGUROS Y ACCESIBLE

Creación de espacios saludables que potencien la actividad física y la salud, así como
actuaciones de reparto del espacio público a favor de caminar. En el interior del área de
intervención del parque se propone completar el arbolado y la jardinería creando
unidades cromáticas y aromáticas de diferente género. 

Creación de zonas de juego al aire libre, caminos escolares seguros y actuaciones de
urbanismo táctico.

 Promoción de estilos de vida saludable en la infancia y la adolescencia. Diseño de
itinerarios seguros a pie, creaciónmde espacios peatonales y de juego activo.

POSIBILIDAD DE INCLUIR CIRCUITOS SALUDABLES SEGUROS, A TRAVÉS DE LAS
MANZANAS ADYACENTES AL PARQUE, MEDIANTE PROCEDIMIENTOS DE
SEÑALIZACIÓN, ALUMBRADO, PACIFICACIÓN Y URBANISMO TÁCTICO.



ARBOLADO

Se respetarán el mayor número posible de ejemplares en su situación actual tras la reforma del
mismo. El arbolado que necesite de una ubicación diferente por la intervención propuesta, se

trasplantará reubicándolo en su situación definitiva. También se propone nuevo arbolado.



 Los diferentes parterres propuestos, se replantarán con césped, excepto en las áreas en las
que se coloque un pavimento específico acorde con las instalaciones deportivas

correspondientes.



En las áreas donde se ubican las unidades cromáticas con plantas aromáticas se
acompañarán con carteles informativos indicando las características y beneficios de l

asdiferentes especies.



En lo referente al mobiliario se plantean varias opciones intergeneracionales enfocadas al
desarrollo de actividades deportivas de mantenimiento y saludables. Se propone la

colocación de aparatos para la realización de un circuito de calistenia, y la colocación de
nuevos aparatos biosaludables para personas mayores y nuevos juegos para niños.



También se incorpora un área de juegos populares que favorezcan la psicomotricidad con

pista para petanca y para bolos.

MOBILIARIO



IMÁGENES PROPUESTA REFORMA


