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Cientos de personas trabajan para hacer posibles las fiestas de San 
Juan. Conocemos los trabajos de limpieza, seguridad, vallado… 
Además, visitamos los 12 locales para conocer a los jurados de los 
Sanjuanes 2018 y echamos un vistazo al arte sanjuanero y a la feria 
taurina, mientras Valonsadero se prepara para que comience la fiesta.

págs. 3  a 13



 1ª quincena de junio de 2018 | Soria Noticias | EPCYL |2



SERGIO GARCÍA
Con el objetivo de llenar la plaza 
todos los días. Así plantea la nue-
va adjudicataria, Tauroemoción, 
la feria taurina de San Juan 2018. 
Para ello, traerá a La Chata “al me-
jor rejoneador, el mejor torero y la 
mejor ganadería”. La empresa ha 
confirmado los carteles que presen-
tó al pliego, y una apuesta decidi-
da por “explotar todo el potencial 
de la feria”. 
	 La confirmación de los carteles 
da como resultado para el Miércoles 
el Pregón a Andy Cartagena, Die-
go Ventura y Leonardo Hernández, 
con toros de Luis Terrón. En pala-
bras de Alberto García, presidente 
de Tauroemoción, “es un gran pri-
vilegio tener en Soria a Diego Ven-
tura, la máxima figura del toreo a 
caballo”.

Para el Sábado Agés se ha prepa-
rado un “gran acontecimiento his-
tórico”, pues será la primera vez 
que los Victorinos se muestren en 
el coso soriano. García ha querido 
destacar que además de ser “la ga-
nadería más importante de la his-
toria”, se contará con un cartel de 
“auténtico lujo”, con especialistas 
en este tipo de corridas como Curro 
Díaz, Paco Ureña y Emilio de Justo. 
Ese día el festejo será a las 17:30 
para no coincidir con los posibles 
partidos de España en el Mundial 
de Rusia.
	 El Domingo de Calderas se ha 
apostado por una ganadería, To-
rrestrella, “muy valorada por el pú-
blico. Desde la empresa se muestran 
muy satisfechos por haber logrado 
que “figuras consagradas” hayan 
accedido a torear ese festejo. Se-
rán Enrique Ponce (“el mejor tore-
ro actualmente”), Cayetano Rive-
ra Ordóñez (“que atrae a otro tipo 
de público”) y Román Collado (“el 
aire fresco de la nueva hornada”). 
	 Con los carteles ya confirma-
dos se mantendrán los precios, con 
abonos desde 65€, y las promocio-
nes especiales a las peñas, los jubi-
lados, los menores de 35 años y los 
desempleados. Todos ellos tendrán 
un 30% de descuento. Además, los 
menores de 14 años contarán con 
un abono infantil a mitad de pre-
cio. El Sábado Agés se celebrará 
también el Día del niño, con des-
cuentos del 50% en las entradas 
de ese día para los menores, y un 
espectáculo taurino por la mañana 
de carácter gratuito. 
	 Con el objetivo de traer público 
de fuera de Soria y convertir la fe-
ria en un referente, Tauroemoción 
presentará la feria soriana en Za-
ragoza y Bilbao, con precios espe-
ciales para las peñas taurinas de 
estas ciudades.

Feria Taurina San Juan 2018
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LOS JURADOS BUSCAN UN VIERNES DE TOROS MÁS RÁPIDO
LA ENÉSIMA propuesta para lograr controlar la fiesta dentro del ruedo el Viernes de 
Toros llega este año de mano de los jurados. Han solicitado a todos los sanjuaneros que 
en lugar de entrar al ruedo cada novillo, se haga solo cada dos faenas. Veremos. 

La feria contará con “el mejor rejoneador, el mejor 
torero y la mejor ganadería” del momento, en palabras 
de Alberto García, gerente de Tauroemoción. El Sábado 

Agés, coincidiendo con la primera aparición de los 
Victorinos en Soria, se celebrará el día del niño. Habrá 

un abono infantil con un 50% de descuento.

se estrena 
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LAS CIFRAS

65:
EUROS
Costará el abono más barato para la 
feria taurina.

30%:
DE DESCUENTO
Tendrán  los abonos para las peñas, 
los menores de 35 y los jubilados.  

14:
AÑOS
Habrá un abono infantil para los 
menores de esa edad al 50%.

El joven equipo de Tauroemoción para la gestión de la plaza de toros de Soria. /s.n.



UNA BROMA EN FORMA DE BAÑERA QUE NO GUSTÓ A LA JURADA
“FUE EN LA CRUZ Y SAN PEDRO, el jurado y los amigos solían ir con una bañera el Viernes de Toros y 
decidimos pintarla en la decoración del local”, recuerda. A la jurada no le pareció tan divertido cuando lo vio y, 
entre enfados y lágrimas, les obligó a pintar de blanco aquella pared y volver a decorarla, esta vez, sin bañera.

JAVIER PÉREZ HERRERO, ̀ FERRUS´

El arte
de pintar 
San Juan
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Ver pintar una cuadrilla a `Ferrus´ es un ejercicio 
de fe sanjuanera. Soria Noticias acompaña al que 
seguramente sea el artista soriano más aclamado en 
estas fechas, Javier Pérez Herrero, durante la decoración 
del local de Santo Tomé, San Clemente y San Martín.

Texto y fotos: SERGIO GARCíA 	 Diseño: DAVID GALLEGO

Los primeros pasos de la Ermita de San Saturio.

Hablar de fe no es exagerar. 
Sobre todo cuando llegas a 
la cuadrilla y te lo encuen-
tras barriendo pintura sobre 
un tablón blanco de madera. 
Porque en la primera jorna-
da la escoba es su elemento 
fundamental de trabajo. Con 
ella “mancha” los tablones, un 
poco al tuntún, y donde los 
demás solo ven precisamente 
manchas, él comienza a ver 
arte. “Allí va a haber una Saca 
espectacular”, cuenta mientras 
señala una enorme mancha 
amarilla. Cercano, bromista y 
entrañable, `el Ferrus´ no se da 
importancia: “Ya veremos lo 
que va saliendo, si sale bueno 
qué grande es el Ferrus…, y si 

crea los cordones del calzado 
de los piñorros para asombro 
de todos. Tiene unos bocetos en 
los que se fija, sobre todo, para 
hacer las piñorras. “Es lo que 
peor se me da”, asegura. Nadie 
lo diría. Pero el arte de Ferrus 
no se queda solo en las paredes, 
el año pasado hizo 26 botas.
   El tercer día la herramienta 
de trabajo principal es una es-
ponja. Con ella da forma a la 
ermita de San Saturio de ma-
nera espectacular. Los presen-

tes guardan silencio para dejar 
trabajar al artista, pero a Ferrus 
no le gusta esa admiración y es 
precisamente él quien constan-
temente está pidiendo opinio-
nes, bromeando o preguntando 
si hoy toca cenar escabeche. 
Con la esponja pone sombras 
para destacar las partes que 
más le gusta. Luego añade los 
entornos, las gentes sanjuane-
ras, las sobras en el río, los ar-
boles de la Dehesa o el rojo de 
los portones de la Saca.

   Desde luego, la técnica ha 
ido cambiando con el paso de 
los años. Con decenas de cua-
drillas decoradas, algunos años 
hasta 3 locales para los mismos 
Sanjuanes. Unas veces subido 
sobre andamios, otras el mis-
mo sábado previo al Catapán. 
Reconoce que “antes dedicaba 
mucho más tiempo”, hasta que 
logró encontrar su propia téc-
nica, con una escoba, una cu-
charilla y una esponja. Y arte, 
mucho arte.

no pues vaya mierda ha hecho 
el Ferrus este año”.
   A la tarde siguiente Ferrus 
vuelve a la cuadrilla, con la 
pintura ya seca en los tablones. 
“Huele a escabeche”, se felicita 
mientras pide una caña. Ese día 
utilizará principalmente pin-
tura negra y blanca. Coge un 
pincel y eso te tranquiliza; un 
pintor con un pincel, todo em-
pieza a encajar. Hasta que ves 
que no lo está utilizando para 
dar pinceladas sino para dejar 
caer la pintura. Si el tamaño 
del chorretón le parece muy 
grande, utiliza una cucharilla 
para ir dando forma a las figu-
ras. Unos toros por aquí, un to-
rero por allá… Con la cucharilla 



LA PRIMERA CUADRILLA, AL ESTILO MORTADELO Y FILEMÓN 
SANTA BÁRBARA fue el primer local que decoró `Ferrus ,́ y recuerda que por entonces “tardé un mes”. Dibujó un 
tastarro, “por aquella época todavía estaban permitidos”, señala; y una Saca “al estilo Mortadelo y Filemón, porque 
me inspiré en un cómic”. Desde entonces, las cuadrillas que ha decorado se cuentan por decenas. 
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Plaza Jurados de Cuadrilla 1, (Edi-
ficio Centro Soria). 
Tlf: 975 21 47 69

Rosa Ransanz. 

ROSA RANSANZ

El esmerado 
cuidado de lo 
íntimo
Hablar de Rosa Ransanz es 
obligado a la hora de hablar 
de lencería y ropa interior, 
y no solo en femenino, sino 
también para ellos. Un nego-
cio que regenta hace 30 años, 
en una incesante evolución y 
transformación en sus vitri-
nas, porque así lo demandan 
mercado y clientela. Vocación 
de una mujer “incombustible”, 
que no duda viajar a cualquier 
parte del mundo -“París, Tokio, 
Londres...”- y en cualquier fe-
cha del año, para traer a Soria 
modelos exclusivos que en mu-
chos casos no se encuentran en 
ciudades más grandes.
   “Es mi motivación continua”, 
confiesa Rosa, que se halla en 
“contacto directo” con fabri-
cantes y marcas de primera 
línea. Ropa interior, de baño 
para él y ella son acompaña-
das por sugerencias que siem-
pre serán bienvenidas. Ofrece, 
también, ropa exterior y cami-
sería a medida. 
   La inquietud de Rosa y lo 
específico del negocio cubre 
un amplio catálogo de lencería, 
incluyendo ropa interior espe-
cífica para embarazadas/pos-
tparto y sujetadores para mu-
jeres que han sido intervenidas 
por dolencias tumorales de 
pecho. Además, en lo que son 
sujetadores,  “tenemos tallas de 
copa de la A a la H”, recalca.
   Una vocación afianzada, pul-
cra y esmerada que es punto 
de referencia tanto en capital y 
provincia como fuera de Soria.
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losjurados
 | SAN JUAN | 

Alcaldes del barrio y para el barrio. Esta es la suerte de los vecinos de 
La Cruz y San Pedro. Ana María y Mariano lo tenían clarísimo, “o era 
La Cruz y San Pedro o no era ninguna”. Lo que no se les presentaba a 
ambos tan evidente era el año para dar el paso y convertirse en jurados. 
“Siempre lo piensas pero parece que nunca te viene bien”, dice el jurado 
que aclara que “este 2018 parecía el más propicio porque nuestros chi-
cos han acabado de estudiar 
y han vuelto a casa, y con 
sus amigos han hecho piña 
para presionar y conseguir 
que fuese este año”.
   En unas fiestas de San Juan 
donde la juventud gana la partida por mayoría, ellos llevan la madurez 
por bandera. “Vamos a dar mucha guerra”, afirma con contundencia Ma-
riano, a lo que Ana María responde prácticamente a modo de amenaza: 
“no es broma, tenemos mucho aguante, quizás más que los jóvenes por-
que nosotros sabemos dosificar las fuerzas”; y vuelve el jurado a la carga 
añadiendo que “y si cualquier cosa falla tenemos a nuestra cantera, que 
está a tope”. Cantera, sí, pues los que animaron a este matrimonio a ser 
jurados han llenado la cuadrilla de amigos y familiares de menos edad. 
“No nos ha hecho falta engañar a nadie”, bromea Mariano. “Vamos a ser 
muchos, tanto que yo estoy un poco asustada”, ríe Ana María. Pero en-
tre bromas y risas, se cuela una petición a los jóvenes sorianos: “que se 
acerquen a conocer cómo se viven las fiestas en cuadrilla. Siendo mucha 
gente y complementándose bien da tiempo a todo: a cumplir con los veci-
nos, a salir a las dianas, a estar de mañana, de tarde y de noche..., a todo”.

En la cuadrilla de Santa Catalina se respira tradición por los 4 costados. 
Lo verbaliza el jurado y lo ejemplifica la jurada. Los padres de María Cris-
tina fueron jurados de esta cuadrilla y su hijo también lo fue hace solo 4 
años. Así las cosas, no es de extrañar que fuera ella la que acabara arras-
trando a Carlos para asumir la responsabilidad de ser alcaldes de barrio, 
en el barrio de toda la vida 
de ella, y en el que son muy 
conocidos por ostentar un lo-
cal de restauración. “Yo siem-
pre había querido ser, cuando 
veo a los jurados me entra un 
algo por dentro… Y este año, 
por fin, le he convencido”, relata la flamante jurada.
   Quieren que sus vecinos conozcan su forma de entender las fiestas. “So-
mos muy tradicionales, a mí me gustan las fiestas como son, sin necesidad 
de cambiar nada”, señala el jurado. Lamentan estar pagando factura a la 
hora de apuntar vecinos, por los posibles fallos de jurados pasados. Aún 
así valoran el tener un barrio de gente mayor; “son los más fieles pero 
también los más exigentes”, relatan, y prometen trabajar para “estar a la 
altura”. Para ello invitan a los vecinos a pasar por el local y conocerles. 
“Somos gente seria y muy tradicional”, reiteran.
   En el local han querido reflejar las fiestas antiguas y las modernas, 
con un curioso scrabble sanjuanero. Los jurados cuentan con unos 80 
colaboradores (“sin ellos no sería posible”, relata el jurado), y un nutrido 
grupo de chicos y chicas que dan bullicio al local de la calle Real. El mo-
mento más temido pero también más esperado es el Miércoles el Pregón.

MARIANO VINUESA Y ANA MARÍA SANZ CARLOS JAVIER RODRÍGUEZ Y MARÍA CRISTINA GÓMEZ 

LA CRUZ Y SAN PEDRO SANTA CATALINA

Llevan la madurez por 
bandera pero, por si acaso, 
confían en la cantera.

“Los mayores son los más 
exigentes, pero también los 
más fieles a San Juan”.

Jurados con experiencia y 
dispuestos a dar guerra

Unión de tradición y el 
deseo de la jurada

APRÉNDETE ESTA 
SANJUANERA

No son falsos ni livianos
fugaces ni volanderos,

que son firmes y constantes
los amores sanjuaneros.

 
Pues brotan al aire limpio,
con fragancias de romero,

sobre la vega florida,
bailando en Valonsadero.

 
Cuando canto mujer para ti,

cuando canto, yo quiero expresar
de mi alma el honrado sentir,
de mi alma un amor sin igual.

 
En mi vida sencilla y feliz

en mi vida tres cariños hay,
tu cariño chiquilla, sí, sí,

tu cariño, mi Soria y San Juan.
 

Si piensas en matrimonio
y buscas mujer galana,

arréglate en los Sanjuanes
con una moza soriana.

 
Que habrá de quererte siempre
con pasión honda y sentida,

que el amor que en Fiestas nace
jamás muere ni se olvida.

AMORES SANJUANEROS
Vals, 1951.



Jorge lo puso difícil. Se reconoce sanjuanero de pura cepa, pero situarse 
en un primer plano le asustaba un poco. Además, “no tenemos tradición 
de jurados entre familiares y amigos, y por eso igual me inquietaba un 
poco la idea”. “A la jurada le ha costado casi 20 años convencerme, pero 
muchas veces la espera merece la pena”, añade, y puntualiza que “una 
vez dado el paso lo pienso 
disfrutar al 100%”. Ahora este 
barrio, uno de los más céntri-
cos de la capital, cuenta con 
unos alcaldes de altura que 
llevan por bandera su icono 
más representativo, la plaza 
Mayor. Así se representa en su logotipo, obra de la hermana de Marta, 
que sabía perfectamente lo que no podía faltar, en el que el reloj de la 
Audiencia brilla con luz propia. 
   En esta pareja los nervios, afortunadamente, van por turnos, ya que 
durante los primeros meses al jurado le agobiaba que algún preparativo 
no saliese bien, y ahora es la jurada la que, al ver acercarse irremediable-
mente el comienzo, reconoce que “cada día estoy un poco más nerviosa”. 
Nervios incontrolables, aunque lo más importante es que “la gente que 
está a nuestro alrededor” los tienen desde el primer día, por eso todavía 
“dormimos bastante bien y estamos descansados”.
   Como con los hijos, Jorge y Marta no se ven capaces de elegir un día 
por encima de otro. “Cada día tiene su encanto, igual este año nos decan-
tamos por uno, ya que los vamos a vivir de otra manera, pero de momen-
to no podemos elegir porque nos encantan todos”, apuntan al unísono. 

El Viernes de Toros, las sanjuaneras y una cerveza dieron el empujón 
necesario a los jurados de El Rosel y San Blas. “A mi me dieron el carnet 
de sanjuanero con la Primera Comunión, y en cuanto escucho la música 
se me sube el tono”, bromea Manuel, y Cristina le sigue añadiendo que 
“fue un subidón de los dos pero, como mi padre enseguida adelantó la 
noticia a los amigos, ya no 
hubo marcha atrás”. “Yo sa-
bía que tenía gente que me 
iba a acompañar en la cua-
drilla. Siempre les amenazaba 
con ser jurado, hasta que la 
amenaza se cumplió”.
   Y vaya si se cumplió. Manuel respetó un uso y costumbre desconoci-
do para muchos que señala que, durante el Sábado Agés, uno se puede 
proponer como sucesor a los jurados. Él lo hizo en cuatro, pero oficia-
lizó su decisión el Lunes de Bailas en el Ayuntamiento.
   Padre e hija coinciden en La Saca como el momento más espectacular, 
pero si se les hace elegir un día completo la jurada prefiere el Lunes de 
Bailas, porque “es el día de la gente de Soria. La emotividad del final, 
el entorno, la Banda Municipal..., todo acompaña”. Manuel, en cambio, 
prefiere el sábado. “Ese día no me voy a mover de la cuadrilla, sólo sal-
dré para homenajear a Don Paco y Don Jesús. Quiero estar con los ve-
cinos desde bien temprano repartiendo las tajadas y comiendo pastas”.
   Hasta que lleguen esos momentos todavía queda mucho por disfrutar 
y también por trabajar para “no defraudar”. Manuel y Cristina templan 
los nervios por la responsabilidad y todavía “dormimos bien”. 
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JORGE GARCÍA Y MARTA PANCORBO MANUEL GIMENO Y CRISTINA GIMENO

LA MAYOR EL ROSEL Y SAN BLAS

Los nervios van por turnos. 
El jurado ya los ha pasado 
y ahora atacan a la jurada.

“El Viernes de Toros de 
2017 se nos subió el tono 
y no hubo marcha atrás”.

20 años gestando el sueño 
de ser jurada de La Mayor

El espíritu joven de un 
sanjuanero de toda la vida

 | SAN JUAN | 

losjurados

Dirección: Calle Ferial, 4 (Soria)
Tfno: 619 55 96 26

María Isabel Cámara.

TOP QUEENS

Guapa para 
cualquier evento y 
al mejor precio
Se acerca la temporada de even-
tos y muchas se echan a temblar, 
pensando en la acumulación de 
gastos. Las sorianas no tienen 
por qué pasar ese mal rato. En 
Top Queens se puede encon-
trar un look total que consiga 
atraer todas las miradas. “Aquí 
tenemos la prenda y todos los 
complementos. Desde bolsos a 
calzado pasando por tocados, 
collares, pulseras y pendientes”, 
señala la propietaria de este es-
tablecimiento, María Isabel Cá-
mara. Estar perfecta de cabeza a 
pies y conseguirlo por un precio 
que no será una ruina es el ob-
jetivo, pues “nuestro rango va 
desde los 15 a los 75 euros. Eso 
nos hace realmente diferentes”.
   Gama y precio que se com-
pleta con la calidad de sus co-
lecciones propias que, además, 
están pensadas para todas las 
mujeres, pues “las tallas nor-
malmente van de la S a la XL, 
pero en alguna prenda concreta 
oscilan entre la 40 y la 54”.
   El próximo 1 de junio Top 
Queens cierra sus puertas en su 
ubicación actual. Clausura que 
servirá a este espacio para dar 
un “salto a mejor”. La moda al 
mejor precio se traslada a la 
calle Ferial, “para acercarnos a 
nuestros clientes y conocer a 
los que están por venir”, pues 
aquí “el contacto, la cercanía y 
el asesoramiento” se conciben 
como claves.
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losjurados
 | SAN JUAN | 

“Jurados de Santiago o nada”, así de contundente. David y Raquel presu-
men de barrio y no cabía otra posibilidad. “Conozco a los vecinos desde 
hace 30 años y no hay nada más bonito que conseguirles unas fiestas 
que recuerden y que disfruten”, señala David. Con el cargo se cumple 
el sueño de toda la vida del jurado que, a base de insistencia, consiguió 
convencer a su mujer para pasar por esto juntos. 
   La experiencia la tienen, 
pues este es el cuarto año que 
están en cuadrilla. “Hace dos 
años estuvimos aquí con los 
que ahora son nuestros secre-
tarios, y todos juntos contro-
laremos los detalles. El jurado explica que el paso a convertirse en alcaldes 
de barrio sólo va a suponer implicar el doble de sus ganas, “en esencia 
la fiesta es igual, lo único que cambia es que este año nos toca trabajar 
para que todos puedan disfrutar igual o más que nosotros”.
   La jurada se puso el mundo por montera y ella ha sido la que ha di-
señado la decoración y el logotipo de la cuadrilla. Raquel reconoce que 
no es “una profesional, pero con el ordenador y echándole horas he po-
dido con ello”. El resultado, claro está, no podía ser más de su gusto. Eso 
sí, también ha contado con la ayuda de todos los miembros de lo que 
ahora es una gran familia. “Todos hemos pintado estas paredes y, lo más 
importante, cada uno ha dejado su sello en cada rincón”.
   Ahora se acumulan en ellos multitud de sentimientos. Nervios, emo-
ción, responsabilidad... “Es una combinación de todos ellos”, pero “es lo 
que hace bonitas a las fiestas”, concluye el jurado.

La marcha y el ambiente festivo se derrochan en la cuadrilla más exó-
tica de este San Juan 2018. No podía ser de otra manera, si se tiene en 
cuenta que por las venas del jurado corre sangre gaditana. Miguel, con 
profundo acento andaluz pero atrapado desde hace años por el espíri-
tu sanjuanero, decidió este darle el gusto a su mujer después de superar 
varios problemillas persona-
les, pues “desde que la cono-
cí me decía todos los años 
que su mayor ilusión era ser 
jurada, y el Martes a Escue-
la éramos los primeros en el 
Ayuntamiento”. 
   El Jueves La Saca unió a una apasionada de San Juan con un enamo-
rado del mundo del caballo y de la tradición ganadera en general. Para 
ambos este es el momento más especial de las fiestas, aunque la cosa se 
ponga complicada cuando hay que explicarles lo que significa a los fa-
miliares de Cádiz. “Les vas enseñando fotos, vídeos..., pero siempre hay 
alguien que nos llama locos. Esas locuras son las que nos hacen vivir, 
así que no nos las toquen”. 
   En estos días de preparativos María Elena saca un hueco para prepa-
rar un Pregón que sorprenda y enamore, pues sueña con protagonizar 
el arranque oficial de las fiestas. Miguel le deja hacer y se mantiene y 
mantendrá en un segundo plano, pues es consciente de un hándicap im-
portante; “con mi acento yo no voy a dar el pregón”, ríe y aclara que la 
razón es que si lo hiciese “tendría que utilizar a mi traductora de cabecera 
(la secretaria), porque los sanjuaneros no entenderían nada”.

DAVID RODRIGO Y RAQUEL SAEZ MIGUEL A. JIMÉNEZ Y Mª ELENA GARCÍA

SANTIAGO SAN MIGUEL

“Conozco a los vecinos 
y de ahí la ilusión de 
trabajar por sus fiestas”.

La Saca unió a una 
sanjuanera de pro con un 
amante de los caballos.

La ilusión de ser jurados 
del barrio de toda la vida

Una cuadrilla con acento 
propio y mucha fiesta

APRÉNDETE ESTA 
SANJUANERA

Contra los pesares
la murria y el tedio

hay un buen remedio
que nunca falló:

En nuestros Sanjuanes
gozar del jaleo

sin miedo al mareo
del ‘tinto’ traidor.

 
Pues en sus festejos
chavales y mozas,
jóvenes y viejos,

no importa la edad,
hallan a montones
convites cordiales,

juergas y emociones,
sin gastarse un real.

 
Si a usted le gusta bailar
pronto encontrará pareja
y charangas bulliciosas

que contentas y animosas,
no se cansan de tocar.

Y si estuviera de humor,
con aguante y con cachaza,

el viernes podrá en la barrera
si no desespera, probar su valor.

 
Pero si prefiere ver,

algo asombroso de veras,
yo le invito a contemplar,
el Domingo de Calderas.

Pues quien las vivió una vez
y las supo disfrutar,

no podrá olvidar jamás,
no podrá olvidar jamás

nuestras Fiestas de San Juan.

LOS SANJUANES
Pasodoble, 1954



La juventud desborda por los cuatro costados la cuadrilla de San Juan. 
David, 23 años, y María, de 27, cambian este año el papel de colabora-
dores por ser el de alcaldes de barrio. Lo hacen porque les tocaba o, más 
bien, porque “nuestros amigos hicieron que nos tocase”, puntualiza la 
jurada entre risas y miradas de complicidad con el jurado. 
   Cuando uno entra en el lo-
cal de esta cuadrilla descubre, 
en un vistazo rápido, quién 
está detrás del diseño. El ar-
tista tanto de la decoración 
como del logotipo, sin duda, 
es Rubén de Numanguerrix, 
y sus manos han conseguido lo que se presentaba como una tarea muy 
complicada. María reconoce que “soy muy tiquismiquis”, pero mira al-
rededor y aprueba que “ha dado en el clavo en todo”. 
   No podía faltar el homenaje a las peñas, pues David es de El Cuadro y 
María de El Bullicio. En un rincón de la cuadrilla han conseguido reunir 
los seis chalecos correspondientes a los que acompañan  seis bastones de 
presidentes, que les han cedido amigos y familiares. Además, para esto 
hay que tener mejor vista, también hay un pequeño homenaje a la pro-
cedencia de la jurada: “el caballista del logotipo lleva un pañuelo rojo 
porque yo soy de Tudela”.
   En el día favorito los dos coinciden y en la porra también. “Van a entrar 
los 12”, pronostica David, y María le responde: “Ojalá haga fresco sólo 
ese rato”.  Un día que esperan completar con otro para el recuerdo: “Ya 
estamos preparando un texto para el Pregón. Tenemos que convencer”.

“¿Por qué esperar?”. Esta es la respuesta de Nerea y Julio cuando se les 
pregunta por la decisión que tomaron el Martes a Escuela de 2017. “Ya 
lo habíamos pensado varias veces y ya no podíamos dejar pasar más 
el tiempo”. Este año se “ha cumplido el sueño” para esta pareja de san-
juaneros, que reconoce que “llevábamos tiempo ahorrando para dar-
nos este lujo”. Y se lo van a 
dar juntos porque, aquí Ju-
lio, se pone romántico, “vivir 
esos momentos con la perso-
na que quieres tiene que ser 
una experiencia maravillosa”. 
   Son jurados por sentimien-
to y tradición familiar. Los tíos de Julio fueron jurados en 1994 y sus 
padres en 2001. Esto “tranquiliza muchísimo” porque todos les guían en 
sus decisiones y aportan experiencia. Es más, tienen todo tan controlado 
que, incluso, “nos ayudamos de una aplicación informática que puso en 
marcha mi padre en su año de jurado y que ahora utilizamos nosotros”. 
Todo un visionario, Alberto Santamaría, que consiguió tener todos los 
datos relativos a la organización de la cuadrilla cruzados y organizados.
   Lo que no pueden prever son las emociones que se desbordarán en sus 
momentos favoritos de San Juan. Nerea se resiste a que llegue, pero es-
pera el Lunes de Bailas con auténtica devoción. Julio, en cambio, desea 
algunas modificaciones para que el Viernes de Toros “vuelva a ser lo 
que debe ser”. “Pediremos que se abra el ruedo cada dos toros para que 
el desfile del mediodía, tan esperado por los vecinos, pueda celebrarse 
con tranquilidad y disfrutándolo”.

| EPCYL | Soria Noticias | 1ª quincena de junio de 2018 9

DAVID GARCÍA Y MARÍA ESCUDERO JULIO A. SANTAMARÍA Y NEREA LARRED

SAN JUAN STO. TOMÉ, S. CLEMENTE Y S. MARTÍN

Su logotipo incluye un 
homenaje a Tudela, lugar de 
procedencia de la jurada.

“El Viernes de Toros tiene 
que volver a ser lo que era 
aunque nos critiquen”.

Juventud de dos peñistas 
que cambian de bando

Tradición y experiencia 
sin miedo a los cambios

 | SAN JUAN | 

losjurados

Polígono Industrial Las Casas
Calle D, parcela 27, 42005-Soria
Tlf: 645 770315
www.soriamodular.com 

Instalaciones de Soria Modular.

SORIA MODULAR

La casa 
personalizada que 
se quiera tener
Quién esté valorando la posibi-
lidad de construir una vivienda 
prefabricada, tiene que conocer  
Soria Modular y las posibili-
dades que ofrece esta empresa 
soriana, que se creó hace dos 
años, que cuenta con un equipo 
de profesionales de gran expe-
riencia, y que ya está avalada 
por la ejecución de numerosos 
proyectos.
   Lo primero que quiere recalcar 
el gerente de Soria Modular, Ig-
nacio Ruiz Pérez, es garantizar 
la calidad de sus construcciones 
prefabricadas, que respetan el 
código técnico de edificación, 
que debe seguir cualquier vi-
vienda, se construya al estilo 
tradicional o sea prefabricada.  
   Además, Soria Modular, a ma-
yores, construye la estructura 
metálica con el doble de hierro 
que señala el cálculo técnico es-
tructural, con el fin de garanti-
zar -más si cabe- la calidad de 
la construcción. Si a eso se su-
man las extraordinarias calida-
des de los aislamientos térmicos 
y acústicos totalmente ecológi-
cos y reciclables, los alicatados 
o los materiales utilizados, la 
satisfacción del cliente está ase-
gurada. Lo mejor: la comodidad 
y rapidez del proceso construc-
tivo; y que el cliente tendrá la 
casa personalizada que desee en 
muy poco tiempo, con estilos 
tradicionales o modernos, y con 
un precio cerrado.
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losjurados
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Miles de kilómetros se acumulan en la mochila de estos dos jurados en 
estos días previos a las fiestas de San Juan 2018. Ambos, Fernando y Vir-
ginia, trabajan fuera de la provincia, pero su deseo de no perderse nin-
gún momento les trae a la capital todos los fines de semana. En coche 
o en Ave, pues ella viaja desde Madrid y él desde Sevilla, pero aseguran 
que “sarna con gusto no pica. Estás toda la semana trabajando pero la 
cabeza la tienes aquí”.
   Una promesa ha sido la res-
ponsable de que esta joven 
pareja de sanjuaneros sean 
jurados este año. “Prometi-
mos que si Fernando apro-
baba su oposición estaríamos aquí y aquí estamos”. Un regalo para ellos 
pues, tras años barajando la idea, “el momento era ahora o nunca”.
   De momento no les han atacado los nervios. “Tranquilidad plena”, 
afirma Virginia. Algo en lo que influye decisivamente el grupo de per-
sonas que les acompañan. “Tenemos un equipo muy bueno, con gente 
que son los primeros tanto para trabajar como para disfrutar”. Una de es-
tas personas es Lola Gómez, amiga de la familia y encargada del diseño 
del local. Ella ha conseguido “darle sentido a todas nuestras ideas, que 
estaban un poco desordenadas”, señala la jurada, y no evita presumir al 
añadir que  “como es tan buena, la cuadrilla ha quedado preciosa”. Otra 
buena amiga, Marina, se ha encargado del diseño del logotipo y ha con-
seguido plasmar toda la esencia de los cinco días en “una obra de arte”.  
   De su función, esperan saber transmitir la ilusión y el trabajo a los ve-
cinos y que estos “sepan que San Esteban es su casa”.

En El Salvador se descubre a una pareja de jurados formada por dos po-
los opuestos de personalidades. Rosana, más tímida, tenía sus reticen-
cias respecto a ocupar este cargo, pero para Angelo, sanjuanero de pro 
y hombre echado para adelante, el asunto estaba más que claro. “Este 
año le dije a mi mujer que no esperaba más y el Martes a Escuela fui al 
Ayuntamiento. “Le guardé el 
secreto para después darle la 
sorpresa”, bromea el jurado.   
La tarde del Sorteo la suerte 
se puso del lado de Angelo, y 
desde entonces todo ha sido 
una fiesta para él y, aunque 
más poco a poco, también para ella.
   De los que les acompañan en la aventura sólo se desprenden buenas 
palabras. “Tenemos unos colaboradores fantásticos y, además de guiar-
nos en todos los preparativos, han conseguido que el local esté precio-
so”, señala Rosana con una sonrisa de oreja a oreja. Cada rincón tiene 
su encanto, pero ambos le guardan un cariño especial a la réplica de la 
puerta de corrales que les han instalado para el disfrute de vecinos y sim-
patizantes. Un espacio que guarda su anécdota, pues el jurado pasó un 
momento de nervios cuando el secretario, queriendo tomarle el pelo, le 
engañó diciendo que le estaban haciendo una “chapuza total”. Angelo 
ríe al recordar el momento: “Cuando la vi descargar parecía que la ha-
bían robado de Cañada Honda”, y ya respiró.
Las ganas por cumplir con sus vecinos son tantas que avanzan sorpresas. 
“Queremos recuperar tradiciones que se han ido perdiendo”.

FERNANDO FERNÁNDEZ Y VIRGINIA PÉREZ ANGELO GIAQUINTA Y ROSANA RODRÍGUEZ

SAN ESTEBAN EL SALVADOR

Ambos esperan saber 
transmitir la ilusión y el 
trabajo a sus vecinos.

Avanzan unas fiestas con 
sorpresas que los vecinos 
no podrán olvidar.

Jurados viajeros pero con 
la cabeza en Soria

La atracción irremediable 
de los polos opuestos

APRENDETE ESTA 
SANJUANERA

Porque no hay clases ni edades
y el pueblo puede gozar
son gratas y populares

nuestras Fiestas de San Juan.

 Hay en calles y plazuelas
gran ambiente musical,

suenan gaitas y charangas
que alegran la capital,
y preside los desfiles

la Banda, la Banda Municipal.

 Y es seguro que en el baile
más de dos se asombrarán
viendo a una linda chavala

bailar con un carcamal.

Agasajos de buen ‘tinto’
y abundante en los Agés,
de la misma bota beben
el obrero y el burgués.

Fiestas de sol, vino y toros,
juerga de noche y de día,
y siempre una melodía
para cantar y bailar,

y el martes de madrugada
despedimos con pesar

entonando entre bengalas
el “adiós, adiós, San Juan”. (bis)

SIN CLASES NI EDADES
Canción, 1985



Unas bodas de plata dieron el empujón a Noelia y Eduardo. Los padres 
del jurado fueron alcaldes del barrio de La Cruz y San Pedro hace 25, 
pero en este 2018 la elección ha sido Santa Bárbara porque ambos viven 
en Pedrajas y “era lo que nos hacía ilusión”.
   De esta pareja de corazón peñista sirve como ejemplo de que cuadri-
llas y peñas son fundamen-
tales en San Juan. En el 2009 
ejercieron la presidencia, tam-
bién juntos, de El Bullicio y 
saben lo que es trabajar para 
que todo salga redondo y el 
disfrute sea lo que predomine. 
   Lo que ven con más desánimo es la falta de implicación de algunos 
vecinos con sus cuadrillas, algo que Noelia y Eduardo explican de la si-
guiente forma: “En los colegios se está volviendo a educar en San Juan, 
inculcando los valores que son propios de las fiestas, pero hay muchos 
jóvenes que no lo sienten como tal”. A esta situación se le une, en este 
barrio en concreto, una tendencia demográfica a la baja. “Esta cuadrilla 
ha perdido unos 200 vecinos desde hace un par de años, y va a llegar 
un momento en el que se va a tener que replantear la situación de los 
barrios”, añade Eduardo. 
   Pero, para cambiar el tono y darle alegría a la cuadrilla, aparece África. 
Uno de los 25 niños que forman parte del equipo y también han partici-
pado en la decoración del local. “Aquí la cantera es enorme y los niños 
son muy sanjuaneros. Es una locura, pero consiguen que cada instante 
del día tenga la energía necesaria”.

La ilusión de los dos hermanos Borque Capilla se contagia a todo aquel 
que cruza las puertas del local de La Blanca. “Desde siempre hemos de-
seado ser jurados. De San Juan hay que vivirlo todo y nos quedaba esto”, 
dice Paula. Ellos, Paula y Álvaro, deseaban con tanta fuerza ser alcaldes 
de este barrio que se apuntaron en el Ayuntamiento el mismo Martes 
a Escuela, pero guardaron el 
deseo en secreto hasta que les 
confirmaron en el cargo por 
miedo a que no fuese a cum-
plirse. “Cuando se lo dijimos 
a nuestros padres fue todo un 
momentazo”, dice la jurada; 
y el jurado le pone humor al añadir que vivieron “un momentazo total. 
Mi madre tuvo que salirse a tomar el aire”.
   Aún así, después de la primera impresión, esta pareja ha conseguido 
rodearse “del mejor equipo posible”. Entre todos idearon la decoración 
del local aunque también quedó un hueco para la sorpresa. “Nuestra 
tía nos hizo en tan sólo una semana la Virgen. Es muy especial por-
que así nos acompaña esta réplica hasta que el lunes venga la original”.
   Y compañía necesitarán para templar los nervios. “Yo estoy ataca-
da”,  dice Paula sin poder disimular, y casi se le escapa que “he llegado 
a soñar con las fiestas y mira que queda tiempo. He tenido pesadillas 
con el vino. ¡Soñaba que estaba caliente!”. Pero Álvaro sale al rescate 
y le tranquiliza apuntando que “nada va a salir mal. Fíjate en las cosas 
bonitas, acuérdate de las personas mayores del barrio que vienen con 
su bastón a ofrecernos todo su apoyo”.
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EDUARDO SANZ Y NOELIA PASCUAL ÁLVARO BORQUE Y PAULA BORQUE 

SANTA BÁRBARA LA BLANCA

“Es necesario que los 
jóvenes conozcan San Juan 
para que lo sientan suyo”.

Los nervios invaden a la 
jurada. “He llegado a soñar 
que el vino estaba caliente”.

Jurados por unas bodas 
de plata muy sanjuaneras

Hermanos que esperaron 
para vivirlo juntos

 | SAN JUAN | 

losjurados

Polígono Industrial las Casas, Soria
Calle C, parcela 25-26
Tlf: 975226672
www.e-adasa.es

Alejandro, Carolina y Alejandro.

GRUPO ADASA

170 años de 
compromiso, 
calidad y confianza 
La quinta generación se une a 
la dilatada y exitosa trayecto-
ria de Grupo ADASA (Alejan-
dro Del Amo S.A.). Una histo-
ria empresarial sustentada en 3 
pilares; la creación de empleo 
y riqueza en Soria, el trato cer-
cano y honrado con el cliente y 
la calidad y variedad en todos 
los materiales relacionados con 
la construcción, calefacción, 
climatización, fontanería, y 
nuevas energías. 
   “Honradez, trabajo y cum-
plir siempre los compromisos 
adquiridos” definen una forma 
de trabajar de la que disfru-
tan sus clientes repartidos en 
Soria, Zaragoza, Guadalajara, 
Logroño, Teruel. Además, Gru-
po ADASA cuenta además con 
centro logístico en Tudela y 
venta online.
  La innovación es una seña 
de identidad de ADASA para 
mantenerse a la vanguardia de 
un mercado que evoluciona a 
gran rapidez.  El último servi-
cio añadido a su amplio catálo-
go son las cocinas Küchentime. 
La “calidad, garantía y durabi-
lidad” de estas cocinas alema-
nas ya se pueden disfrutar en 
Soria al mejor precio. 
  Autoservicio de todos los ma-
teriales necesarios para su obra 
o reforma, unas amplias expo-
siciones y el mejor equipo co-
mercial dispuesto a asesorarle.  
Grupo ADASA es todo lo que 
necesita.
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Trabajan mientras tú 
te diviertes

lostrabajadores
 | SAN JUAN | 

BOMBEROS ALMACÉN MUNICIPAL BANDA DE MÚSICA

35 bomberos velarán por la seguridad de los sanjua-
neros. Su presencia en las calles se incrementará “con 
servicios extraordinarios de prevención adicionales a 
los efectivos rutinarios”, explica José Javier Gómez, 
jefe del Parque de Bomberos de Soria. “Al aumentarse 
la población lo hace también la probabilidad de un 
accidente. Además, la ingesta de alcohol también hace 
que muchas personas asuman riesgos innecesarios 
que pueden salir caros”, señala el jefe de los bombe-
ros sorianos, que hace un llamamiento a la prudencia. 
   Su labor se centra en los festejos que tienen lugar en 
Valonsadero y también los previos a las fiestas de San 
Juan, pues “no es raro que se produzca algún conato 
de incendio causado por las barbacoas”. También es-
tán durante las quemas de fuegos artificiales, porque 
“controlamos que la empresa cumpla todas las medi-
das de seguridad respecto a las distancias”. Y cuando 
las fiestas van llegando a su fin, el Lunes de Bailas, 
es cuando los bomberos echan el resto. “Montamos 
servicio en el río con la colaboración de la Guardia 
Civil, que nos presta la barca del Seprona y prepa-
ramos una dotación de bomberos para socorrismo 
acuático. Aparte, se añade una dotación con un ve-
hículo ligero contra incendios”. “Ese día es duro por 
las imprudencias”, por eso, explica José Javier Gómez, 
“pedimos a todos que lo pasen muy bien pero que 
piensen que la mejor forma de evitar un accidente es 
teniendo cabeza”.

La actividad diaria de los integrantes del Almacén 
Municipal permite no solo el mantenimiento de ins-
talaciones, aceras, jardines, etc., sino también la ce-
lebración de eventos. El más importante, sin duda, es 
San Juan y comienzan a trabajar desde ya. Alfredo 
Bravo, capataz, explica que las labores se intensifi-
can a partir del Lavalenguas. “Durante estos festejos 
previos en Valonsadero trabaja una cuadrilla, es decir, 
5 personas y 1 chófer, con dedicación exclusiva. Ya 
en San Juan son dos cuadrillas, se dobla el esfuerzo”.
   Para los trabajadores, el día más complicado es el 
Jueves La Saca. “Nosotros tenemos que controlar 
todo el vallado, algo que en el interior de la ciudad 
supone mucho esfuerzo porque no puedes tener todo 
cortado, tienes que correr”. Bravo hace hincapié en la 
zona de la variante, y pide a las personas que hacen 
el recorrido a pie que “tengan paciencia”. El Viernes 
de Toros se relaja un poco la labor para volver a re-
crudecerse el sábado. “Con los agés nos toca también 
recoger vallas y más vallas, y colocarlas en la Dehesa 
para los fuegos artificiales”. El Domingo hay que “te-
ner todo listo para las cuadrillas, todas las parcelitas, 
las mesas..., y luego recogerlo, claro”. Y el Lunes llega 
el último empujón, “cortando el tráfico para la Pleite-
sía, las mesas para los santos en la Soledad, las vallas 
de los fuegos artificiales y el Adiós adiós San Juan”.
   Trabajo duro pero con respiros pues, bromea Bravo, 
“después de las 8 horas cada uno disfruta como puede”.

En este repaso a los que están detrás de la fiesta no 
se podía obviar a los integrantes de la Banda Muni-
cipal de Música. La agrupación encargada de poner 
los acordes a San Juan es todo un símbolo, que se ha 
ganado el respeto de la inmensa mayoría de la socie-
dad. “Nos emociona ver cómo nos quiere la gente. 
Nos paran por la calle y nos felicitan. Es increíble”, 
cuenta Sonia Ruiz acompañada de una amplia sonrisa.    
   Después de 32 años viviendo San Juan desde dentro 
de la Banda, la encargada de dar vida a su saxofón 
tenor sigue guardando un cariño especial al Lunes de 
Bailas. “Es un día que nos permite estar más cerca de 
la gente. Durante nuestra actuación junto al río tienes 
una visión completamente distinta de la tarde, ves todo 
lleno de gente y la emoción te invade”. Los 80 miem-
bros de la agrupación musical soriana soportan, en 
compañía, el cansancio acumulado después de tan-
tas horas de música en riguroso directo. “Como nos 
llevamos tan bien entre nosotros nos vamos dando 
fuerzas, gastamos bromas y el ánimo es estupendo”. 
   Sonia Ruiz es de las veteranas, pero las fuerzas no 
flaquean.  Hace memoria y  explica que “entré en la 
Banda con 12 años, siendo una niña que estaba de-
seando que hubiese un concierto. Ahora me doy cuen-
ta de que no he vivido unas fiestas normales, pero 
siempre tienes un momento para disfrutar. Además, 
la música y las caras de los sorianos nos dan de be-
ber”, ríe para concluir con buen humor.

Texto: ENCARNA MUÑOZ 

En la sombra de todo evento 
se encuentran los que lo hacen 
posible. De la misma forma su-
cede con San Juan, pero mul-
tiplicado de forma exponencial 
por el alcance de las mismas.

   “¡Que son cinco días!” reza la 
sanjuanera, pero en realidad son 
muchas más las jornadas de in-
tenso trabajo para todos aque-
llos que están detrás de la fiesta. 
El disfrute de muchos está en 
juego, y nada puede quedar en 
manos de la improvisación.
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lostrabajadores

LIMPIEZA POLICÍA LOCAL

La limpieza es, quizás, la gran desconocida de las fiestas de San 
Juan. Una labor que la mayoría de los mortales no ven, pues 
cuando se acuestan la fiesta inunda cada rincón, y a la mañana 
siguiente la ciudad amanece resplandeciente como si nada hu-
biese ocurrido. Fernando Baena es el jefe de servicio de la em-
presa Valoriza, adjudicataria de la limpieza de la capital, y lleva 
trabajando en fiestas desde el año 2009. 
   “Con el Desencajonamiento comienza todo”. Se doblan los 
efectivos llegando a la cifra de “53 personas en trabajo de cam-
po, el doble que un día normal” en un Plan Especial de Limpieza 
que se extiende hasta treinta días después del Martes a Escuela. 
“Hay que limpiar todas las calles centímetro a centímetro. Nues-
tra labor es que no quede ni rastro de San Juan”, bromea el jefe 
de servicio de Valoriza. 
   El día más duro de las fiestas comienza el sábado a las 06:00 
horas de la mañana. “Todos los días se acumula suciedad en los 
mismos puntos, pero el viernes y su maratón de bebida en torno 
a la plaza de toros es alucinante”. A esa hora comienza la con-
trarreloj que culmina 3 horas después, con toda la zona peatonal 
impoluta, “algo que los vecinos valoran”.
   “Hay que agradecer a nuestros trabajadores todo lo que ha-
cen. Ellos se sienten importantes dentro de las fiestas, pero sí es 
verdad que la profesión no está todo lo dignificada que debería. 
Una palmadita en la espalda nunca viene mal”. Y es que es cierto 
que muchos reconocen el esfuerzo (“sobre todo en las cuadrillas 
más céntricas”), pero Baena insiste en que “si se utilizarían más 
los contenedores que se instalan en los puntos críticos, el trabajo 
que realizan los que tienen que limpiar Soria sería más sencillo”.

El trabajo para los agentes de Policía Local, con motivo de las 
fiestas de San Juan, también ha empezado. Ahora toca romperse 
la cabeza organizando lo difícil, contar con el equipo humano 
necesario para cubrir todas las horas del día. “En San Juan es 
complicado porque, por ejemplo, en la Saca trabajan 23 agentes 
por la mañana, 11 por la tarde y 9 por la noche, y efectivos to-
tales somos 40, por lo que, si echas la cuenta, ves que hay que 
doblar turnos”, cuenta el subinspector Jesús Delgado. Él se mues-
tra tranquilo y aclara el por qué, añadiendo que “en fiestas ya 
viene todo rodado, además, la mayoría de efectivos tienen una 
antigüedad superior a los 8 años y controlan el trabajo”.
   “Para nosotros, el día más complicado es el Viernes de Toros; 
aunque también lo es el Lunes de Bailas, porque necesitamos bas-
tante personal en la zona del río”, explica Delgado, respecto a la 
labor de la plantilla en general. Pero hay un día también intenso 
si toca una función específica. “Los subinspectores tenemos que 
hacer de delegados de autoridad en la Saca y todo se complica 
con las motos. El año pasado me tocó a mi y es casi imposible 
detenerlas, porque la gente no está concienciada”.  Después de la 
queja viene la petición del subinspector, que pone el foco en quie-
nes hacen el recorrido a pie: “deberían colaborar y abuchear a las 
motos. Sólo sirven para estorbar y estropear la belleza del feste-
jo”. Son inconvenientes del cargo que, aún así, Delgado asegura 
que son puntuales. “Los jóvenes de ahora respetan muchísimo a 
los que tenemos que trabajar durante esos días”, pero (otro tirón 
de orejas) “lo de cumplir las normas todavía nos sigue costando 
y el civismo también, sigue habiendo mucha gente que teniendo 
un baño al lado prefieren usar una pared”.

   Desde el Catapán se ponen en 
marcha diversos operativos es-
peciales que ahora, en la cuenta 
atrás de los previos en Valonsa-
dero, se refuerzan en efectivos 
y, como no, en horas laborables.
   Fuerzas y Cuerpos de Segu-
ridad del Estado (Policía Na-

cional, Guardia Civil y Policía 
Local), bomberos, limpieza, 
Almacén Municipal y la Ban-
da de Música protagonizan este 
reportaje, pero el homenaje se 
extiende a muchos más.
   Aquel que cada año se encar-
ga de velar por el bienestar de 

los novillos en el monte Valon-
sadero, el que decide subirse a 
un caballo para guiarlos hasta 
la ‘Chata’, y el que vigila cual-
quier incidente para, en el caso 
que sea necesario, suturar una 
herida. También el que pasa 
decenas de horas detrás de una 

barra para servirte la cerveza 
más fresca y alegrarte la tarde, 
o el que, ayudado por un tecla-
do o una cámara, se encarga de 
recopilarlo todo para servir de 
ojos a los que no tienen la suer-
te de poder disfrutar de la fiesta 
en primera persona.

Calle Eduardo Saavedra s/n, 42004 
Soria.
975 24 65 57

RESTAURANTE SAN 
ANDRÉS

Comer de carta a 
precio de menú 
del día
El Bar Restaurante del Hostal 
San Andrés ofrece un servicio 
variado y completo durante las 
24 horas del día, es el estable-
cimiento más madrugador de 
la ciudad de Soria y el centro 
de servicios gastronómico que 
aguanta más durante la noche.
  Ubicado junto a la Avenida 
Eduardo Saavedra, y próximo 
a la zona deportiva de San An-
drés, Alameda de Cervantes y 
Biblioteca Pública, además de 
un restaurante amplio y lumi-
noso, el hostal cuenta con un 
frecuentado bar y cafetería. 
  La nueva gestión ha hecho 
del  San Andrés un atracti-
vo enclave donde comer bien, 
disfrutar de ricos almuerzos 
y programar eventos y cele-
braciones a lo largo del año. 
   La relación calidad/precio es 
una de las más valoradas por los 
clientes que cada vez en mayor 
número aprovechan los servicios 
de esta empresa de hostelería.
   En San Andrés disponen de 
una carta a precio de menú 
del día, con varios primeros y 
segundos, una comida casera, 
bien  aderezada, postres case-
ros, servicio rápido  en la mesa 
y un comedor amplio prepara-
do para disfrutar de banquetes, 
celebraciones y encuentros.

HOSTAL
RESTAURANTE 

SAN ANDRÉS



la Banda de Música desde su crea-
ción hasta nuestros días.
El domingo 17 de junio, a las 
12.30 horas, se hará el  concierto 
de ‘San Lorenzas’ en el jardín de 
las escuelas viejas. Se trata de un 
concierto monográfico de can-
ciones dedicadas a las fiestas de 
San Lorenzo.
El 28 de julio habrá un concier-
to- homenaje a la Banda de Co-
valeda; y del 14 de julio al 8 de 
agosto, Ciclo Provincial de Bandas 
de Música. Del 13 de julio al 8 de 
agosto tendrá lugar la exposición 
‘Historia de nuestra Banda’, con 
fotografías de todas las épocas, 
en estrecha colaboración de To-
ribio Herrero.

En Langa de Duero se desarrolla el programa de las fiestas patronales, y en El Burgo de 
Osma la procesión con la custodia recorrerá las alfombras florales en el día del Corpus

En el marco de las fiestas de San Quirico y Santa Julita y 
tras la presentación del extenso programa el sábado día 2
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                                          JJ. A. 
La Misa de Peregrinos, a las sie-
te de la mañana del sábado 2 de 
junio, volverá a arrancar los ac-
tos litúrgicos en la Basílica de la 
Virgen de Los Milagros de Ágre-
da. Hasta la villa se acercarán ve-
cinos de pueblos que pertenecen 
al Patronazgo de Villa y Tierra y 
de núcleos de  Aragón, La Rioja 
y Navarra. El acto más numero-
so  será la eucaristía de las doce 

Ágreda recibe a los peregrinos de 
varias Comunidades que veneran 
a la Virgen de los Milagros

La Banda de Música de 
Covaleda arranca sus 90 
años con ‘Lorenzanas’ 

Del 15, fiesta local, al 
17,  las fiestas de ‘San 
Qurico y Santa Julita

JJ.A.
La Asociación Musical Santa Ceci-
lia de Covaleda arranca un amplio 
programa que ocupará a todos sus 
músicos hasta el mes de diciem-
bre con motivo de la celebración 
de sus noventa años. 
    La ceremonia de apertura arran-
ca 2 de junio a las 20 horas en el 
salón de Ayuntamiento con una 
conferencia a cargo de los dife-
rentes directores que han pasado 
por la Banda. El acto se completa 
con la proyección de imágenes de 
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del mediodía, con posterior pro-
cesión por las calles del pueblo.  
La ceremonia estará presidida por 
el Arzobispo de Zaragoza, Vicen-
te Jiménez Zamora, agredeño que 
este año cumple el medio siglo de 
su ordenación presbiteral.
  El programa  de festejos arrancó 
el miércoles día 30 con el pregón 
a cargo de Miguel Ángel Alonso,  
integrante de una familia vincu-
lada a Ágreda desde hace déca-

das, y padre del jugador de fút-
bol  Xabi Alonso. Los festejos 
culminan el domingo día 3 con 
la solemnidad del Corpus Christi.
   Hasta el domingo se viven las 
fiestas grandes de Langa de Due-
ro con actos religiosos y popula-
res; y en El Burgo de Osma el día 
3, la procesión con la custodia del 
Santísimo Sacramento recorrerá 
las calles centrales con las alfom-
bras florales creadas por vecinos.

San Esteban organiza la I Feria con la Certificación Oficial de la Dieta Mediterránea
EN EL MARCO DE LA  XVII FERIA DEL VINO D.O. RIBERA DEL DUERO EN EL POLIDEPORTIVO,  9 Y 10 DE JUNIO

En San Esteban de Gormaz, villa de larga tradición ferial,  se estrena este año la Feria de Productos Sorianos con 
la Certificación de la Dieta Mediterránea,  un evento que, los días 9 y 10 de junio, se desarrolla unida a la Feria del 
Vino D.O. RIbera del Duero y agroalimentación. Vino, caza,,  horticultura, queso y lácteos, la apicultura, y todo 
artesanía, arte, biodiversidad y sostenibilidad en la edición organizada por el Ayuntamiento de San Esteban  con 
la Fundación Científica Caja Rural de Soria  A esta exposición, se sumará también el elenco de  caldos de la Ribera 
del Duero con demostraciones culinarias, catas, talleres y degustaciones en el recinto ferial durante los dos días.



Luis Rey, Alberto Abad y Esther Pérez en la inauguración del pasado año /jj.a. La cita expositiva tiene lugar en el polideportivo de Duruelo. /jj.a.

El evento supone también una demostración de detalles artesanales. /jj.a.
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Empresas de distintos sectores relacionados con la madera, en la Feria /jj.a.

JJ. A.
La quinta edición de Durufema, 
la feria de la Madera y Mueble en 
Duruelo de la Sierra se desarrolla 
este año del 8 al 10 de junio, con 
una ampliación de  las activida-
des de exterior y la incorporación 
de exposición de maquinaria pesa-
da, autocargadores, y procesadoras, 
esenciales en el primer proceso de 
transformación de la madera.  La 
empresa ‘Urbi Reparaciones SL’ de 
Sarriguren (Navarra) será la encar-
gada de mostrar al público numero-

sas máquinas en directo y muchas 
otras a través de demostraciones 
audiovisuales. La muestra se suma 
a la exposición en el polideportivo.
   Hay varias marcas de automó-
viles, aptas para el trabajo forestal, 
como es el todoterreno o la pickup. 
Se incluye también la exhibición de 
figuras hechas con motosierra , se-
gún confirma el alcalde durolense, 
Alberto Abad quien considera que 
“el mundo de la madera y el mueble 
ha sido un pilar fundamental en la 
economía soriana, y con este tipo 

Del 8 al 10 de junio se despliega un programa donde la biomasa va a tener un especial 
protagonismo al ser Duruelo de  la Sierra escenario del proyecto de investigación de 
torrefacción bajo la iniciativa de Steambio, con la participación de 10 empresas europeas.

Durufema amplía la exposición del polideportivo 
con las demostraciones de maquinaria de madera

de encuentros, nos gustaría poder 
dar de nuevo impulso al sector”.
   El sector de la biomasa muestra 
en Duruelo el proyecto de gran en-
vergadura, a nivel nacional, sobre 
la investigación de la torrefacción 
de biomasa. La iniciativa se conoce 
como ‘Steambio’ y la actividad se 
desarrolla en el polígono industrial. 
En ‘Steambio’ participan diez em-
presas europeas, entre ellas ‘Urbión 
Consultores SL’, -con sede en Za-
ragoza-, con la que de la mano del 
empresario César Ciriano ha podido 
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desarrollarse la propuesta  forestal 
en el término durolense.
    El grupo Talea está también pre-
sente en Durufema. Siete empresas 
sorianas están trabajando para  lo-
grar sacar un producto de calidad y 
proyectarlo en una demanda cam-
biante. Surgido del Plan de Inter-
vención en el sector del Mueble de 
Soria,  que la Diputación de Soria 
viene impulsando y apoyando en 
los últimos años para alcanzar el 
reposicionamiento del sector del 
mueble, y  modelar una estrategia 
empresarial de reposicionamiento 
en el mercado con productos en 
tendencia y acciones de promoción 
y de distribución de las marcas a 
nivel individual.

C/ Calle I, Parcela 234, 
Polígono Industrial Las Casas, 
42005 Soria Tlf: 975230483

Fachada de Baños 2000.

BAÑOS 2000

“En descanso, 
y en colchones, 
tenemos al líder”
En Baños 2000 han logrado acer-
car a los clientes, en su dilatada tra-
yectoria, los mejores productos del 
mercado a los precios mas com-
petitivos. En cuestión de descanso 
TEMPUR + SEALY es el líder mun-
dial en la fabricación de colchones, 
con la mejor tecnología del merca-
do, garantías de hasta 15 años y con 
avalada experiencia desde 1881, y  
la gente de Soria y provincia tiene 
la oportunidad de disfrutar de es-
tos  productos.
	 En Baños 2000 te aconsejan cuál 
es el colchón mas adecuado,y per-
mite su prueba por parte del usua-
rio, algo fundamental, ya que un 
colchón no se debe comprar nun-
ca sin haberlo probado antes. Ad-
quirir un colchón es una garantía 
a corto y largo plazo, y de hecho 
nueve de cada diez personas que  
adquieren en España y Europa un 
colchón TEMPUR están dispuestos 
a sustituirlo por uno de la misma 
Marca. Las garantías se extienden 
de cinco hasta los quince años.
	 Las instalaciones de Baños 2000 
en  el polígono industrial de Soria 
permiten adentrarte en el sector de 
los baños, para tu vivienda habitual 
o la del lugar vacaciones con una 
plantilla multidisciplinar de profe-
sionales con amplia experiencia y 
diferentes cometidos en albañilería, 
fontanería, cristalería o electricidad, 
que hace posible que el proyecto de 
su cuarto de baño deje de ser de un 
simple sueño para convertirse en 
una realidad.
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Pocas cosas hay en esta vida 
que cambien tanto nuestra 
forma de entender los acon-

tecimientos, como las expectativas 
que tenemos puestas en los mis-
mos. Y si no que se lo pregunten 
al Club Deportivo Numancia, que 
después de una magnifica tempo-
rada deambula por el peligroso filo 
de la decepción más absoluta tras 
un horripilante final de temporada. 

	 Muchos años llevamos exigiendo 
al Numancia lo que nos ha dado 
este año: ilusión. Una temporada 
en la que poder creer en cosas im-
portantes, en las que poder mirar 
de tú a tú a los más grandes de 
la categoría, y en la que llegar a 
las últimas jornadas con opcio-
nes reales de pelear los playoffs. 
Eso lo ha cumplido con creces el 
Numancia este año. Una campaña 

en la que los aficionados sorianos 
hemos visto buen fútbol, Los Pa-
jaritos se han vuelto a convertir 
en un fortín que ha estado jalona-
da por grandes noches de Copa. 
	 Pero hete aquí que en el fút-
bol solo importan los resulta-
dos, y más en concreto el últi-
mo resultado. Y tiene la parro-
quia rojilla la sensación de que el 
Numancia ha tirado por la borda 
una gran campaña, desperdician-
do una amplia ventaja y dejando 
en el limbo algo que tras la vic-
toria ante el Oviedo se veía como 
algo seguro: jugar los playoffs. 
	 Los de Arrasate aún podrían lle-
varse el premio en la última jor-
nada. Los números dicen que es 
posible, pero las sensaciones que 

se transmiten en el verde son jus-
to las contrarias. Un equipo des-
quiciado, superado por la mala 
racha en el peor momento de la 
temporada, sin frescura en las pier-
nas y sin soluciones en el banqui-
llo (más allá del encomiable fi-
nal de temporada de Higinio). 
	 Con todo, queda una última bala 
en la recámara pese a la mala ra-
cha, lo que da idea de la gran 
campaña que estaba haciendo el 
Numancia. Pasa por volver a ganar 
un mes después y rezar para que 
se alineen los astros. La esencia del 
deporte radica en su capacidad de 
dar sorpresas, y en la división de 
plata más todavía.

El inmenso poder de la 
decepción 

La carta del director

laopinión
Villa Iter

ROBERTO
VEGA

Siempre que tenemos algún amigo nuevo a ce-
nar a casa, o cuando nos invitan en casa ajena, 
acostumbramos a regalar el libro de ‘Campos 

de Castilla’ de Antonio Machado, comprado, en-
vuelto y con separador de hojas de la Librería “Las 
Heras”, es un regalo sencillo y siempre agradecido. 
 
Desde hace unos meses hemos cambiado, ahora 
regalamos ‘La España Vacía’ de Sergio del Mo-
lino. Libro que recomiendo a todos aquellos que 
ven languidecer y desangrarse nuestra provin-
cia. Estoy seguro que  entre sus páginas se es-
conde el secreto de salir de esta “epidemia” que 
recorre Castilla y León (a mí me ha servido). 
 
Aquellos que vivimos entre la vida asfixiante de 
Madrid y la vida provinciana y rural de Soria, nos 

EL PP REFRESCA SU CARA EN SORIA A UN AÑO DE LAS ELECCIONES
EL NOMBRAMIENTO de Yolanda de Gregorio como nueva presidenta popular supone una gran oportunidad 
para que el PP soriano sea visto con mayor simpatía por la sociedad. La posibilidad de recuperar a los díscolos 
y de aunar voluntades a un año de las elecciones aumenta sus opciones de luchar en igualdad con el PSOE.

Roberto Vega,
entrenador de base.

Barrio

La tribuna

sorprende las grandes diferencias de dos mundos 
antagónicos a menos de dos horas de distancia. 
 
El Proyecto Arraigo, lo iniciamos con el firme propó-
sito de atender conjuntamente los desequilibrios de 
estas dos poblaciones. Muchos de los madrileños an-
helan con vivir o tener una casa en zonas rurales. Los 
nuevos pobladores son la mayoría profesionales con 
trabajos estables, con niños y con ganas de tener una 
segunda vivienda en alquiler para conocer nuevas 
personas y practicar su ocio en familia. En definitiva,  
un complemento para mejorar su calidad de vida. 
 
Por el contrario, desde Soria, llevamos muchos 
años con el mismo mensaje de reclamación ante 
la despoblación, con las misma reivindicación a 
las administraciones, y el pesimismo se respira por 

cada pueblo y calle de Soria. Solo determinadas 
intervenciones puntuales de carácter personal de 
ciertos alcaldes sobresalientes y de excelentes em-
presarios, han conseguido acelerar el emprendi-
miento, creando trabajo y asentamiento de po-
blación en varios “rincones” de nuestra provin-
cia. Necesitamos contar con estas excepcionales 
personas para que lideren los programas y accio-
nes que se requiere para poblar nuestra provincia. 
 
En el discurso de Santiago Aparicio (presidente 
de CECALE y FOES) en la entrega de premios de 
FOES , reconocía que nos sigue valiendo el mis-
mo discurso que hizo hace ya 10 años atrás. San-
tiago entusiasta, realista y conocedor como el que 
más de Soria, es de los mayores reivindicadores 
desde su posición ganada a pulso, de la búsqueda 
de soluciones a la despoblación en Soria, propo-
niendo con mucha razón la estrategia que desde 
hace ya varias décadas ejecuta el Reino Unido en 
las zonas rurales de Gales y Escocia (Highlands). 
 
El Proyecto Arraigo que ahora se va a ejecutar en 
toda la provincia de Soria, es parte de la estrategia 
de los “Highlands”. Nosotros trabajamos haciendo 
más atractivos los pueblos, sensibilizamos a la po-
blación y a los alcaldes, buscamos casas en buenas 
condiciones para alquilar y realizamos el marke-
ting que está en nuestras manos para promocio-
nar nuestros pueblos en ciudades como Madrid. 
 
Si al esfuerzo anterior se añade la modernización de 
la economía rural, la cultura del emprendimiento, la 
dotación económica suficiente en  infraestructuras, 
equipamientos fiables de internet y el teléfono móvil, 
el trabajo ya está hecho. Solo falta unir a estas perso-
nas desde la administración, la organización empre-
sarial, sindicatos, universidad o colectivos profesio-
nales para poner en marcha los “Highlands Sorianos”. 
 
Y lo primero que tienen que hacer todos aquellos 
que van a colaborar  en este tema es leer ‘La Es-
paña Vacía’.

J. Enrique Martínez Pomar
Proyecto Arraigo

J. ENRIQUE
MARTÍNEZ POMAR

Un proyecto para arraigar en 
la España Vacía

Sergio García,
director de Soria Noticias.A los músicos de Sier-

pos Folk les satisface 
tocar para el vecin-

dario en un modesto gimna-
sio multiusos junto al Due-
ro. Hablan con deleite para 
las mujeres cuando ya son 
las 20 horas y harán música 
con acordón para todos. Es 
extraordinario que Fernando 
y Fran recurran a lo didácti-
co en todas las interpretacio-
nes para acercar la historia, 
las anécdotas y las músicas 
al público que tienen. Es in-
frecuente que los virtuosos 
músicos expliquen la recon-
versión artística trabajada en 
el taller con este espíritu mes-
tizo, joven, genial del folk. 
	 ¿Cómo se es capaz de ma-
nejar un tamboril y una flauta 
a la vez? ¿Cómo se hace eso 
de transformar una jota tra-
dicional en una canción re-
novada y atractiva? ¿Por qué 
no se cuenta con los músi-
cos artesanos emprendedo-
res, como Sierpos Folk, en las 
aulas de colegios, institutos 
y universidad para endere-
zar aptitudes, alimentar ado-
lescentes comportamientos y 
formar caracteres juveniles? 
	 Donde la vieja Castilla se 
acaba acoge a un vecindario 
que quiere emocionarse, con 
una publicidad del concierto 
limitada y paradójicamente 
la fuerza musical arde como 
rescoldo imperecedero mer-
ced a la pericia de un padre 
y un hijo trovadores, gaiteros, 
chiflados artistas que conocen 
sobradamente el oficio en su 
Barrio de San Pedro.



Animales
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  De repente se hace la paz, todavía está el te-
jado del pajar de chapa apoyado en la casa de 
enfrente arrancado a cuajo por vientos de más 
de 100km/h y volar unos cuantos metros hasta 
estrellarse en la pared, la bandera de la huerta 
que aguantaba la tensión en lo alto del mástil y 
vibraba a velocidad endiablada dando latigazos 
hasta acabar rota por los bordes, hoy descansa.  
	 Por fin la luz, atrás quedan días cortos y gri-
ses de cabeza agachada y refugio, hoy todo tie-
ne color, como de lo invisible, de la nada todo 
ha surgido, de repente flores de aquí para allá, 
el verde se apodera de los grises y marrones y 
es difícil adivinar un trozo de tierra. Y el cuco 
cantando a lo lejos en la chopera de la dehesa, 
las incansables tórtolas se arrullan en un gran 
pino, los vencejos vuelan veloces sobre los te-
jados mientras acompañan su trino, el agotador 

silbar del cierzo de invierno hoy se torna sin-
fonía y relax. Es primavera, por fin. Salgo por 
la calle abajo con una gayata y los perros, las 
cagarrutas de la calle delatan que el rebaño ha 
salido un día más al campo, siempre han estado 
ahí, nunca han molestado, en los pueblos hay 

ganado, ¿Qué cosas eh?.. Huelen, pero nada que 
no se pueda soportar. Al otro lado una granja 
de cerdos, algún día huelen, pero hoy nada de 
nada, me acerco al río y no, no es un rio lleno 
de mierda, jamás lo he visto sucio, en mi paseo 
no me he encontrado animales muertos por las 
emanaciones de gases y amoniaco, ni las tierras 
son un estercolero. Llevan allí toda la vida y han 
convivido en paz con su entorno. Quizá Cido-
nes no sea el sitio adecuado para la instalación 
de una granja, por paisaje y turismo, pero hay 
muchas zonas de Soria con muchas hectáreas de 
cultivo necesitadas de purín y que pueden acoger 
granjas perfectamente, siempre de forma orde-
nada y sin llegar a la saturación. En los pueblos 
siempre se ha vivido con animales…sino.. ¿Qué?

El Zaguán

CARLOS 
CASTRO

SI NO HAY VECINOS QUE ENTREN EN FIESTAS, NO HABRÁ SAN JUAN
UN AÑO MÁS lamentan los jurados el descenso del número de sorianos que entran en fiestas. Como vecino o como 
simpatizante (seas soriano o forastero), apuntarse a una o varias cuadrillas es la mejor forma de mantener y demostrar el 
compromiso personal con nuestra cultural y nuestras tradiciones y, por supuesto, también con la fiesta. 

Un primo 
de Rivera

No se si me duele más que 
al PP lo hayan condena-
do por corrupto, o el tra-

tamiento que hacen del tema sus 
dirigentes tomándonos por tontos. 
Los argumentos que nos dan de 
que fue hace tiempo, que es una 
irresponsabilidad pedirles cuentas 
y demás artimañas son para in-
habilitarlos de cualquier empleo 
público. Me parece tan descarado 
que a veces me cuestiono si soy 
yo el que no entiende la cosa. Y 
por ello, pregunto a afines a los 
diferentes partidos…

	Y pregunto a un primo de 
Sánchez del PSOE, y me ex-
plica que el afán de este par-

tido es la regeneración de la po-
lítica. Que se discuta sobre sala-
rios, políticas sociales, memoria 
histórica etc., pero que la corrup-
ción sea desterrada de este país. 
	 Y pregunto a un primo de 
Iglesias de Podemos, y me dice 
que les gustaría un gobier-
no de coalición de izquierdas y 
echar al PP de las instituciones. 
	 Y pregunto a un primo de Ri-
vera, y  me dice que quieren una 
España grande y libre. Están tan 
contentos porque suben en las en-
cuestas, que por eso juegan al tres 
navíos en el mar. Van a poner un 
contenedor de reciclar políticos en 
la calle Génova. Echas un político 
color gaviota azul y se recicla a 
naranja. ¡Qué guay! Por todo ello 
y otros argumentos que tienen que 
ver con el bienestar de los españo-
les, creo que la moción de censura 
ha sido un acto de responsabili-
dad del PSOE. Cuando el PSOE ha-
bla con una sola voz, ruge y pone 
la política en su sitio. Espero que 
prospere la moción. Me preocu-
pan más los porqués que los con 
quién. España lo necesita. ¿O no?

Desde Variena

CARLOS
LAFUENTE

Carlos Lafuente,
empleado público y contertulio.

Carlos Castro, 
agricultor.

Personas y corrupción

Vergüenza ajena y propia provocan los 
escándalos de corrupción en los que se 
han visto implicados distintos miem-

bros del PP. Mil años no bastan para pedir 
disculpas a afiliados, simpatizantes y electo-
res que han depositado su confianza en estas 
siglas, aunque tengo el convencimiento que 
la corrupción es imputable a personas, no a 
organizaciones. Por eso, si de desvergüenza 
hablamos, entonces hay que mencionar a Pe-
dro Sánchez. Érase una vez un señor que in-
tentó por dos veces en menos de un año ser 
presidente del Gobierno, la segunda con un 
descalabro político como nunca ha conocido 
el PSOE. Renegado, dimitió como diputado 
para perseguir y conseguir la Secretaría Ge-
neral de los socialistas. Pues bien, el ansioso 
Pedro, ha presentado una moción de censura 

que solo puede triunfar contando con el apo-
yo de independentistas catalanes, antisistema 
y Bildu, que es como se llama ahora la demo-
crática ETA. Él, que la semana pasada juraba 
preservar la soberanía nacional, esta semana 
está dispuesto a pactar con los que quieren 

desmembrar España. Y en el colmo del pa-
roxismo, la sentencia de los ERE de Andalucía 
próxima a conocerse; 855 millones de euros, el 
escándalo de corrupción más grave de la De-
mocracia, con 300 implicados, entre ellos dos 
expresidentes socialistas imputados, Chaves 
y Griñán. Pues al dignísimo Pedro, que dice 
presentar la moción por dignidad democrá-
tica, todo le vale: PEdeCAT, Bildu, Junts per 
Catalunya, que suba la prima de riesgo, que 
baje la bolsa…, todo, menos contarnos qué va 
a hacer con su dignidad democrática cuando 
se conozca la sentencia de los ERE. A lo me-
jor se compra una finquita en Galapagar, al 
lado de Pablo, Irene y los niños, y se retira de 
la vida política. Por dignidad.

La ventana

Mª JOSÉ
FUENTES

Mª José Fuentes, 
concejal del PP en el Ayuntamiento de Soria.

Gracias, de nada



Los ciclistas que completaron la expedición soriana, en el balcón del ayuntamiento romano. /cedida

NUMANCIA-ROMA 2018

PLAZOS
ACORTADOS
La ruta estaba comprendida en 
4 días, acorde a lo estipulado con 
el Ayuntamiento romano.  Pero 
llegaron a  Bracciano (provincia de 
Roma) en poco  más de 3 jornadas.

¿1,5M?
DISTANCIA RESPECTO A LA BICI
Del “en Perpiñán no tienen respeto 
por el ciclista”, al “en Narbona vi  a 
Paco debajo de las ruedas “.

CARACOLES
Y LA TORMENTA
Mientras seguían, literalmente, 
“una tormenta” en bici, salieron 
a su encuentro “miles y miles de 
caracoles”.  Una divertida anécdota. 

Todos los pedaleos, más de 
2.000 km., llevan a Roma 

BERNAT DÍEZ
Roma no se hizo en un día, sino en 
cuatro. Algo más de 2.000 kilóme-
tros, una sola etapa larguísima,18 
tramos y cuatro días han llevado a 
siete ciclistas sorianos hasta la madre 
del mayor imperio mundial. Todos 
los caminos (a su paso por España, 
Francia e Italia) llevan a Roma. Esta 
vez, la luz de las bicicletas aromati-
zó tal sendero.  
   ‘Numancia-Roma 2018’, ese pasaje 
hacia una urbe majestuosa, estaba 

comprendida dentro de las activida-
des que componen ‘Numancia 2017’. 
Tal iniciativa a pedales se barruntó 
un 9 de octubre de 2017. El ciclismo 
ha unificado Soria-Roma, lo que se 
entiende como el gran gesto depor-
tivo más significativo de ‘Numan-
cia 2017’. Ambas ciudades volvie-
ron a cruzarse en la historia. Tuvo 
que ser la bici la que las conectase 
de nuevo. Un hecho consumado da 
sentido al grito de Mariscal. “Algu-
nos dicen que lo más significativo 

de ‘Numancia 2017’ es haber traído 
a Plácido Domingo”, señalan María 
García, Miguel Ángel Gil y Andrés 
Cámara, tres de los siete encargados 
de llevar Soria a Roma. Un encargo 
necesario porque “Numancia no se 
entiende sin Roma”, apunta Cámara, 
quien lanza que “Numancia 2017 ha 
tenido ‘poquita’ repercusión”. “¿Por 
qué no unir Numancia con Roma? 
Vale, pero de un tirón y sin parar. 
A relevos. Hasta que alguno dijo la 
frase mágica: ¿A qué no hay hue-

vos”, apunta Cámara. Dicho y he-
cho. Bicicletas y autocaravana, don-
de también han hecho el día a día, 
de por medio. 

CON NOCTURNIDAD Y ALEVOSÍA 
Ciclista, se hace camino al pedalear.
Se les hizo de noche, y no porque 
tardasen en llegar, de hecho acor-
taron los plazos, estipulados pre-
viamente, hasta Bracciano (Roma), 
sino porque la nocturnidad impera-
ba. “Muchos de los tramos los ha-
cíamos por la noche”, dicta Cámara.
   “Nos ha condicionado el no poder 
descansar”, lamenta García. Cada 
etapa se dotaba de unos 120-130 
kilómetros, y los ciclistas sorianos 
han dormido cuatro horas de media 
en esos días de recorrido. “A mí me 
tocó la etapa que pasaba por Mó-
naco (donde estaban organizando la 
prueba de Fórmula 1), pero no he-

mos disfrutado del paisaje, ya que 
vas a lo que vas: a pedalear”, pun-
tualiza la fémina. Tiempos de rutina. 
Sin parar. Sale el siguiente relevo. 
   No se entendían esos más de 2.000 
kilómetros como un paseo de rosas. 
“En Perpiñán, la gente conduce muy 
próxima al arcén. No tienen ningún 
tipo de respeto al ciclista. Cruzar Gé-
nova también fue conflictivo”, de-
nuncia Gil. Sobre esos inconvenien-
tes, resueltos por el todos a una, “el 
cansancio, a veces, lleva a que haya 
rifirrafes o encontronazos tontos, que 
se subsanan cuando llegas”, alaba 
Gil. Solucionaron, de la mano, “al-
gún que otro problema técnico”. 

LA REVERENCIA DE ROMA
Ave César, los que llegan pedalean-
do a Roma te saludan. Si la salida 
en bici desde el pebetero que man-
tiene viva la llama de Numancia en 
la capital (debían partir desde el te-
rreno donde esta ubicada Numancia, 
Garray) ya fue sonada, la llegada a 
Roma fue triunfal. “Espectacular”, 
matiza García. Los siete ciclistas lle-
garon a la capital de Italia escoltados 
por la Policía romana. “Hicieron pa-
rar el tranvía para que pasásemos”, 
subraya la fémina. En la plaza Cam-
pidoglio, estructura reservada a gran-
des personalidades, hicieron una de 
las paradas programadas. Les ova-
cionaron los romanos: “Pensaban 
que pasaba por ahí el Giro”, apunta 
Cámara, entre estupefacción y risas. 
   Ya en el Consistorio de Roma, 
les atendió el concejal de deportes 
de ahí. Una ceremonia de clausura. 
“Se le invitó a que viniese y apoyase 
Soria, Ciudad Europea del Deporte”. 
Los ciclistas divisaron Roma desde 
el balón de las autoridades. 
   Numancia, el mito que no se detie-
ne con una ruta para la posteridad, 
a través de una conexión directa. 
Sobre ruedas. Continuará...

Si la capital del mayor imperio mundial no va a Soria, ésta tendrá que ir a la que les hizo morir en 
el siglo IV. Esta machada, en bici, se convierte en la gran actividad deportiva de ‘Numancia 2017’.

7 CICLISTAS SORIANOS COMPLETAN UNA ETAPA HASTA LA CIUDAD ETERNA EN 4 DÍAS

enjuego DE PASO POR ESPAÑA, FRANCIA E ITALIA HASTA ROMA, EN CUATRO DÍAS 
RUTA. Del 21 al 25 de mayo, siete ciclistas de Soria abordaron 18 tramos antes de llegar a Roma, su misión. 
Pasaron por Niza, Cannes, San Remo, Mónaco o La Toscana. Esa expedición en bici tiene mucho que 
agradecerle al Club Desafío Urbión, el cual les cedió su nombre estructural para que recibiesen subvenciones.       
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SEMANA AERONÁUTICA EN GARRAY
DEL 14 AL 17 DE JUNIO. Debido a la adversa meteorología, la IV Semana de la Aeronáutica en el Aeródromo de 
Garray quedó pospuesta para los días 14, 15, 16 y 17 de junio. La disciplina protagonista es el vuelo sin motor, en 
todas sus variedades, durante el espectáculo aéreo en Garray. La empresa Airpull gestionará el evento.     
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B.D.
A cero contra el Valladolid, primero; 
condena en Lorca, a continuación; 
el empate contra Osasuna, después; 
y la derrota contra el Sevilla Atlé-
tico, por último, han acabado por 
penalizar al CD Numancia en el úl-

timo y crucial tramo de la tempora-
da 2017-18 en Segunda. Tres derro-
tas y un empate en cuatro partidos 
provocan que el Numancia constate 
su peor racha, que les deja fuera de 
la Promoción, en esta campaña. Se 
lo jugará, acabar en posiciones de 

La peor racha del curso pena 
la trayectoria numantina

3 DERROTAS Y UN EMPATE EN 4 PARTIDOS DEJAN AL CD NUMANCIA FUERA DE LA PROMOCIÓN

Aitor Fernández lamenta uno de los goles que padeció contra el Lorca. /LaLiga

play-off, todo a una carta. Contra 
la Cultural y Leonesa en la última 
jornada, cuadragésimo segunda de 
la competición doméstica.  
   La tensión, el abatimiento físico 
y mental, la presión o los nervios 
(sentimientos encontrados en esta 

última fase) se han encargado de 
desestabilizar a un Numancia que 
no ha parado de moverse por la 
zona de promoción durante parte 
de la temporada 2017-18. A su vez, 
tres goles en cuatro jornadas han 
significado que el globo numanti-
no, suspendido por los aires, tienda 
a bajar en la clasificación. Esas tres 
derrotas y un empate han hecho re-
troceder cuatro escalones, desde la 
cuarta plaza en la trigésimo séptima 
jornada, a un Numancia en depre-
sión. Lo de que “las piernas tienen 
que ir solas en partidos trascenden-
tes”, pronunciado por Jagoba Arra-
sate, no le funciona en este último 
tramo a la estructura soriana, que 
ha caído ante dos ya descendidos 
(Lorca y Sevilla Atlético).

PUNTO FINAL
A contracorriente. Ante la Cultural 
Leonesa se activará en Soria el tran-
sistor que radiará el Granada-Cádiz. 
Los sorianos necesitan un pinchazo 
(derrota o empate) gaditano en Los 
Cármenes para adelantarles y de-
jarles sin play-off. A sabiendas de 
que  hay un Valladolid-Osasuna en 
la última jornada que puede situar 
un quíntuple empate a 65 (Cádiz, 
Valladolid, Osasuna, Numancia y 
Real Oviedo).  Los Pajaritos anhela 
‘sorpresas’.   

Pablo Machín ficha por el 
Sevilla FC
El entrenador soriano Pablo Machín 
se convierte en nuevo entrenador del 
Sevilla Fútbol Club. El de Gómara, 
quien se despidió del Girona FC con 
una emotiva carta, llega a la capi-
tal hispalense para las dos próximas 
campañas.   

Marta Pérez brilla en la 
Copa de Europa
La atleta soriana Marta Pérez con-
siguió una trascendente victoria 
(26/05/2018) en Birmingham. Este 
preciado triunfo en los 1.500 metros 
le traía también la mejor marca espa-
ñola del año (4.13.02) en la Copa de 
Europa de Clubes. 

El título de División de 
Honor se juega en Soria
El Club Atletismo Numantino se en-
cuentra encuadrado entre los ocho 
mejores equipos nacionales de atle-
tismo. En base a ello, pugnará por el 
título de División de Honor. Lo hará el 
16 de junio en Los Pajaritos. Viento a 
su favor en Soria. 

Duro y Binke ascienden a 
Segunda B con el Calahorra 
Javi Duro y Binke Diabaté, ex numan-
tinos, han logrado ascender a Segun-
da B con el club que militan en la 
actualidad, el Calahorra. La entidad 
riojana superó en la tanda de penaltis 
al Atlético Levante para lograr el hito 
que les lleva a la división de bronce.  

www.sorianoticias.comel cronómetro

C/ San Juan, número 4-B (Soria)
Tlf: 975 22 33 85
Web: www.numantium.com

Elvira y David.

NUMANTIUM

El cuidado y 
la reeducación 
corporal, su sello
Siete años y medio en los que 
Numantium indaga y trabaja 
sobre el Método Pilates. Una 
forma de “entender el cuerpo 
con vistas rehabilitadoras”, 
nos cuenta Elvira, directora de 
este centro soriano. David es 
el impulsor de este proyecto, 
que es “pionero” en Soria.  
  Numantium ofrece un sistema 
clínico, analítico y de asesora-
miento. “Antes de iniciarnos 
en Pilates, todos los clientes 
pasan por un chequeo. Es de-
cir, estudiamos su postura con 
un software, realizamos una 
amnamnesis y se pasan unas 
pruebas neuromusculares.
  Después de estos pasos, po-
demos diagnosticar qué nece-
sita nuestro cliente”, señalan. 
A raíz de este punto de partida 
comienzan a trabajar el Mé-
todo Pilates “para corregir el 
cuerpo y devolverlo al patrón 
motor correcto”. En Numan-
tium se respira tranquilidad, 
los clientes vienen “a que les 
cuidemos”.
  Este centro ha ido incluyendo 
servicios para el cuidado del 
cuerpo,  tratamientos de fisio-
terapia y osteopatía, abdomi-
nales hipopresivos y  entre-
namiento en suspensión con 
Redcord.  
   En Numantium se producen 
“resultados visibles, y compro-
bamos como el cuerpo cam-
bia”, analizan Elvira y David.



Entre juego y juego, larga vida 
al “saber ganar; saber perder” 

BERNAT DÍEZ
Un pueril terremoto aterriza du-
rante las tardes del martes y del 
jueves en el CAEP. Saltan, se 
mueven, bailan, repiten las can-
ciones aprendidas durante su jor-
nada en el colegio. Desprenden 
felicidad y energía a cada dimi-
nuto paso que dan. Desde el Club 
Atletismo Numantino empiezan 
a instruirles lecciones básicas, 
simples, mediante el juego y la 
diversión. Paloma San Pedro y 
Carolina Gascón, monitoras, des-

piertan la psicomotricidad de un 
grupo bautizado como ‘Peque at-
letismo’. Ambas, quienes en un 
‘rinconcito’ del CAEP ponen en 
práctica su futuro como docentes, 
no quieren saber nada del térmi-
no competir. Velan para que los 
niños y niñas disfruten mientras 
juegan. Saben “cómo hacerlo”, 
sentencia Carolina.
   Prima la diversión. En edades 
tempranas, ese colectivo infantil 
no debe pensar en llegar a meta. 
Todo se andará. “Lo que más nos 

En ‘Peque Atletismo’ la diversión corre a cuenta de Paloma San 
Pedro y Carolina Gascón, encargadas de la gestión motriz del 
sector más diminuto del Numantino. ¡Que empiece el recreo! 
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Intercomunidades
La selección autonómica de Castilla y León 
dominó el Encuentro Intercomunidades 
que se celebraba el pasado domingo 27 de 
mayo, en el estadio de los Pajaritos. Los an-
fitriones se impusieron en dos de las tres 
categorías en liza. Esta competición con-
siste en un torneo de selecciones autonó-
micas para las categorías infantil, cadete 
y juvenil. La única victoria soriana la logró 
Patricia Millana en la pértiga sub18, gra-
cias a un mejor salto de 3,60 metros.

Torneo de Bádminton
Entre el 26 y el 27 de mayo se disputó la 
decimosexta edición del torneo popular 
de bádminton. Con un éxito de participa-
ción y de organización, esta convocatoria 
congregó a 150 deportistas. Con esta am-
plia participación, el número de partidos 
celebrados llegó hasta los 316. En la ca-
tegoría de individual masculina absoluta 
se produjo la gran sorpresa, con la victo-
ria del arcobrigense Víctor Zarza, quien se 
alzó con su primer triunfo en este torneo 
popular. En féminas, a la final llegaban la 
arandina María Bueno frente a la local 
Encarni Pina. La burgalesa se llevaría a la 
postre el triunfo. 

Danza urbana
El pasado sábado 19 de mayo el grupo 
de Danza Urbana Innov-Action dio 
por finalizada la temporada. Durante 
el último campeonato en Madrid 
(Showdance), el grupo de categoría 
infantil Renovaction dio la sorpresa: alzó 
el premio de Grupo Revelación Jóvenes 
Talentos. 

Campus Nacho Azofra
El campus de baloncesto Nacho Azofra se 
celebrará del 23 al 29 de julio y podrá al-
canzar las 50 plazas, entre internos y ex-
ternos. Las inscripciones pueden realizar-
se en la página web del club organizador 
www.clubsoriabaloncesto.com.  “Apos-
tamos por un campus de baloncesto pe-
ro también de aventura con actividades 
al aire libre ya que creemos que es funda-
mental que los niños se diviertan”, apun-
ta Azofra. 

altoque

importa es que los niños y niñas 
se lo pasen bien. Eso es lo funda-
mental”, apunta Paloma. ‘Peque 
Atletismo’ se conforma alrededor 
de tres monitoras, y gestionan un 
grupo de unos 40 niños y niñas. 
“Introducimos el juego en el at-
letismo para que poco a poco se 
acerquen a la realidad de ese de-
porte”, destaca Carolina. 
   Cada martes y jueves “inten-
tamos que desarrollen a nivel 
motriz. Intentamos hacerles sal-
tar con los pies juntos. Les en-
señamos a correr. A hacer sali-
das. Todo ello, llevado al juego”, 
dice Paloma. “La coordinación es 
lo principal antes de empezar a 
correr”, prosigue Carolina sobre 
esas nociones básicas y sencillas.  
“Acción-reacción, por ejemplo”, 
apuntala. Las dos monitoras se 
enfrentan a pequeñas batallas, 
las vallas: “Les da miedo saltar-
las. Les impone”, analizan. Ellas 
harán lo posible para que supe-
ren ese pánico. 
   “No siempre llueve a gusto de 
todos...”, valora Carolina. Pues 
algunos padres conminan a las 
monitoras para que “exijan más” 
a esos cuerpos pequeños. Ellas 
tienen claro que van a exigir “en 
cierta medida”. Por su parte, Ca-
rolina explica que “si el niño no 
se lo pasa bien, no querrá vol-
ver”. Quizás, la mayor lección que 
Paloma y Carolina puedan ofre-
cer a ‘Peque Atletismo’ es la de 
“aprender a ganar y saber per-
der”. Lo básico de la básica. “Lo 
machacamos. Debes trabajarlo 
desde que son pequeños porque, 
luego, los disgustos son grandes”, 
matizan. Su misión es canalizar 
esos sentimientos tan distantes.
   “Creo que lo que más les gusta 
es pensar que el día de mañana 
van a ser los atletas que aho-
ra ven correr a su lado”, desve-
la Paloma.

ESPERANZAS
CONFIANZA EN LA PROGRESIÓN
Paloma y Carolina confían en 
que los niños y niñas de ‘Peque 
Atletismo’ cumplan sus sueños 
en este deporte. “Es una forma de 
darles a conocer el atletismo”.

FELICIDAD
DIVERSIÓN Y JUEGOS
Las dos monitoras apuestan por 
los juegos y la diversión como 
herramientas básicas. “Lo que 
más nos importa es que los niños 
y niñas se lo pasen bien. Eso es lo 
fundamental”, cuentan. 

enjuego#cantera#

PEQUE ATLETISMO
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Cursos en Desfibriladores 
Externos Semiautomáticos

Jornada de puertas abiertas 
sobre gerodontología

Ensenia, está autorizada para 
impartir formación relaciona-
da con el uso de DESA, desfi-
briladores externos semiauto-
máticos por personal no sani-
tario, con nº de registro DE-
SA000122-F/0. El objetivo de 
los cursos de Soporte Vital Bá-
sico y DESA es enseñar y acer-
car a la población maniobras 
de RCP y desobstrucción de la 
vía aérea en victimas de todas 
las edades, así como el uso de 
los desfibriladores externos 
semiautomáticos con seguri-
dad. Además en estos cursos, 
se da importancia al conoci-
miento por toda la población 
de la cadena de supervivencia.
   La duración de los cursos 
depende de las legislaciones 
autonómicas que regulan la 
formación, instalación y uso 
de desfibriladores. En Ensenia 
impartimos dos tipos de cur-
sos: De iniciación con una du-
ración de 8 horas, para aque-
llos casos en los que se deban 

acreditar para el uso y manejo 
del DESA por primera vez. Y 
de reciclaje, de 4 horas de du-
ración y más prácticos que se 
deben realizar con una periodi-
cidad establecida para renovar 
la acreditación. Para la reali-
zación de los cursos contamos 
en Soria con varias aulas ho-
mologadas por los servicios de 
salud. También existe la posibi-
lidad de homologar las propias 
instalaciones del cliente para 
recibir esta formación insitu.
   Espacio Cardioprotegido es 
aquel lugar que dispone de los 
elementos (equipos y personal) 
necesarios para asistir a una 
persona en los primeros mi-
nutos tras una parada cardía-
ca. Cuenta con desfibriladores 
externos semiautomáticos de 
fácil acceso para los primeros 
intervinientes, aumentando así 
el índice de supervivencia.  
   Ensenia proporciona un ser-
vicio completo para la car-
dioprotección que garantiza la 
formación, los trámites admi-
nistrativos para su instalación, 
uso y mantenimiento y que esto 
sea mantenido a lo largo de los 
años con total seguridad. 
   Si desea información de 
nuestros cursos programados, 
puede llamar al teléfono de En-
senia en el 975239300, o per-
sonarse en nuestras oficinas en 
la calle Ronda Eloy Sanz Vi-
lla, número 6 de Soria. Tam-
bién puede escribirnos a for-
macion@ensenia.es

Nacho Benito
director de Ensenia

Los días 7 al 9 de junio de 2018 
se va a celebrar en la ciudad 
de Soria el XVIII Congreso Na-
cional y VII Internacional de 
la Sociedad Española de Gero-
dontología. Dentro del mismo 
está prevista la asistencia de 
más de 350 ponentes y Congre-
sistas nacionales e internacio-
nales, todos ellos procedentes 
de países como México, Chile, 
Cuba, Italia, Perú, Francia y 
Portugal. 
   Entre los objetivos de esta 
sociedad científica destaca el 
deseo de promocionar la salud 
oral y dental entre los adultos 
mayores de 65 años que bien 
vivan de forma independiente 
en la comunidad o bien sean 
catalogados como pacientes 
geriátricos con necesidades 
especiales, es decir, institucio-
nalizados, limitados pero resi-
diendo en casa, incapacitados, 
etcétera. Hay que destacar que 
estos pacientes tienen necesi-

elconsejo

Los mayores de 65 años 
siempre requieren una 
atención odontológica 
especializada. 
dades específicas. Generalmen-
te suelen estar polimedicados, 
por norma general no deben 
o no quieren pasar por trata-
mientos complejos ni largos 
y necesitan una odontología 
poco cruenta, rápida y eficaz.
   Por ese motivo , coincidiendo 
con la celebración de este Con-
greso, se ha organizado una 
jornada de puertas abiertas. 
La intención es que todos los 
sorianos mayores de 65 años 
puedan consultar sus dudas y 
recibir información detalla-
da y actualizada.  La jornada 
será conducida por prestigiosos 
profesores de la Universidad 
Complutense de Madrid y de 
la Universidad de Santiago de 
Compostela, acreditados con 
gran experiencia en odontolo-
gía en el paciente geriátrico. 
La jornada de puertas abiertas 
se llevará a cabo en el Palacio 
de la audiencia , no jueves 7 de 
junio a las 11 0 0 . La entrada 
es libre y gratuita hasta com-
pletar el aforo. 
  Desde el Comité organizador  
queremos agradecer la colabo-
ración y me estoy mala y todo 
el apoyo recibido por el Ayun-
tamiento de Soria , que se ha 
volcado en que sea un éxito.

Cristina Barona
Organizadora del Congreso Nacional e 
Internacional de Gerodontología.

Avd. Valladolid, 6 - 1º (Soria)
Tlf: 975 221 562

Nacho Tribez

SEGUROS MARTÍNEZ 
Y TRÍBEZ

‘Para que su 
tiempo libre, sea 
libre’
Correduría de Seguros Martí-
nez y Tríbez ya se encamina 
a la segunda generación como 
empresa en sí.   Se dedica “al 
mundo  asegurador desde 
1975”, tal como ensalza Nacho 
Tríbez, uno de los socios de la 
correduría.
   “Ofrecemos un asesoramien-
to profesional estudiando las 
necesidades de cada cliente”, 
analizan desde Martínez y Trí-
bez, donde también realizan 
“para tranquilidad del cliente, 
en caso de siniestro, todas las 
gestiones y trámites con total 
transparencia y en servicio 
permanente de defensa”.
   Respecto a los productos, 
analizan que “manejamos un 
amplio abanico de productos 
para particulares, vida, pensio-
nes e inversión, así como todo 
tipos de ramos técnicos para 
empresas o Responsabilidad 
Civil”. El eslógan que encumbra 
la labor de Martínez y Tríbez,  
‘Para que tu tiempo libre, sea 
LIBRE’.
   “La situación actual de nues-
tro sector, dado al intrusismo 
de los bancos (junto a otros 
entes), hacen que este tipo de 
Corredurías como la nuestra 
aporten un valor añadido”, 
destacan. Se refieren al trato, 
al asesoramiento o el servicio 
postventa. En referencia a ello, 
“son datos a tener en cuenta y 
que nos diferencian”, apuntan.



B.R.
Santa María de las Hoyas, con par-
tido judicial de El Burgo de Osma 
y cuyo término municipal también 
comprende la localidad de Muñe-
cas, cuenta actualmente con una 
población de 113 habitantes. Des-
tacan en la localidad dos elemen-
tos arquitectónicos y religiosos, la 
ermita del Cristo de Miranda y la 
iglesia de Santa María de las Hoyas. 
Si queremos contemplar vistas, se 
puede acceder en coche a un mira-
dor llamado la ‘Muela del Castillo’, 
un paisaje bucólico a 1.217 metros 
de altura, desde el que se divisa un 
frondoso pinar y la ermita del Cris-
to de Miranda.

La localidad se haya muy cerca del 
tramo central del Cañón del Río Lo-
bos y del llamado Puente de los 
Siete Ojos, que secciona el Cañón 
en dos mitades. Sin duda, un buen 
punto para comenzar nuestra ruta 
a pie con destino a la ruta de San 
Bartolomé.
   El Cañón fue declarado parque 
natural en 1985, cuya característi-
ca más particular es la doble acción 
erosiva de desgaste. El resto del con-
junto calizo se ha erosionado dejan-
do un complejo de torcas, cuevas, 
simas y sumideros muy origina-
les. En profundidad hay acuíferos 
y aguas subterráneas.

No podemos terminar 
esta ruta sin pasar por 
otros puntos importan-
tes, como son la Cueva 
Grande y la Cueva de la 
Galiana Alta, o el Mira-
dor de la Galiana. La pri-
mera es una gran oque-
dad en la piedra caliza, 
que alberga en su inte-
rior muestras de arte ru-
pestre. 

FAUNA Y FLORA
Lo más representativo es, sin duda, 
el buitre leonado, un ejemplar que 
podremos ver fácilmente durante 
prácticamente toda la visita. Sin 
embargo, también podríamos cru-
zarnos con diferentes tipos de águi-
las y de halcones, el ánade real o el 
martín pescador. También búhos o 
lechuzas, y es muy característico ver 
ardillas y conejos, y no tan frecuen-
te cruzarse con otros que habitan la 
zona como corzos, jabalís o zorros. 
No podemos olvidarnos de especies 
de culebras de agua, lagartos, lagar-
tijas y ranas. En cuanto a la flora, 
ante la diversidad de estratos del 
cañón, nos encontramos asocia-
ciones florales intrínsecas.

Imagen del Cañón del Río Lobos. /s.n

Al Cañón del Río Lobos 
por Sta Mª de las Hoyas
De las múltiples carreteras que nos llevan hasta el Cañón 
del Río Lobos, un Parque Natural de 25 KM. DE RECORRI-
DO por Soria y Burgos, la más habitual es la SO-920 que 
va de El Burgo de Osma a San Leonardo por Ucero. Sin em-
bargo, no podemos olvidar un pueblo con más de la mitad 
de su término municipal en este parque tan emblemático: 
SANTA MARÍA DE LAS HOYAS, en la carretera SO-934, 
que por el puente de los Siete Ojos va a San Leonardo. 

turismo#ruta a pie#
01:
ERMITA DEL CRISTO DE MIRANDA
Aunque carece de fecha de 
fundación, todo parece indicar 
que fue construida en el siglo 
XIII, probablemente sobre 
algún edificio o mezquita árabe 
anterior. Destacan en su interior 
el retablo sobre el altar mayor, las 
columnas salomónicas y pinturas 
de la  Ciudad Santa y de la imagen 
del Cristo de Miranda en estilo 
románico.

02:
ERMITA DE SAN BARTOLOMÉ
Situada sobre un meandro del río, y 
rodeada de naturaleza majestuosa 
que la convierte en un lugar de 
admiración y descanso digno de 

fotografiar. De estilo románico, 
data del siglo XII y destaca por 
su colección de canecillos con 
enigmáticas figuras labradas en 
la piedra, y su notable rosetón 
con estrella de cinco puntas, hoy 
adoptado como logotipo del 
parque natural.

03:
MIRADOR DE LA GALIANA
Subiendo por la carretera SO-
920, llegando al Cañón por Uce-
ro, se asciende a la parte alta 
del Cañón, donde hay un mi-
rador, que es un lugar privile-
giado, para observar la bellísi-
ma panorámica del Cañón, visto 
desde arriba.

 PUNTOS CLAVES
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E.M.
Cuatro ediciones cumple este 
2018 la Semana de la Aeronáu-
tica organizada por Airpull en el 
aeródromo de Garray. Días que 
mantienen su espíritu original de 
hacer partícipes a los vecinos de 
la provincia de todas las activi-
dades que se desarrollan en un 
clave que, “puede resultar ajeno 
y elitista pero en realidad tiene 
las puertas abiertas a todos aque-
llos que disfrutan o sueñan con 
despegar los pies del sueño”, se-
ñala Santiago Martí, gerente de 
Airpull. Un objetivo local que 
sigue ampliándose pues Martí 
destaca que, además, los esfuer-
zos siguen centrándose en llevar 
el nombre de Soria a territorios 
internacionales. Martí puntuali-
za que alcanzando ya la cuar-
ta edición desde la organización 
“estamos más que satisfechos”. Y 
aporta datos. “Durante el primer 
año de actividad en el aeródromo 
se realizaron 1.200 operaciones 
en él, cifra que aumentó un 45% 
durante el año pasado”, sintetiza 
el gerente de Airpull.

PARAÍSO SORIANO
Una de las causas principales de 
este despegue, nunca mejor di-
cho, es la excelente calidad del 
cielo soriano. “Soria y la zona 
de Garray son el paraíso para el 
piloto deportivo”, señala Martí 
y añade que “el punto débil de 
la provincia que es la despobla-
ción y la lejanía respecto a ciuda-
des importantes supone un punto 
muy a favor de los pilotos pues 
nos ofrece un cielo completa-
mente limpio con una visibilidad 
ciertamente increíble”.
   Por eso desde Airpull confían 
y apuestan también por el “tu-
rismo de altura”. “Hasta Garray 
han llegado pilotos desde lugares 
muy lejanos y han quedado gra-
tamente sorprendidos. Son gente 
que, además, mueve mucho di-
nero y para volar en Soria tam-
bién tienen que comer y dormir, 
es una oportunidad para todos”.

PLANES DE AMPLIACIÓN
Esta Semana de la Aeronáuti-
ca llega además en medio de un 
clima de ampliación que desde 
Airpull no pueden ignorar. Re-
cientemente han conseguido el 
compromiso de Diputación Pro-
vincial de ampliar el edificio de 
servicios del aeródromo de Ga-
rray, obras necesarias para el cre-
cimiento de la actividad. “Aspi-
ramos a acoger campeonatos y 
eventos internacionales y la parte 
no-aeronáutica de este aeródro-
mo es muy pequeñita. Se am-
pliará esta zona para dejar una 
superficie útil de prácticamente 
el doble”, concluye Martí.

ACTIVIDADES PARA TODOS
Las condiciones climatológicas 
obligaban a retrasar la celebra-
ción de la Semana de la Aero-
náutica, que un principio estaba 
prevista para comenzar el 24 de 
mayo pero finalmente tendrá lu-
gar entre el 14 y el 17 de junio. 
   En esta edición la disciplina 
protagonista será el vuelo sin 
motor en todas sus variedades: 
veleros puros lanzados con torno 
y arrastrados por avión, motove-
leros y autolanzables e incluso 
vuelo virtual con dos simulado-
res de planeador.
   Programa completo de acti-
vidades que vuelve a incluir el 
‘Encuentro por la integración’. 
Una jornada con los miembros de 
Fadiso y Asovica para demostrar 
que el cielo está al alcance de to-
dos y nunca ha estado más cerca.

IV Semana de la Aeronáutica. Airpull 
redescubre el sueño de volar

DEL 14 AL 17 DE JUNIO EL AERÓDROMO DE GARRAY VOLVERÁ A CONVERTIRSE EN PUNTO NEURÁLGICO DEL VUELO SIN MOTOR CON LA CELEBRACIÓN DE LA 
CUARTA SEMANA DE LA AERONÁUTICA ORGANIZADA POR AIRPULL. EL PROGRAMA MANTIENE EL OBJETIVO CON EL QUE NACIÓ; ACERCAR SUS ACTIVIDADES 
A TODOS LOS SORIANOS Y ADEMÁS, SE AMPLÍA CON LA INTENCIÓN DE LLEVAR EL NOMBRE DE SORIA MUCHO MÁS ALLÁ QUE SUS AVIONES.

www.airpull.com/aerodromo-soria/
www.aerodromo-soria.com

CONTACTO

“Soria es el paraíso 
para los pilotos. La 
despoblación,  en 
este caso, ayuda”.

“El número de 
operaciones se ha 
doblado en 4 años. 
Necesitamos ampliar”.

Teléfono: 961 52 51 39
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Prepárate para opositar

“Si trabajas duro lo consegui-
rás”, “simplemente tienes que 
echarle horas”, “seguro que 
una plaza es para ti...”. Los 
opositores han escuchado es-
tas frases muchas veces, pero 
realmente, ¿qué puede trabajar 
un opositor para aumentar la 
probabilidad de tener éxito?

   La contestación a esta pre-
gunta es la mente. Necesita-
mos trabajar varios aspectos 
para poder tener más éxito en 
las oposiciones a las que nos 
vamos a enfrentar.

   Uno de los aspectos que 
más influye es la motivación. 
Los opositores pasan por mu-
chos altibajos, ya que requiere 
un gran esfuerzo y sacrificio. 
Es por ello, que muchas ve-
ces perdemos de vista nues-
tro objetivo final y nos cuesta 
más luchar por ello. Podemos 
encontrar la motivación tanto 
interna como externamente.

Para prepararnos bien ante 

bellezaysalud SIÉNTETE SEGURA DE TU PIEL AL QUITARTE LA ROPA PARA IR A LA PLAYA
A TODAS nos cuesta el primer momento de quitarnos la ropa y lanzarnos a la playa o 
a la piscina. Si eres de piel muy clara, no olvides prepararte la primera exposición al sol. 
Además, hay prendas como pareos, bañadores en vez de bikinis o caftanes. 

Vivir las vacaciones 
sin coger más kilos

Se acercan tus vacaciones y los ansiados días de verano puede que nos traigan de 
regalo, además de un buen descanso, unos kilitos de más. Y si has estado a dieta  por la 
operación bikini vacaciones, todavía es peor. Te vamos a ayudar para que eso no ocurra.

LORENA MARTÍNEZ
Si acabas de empezar tus vaca-
ciones o estás ya planeándolas, 
no te horrorices pensando en que 
vas a subir de peso. Te propone-
mos un reto, no solo no engordar 
sino bajar unos kilitos.
   Por la mañana, haz media hora 
de trote o camina a paso ligero 
entre 45 minutos y 1 hora. Ca-
minar por terrenos con cierto 

esta situación, tenemos que tra-
bajar el autoconocimiento. De 
esta forma, conoceremos los as-
pectos que nos pueden ayudar 
a tener mayor éxito, y cuáles 
nos lo pueden dificultar. A raíz 
de conocernos, tendremos que 
aprender a autorreforzarnos, as-
pecto que solemos olvidar. Hace-
mos sacrificios grandes pero nos 
olvidamos de cuidarnos.

Otro aspecto a tener en cuen-
ta es la ansiedad, que suele ser 
compañera en opositores. Pode-
mos aprender a manejar la an-
siedad ante los exámenes, y así 
aumentar las probabilidades de 
aprobar. Ya que de esta forma, 
no nos bloqueará en el examen. 
Para ello, tenemos que llevar a 
cabo una serie de estrategias que 
se pueden aprender.

Y ante todo, lo importante es no 
tirar la toalla en los momentos 
de debilidad. Si el objetivo está 
claro, tenemos que luchar por 
ello, para conseguir el esperado 
puesto de trabajo.

desnivel, como el campo o la 
playa, favorece el fortalecimien-
to de las articulaciones, la cir-
culación y la tonificación. Para 
que te sea más llevadero, puedes 
hacer esta actividad escuchando 
tu música favorita, así podrás to-
mártelo como un tiempo de des-
conexión. Si crees que no tienes 
la suficiente fuerza de voluntad 
puedes pedir a un amigo que te 

acompañe. Incluso si está en tu 
misma situación os podéis ani-
mar uno a otro, y el resultado 
seguro será mucho mejor.
   Si has escogido la playa para 
tus días de descanso, a primera 
o última hora del día, cuando el 
sol no sea muy fuerte, convier-
te tu toalla en un mini gimna-
sio. Puedes hacer 15 minutos de 
ejercicios de piernas, lumbares 

Psique Psicólogos

Para preparar una oposición, 
que es trascendental para el 
futuro personal, es importante 
también tener preparada la 
mente. Aprobar una oposición 
es una tarea dura, que requiere 
equilibrio mental.



| EPCYL | Soria Noticias | 1ª quincena de junio de 2018 25

decoración

Elegir el sofá 

LA PROTECCIÓN SOLAR DE TU PIEL RESULTA IMPRESCINDIBLE
APLICAR CREMA. De esta forma evitarás el envejecimiento de tu piel, manchas 
indeseables o incluso problemas más serios relacionados con tu salud. Los sombreros, 
gorras y las gafas de sol deberán ser tus aliados durante el periodo estival.

y abdominales. Puedes bajarte 
una tabla de ejercicios de Inter-
net y realizarla a diario,  para 
mantener tu cuerpo en forma e 
incluso tonificarlo y modelarlo. 
Y si te gusta, no infravalores los 
juegos con la pelota. Las palas 
de playa, la natación o el fris-
bee pueden ser ejercicios perfec-
tos para mantenerte en forma y 
bajar la ingesta de calorías, que 
suelen llevar las comidas que 
realizamos cuando estamos de 
vacaciones.
   Además, si eres una enamo-
rada o enamorado del yoga, no 
olvides que esta actividad puede 
ser sumamente beneficiosa. No 
dejes de practicarla en tus días 
de descanso,  ya que ayuda a tu 
relajación, a controlar tus ganas 
de comer, y a mantener con dis-
ciplina tu silueta. La playa puede 
ser un sitio perfecto para realizar 
este entrenamiento. Conecta con 
tu entorno y recibe la energía y 
la paz necesarias para sentirte 
bien contigo mismo.
   En el agua también puedes 
dedicar 15 minutos a caminar, 
hacer movimientos articulares 
de brazos y tobillos, o flexiones 
de piernas. Un buen ejemplo es 
poner tus piernas a 90 grados, 
como si te fueras a sentar y ve 
turnando las piernas, elevando 
una y otra.

LA ALIMENTACIÓN
Alíate con los alimentos que más 
apetecen en verano, como las 
frutas, ensaladas, verduras, pes-
cado a la plancha, etc. Y bebe 
como mínimo dos litros de agua 
al día. Si tomas alcohol, pro-
cura hacerlo moderadamente. 
No olvides los zumos natura-
les, puedes hacer un licuado de 

LLENA TU VIDA DE ALEGRÍA, COLOR Y BUEN GUSTO

Este año se llevan mucho los colores. Dale alegría a tu día a día o a los momentos más 
especiales, para lucir un tono llamativo y original. En Soria Novias puedes encontrar 
las tendencias más punteras y el asesoramiento más profesional, para que seas la 
invitada perfecta. Además, no dejes escapar sus colecciones más económicas. En 
tienda,  encontrarás  vestidos desde 50€  hasta alta costura. Un amplio abanico de 
precios que aúnan el mejor gusto en moda. Sean cuales sean tus necesidades, las 
soluciones las encontrarás en Soria Novias. Pide cita en el 600 031700.

SORIA NOVIAS

tus frutas o verduras favoritas. 
Los hay de varios tipos: detox, 
revitalizantes, antioxidantes..., 
solo tienes que escoger el que 
más te apetezca o más necesi-
tes en el momento. Además, hay 
alimentos como pueden ser las 
zanahorias o el tomate, que ha-
rán que tu bronceado sea más 
rápido uniforme y duradero. Si 
consumes habitualmente ali-
mentos sanos de este tipo verás 
cómo tu piel y tu bronceado te 
lo agradecerán.
   Olvida ideas preconcebidas. No 
asociemos vacaciones con bajar 
de peso cuando son un momen-
to perfecto para, con más tiem-
po, hacer deporte al aire libre. 
Márcate un día para empezar el 
ejercicio y se constante. Y no te 
desmoralices, ten paciencia, tu 
esfuerzo se verá recompensado. 
   Cuando vuelvas a tu rutina, 
continúa con tu actividad de-
portiva. Como tendrás menos 
tiempo es suficiente con que 
hagas deporte dos o tres días a 
la semana. No olvides tus ejer-
cicios cardiovasculares, de to-
nificación y estiramiento.

-Pequeño ‘loft’ con cocina 
abierta. Para el salón, la mejor 
opción es un sofá de dos plazas 
o dos sillones, que se adaptan a 
cualquier rincón. También está 
el sofá cama. Procura elegir un 
diseño ligero.
   -Salón  en planta cuadrada. 
Dos opciones: un sofá rinco-
nera y añadir un par de sillo-

nes para crear una U. La otra 
propuesta es poner dos sofás de 
tres plazas enfrentados. 
   -Salón alargado. Lo reco-
mendado es dejar la mesa de 
comedor a un lado y el sofá al 
otro, para así aprovechar mejor 
el espacio. Si tiene un tamaño 
grande, elegir la combinación 
de un sofá 3 + 2. Si no, optar 
por un chaise longe. 

SMDECOR
C/ Puertas de Pro 11, Soria.

975 23 00 78

las tendencias
Propuesta de verano
SIR te propone un conjunto 
de tendencia sport y juvenil. 
Jens y camiseta con mensaje 
de  d squa red2 ,  j un to  con 
una chaqueta de verano de 
Blauer. La moda de verano  de 
hombre la encontrarás en SIR. 

Boutique SIR
C/ Claustrilla 3, Soria. 

975  23 10 83

Look sin corbata
Probar con pajaritas o tiran-
tes. Otra alternativa es com-
binar una chaqueta lisa con 
algún tipo de estampado en 
la camisa, una raya fina o un 
cuadro pequeño. Jugar con 
la tonalidad del pantalón. 

TWIDD  “La tienda para el 
hombre”
C/ Numancia 26, Soria.
975 23 00 20
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VENDO terreno urbano de 200m cua-
drados a 15km de soria, luz y agua 
en la misma entrada.
Tel. 649 119 039 / 975 225 268

SE VENDE piso en Ólvega, 80m2, 3 
habitaciones, amplio salón, garaje ce-
rrado, calefacción individual de gasoil, 
soleado, buenos muebles. 
Tel. 620 204 654

SE VENDE casa vieja en Almazán, 
céntrica, para habitar o demoler. Eco-
nómica. Tel. 617 769 703

SE VENDE terreno rústico de 800 
m2 en Pedrajas, lindando con terre-
no urbano. Tel. 625 251 375

VENDO Casa 20 km Soria 80 m nue-
va cochera 70 metros 600m terre-
no Huerto árboles. Tel. 649 827 800

VENDO chalet pareado en Soria, jun-
to a la Barriada Yague. 4 dormitorios, 
3 baños, porche cubierto de 20 m. 
Jardín de 100 m. Bodega y garaje pa-
ra 4 coches. Tel. 660 818 979

VENDO piso céntrico 120m útiles 
exterior todos los servicios 165.000 
€. Opción cochera cerrada.
Tel. 650 116 181

SE VENDEN dos casas y un terre-
no urbanizable en Valdelubiel a seis 
km.del Burgo de Osma para reforma 
enteras, buena orientación. 
Tlf. 609 041 484

VENDO casona en Almazán apoyada 
en la murralla con vistas al río Due-
ro, 450m2, infinidad de posibilidades. 
Tel 675 104 445

VENDO casa en Matamala de Alma-
zán de dos pisos, abajo,cocina come-
dor y baño grandes y dos habitacio-
nes. Los suelos son de parquet, ca-
lefacción de gasoleo y cochera para 
tres coches. Tel. 674 098 167
 
VENDO casa antigua a 40km de soria. 
Muy cómoda para verano. 4 dormi-
torios luz agua y baño. Muchos me-
tros construidos. Tel. 975 228 075

SE VENDE o alquila urgente, piso 
amueblado 3 habitaciones y calefac-

ción. 62.000€ negociables.
 Tel. 696435776-608336420  

VENDO chalet pareado en Soria, junto 
a la Barriada Yague.4 dormitorios, 3 
baños, porche cubierto de 20 m. Jar-
dín de 100 m. Bodega y garaje para 
4 coches. Tel. 660 818 979

VENDO casa en Quintana Redonda, 
junto a iglesia y próxima a piscinas. 2 
plantas, 230 metros. Tel. 689 913 091.

SE VENDE piso zona Mariano Vicén. 
Calefacción individual opción gas.3 
habitaciones, baño y aseo. Ascensor 
y trastero. Tel. 689 410 694.

SE VENDE piso de 102 m2 útiles,-
cuatro dormitorios, salón, cocina dos 
baños dos terrazas, calefacción y agua 
caliente centrales altas calidades por 
135000 euros. Tel. 630 169 189

VENDO piso en c/ Merineros con 3 
dormitorios, 1 salón, cocina y baño. 
Abueblado. Trastero y plaza de ga-
raje. Tel. 975 228 377/619 564 068

VENDO piso en Ólvega con plaza de 
garaje. Totalmente amueblado, as-
censor, calefacción central, 2 dor-
mitorios. Tel. 629 390 770.

VENDO adosado zona conservatorio  
Soria. Cuatro dormitorios,tres baños, 
salón,cocina,  trastero, garaje para 
dos coches jardín. Tel. 610 002 379

SE VENDE piso 3 habitaciones,salón, 
cocina, un baño, calefacción central 
(excelente), ascensor, plaza de gara-
je, soleado, exterior, poca cuota de la 
comunidad de vecinos. Totalmente 
amueblado. Tel. 975 247 034

SE VENDE piso exterior cuatro ha-
bitaciones y salón-comedor. Junto al 
parque La Arboleda. Tel: 678 096 483

VENDO casa para reformar en Soria 
(faldas del castillo) a cinco minutos 
de la Plaza Mayor. Tel. 659 067 563

VENDO piso en Almenar de Soria, 
soleado, 7m, cocina 3 dormitorios, 
cuarto de estar, baño, calefacción 
de gasoil individual. 
Tel. 692 335 590

VENDO piso en Molinos de Duero. 
Dos habitaciones, comedor,cocina,-
baño y cochera cerrada.

ciones exterior orientación sur ronda 
san francisco 58. 
Tel. 689 903 619.

ALQUILO piso amueblado 3 habita-
ciones.- Tel. 627 561 567

SE ALQUILA piso de 4 habitaciones, 
baño, todo amueblado, 2 terrazas ca-
lefacción de gas ciudad,   céntrico, por 
395 €. Tel. 975 222 517.

ALQUILO piso tres habitaciones orien-
tacion sur en Almazan ronda san fran-
cisco 58 . Tel. 689903619 - 975310318

SE COMPARTE piso (Soria) Zona cen-
tro, 3 habitaciones, terraza. 
Tel. 673 917 709

NECESITO habitación en piso com-
partido. Con dos camas. Somos 1 
adulto y dos niños. Con calefacción.
Tel. 602 87 50 37 y 696 50 94 15

ALQUILO piso en ZARAGOZA amue-
blado, junto a Aljafería, completo o 
por habitaciones, para estudiantes 
o profesores. 
Tel. 653 04 63 52

SE ALQUILA apartamento con jardín 
en Urbanización Camaretas.
Tel. 689 642 279

SE ALQUILAN 2 casas prefabrica-
das pueblo de Soria. Desde Abril a 
Octubre. Parejas jubiladas o familias 
con niños. Muy bonitas. Amplio jar-
dín. 615 934 858

SE ALQUILA pequeño mini loft en 
el centro (15 metros) acondiciona-
do. Baño, microondas, tv, nevera,ca-
ma , espacio oficina.  Uso polivalen-
te. Muy bonito. 220 euros. 
Tel. 615 934 858

SE VENDE local acondicionado pa-
ra empresa de electricidad con car-
tera de clientes. Tel. 699 453 862

VENDO despacho amueblado c/ San 
Lorenzo n·8 local 2. 
Tel. 608 834 211

ALQUILO local acondicionado. 80m2. 
Diversos usos: peñas deportivas, en-
señanza, reuniones, zona Calaverón. 
275€. Tel. 609 568 637

SE ALQUILA despacho con baño. 
12 metros. Plaza Mayor. 225 euros.
 Tel. 615 934 858

 Tels: 659 705 380/975 378 098

SE VENDE piso de cuatro habitacio-
nes, salón-comedor, cocina,dos baños, 
dos terrazas casi todo amueblado y 
muebles nuevos precio interesante 
135.000. Tel 605 200 083

SE VENDE ático semiabuardillado, 3 
habitaciones,cocina, comedor,1 wc, 
trastero,zona conservatorio de música.
Tel. 686 994 187

VENDO ático con ascensor, gas na-
tural, 3 dormitorios, salón, baño, dos 
terrazas soleadas zona Mariano Vi-
cén. Tel. 626 475 556

VENDO piso 3º soleado con ascen-
sor, 3 dormitorios, 2 terrazas, salón 
baño, gas natural. San Martín de Fi-
nojosa. Tel. 975 228 738 

ALQUILO habitación, piso compar-
tido, zona plaza toros. Todo incluido 
170 euros. Tel. 654 610 185

SE ALQUILO piso amueblado 3 habi-
taciones y dos baños Tel. 680 771 165

SE ALQUILO piso amueblado 3 habi-
taciones y dos baños .Tel. 680 771 165

SE ALQUILA habitación en piso com-
partido en piso totalmente amuebla-
do y equipado con todas las comodi-
dades. Tel. 630 169 189

SE ALQUILA piso de 60 M2 con co-
medor, WC, 2 habitaciones, cocina, 
plaza de garaje y trastero. 450 € to-
do incl.Zona de los pajaritos. 
Tel. 686 933 326

SE ALQUILAN 2 casas  en pueblo. 
Semanas o meses. 25 kms de Soria. 
Jardín grande. Ideal parejas o fami-
lias. Tel.  615 934 858

SE ALQUILA estudio con jardín y 
terraza en Urbanización Camaretas. 
Tel. 689642279

SE ALQUILA estudio con jardín y te-
rraza en Urbanización Camaretas. Tel. 
689 642 279

ALQUILO piso amueblado, muy cén-
trico, 2 habitaciones, calefacción in-
dividual, poco gasto. Buen precio. 
Tel. 975 224 499

ALQUILO piso Almazán tres habita-

ALQUILO local comercial en Venera-
ble Palafox. Totalmente acondiciona-
do. Tel. 975 225 791 y 690 280 086

ALQUILO local de 70 m. en Fueros 
de Soria. Totalmente acondicionado. 
Tel. 975225791 y 690280086

SE ALQUILA O SE VENDE local en 
perfecto estado, totalmente acon-
dicionado, excelentes condiciones.
Tel. 628 947 459- Julián

ALQUILO despachos totalmente acon-
dicionados para profesionales. Todos 
los servicios. Av.  Mariano Vicén, 29. 
Tel. 619 538 326-633 070 739 

ALQUILO local de 56m2 para alma-
cén o garaje. Tel. 975 221 055

SE ALQUILA Despacho centro de So-
ria. 250 euros. 
Tel. 615 934 858

SE VENDE O ALQUILA local de 100 
metros con dos alturas( diáfano), se 
puede sacar, arriba piso y abajo co-
cheras, o bar. 
Tel. 975 222 517

SE  VENDE O SE ALQUILA Oficina 
/ estudio en plaza Ramón y Cajal ,6  
(edificio Regio) de Soria. 
Tel. 619 509 580

SE ALQUILA local acondicionado para 
Peluquería, C./ Cardenal Frías de Soria.
Tel. 975  228 345

SE ALQUILA bar restaurante en Vi-
nuesa. Tel. 650 119 916 / 618 247 873

SE VENDE peluquería, totalmen-
te equipada con cartera de clientes. 
Tel. 616 747 121

ALQUILO bar-restaurante en so-
ria, céntrico, sin traspaso,montado, 
apertura inmediata,Tel.607 295 317

SE ALQUILA O SE VENDE bar, oportu-
nidad, reformado,todo montado, fun-
cionando (pisos verdes)buen precio, 
negociable. Tel. 626 913 061

SE TRASPASA tienda de ropa ,por 
jubilación. 
Tel. 660 339 151

SE ALQUILA bar Boira totalmente 
insonorizado y reformado. Perfecto 
para empezar a trabajar las próxi-
mas Fiestas de san juan.
Tel. 680 406 680 y 653 438 821

#clasificados#
# Pisos/casas

venta

# Pisos / casas
alquiler

# Locales
venta/alquiler

# Negocios



VENDO Cochera cerrada C/García 
Solier. Muy amplia para 2 coches y 
trastos. 28000€. Tel. 696 932 088

ALQUILO plaza de garaje. Zona es-
tación  autobuses fácil acceso  en-
trada.  Tel. 648 489 122

ALQUILO cochera en c/Merineros 2 
Tel. 617 796 477

SE ALQUILA plaza de garaje en C/
Patios de don Vela Tel. 657 205 374

SE VENDE cochera cerrada. Buen pre-
cio. Zona Calaverón. Tel. 627 119 162

SE ALQUILA plaza de garaje con 
trastero en Dr. Fleming (junto hospi-
tal Santa Bárbara) Tel. 658 940 650

SE VENDE plaza de garaje zona paseo 
de la florida buena entrada.
Tel. 630 169 189

SE VENDE cochera cerrada. Buen pre-
cio. Zona Calaverón. Tel. 627 119. 62

ALQUILO Garaje cerrado. C/Marmu-
llete en frente del conservatorio de 
música y cerca De la Iglesia de San-
to Domingo. En la cochera cabe un 
coche grande e incluso una moto. 
Tel. 609 280 951

VENDO cochera cerrada C/García So-
lier. Para 2 coches y trastos. Posibili-
dad de hacer altillo. 28000€. 
Tel. 696 932 088

ALQUILO plaza de garaje cerrada jun-
to a la Nueva Era. Tel. 606 527 993

ALQUILO plaza de garaje. C/ Retóge-
nes. Zona Las Pedrizas.Tel. 646 599 362

ALQUILO plaza de garaje en la calle 
de  Elio Antonio de Nebrija en Soria. 
Tel. 673 461 203

ALQUILO plaza de garaje en C/ Al-
mazán con C/ Mariano Vicén. Amplio 
vial. Tel. 676 696 839

SE ALQUILA o SE VENDE plaza de 
garaje en C/ Zaragoza nº26 Zona es-
tación de autobuses. Tel. 627 561 593

SE ALQUILA plaza de garaje para co-
che 3 puertas,  c / Mosquera de Bar-
nuevo ,10. Tel. 689 902 436.

VENDO cochera cerrada 27 m2 zona 
entre Hospitales, acceso por calle Las 

VENDO Mazda3 Sport Sedan (2016), 
2.2 150cv, Luxury+Navegador+bo-
la homologada. 30.000km. Garantía 
hasta Julio 2019. 20.900€. 
Tel. 625 045 268.

RENAULT KANGOO. Se vende. 1.5d 
65cv. Año 2003. 5 puertas. Un sólo 
dueño. Particular. 2.800€. 
Tfno. 605 668 042

VENDO moto Yamaha Jog R de 49 c 
c por no usar- Bien cuidada.
Tel. 681 051 805

VENDO Quad Polaris Phoenix 200, 
color azul con 276Km. Guardado en 
garaje. Tel. 699 861 518

VENDO Seat 600. Barato. 
Tel. 699 832 061

VENDO Moto Sanglas 400 docu-
mentada. 
Tel. 699 832 061

VENDO Chrysler Voyager de gaso-
lina, impecable, siempre en garaje, 
año 98, Tel. 647 546 501.

SE VENDE maquina de escribir an-
tigua Hispano Olivetti lexicon 80 en 
muy buen estado. Tel. 660 738 690

VENDO MESA de comedor abati-
ble 1,7x2,6. Alfombra 1,6x90.  Dos 
sillones tapizados en tela. Todo en 
buen estado. Precio a convenir. Tel. 
637 008 333

VENDO pie de jaula de aluminio pa-
ra pájaros .20€  . Tel. 627 286 214.

VENDO silla de niño/a, trona y otros 
seminuevos a buen precio. 
Tel. 628 569 539

VENDO cámara fotográfica Ca-
non-EOS- 80D. Nueva a estrenar. 
Tel. 678 308 327

VENTA de videojuegos, Warhammer, 
playmobil, lego. dvd disney. Buenos 

precios. Tel. 635 788 686

SE VENDE maletero de techo por no 
usar,Marca ECOSPACE 4.0 400L ,color 
gris,115E. Tel. 619 335 726

SE VENDE bañera de bebe con pa-
tas en perfecto estado. 
Tel. 652 415 802

SE VENDE cuco grupo cero con ISO-
FIX para coche, con adaptadores pa-
ra bugabu como nuevo. 
Tel 652 415 802

VENDO tornillo de taller grande con 
sus respectivos cajones el tornillo es 
grande precio a convenir. 
Tel. 660 545 296

VENDO películas en dvd. 
Tel. 975 22 34 91

VENDO camilla ceragem. 
Tel. 975 22 34 91

VENDO lote muebles macizos de no-
gal juntos o por separado en perfecto 
estado. Tel. 627 541 551

VENDO camilla Ceragem Master 
cgm-3500 nueva a estrenar. 
Tel. 628 166 000

VENDO Tienda de campaña, tipo 
cabaña, 2 dormitorios, 100€. Por no 
usarla. Tel. 975 224 499

VENDO aperos de labranza antiguos, 
1 trillo,3 yugos de mulas con sus co-
llarones, etc. Tel. 675 104 445
 
VENDO lote de muebles antiguos(-
todos juntos o por separado).
Tel. 675 104 445 - Ángel

SE VENDE estufa de butano como 
nueva. Tel. 622 215 211

Casas y Teógenes Ortego. 
Tel. 606 56 43 24

SE ALQUILA plaza de garaje con 
trastero en Mosquera de Barnuevo 
10, (edf. escolapios). Tel: 658 940 650
ALQUILO plaza de garaje, Calle José 
Tudela  y camino de los toros. 
Tel. 651 904 651

SE VENDE plaza de garaje en Venera-
ble Carabantes nº 13. Tel. 689 410 694.

ALQUILO plazas de garaje céntricas 
en edificio vigilado por portero de la 
comunidad. Venerable Carabantes 
21.  Tel. 628 166 000

SE ALQUILA cochera cerrada en la 
zona de la cárcel. Tel. 615 338 985

SE ALQUILA cochera cerrada ,dos pla-
zas,24 metros cuadrados, Avda Gaya 
Nuño 7, Tel. 615 338 985.

SE ALQUILAN 2 plazas de garaje en 
c/ Mosquera de Barnuevo, 10, fácil 
acceso. Tel. 689 90 24 36

VENDO Audi A3 1.8CC 125CV gaso-
lina. Perfecto de mecánica. Muy buen 
estado general. 1600€.
Tel. 696 932 088

SE VENDE  Mercedes C220 Cdi 
250000kms. Impecable. 6900 euros. 
Tel. 615 934 858

SE VENDE Autocaravana 2006. Muy 
bonita. 5 plazas. Ford Transit. 
Tel. 615 934 848

VENDO Ford Mondeo 2.0 16V. To-
dos los extras. Año 1993. 700 euros.
Tel. 667 48 48 78

VENDO Furgoneta Renault Máster. 
138.000 kms .Por cese de actividad. 
Tel: 689 899 903

VENDO Opel Zafira 1.6 16V Gasolina 
7 Plazas. ITV recién pasada. No hay 
que hacerle nada. 1450€. 
Tel. 696 932 088

VENDO Seat 127 año 1980, 
150.000km funcionando. 
Tel. 622 215 211

SE VENDE Buggie Fun Tech 2 plazas. 
850 euros. Tel. 615 934 858

SE VENDE Carro para dos motos. 
650 euros. Tel. 615 934 858

# Garajes
venta/alquiler

# Motor
venta

# Trabajo

# Varios

VENDO sofá de 2 plazas de tela, nue-
vo, buen precio. Tel. 675 673 182

VENDO armario infantil Alto 170 an-
cho 80 fondo 52 y cómoda infantil 
Alto 83 ancho 42 fondo 87. 
Tel. 627 541 551

VENDO congelador Balay largo 92 
alto 84 fondo 65. Tel. 627 541 551
SE VENDE varios componentes de 
lavadora , tales como puerta com-
pleta, mandos , bomba, ect. 
Tel. 630 169 189

SE VENDE mesilla de dormitorio de 
dos cajones en perfecto estado pre-
cio 15 euros Tel. 630 169 189

SE VENDE Carro Portamotos 3 railes.  
750 euros. Tel. 615 934 858

SE VENDEN dos estructuras solidas 
de hierro tipo pérgola, una de 3’65 x 
1’38x2m y otra de 3’65x1’70x2m. 200€ 
cada una. Tel. 674 317 127

SE VENDEN 5 paños de hierro/for-
ja macizo para vallado. 2 paños de 
1’70x1m. y 3 paños de 1’30x1m. Ter-
minación punta de lanza. 800€. 
Tel. 674 317 127

SE VENDE cuna de viaje  de “ bebe 
confort” en buen estado. 
Tel. 692 142 236

EMPRESA DE NUEVA IMPLANTA-
CIÓN NECESITA: mecánico, chapis-
ta, contable, encargado de almacén y 
recepcionista de taller. Enviar curricu-
lums a la dirección de correo 
ofertadetrabajo06@gmail.com.
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COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: SUV 5 PUERTAS
AÑO: 2017
KILÓMETROS:11000
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: GASOLINA
CARROCERÍA: FAMILIAR 5 PUERTAS
AÑO: 2017
KILÓMETROS: 18000
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: FURGONETA 5P
AÑO: 2018
KILÓMETROS: KM0
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: 5 SUV PUERTAS
AÑO: 2018
KILÓMETROS: 1300
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: ASOLINA
CARROCERÍA: C3 PLURIEL
AÑO: 2003
KILÓMETROS:75000
VENDEDOR: E.E. MOTOR.
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: COUPÉ
AÑO: 2013
KILÓMETROS: 114000
VENDEDOR: UNTORIA SLU
INFO. DE CONTACTO: 975220650

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

16.500€

13.900€

15.900€

17.400€

4.900€

27.900€

RENAULT CAPTUR ZEN DCI 110CV

RENAULT CLIO SPORT TOURER GT-LINE TCE 120 CV 

RENAULT KANGOO EXTREM DCI 90CV

NUEVO DACIA DUSTER PRESTIGE DCI 110CV

CITROEN C3 PLURIEL 1.6I

BMW SERIE 4 F32 COUPÉ 420DA 185CV AUTOMATICO
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COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: TURISMO
AÑO: 2014
KILÓMETROS: 80000-90000
VENDEDOR: AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: MONOVOLUMEN
AÑO: 1998
KILÓMETROS: 246.000KM
VENDEDOR: CENTROAUTO
INFO. DE CONTACTO: 600711239

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: FAMILIAR
AÑO: 2014
KILÓMETROS: 80.000-90.000
VENDEDOR: AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: COMERCIAL
AÑO: 2014
KILÓMETROS: 20.000-30.000
VENDEDOR: AUTOKEY.
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: 5 PUERTAS
AÑO: 2005
KILÓMETROS:252000
VENDEDOR:CENTROAUTO
INFO. DE CONTACTO: 600711239

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

9.500€

3.500€

18.900€

13.100€

7.000€

NISSAN NOTE 1.5 DCI NARU EDITION 5P

VOLKSWAGEN SHARAN 1.9 TDI

PEUGEOT 508 2.0 HDI 180CV AUTOMATICO ALLURE

PEUGEOT EXPERT FURGON 2.0 HDI ELEVADA

AUDI A3 2.0 TDI 140CV

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: NINGUNO
AÑO: 2017
KILÓMETROS: 0 - 10000
VENDEDOR:AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

PRECIO:

15.750€

PEUGEOT 2008 1.6 HDI STYLE 5P 100CV
COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: C3 HDI 70 TONIC 5P.
AÑO: 2013
KILÓMETROS:98000
VENDEDOR: E.E. MOTOR
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

COMBUSTIBLE: GASOLINA
CARROCERÍA: ONE 3P.
AÑO: 2009
KILÓMETROS:87000
VENDEDOR: E.E. MOTOR.
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: AGUNA BOSE
.AÑO: 2011
KILÓMETROS: 140000
VENDEDOR: E.E. MOTOR.
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

7.900€

8.900€

10.900€

CITROEN C3 HDI 70 TONIC 5P.

MINI ONE 3P.

RENAULT LAGUNA BOSE DCI 150

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: COMPAC
AÑO: 2007
KILÓMETROS: 208000
VENDEDOR: PARTICULAR
INFO. DE CONTACTO: 620338431

PRECIO:

2.850€

CITROEN C3
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www.sorianoticias.com#agenda#

Valonsadero vuelve a llenarse de fiesta
PREVIOS DE SAN JUAN 2018

El mes de junio es el mes de Valonsadero por excelencia. Los pre-
vios de las fiestas de San Juan volverán a inundar el monte sagra-
do para los sorianos de celebraciones. Desencajonamiento (2 de 
junio),  Lavalenguas (9 de junio) y La Compra (17 de junio) servirán 

además de para ir abriendo boca, para dar la bienvenida al buen 
tiempo en la capital. El Ayuntamiento de Soria mantendrá ope-
rativos los servicios de guardacascos y transporte público (con 
autobuses gratuitos que saldrán desde la Avenida de Valladolid.

LA PROVINCIA

Sorteo de Aspace
Por motivos ajenos Aspace quedó 
suspendido el sorteo del día 31 
de mayo de la rifa benéfica con la 
colaboración de la Peña Barcelo-
nista Soriana. El sorteo se realizará 
el miércoles 6 de junio a las 13.00 
horas. Seguirán vendiendo la rifa en 
su centro, en la calle Enrique Pascual 
Oliva número 4 (bajo) y el viernes 
1 de junio instalarán una mesa en 
el Collado para que todo el mundo 
pueda  además de adquirir boletos,  
conocer sus nuestros proyectos en 
marcha.  
FECHA: 6 DE JUNIO

HORA: 13:00 

Día de la Bicicleta
El 3 de junio unas 600 personas 
unirán la capital con Valonsadero a 
pedales en una jornada lúdica y de 
concienciación. Las inscripciones 
tienen un precio de 2€ para los 
adultos, 1€ para los participantes de 
entre 12 y 18 años y gratuitas para 
los menores de esa edad. Habrá pre-
mios para las 2 bicis más llamativas, 
los 5 mejores disfraces, a la familia 
más numerosa y a los más jóvenes y 
veteranos del pelotón.
FECHA: 3 DE JUNIO

Durufema, renovada
Duruelo de la Sierra celebra entre el 8 y 
el 10 de junio la V edición de su Feria de 
la Madera y el Mueble. Este año la orga-
nización ha dado un giro de 180 grados 
para hacer el evento más atractivo no 
sólo a los profesionales, sino también al 
público en general.

Flores por el Corpus
El Burgo de Osma se engalanará con las 
alfombras florales para celebrar el día 
del Corpus Christi. El acto central es la 
procesión con la custodia del Santísimo 
Sacramento, que parte y concluye en la 
Catedral. En el recorrido de la procesión, 
la carroza con el Santísimo va pisan-
do las vistosas alfombras florales que la 
creatividad y el esfuerzo de casi 400 vo-
luntarios hacen posible.  El espectáculo 
comienza antes, durante la tarde del sá-
bado comienzan a plasmarse los dibu-
jos en el suelo que orientarán el trabajo.
FECHA: 3 DE JUNIO

LUGAR:  EL BURGO DE OSMA



BERNAT DÍEZ
P: ¿Qué es lo último que hace antes 
de acostarse?
R: Tristemente, mirar el teléfono. 
También leo en la cama. Tener un 
libro que te ‘pique’...
P: Cuando tiene una tarde libre, ¿a 
qué le gusta dedicarla? 
R: Tener una tarde libre es un gran 
premio. Me gusta estar relajado en 
la casa que tengo en Viana. Dar un 
paseo y poco más.  
P: ¿Libro o película?
R: Elijo el libro. El cine me pone muy 
nervioso. Me aburro. 
P: Recomiéndeme un libro.  
R: ‘Open’, de Agassi. Tiene un don. 
No es un tenista convencional. 
P: ¿Le gustan los animales? 
R: No tendría una serpiente en mi 
casa. Aunque, sí me gustan y hay 
mucho que aprender de ellos. Tengo 
un perro y unos cuantos cochinos. 
P: ¿Qué música pone cuando se du-
cha?, ¿Canta? 
R: Pongo el Spotify y que suene 
lo que tenga que sonar. Los temas 
nacionales me gustan. No soy un 
amante de un género en concreto. Me 
da igual que suene Jennifer López. 
P: ¿Cuál es su palabra favorita? 
R: Persistencia. Hay que persistir. 
P: Si pudiera viajar en el tiempo, ¿iría 
al pasado o al futuro?. 
R: ¿Al pasado? Iría al futuro, que me 
lo estoy trabajando ahora. 
P: ¿Cómo era de pequeño? 
R: Muy inquieto y nervioso. No po-
día callar. No hacía las cosas a ma-
las, pero me castigaban mucho en 

el colegio.
P: ¿Era muy fiestero? 
R: No, no y no. Me gusta el ambiente 
y estar con los amigos, pero he salido 
cuatro veces. Me he educado en el 
atletismo. Soy lo que soy por el co-
rrer. No he estado en esos ambientes. 
P: ¿Quién ha influido más en su for-
ma de ser? 
R: Mis entrenadores, porque he es-
tado mucho tiempo con ellos. Las 
circunstancias más difíciles me han 
sucedido mientras corría. Ahí te po-
nes al límite y eso marca mucho. 
P: ¿Cuál fue la mayor lección que le 
enseñaron sus padres? 
R: Mis padres siempre nos han dado 
mucha libertad. Con unos límites. 
¿La mayor lección? Que hay que ser 
responsable de uno mismo. A estar 
centrado en lo que haces. 
P: ¿Y qué no le enseñó nadie y tuvo 
que aprenderlo a base de palos?
R: Al final para darte cuenta de las 
cosas debes vivirlas tú. Todo son fa-
ses. 
P: ¿Cuál es el mayor éxito de su vida?
R: Disfrutar con todo lo que hago. 
Soy súper afortunado: me pagan 
por correr. Vivo de lo que me gusta.  
P: ¿Y su mayor fracaso? Algo que 
pueda reconocer.
R: A nivel deportivo, muchos. Pero, 
fracaso... Las cosas ocurren por algo.  
Cuando ha ocurrido, pues debía ocu-
rrir. 
P: ¿Cuál es su momento favorito del 
año? 
R: A cada día le veo su encanto. En 
invierno porque hace frío y en vera-

no porque hace calor. ¿Las vacacio-
nes? Si es que a mí me gusta correr. 
Por decir alguno, esas épocas del año 
en las que estoy en un buen estado 
de forma y voy rápido sin que eso 
me cueste. 
P: Dígame algo que no soporta. 
R: La gente que se queja. Si algo no 
te gusta, no lo hagas o cámbialo. Si 
no te apetece venir a entrenar, no 
vayas. Pero no vengas y me amar-
gues la tarde a mí, que me apetece 
entrenar.
P: ¿En qué lugar de la provincia le 
gustaría perderse?
R: En Valonsadero, y todos los días.  
Soy plano y sencillo, sí, pero es que 
me gusta mi día a día. Claro que 
también me encanta ir a Madrid, al 
centro, y comerme ocho napolitanas 
en la Puerta del Sol. 
P: Dígame un lugar del mundo que 
le haya impresionado
R: Por suerte o por desgracia, he via-
jado mucho, pero para correr, ¡Y no 
he visto nada! Me impresionó mucho 
China porque se trata de otra cultu-
ra. Ahí todo es muy distinto. Tam-
bién digo que ahora es muy difícil 
que nos impresione algo, ya que los 
medios (teléfono, ordenador o cine) 
te hacen tocar las cosas, práctica-
mente. Las palpas. Como soy tan 
plano, es difícil impresionarme (ríe). 
P: Y algún viaje que tenga pendiente...
R: Me encanta viajar. Hay que traba-
jar mucho, pero también hay que vi-
vir. Me encanta que mi ocio sea via-
jar. Me ilusionaría ir a África. No ir a 
un safari, a integrarme en su cultura.

“Me encanta ir al centro de Madrid y 
comerme 8 napolitanas en la Puerta del Sol” 

mirincón#Dani Mateo#

Cuando habla de su 
tierra, ¿lo primero de lo 

que presume es?

De sus gentes

De la naturaleza

De la gastronomía

De las fiestas de San Juan

¿Qué lleva a sus amigos 
cuando les visita para 

quedar bien?

Un vino Ribera del Duero

Panceta (torreznos)

Trufa

Mantequilla

Un genio le concede 
un deseo para la 

provincia... Usted pide 

Buen tiempo

Una gran empresa

Un baby boom

Terminar las autovías

Coincide todo el mismo 
día y solo puede ir a 
una de estas cosas

Ascenso del Numancia

La Saca

Boda de un primo lejano

Las fiestas de mi pueblo

EL TEST DE 

NOMBRE COMPLETO: Daniel Mateo Angulo
FECHA DE NACIMIENTO: 31 de agosto de 1989 	                                 LUGAR DE NACIMIENTO: Soria	  
ESTUDIOS: Graduado en Educación Primaria                              PROFESIÓN: Atleta del Bikilia CA		
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