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VOTA
LOS SORIANOS REVALIDAN SU CONFIANZA EN 

EL PSOE

Amplía su mayoría absoluta en Soria 
 

Ciudadanos se atasca y Soria en Común desaparece 
 

PSOE 12 - PP 9 - PPSO 3 - Cs 1 
 

Pardo gana en El Burgo pero De Miguel pierde Almazán 
 

Los veteranos cumplen, los nuevos pinchan 
 

Igea (Cs) tiene la llave del gobierno regional
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91 SORIANOS VOTAN EN LAS EUROPEAS CON LA VISTA PUESTA EN CATALUÑA
LA CIRCUNSCRIPCIÓN ÚNICA en los comicios al Parlamento Europeo permite votar a cualquier 
partido que se presente en España. Así, 35 sorianos votaron la candidatura de Carles Puigdemont 
mientras 56 lo hicieron por la lista que unía a Junqueras y a Bildu. En total 2 de cada 1000 sorianos

Soria Noticias | 1ª quincena de junio de 2019 3

         Soria Noticias S.L C/ Mayor nº 17. 42002. Soria
  Tfno.: 975 12 34 69
  www.sorianoticias.com  / info@sorianoticias.com

 Dirección:  Sergio García sgarcia@sorianoticias.com
 Coordinación: Patxi Veramendi pveramendi@sorianoticias.com
 Fotografía:  Maria Ferrer, Carmen de Vicente y Jasmin Malvesado  
 Redacción: Bernat Díez,  Chusja Andrés, y Encarna Muñoz 
   redaccion@sorianoticias.com

 Director Comercial:    Juan Carlos Díaz jcdiaz@sorianoticias.com
 Publicidad: 975 100 900 publicidad@sorianoticias.com

 Dpto. Técnico: Jesús Esteras jesteras@sorianoticias.com
 Imprime:  Calprint                                                                     Depósito legal:  SO-74/2015 

Mínguez amplia su poder en la capital. El PSOE gana en la Diputación aunque sin mayoría absoluta. A un 
desfigurado PP solo le salvan los veteranos. Ciudadanos se estanca en Soria.  La PPSO pierde Almazán y 
queda lejos del procurador. Pardo, el más votado en El Burgo. La izquierda, dividida, en retroceso. 

Cuatro funerales boda

SERGIO GARCÍA
No fue una noche sencilla la del 
26 de mayo en las sedes de mu-
chos partidos sorianos. Solo uno, 
el PSOE, tiene motivos suficientes 
para estar feliz. Radiantes Car-
los Martínez y Luis Rey que han 
convertido al PSOE en el partido 
más votado en la provincia para 
las municipales, las autonómicas 
y las europeas. Amplían su ma-
yoría en la capital, conquistan 

Almazán, mantienen Ágreda y 
sueñan con El Burgo. 
 Sensación agridulce en los po-
pulares tras una derrota sin pa-
liativos que parece menos por 
las oscuras predicciones que se 
habían vertido durante la cam-
paña. Solo los candidatos más 
veteranos (Serrano en Golmayo 
o Peregrina en Arcos) han cum-
plido mientras que las apuestas 
regeneradoras han pinchado. 

La PPSO es la gran damnificada 
de las urnas. Pardo ha ganado 
en El Burgo pero puede quedarse 
sin la alcaldía y Ruíz va directa 
a la oposición en Ágreda. Pero 
si hay dos resultados que miden 
el fracaso de la PPSO son los de 
Almazán, De Miguel pierde la al-
cadía, y los de las Cortes con el 
8% de los votos y muy lejos de 
un procurador que habría de dar 
sentido a su discurso.

Tampoco puede haber felicidad 
en Ciudadanos. En la capital se 
“doblan” concejales pasando de 
1 a 2 pero perdiendo la mitad del 
voto en las generales y ganando 
únicamente 91 votos en relación 
a hace 4 años. Y la última gran 
derrotada es la izquierda soriana. 
Fracaso para Soria en Común que 
queda sin representación en la 
capital y para Podemos que baja 
de 12% al 5% en la provincia.

elecciones26M
El PSOE aspira a 
mantener capital y 
Diputación y sueña 
con el asalto a la Junta.

Los más veteranos 
del PP mantienen 
las mayorías en 
Golmayo y Arcos.

PPSO: De Miguel pierde 
Almazán, Ruíz directa 
a la oposición y Pardo 
sin mayoría absoluta.

Ciudadanos; atascados 
en la capital donde 
pierden la mitad de los 
votos de las generales.

La suma de Izquierda 
Unida y Sorian@s 
fracasa en la capital 
con 0 concejales.

Podemos logra hacer 
concejal a Marisa 
Muñoz pero pincha 
en Castilla y León.

Vox queda reducido en 
la política provincial 
a un único concejal 
en Borobia. 



también `salva´ a otros veteranos como 
Teresa Valdenebro o Lourdes Andrés.
 Segundo lugar para el Partido Popular 
que pierde un concejal y pasa de 7 a 6 
representantes. La apuesta de Yolanda de 
Gregorio fue elegida por 4.353 sorianos, 
999 votos menos y 6 puntos porcentuales 
por debajo que los logrados por Adolfo 
Sainz en 2015. Aunque no lo hace en nú-
mero de papeletas si supera porcentual-
mente el apoyo recibido por su partido 
para las generales de abril. 
 En la capital, la participación ha caído 
11 puntos en relación con las generales y 
se ha quedado en el 63,03%. Es exacta-
mente la misma participación que hace 
4 años con un total de 18.995 votantes 
de los que 250 votaron en blanco y 193 
emitieron un voto nulo. Durante toda la 
noche electoral un último escaño estu-
vo bailando entre populares y socialis-
tas por un puñado de votos. Finalmente 
cayó del lado del equipo de Yolanda de 
Gregorio por 122 votos de diferencia.
 Tercer puesto en el ayuntamiento para 
Ciudadanos que tendrá dos concejales en 
el consistorio. Dos escaños, de un per-
fil inminentemente técnico con el eco-
nomista Jesús de Lózar y el secretario 
municipal Saturnino de Gregorio, que le 
permiten formar grupo propio en el con-
sistorio. El partido naranja logró 1.592 
votos lo que supone el 8,47% del total de 
los emitidos. Unos datos que se parecen 
más a los logrados por el mismo partido 
y el mismo candidato hace 4 años que 
a los obtenidos por el partido en las ge-
nerales donde se fue hasta el 16,77% de 
los votos.
 El cuarto y último partido en lograr 
representación en el pleno fue Podemos 
que se estrenaba como marca electoral 
en unas municipales en la provincia. Ma-
risa Muñoz convenció a 1.160 sorianos 
lo que supone un apoyo del 6,17%. Un 
porcentaje que se queda lejos del 10% 

ELECCIONES MUNICIPALES 2019

Mínguez amplía 

su mayoría
El Partido Socialista continuará gobernando en el ayuntamiento de 
la capital. 1 de cada 2 sorianos votó a Carlos Martínez que tendrá 
12 concejales. Yolanda de Gregorio pierde uno y el PP se queda 
con 6. Ciudadanos logra 2 escaños y Podemos se estrena con 1 
representante. Soria en Común se queda fuera con menos del 4%.

Texto: SERGIO GARCÍA

Carlos Martínez será alcalde de Soria du-
rante los próximos 4 años. Así lo han 
querido los sorianos que han respalda-
do de manera mayoritaria su proyecto 
para la capital. Se miren como se miren 
los números de Mínguez son apabullan-
tes. Comparado con hace 4 años, donde 
ya logró mayoría absoluta, ha sumado 
656 apoyos y subido su porcentaje de 
votos en dos puntos y medio. Compara-
do con los resultados de hace un mes en 
las generales logra 1.267 votos más que 
los obtenidos por el PSOE en la capital.
 Unos resultados que no solo le permiti-
rán seguir adelante con su proyecto, sino 
que refuerzan el mismo. 12 concejales, 
uno por encima de la mayoría absoluta, 
el doble que el PP. Con esos 12 conceja-
les Mínguez consuma la renovación de 
su equipo con la entrada de Yolanda San-
tos, Manu Salvador o Eder García pero 

MÍNGUEZ LLAMA A “SUMAR POR EL FUTURO DE ESTA TIERRA”
EL PSOE era una fiesta en la noche electoral. Carlos Martínez ve un «futuro de 
oportunidades» tras estos comicios y se compromete a exigir proyectos para la ciudad que 
considera de «justicia social» a otras administraciones «gobierne quien gobierne».
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DE GREGORIO CULPA A LA DISPERSIÓN Y SE MUESTRA “ORGULLOSA”
EN EL PP el análisis es similar al de las generales: «Éramos la palanca de cambio pero los 
ciudadanos han preferido dispersar el voto» lamentaba la candidata que se ofrecía a Carlos 
Martínez para “la crítica y también para trabajar por el futuro de los sorianos”
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Concejales
13 caras nuevas 
13 serán los concejales que se estrenen 
en el cargo cuando se constituya 
el nuevo pleno del ayuntamiento 
capitalino.  21 concejales en total, 11 
para la mayoría absoluta que el PSOE 
sobrepasa hasta llegar a 12. 
En las filas socialistas entran en el 
Ayuntamiento la número 2 de la lista 
Yolanda Santos, la número 6 Lidia Sanz, 
la número 8 Gloria G onzalo, el número 
9 Manu Salvador y el número 11 Eder 
García. En total 5 novatos y otros 6 
veteranos para un Carlos Martínez 
que tendrá que elegir a un máximo 
de 7 para su Junta de Gobierno Local.  
Paridad total en el grupo popular en 
el pleno de la capital; 6 mujeres y 6 
hombres lo componen. 
En la oposición las cuentas son 
más sencillas; todos los concejales 
estrenan dicha condición salvo el 
líder de Ciudadanos Jesús de Lózar. 9 
concejales, 2 grupos y un grupo mixto 
que estará compuesto únicamente por 
Marisa Muñoz por lo que podrá estar 
presente en todas las comisiones. De 
los 9 concejales de la bancada de la 
oposición, que - por cierto -  tiene 10 
asientos, 5 son hombres y 4 mujeres. 
El pleno (como todos los de España) 
quedará constituido el sábado 15 de 
junio, coincidiendo con la festividad 
sanjuanera del Lavalenguas.

que lograron en las generales. En la iz-
quierda encontramos a uno de los gran-
des perdedores de la jornada electoral; 
Soria en Común. La confluencia forma-
da por Izquierda Unida y Sorianos pasa 
de 2 concejales a ninguno. Teresa Ma-
drid logró 741 votos que suponen úni-
camente el 3.94%, lejos del 5% exigido 
para entrar en el reparto de asientos. La 
suma de las dos candidaturas de izquier-
das es de 1.901 votos. Hace dos años, IU 
y Sorianos lograron 2.530 por lo que el 
bloque de izquierdas ha visto como se 
perdían 629 votos en 4 años. Es lógico 
pensar que esos 629 votos perdidos por 
la izquierda han recaído en el PSOE que 
ha sumado 656 apoyos.
 Si es fácil intuir el trasvase en la iz-
quierda también parece aparentemente 
sencillo adivinar lo que ha pasado en la 
derecha. Los cerca de mil votos perdidos 
por Yolanda de Gregorio han sido la base 
electoral de la Plataforma del Pueblo So-
riano y de Vox, aunque ambos partidos 
se quedan sin representación.
 En el caso de Vox, sexto, han obtenido 
736 apoyos, un 3,91%. El porcentaje es 
notablemente inferior al registrado por 
la formación de Abascal en las naciona-
les donde se llevó el 8,49% de los votos. 
El suflé por Vox parece haber caído tras 
las generales y Álvaro Martínez se que-
da sin su acta de concejal.
 El último partido en votos, como ya 
pasase en las elecciones del 28 de abril, 
fue la Plataforma del Pueblo Soriano. 
El proyecto de José Antonio de Miguel, 
que ha pinchado en prácticamente toda 
la provincia, presentaba como candida-
ta a la decana de la facultad de enfer-
mería Ana Fernández que ha logrado el 
apoyo de 660 sorianos. Esto supone un 
3,51% del total de los votos válidos, un 
porcentaje ligeramente superior al 3,21% 
obtenido por la PPSO en la capital en las 
elecciones generales de hace un mes. SATUR DE GREGORIO MARISA MUÑOZJESÚS DE LOZARTERESA DELGADOBEGOÑA REDONDO

NACHO SORIAMUÑOZ REMACHACARLOS CASTROY. DE GREGORIO

EDER GARCÍA LOURDES ANDRESTERESA VALDENEBROMANU SALVADOR

JESÚS BAREZ GLORIA GONZALOLIDIA SANZJAVIER MUÑOZ

LUIS REY ANA ALEGREYOLANDA SANTOSCARLOS MARTÍNEZ
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El PSOE, con Jesús Cedazo 
a la cabeza, ha revalidado 
en este 2019 la victoria 
que consiguió en 2015. 
Pero el sabor que deja este 
triunfo electoral parece 
que es muy diferente 
que el amargo de hace 
5 años. Los 1.354 votos, 
(que suponen el 48,86% 
de todos los emitidos) 
otorgan al equipo liderado 
por Cedazo 7 concejales. 
Mayoría absoluta para los 
socialistas que provoca 
uno de los batacazos 
más importantes para la 
recuperada Plataforma del 
Pueblo Soriano.  
   José Antonio de Miguel 
no ha podido pasar del 
40,38% de los votos (en 
concreto, 1.119 papeletas) 
y esto solo le permite 
acceder a 5 concejales en 
el pleno del municipio 
más poblado de la provin-
cia de Soria. De Miguel 
se queda sin bastón de 
alcalde porque, en esta 
ocasión, también a dife-
rencia de lo que ocurría 
en el año 2015 cuando 
pudo acceder a la alcaldía 
gracias al apoyo del PP, 
no hay opción a pactos.

Hay pocos nombres en 
la provincia que estén 
mejor posicionados en 
sus respectivos munici-
pios que Antonio Pardo. 
Se han encargado de 
darle por muerto en varias 
ocasiones pero siempre 
vuelve para reivindicarse 
dentro de las fronteras de 
El Burgo de Osma. Eso lo 
sabían en la Plataforma 
del Pueblo Soriano y, 
quizás por eso, decidieron 
guardarle un hueco en 
una lista donde parecían 
no caber más protagonis-
mos unipersonales.  
   Aún así, Pardo se queda 
a un concejal de la ma-
yoría absoluta en la villa 
episcopal pues los 1.155 
votos recibidos (34,15%) 
solo dan derecho a 5 con-
cejales de los 11 en juego. 
Habrá que pactar y es 
difícil aventurarse a afir-
mar que el PP (antiguos 
compañeros de Pardo) 
con sus 2 concejales le 
otorgará la alcaldía. Así, 
si estos quieren desbancar 
al antiguo presidente de 
Diputación, deberán llegar 
a un acuerdo con el PSOE 
que tiene 4 concejales.

La batalla electoral tenía 
mucha miga en la Villa 
de las Tres Culturas. Tanta 
que los agredeños han 
reventado en esta cita del 
26 de mayo todas las ci-
fras de participación. Casi 
el 80% de los que tenían 
derecho a voto lo han 
ejercido en un municipio 
donde había mucho que 
decidir y muchas batallas 
personales que aclarar. 
   El socialista Jesús 
Manuel Alonso, después 
de toda la polémica que se 
suscitó con las votaciones 
al Senado en las pasadas 
elecciones generales, esta-
ba en la obligación moral 
de demostrar con datos 
objetivos el apoyo popular 
del que siempre ha presu-
mido. Lo ha conseguido. 
Con más del 58% de los 
votos consigue 7 conce-
jales, lo que se traduce en 
“mayoría absolutísima”. 
En frente tenía un rival 
a priori más que potente. 
María Jesús Ruiz volvía 
a la política activa con la 
PPSO para desbancar al 
socialista. Misión imposi-
ble con menos del 25% de 
las papeletas.

Después del adiós a uno 
de los alcaldes más reco-
nocidos en la provincia, el 
senador popular Gerar-
do Martínez, la duda se 
cernía sobre su sustituta, 
Elia Jiménez.  Durante la 
campaña se ha destacado 
su frescura sin embargo 
la inexperiencia parecía 
jugar en su contra. La 
continuidad del empre-
sario Emiliano Revilla 
como número dos del 
PP olvegueño no ha sido 
suficiente para revalidar 
la mayoría absoluta en el 
municipio. Con 905 votos 
(el 46,72%) el PP ha repe-
tido victoria, los popula-
res logran 5 escaños, pero 
se quedan a uno de la 
mayoría. La candidatura 
popular se ha dejado en el 
camino 2 representantes 
en el consistorio. 
   El acuerdo se hace 
necesario y las opciones 
son: Ciudadanos con José 
Ángel Tierno Aranda, 
que tiene 1 concejal, el 
PSOE que mantiene sus 4 
escaños y Podemos con 
el 10% de los votos y que 
tendrá a Mario Calonge 
Calvo como concejal.

Los sanestebeños han 
confirmado con sus votos 
que siguen confiando en 
María Luisa Aguilera y 
su apuesta por un equipo 
regado de independientes. 
El Partido Socialista ha 
conseguido otra mayoría 
absoluta en San Esteban 
de Gormaz, uno de los 
municipios más poblados 
de la provincia. 
El 67,98% de los votan-
tes le han entregado su 
confianza a Aguilera, que 
consigue de esta forma 6 
ediles en el pleno del con-
sistorio y no tendrá que 
negociar ninguna de las 
medidas que se pongan en 
marcha. 
El Partido Popular, con 
María Vanessa Perdigue-
ro,queda como segunda 
fuerza en el municipio 
ribereño gracias a los 524 
votos conseguidos (lo que 
le otorga 4 escaños).
Purificación Vanessa 
Espinosa, candidata de 
la Plataforma del Pueblo 
Soriano, también formará 
parte del pleno ya que los 
171 votos recibidos por 
parte de los sanestebeños 
le granjean 1 concejal.

Cedazo le 
arrebata la 
mayoría a de 
Miguel

Pardo luce su 
fuerza en El 
Burgo, pero 
sin mayoría

No hay rival 
que le haga 
sombra a 
Alonso 

Elia Jiménez 
gana pero sin 
mayoría en 
Ólvega

María Luisa 
Aguilera 
revalida 
victoria
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El Partido Popular tiene 
en Benito Serrano una 
apuesta más que firme a 
tenor del dictamen de las 
urnas durante la jornada 
del 26M. En un panorama 
en el que la formación 
azul cosechaba unos 
discretos resultados en la 
provincia, en el municipio 
colindante a la capital su 
actual alcalde incrementa-
ba un concejal, logran-
do 7 escaños. Mayoría 
absoluta que le permitirá 
gobernar sin necesidad de 
acuerdos. 
   Mientras, el PSOE de 
Pedro Casas retrocede en 
votos, bajando en tres 
puntos porcentuales los 
resultados de 2015 aunque 
mantiene sus representan-
tes, 4 ediles.
   Peor panorama ha 
tenido Ciudadanos, que 
ha perdido representa-
ción, logrando incluso 
un porcentaje menor que 
la PPSO, que también 
presentaba lista. Ninguna 
de las dos opciones ha 
conseguido alcanzar el 
5% de los votos emitidos.
El pleno del consistorio 
continuará siendo bicolor.

Pasar de los 273 votos 
obtenidos en 2015 a los 
514 de ahora supone para 
el PSOE un triunfo que no 
es baladí en San Leonardo 
de Yagüe. Eso es a buen 
seguro lo que pensarán 
los integrantes de la lista 
ganadora, encabezada por 
Belinda Peñalba, que ga-
naba las municipales, con 
un 43,89% de los votos y 
5 representantes. Un rédi-
to que, a pesar de ser más 
que llamativo, no le da la 
mayoría absoluta. En el 
otro lado de la moneda se 
descubre a Jesús Elvira, 
regidor en funciones, ex 
del PP y que ahora con-
curría con la Plataforma 
del Pueblo Soriano. Elvira 
encaraba la cita electoral 
como principal favorito 
después de 4 legislaturas 
en el cargo. Experien-
cia que no ha tenido su 
recompensa en votos ya 
que obtenía 402 apoyos, 
(34,33%) que se traducen 
en 4 concejales.
   El PP, con Mario de 
Miguel lograba 2 repre-
sentantes, con un 16,31% 
de los votos, y será clave 
para el gobierno.

Todos los pronósticos 
anunciaban una con-
tienda electoral más que 
ajustada entre el PP y el 
PSOE en Covaleda, pero 
muy pocos preveían que 
Francisco Javier Hernán-
dez, candidato a la alcal-
día por la PPSO, acabaría 
siendo determinante para 
la formación de gobierno 
en el municipio pinariego.
Eva María Muñoz, ca-
beza de lista del Partido 
Popular, ha conseguido 
la victoria en votos pero 
no en concejales. Tendrá 
que repartirse a partes 
iguales los asientos con 
sus rivales del PSOE, que 
encabeza José Llorente. 4 
para cada uno y con una 
diferencia de tan solo 1 
voto.
   Con este panorama, el 
programa electoral más 
llamativo de la provin-
cia (en el que la PPSO 
incluía el proyecto de la 
marihuana terapéutica), se 
hará fuerte dentro de las 
fronteras bretas y habrá 
que esperar para compro-
bar las condiciones que 
establece Hernández para 
conocer al nuevo regidor.

El secretario provincial 
del PP de Soria, candidato 
a las Cortes de Castilla y 
León, y uno de los pocos 
veteranos que quedan en 
la formación después de 
la profunda renovación 
que ha agitado al partido, 
Jesús Peregrina, no solo 
mantiene la alcaldía en 
Arcos de Jalón, sino que 
en esta ocasión y a dife-
rencia de lo que ocurría 
en las últimas munici-
pales de 2015, lo hace 
con mayoría absoluta. 
Ciudadanos, que ya con-
currió en el municipio a la 
pasada cita electoral, no 
ha obtenido escaño y el 
candidato popular podrá 
gobernar sin cortapisas. 
El PP ha tenido 423 votos 
y 5 concejales y el PSOE 
308 votos y 4 concejales.
   Así el ayuntamiento 
arcobriguense volverá a 
ser bicolor pues, a pesar 
de contar con otras dos 
formaciones posibles en 
la elección, Ciudadanos y 
Vox, no llegan al mínimo 
y con 76 y 32 votos res-
pectivamente, se quedan 
fuera del pleno en Arcos 
de Jalón.

374 es una cifra que de 
buen seguro se convertirá 
en el número de la suerte 
para Alberto Abad. Este es 
un dato que ha aparecido 
de forma determinante 
en su trayectoria como 
político en dos ocasiones. 
Se trata del número de 
votos que la candidatura 
socialista para el Ayun-
tamiento de Duruelo de 
la Sierra ha obtenido en 
estas elecciones municipa-
les, precisamente exac-
tamente el mismo que el 
cosechado en los comicios 
de 2015.
   Si bien, en aquel enton-
ces el PSOE aventajaba 
al PP, la otra opción en 
liza, en 40 votos y ahora, 
han sido tan solo diez de 
diferencia, dejando un pa-
norama más que ajustado 
para el resultado final: 
5-4 a favor de la lista que 
encabeza el actual alcalde. 
A pesar de lo ajustado del 
resultado, este constituye 
un rédito que sigue siendo 
válido para mantener el 
gobierno durante otros 
cuatro años más y vuelve 
a sentar a Cristina Rubio 
en la oposición.

Benito Serrano 
aumenta 
su poder en 
Golmayo

El PSOE gana 
y Elvira podría 
quedarse sin 
la alcaldía

La PPSO será 
determinante 
en la alcaldía 
de Covaleda

Peregrina 
convence y 
revalidará su 
cargo 

Alberto Abad 
gana en el 
descuento en 
Duruelo
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Los comicios no dejan 
ningún cambio en Berlan-
ga de Duero. Todo seguirá 
igual, en cuanto a siglas 
se refiere. Los berlan-
gueses han decidido dar 
continuidad al proyecto 
socialista con más del 
55% de los votos.
   Eso sí, habrá cambio en 
la alcaldía pues María Re-
yes Oliva, actual alcaldesa 
en funciones, no repetía 
en el cargo y optaba por 
un quinto puesto en la 
lista electoral que la deja 
fuera del pleno del Ayun-
tamiento del municipio 
pues los socialistas, aún 
con mayoría absoluta, se 
quedan en los 4 escaños. 
El relevo se lo da a Jesús 
Fernando Barcones, que 
ocupará la alcaldía por 
primera vez.  
   Los socialistas tenían 
en frente solo la candida-
tura del Partido Popular 
encabezada por Enrique 
Rubio. Esta no ha logrado 
el apoyo necesario de los 
vecinos aunque la derrota 
no se puede calificar de 
dolorosa pues la forma-
ción solo pierde cuatro 
votos respecto a 2015.

Lo sucedido en Vinuesa 
constituye algo más que 
una sorpresa. Asun-
ción Medrano, alcaldesa 
socialista del municipio 
que muchos consideran 
como la dama de hierro 
de la comarca pinariega, 
pierde su cargo ante una 
remontada inesperada de 
su rival político directo, 
Juan Ramón Soria, del 
Partido Popular.
   Medrano y su equipo 
han perdido respecto a 
las elecciones de 2015 
121 votos (338 vecinos 
apostaron por su opción 
hace cuatro años y en este 
2019 solo han recibido 
217 votos). En cambio, 
Soria ha recibido 260 
apoyos, 75 más que lo 
que consiguiese su partido 
en la última cita electoral. 
   También participaba 
la Plataforma del Pueblo 
Soriano con José Miguel 
Álvarez como cabeza 
visible. La recientemente 
recuperada formación no 
consigue representación 
en el Ayuntamiento, lo 
que le deja vía libre al PP 
para entrar con alcalde y 
mayoría absoluta.

Se cumple la teoría y la 
abultada cifra de partici-
pación sopla como viento 
de cola para la victoria de 
un partido de izquierdas, 
en este caso, del PSOE en 
el municipio pinariego 
de Navaleno. Su ayunta-
miento cambiará durante 
los próximos cuatro años 
de color ya que después 
de tres legislaturas en el 
cargo, Paulino Herrero, 
pasará a la bancada de la 
oposición en el pleno del 
consistorio.
   Herrero se ha dejado 
en el camino en esta cita 
con la democracia 33 
votos, consiguiendo 219 
apoyos de sus vecinos. Un 
descenso no demasiado 
abultado pero que ha re-
sultado decisivo coordi-
nándose con el ascenso 
de su rival. La apuesta 
del Partido Socialista, con 
el independiente Raúl de 
Pablo, le ha granjeado 310 
votos, 80 más que hace 
4 años, lo que le otorga 
directamente la mayoría 
absoluta y el gobierno en 
uno de los núcleos más 
importantes de la comarca 
pinariega. 

La polémica le ha pasado 
factura al PSOE en San 
Pedro Manrique. También 
lo han hecho las discre-
pancias internas, segura-
mente mal solucionadas 
con la imposición de la 
lista de Jesús Hernández 
frente a la alternativa 
encabezada por Mónica 
García.
  Jesús Hernández con-
siguió repetir en listas 
pero los sampedranos 
han rechazado de forma 
tajante su particular estilo 
de hacer política. Un duro 
varapalo en las urnas que 
le han llevado no solo a 
conseguir 33 votos (175 
menos que en 2015), sino 
a desaparecer del panora-
ma político de la cabecera 
de Tierras Altas.
   El triunfo, para el PP, 
que ve cómo recupera el 
mando de legislaturas de 
atrás, obteniendo cinco 
concejales con 183 votos, 
el 57,73%. Y una nueva 
opción salta a escena, la 
Agrupación de Electores 
por San Pedro y Pedanías, 
que logra dos represen-
tantes con 97 votos, el 
30,60% de los emitidos.

Ascensión Pérez personifi-
ca a la perfección la teoría 
de que en las elecciones 
municipales gana la 
persona y no el partido. 
En este caso importa poco 
bajo qué siglas se presente 
a las elecciones, las gana 
siempre y sin debate po-
sible. Lo ha hecho como 
independiente, con el 
PSOE, con el PP y ahora 
con la recientemente 
recuperada Plataforma 
del Pueblo Soriano. Ha 
ganado el órdago personal 
que planteó contra sus 
antiguos compañeros po-
pulares demostrando que 
su músculo político.
    En un municipio de 
532 vecinos Pérez ha 
aventajado en más de 
100 votos a la segunda 
fuerza política (el PSOE), 
y en más de 180 a un 
PP relegado a la mínima 
expresión. 
   Ascensión Pérez encara 
su quinta legislatura al 
frente de Almarza con 
otra cómoda mayoría 
absoluta (más del 55% 
de los votos emitidos).En 
2023 habrá cumplido 24 
años como alcaldesa.

Berlanga 
apuesta por la 
continuidad en 
su municipio

El PP arrebata 
la alcaldía a 
Asunción
Medrano

Navaleno 
cambia de 
color con 
Raúl de Pablo

San Pedro 
rechaza al 
alcalde más 
polémico  

Ascensión 
Pérez saca 
músculo y 
revalida cargo

BE
RL

AN
GA

 D
E 

DU
ER

O

VI
N

UE
SA

N
AV

AL
EN

O

SA
N

 P
ED

RO
 M

AN
RI

Q
UE

AL
M

AR
ZA

74,5% PART. 75,2% PART. 80,2% PART. 76,4% PART. 83,9% PART.

PSOE PP PSOE PP PPSO
PP PSOE PP AESPM PSOE

PPSO PSOE

303 260 310 183 236
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42 33
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ENCARNA MUÑOZ
El Partido Socialista ha arrasa-
do en votos en la provincia de 
Soria. Han ganado las eleccio-
nes locales con 20.717 apoyos 
repartidos por toda la geografía.  
   Como segunda fuerza políti-
ca aparece un debilitado Partido 
Popular que con 14.657 votos 
(4.318 menos que en 2015) se 
salva de la debacle gracias a la 
mayoría conseguida en 87 muni-
cipios (47,54%) y a los 376 con-
cejales que repartirá por los 183. 
 El PSOE gana con la holgu-
ra necesaria para gobernar 
en solitario en 53 municipios 
y nombrará a 272 ediles. La 
PPSO ha conseguido la alcal-
día por mayoría absoluta en 14 
municipios (78 escaños) y Ciu-
dadanos en 4 (20 concejales).  
   Con este panorama, lo que a 

priori se presentaba como una 
legislatura tranquila con ma-
yoría absoluta del PSOE en Di-
putación Provincial, se compli-
ca al no alcanzar los socialis-
tas los 13 diputados necesarios 
para ello. Se queda en 12, 9 son 
para el Partido Popular, 3 para 
la Plataforma del Pueblo So-
riano y 1 para Ciudadanos. Re-
sumiendo, se abre el tiempo de 
los pactos en el Palacio Provin-
cial, es decir, se avecinan tiem-
pos revueltos en la institución. 
   Las cuentas, sencillas. Al PSOE 
le bastaría con llegar a un acuer-
do con Cs (pacto que ya otorgó 
la presidencia a Luis Rey hace 
cuatro años). La suma de 12+1 se 
complica en política. Los men-
tideros de la provincia apuntan 
a un posible pacto a tres ban-
das que arrebate la presidencia 
a Rey. PP, PPSO y Cs para sumar 
13 asientos y una presidencia 
que podrían traer más quebrade-
ros de cabeza de los que parece.  
   El primero es poner nombre a 
los que serán designados como 
diputados. La batalla de egos se 
acentúa cuando el juego de las 
sillas no deja sitio para tanta 
personalidad. El segundo, alcan-
zar acuerdos que están muy re-
lacionados con otras negociacio-
nes en los municipios sorianos 
donde el alcalde está por decidir. 
No es posible que, por ejemplo, 
el PP quiera gobernar en Dipu-
tación con la PPSO, y luego in-
tente desbancar a candidatos que 
bajo estas siglas han consegui-
do posicionarse en sus pueblos. 
   Aún así, cuando la negocia-
ción haya acabado y se entregue 
el bastón de mando, todo po-
dría saltar por los aires como en 
la recién clausurada legislatura, 
primero con Cs y luego con PP.

El PSOE de Soria vence en la provincia pero no lo hace 
con la contundencia prevista. Se queda sin mayoría 
en Diputación Provincial y dependen del apoyo de 

Ciudadanos para conseguir gobernar. Pero también existe 
la opción de que la formación naranja se alíe con PP y 

PPSO para desbancar a Luis Rey de la presidencia.

LO QUE OCURRA EN EL BURGO SERÁ DECISIVO EN DIPUTACIÓN
PARDO vuelve a convertirse en el protagonista de la política provincial. Para quitarle la 
alcaldía se podría ver la unión entre PP y PSOE pero, de convertirse esta en un hecho, sería 
de buen seguro determinante para que los azules no consigan la Diputación.

Pactar en 
tiempos 

REVUELTOS

Imagen de la toma de posesión de Luis Rey como presidente de Diputación. Hay quien piensa que se podría repetir en 15 días con los mismos protagonistas.

El PSOE gana en 
Diputación pero se 
queda a un diputado 
de la mayoría.

Se abre el periodo de 
pactos. PSOE+Cs o 
PP+PPSO+Cs son las 
opciones favoritas.

De las negociaciones 
depende la estabilidad 
durante los próximos 
cuatro años.
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elecciones26M CIUDADANOS PREVE UN “LARGO” PERIODO DE NEGOCIACIÓN
FRANCISCO IGEA avisa de que “hay un único paquete y es el de nuestras propuestas” en referencia 
a la posibilidad de que el gobierno de la Junta sea negociado en conjunto con otros gobiernos 
autonómicos o locales. Arrimadas llama a negociar “territorio a territorio” abriendo la puerta al PSOE

 

Ciudadanos es el gran triunfador 
de las elecciones autonómicas en 
Castilla y León. Su paso de 5 a 
13 procuradores le da la llave y 
el poder para decidir el próximo 
gobierno de la Junta. El ganador 
de la noche electoral ha sido el 
PSOE que ha logrado una vic-
toria histórica. Los de Tudanca 
son el grupo mayoritario en la 
cámara con 35 escaños. Los so-
cialistas fueron el partido más 
votado en 7 de las 9 provincias 
castellanoyleonesas, todas salvo 
Salamanca y Ávila. En el cóm-
puto global los socialistas logra-
ron cerca del 35% de los votos, 
un total de 477.925 apoyos.
 Abierta la puerta al cambio 
de ciclo en la comunidad. Un 
ciclo largo, de 35 años de go-
biernos populares. Será Ciuda-

danos quien decida quién será el 
próximo presidente de la Junta 
toda vez que sus 13 procuradores 
son suficientes para hacer pre-
sidente al popular Mañueco (sin 
necesidad de contar con Vox) o 
al socialista Luis Tudanca. 
 El Partido Popular es uno de 
los grandes derrotados de la no-
che al bajar de 42 a 29 procu-
radores y de 513.371 votos a 
432.632. El otro gran damni-
ficado de la noche electoral es 
Podemos y su líder Pablo Fer-
nández. La formación morada 
ha pasado de 10 procuradores a 
solo uno, y del 12% de los votos 
a menos del 5%. Un procurador 
también ha logrado VOX que 
se convierte en la cuarta fuer-
za política de la comunidad con 
75.331 votos.

saje de regeneración acabando 
con décadas de gobiernos del PP.

SORIA
En la provincia de Soria, Bar-
cones arrastra más del 40% y 
logra 3 procuradores para los 
socialistas. 2 para el Partido Po-
pular con el 27,6% de los vo-

CASTILLA Y LEÓN

Igea tiene la 
llave

Con el 34,84% de los votos, el PSOE gana en votos y en escaños. los 13 
procuradores de Ciudadanos, claves para elegir el nuevo presidente de la Junta. El 
PP pasa de 42 a 28 representantes, pero podría continuar en el poder si logra el 
apoyo naranja. Batacazo de Podemos que pasa de 10 a 1 y es superado por Vox. 
Entran en las cortes los regionalistas leoneses y los abulenses. En Soria el PSOE 
logra 3 procuradores y el PP 2. La PPSO muy lejos de lograr representación.

Texto: SERGIO GARCÍA CESTERO

 Las cortes se complementan 
con dos procuradores regionalis-
tas; uno de la Unión del Pueblo 
Leones y otro de la plataforma 
Por Ávila. 

PACTOS
Las cuentas son sencillas en Cas-
tilla y León. Ciudadanos suma 
mayoría tanto con PSOE y PP 
y podría, en función a la nueva 
línea del partido, formar un go-
bierno de coalición con ambos. 
Salvo que los pactos se hagan 
en bloque en Madrid y conti-
núe el cordón sanitario al PSOE 
todo hace indicar que Paco Igea, 
lo más parecido a un varón re-
gional que tiene Albert Rivera, 
hará presidente a Luis Tudanca 
como candidato de la lista más 
votada y apoyando así su men-

tos. Tercero ha sido Ciudadanos 
que con el 11% queda a más de 
1.100 votos de lograr represen-
tación. En cuarto lugar, queda la 
PPSO, muy lejos del sueño que 
daba sentido a su discurso; lo-
grar una voz soriana en Valla-
dolid. La PPSO logró el 8% de 
los votos y 3.883 apoyos.

Paco Igea, candidato de Ciudadanos a la Junta, en la sede del partido naranja.
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PODEMOS SOLO LOGRA SER CUARTO EN BURGOS 
PABLO FERNÁNDEZ es el gran derrotado de las elecciones. Los ciudadanos dieron la espalda 
a Podemos que pasó de tercer partido de la región a quinto. En 5 provincias Vox fue cuarto 
partido y en 3 (Ávila, León y Soria) lo fueron fuerzas regionalistas.

UE: Verdes y liberales 
frenan a los ultras

Composición del nuevo parlamento europeo

Los partidos populares y socia-
listas pierden la mayoría abso-
luta en el Parlamento Europeo. 
Ese sería el principal resumen 
de unos comicios europeos tras 
los que Europa respira alivia-
da al haber logrado contener el 
avance de la ultraderecha y los 
partidos euroescépticos.
 La suma de todas las forma-
ciones euroescépticas, divididas 
en dos grandes grupos, es cerca-
na al 25% de los 751 parlamen-
tarios. Un dato importante pero 
alejado del 33% que se temía y 
con el que podrían haber blo-
queado muchas de las iniciativas 
de la cámara de representantes.
 Los dos grandes ganadores de 
la noche son los Verdes y los 
partidos liberales que aumentan 
notablemente su representación.  

Los liberales se convierten en 
bisagra entre conservadores y 
socialistas y los verdes también 
ofrecen cerca de 70 escaños para 
una mayoría estable.

ESPAÑA
En España y siguiendo la tóni-
ca general de la jornada elec-
toral el PSOE ha sido el partido 
más votado. Hay que destacar 
que tanto Oriol Junqueras como 
Carles Puigdemont han logrado 
su condición de eurodiputado, 
aunque está por ver si podrán 
tomar posesión del cargo.
 En Soria destaca la alta partici-
pación, del 67,89%. El 38,71% de 
los sorianos votaron por el PSOE, 
el 29,26% por el PP, el 13,17% 
por Ciudadanos y el 7,28% por 
Podemos-IU.
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Aunque muchos no lo 
crean no hacemos elec-
ciones para ver quien las 

gana. Tampoco votamos para 
ver quién es más popular ahora 
que hace cuatro años. Convo-
camos las urnas única y exclu-
sivamente para saber quién nos 
gobierna. Por eso, en democra-
cia solo hay una forma de ga-
nar y esa es gobernar. Gobernar 

o influir en el gobierno, siendo 
más puristas. Por eso para hacer 
el análisis completo de las elec-
ciones tenemos que esperar a co-
nocer quién mandará en aquellas 
plazas. Los pactos pueden hacer 
que quien ha ganado pierda y 
que los perdedores ganen. Esas 
son las majaderías, que diría Ho-
mer Simpson, de la democracia.  
 En la provincia tenemos algu-

nas plazas en el alero como El 
Burgo, Covaleda, San Leonardo, 
Ólvega… a las que hay que sumar 
la gran plaza; la Diputación pro-
vincial donde un pacto a 3 (PP, 
PPSO, Ciudadanos) podría echar 
al PSOE a pesar de quedarse solo 
unos votos de la mayoría absolu-
ta. A mayores súmenle el gobier-
no de la Junta que se decidirá, 
cuanto menos, mirando a Madrid. 
 Pero la ausencia de certezas 
no puede ser óbice para dar res-
puesta a algunas preguntas que 
dejamos en el aire en estas mis-
mas líneas hace 15 días. A saber 
¿Mínguez es realmente tan in-
vencible como parece? Sí, cuando 
logras los mismos votos que tus 
6 rivales juntos se puede afirmar 
sin temor a dudas. ¿A qué partido 

votan los sorianos de izquierdas? 
Por lo visto al PSOE, lo que pier-
den Soria en Común y Podemos 
lo gana Carlos Martínez. ¿Pasará 
factura electoral al PP su división 
interna? Pues parece que sí, en la 
capital pierde 1.000 votos y en la 
provincia solo se salvan los ve-
teranos que aguantan en el bar-
co. ¿Es lo mismo votar a Rivera 
que a Igea que a De Lózar? Desde 
luego que no, y la formación na-
ranja ha de reflexionar en Soria 
a la hora de elegir sus carteles 
electorales. ¿Qué tirón tienen los 
alcaldes de la PPSO sin las siglas 
del PP? Dispar, aunque eso queda 
para otro artículo. 

Solo hay una 
manera de ganar

La carta del director

laopinión
El lector

ROBERTO
VEGA

Hace unos días cuando estaba con los 
preparativos de la marcha popular de 
Asamis, me encontré viendo los dibu-

jos que habían realizado los diferentes centros 
educativos para participar en el IX concurso de 
dibujo escolar. El concurso tiene como objeti-
vo que los niños conozcan ASAMIS, el traba-
jo que allí se realiza y acercar a la infancia el 
concepto de discapacidad. Los dibujos de los 
niños resultan reveladores pues en ocasiones 
reflejan y representan el imaginario colectivo 
que todos contenemos. Detente un instante y 
piensa, ¿cómo dibujarías la discapacidad inte-
lectual? Tal vez en muchos casos no existan 
rasgos físicos que identifiquen la discapacidad, 

LA NECESIDAD DE ENTRAR EN FIESTAS PARA MANTENER LA ESENCIA
SAN JUAN. Una de las cosas que convierten especiales a nuestras fechas es la participación de los 
vecinos no solo en la celebración de las mismas sino también a la hora de correr con los gastos. “Hemos 
entrado cuando no teníamos para comer, cómo no vamos a entrar ahora” decía mi abuela. Pues eso.

Roberto Vega,
entrenador de base.

35 
imprudencias

La tribuna

¿y si no podemos utilizar el recurso fácil de 
la silla de ruedas? ¿Qué hacer? ¿Qué pintar?, 
¿Cómo reflejar que se trata de una persona con 
discapacidad?
 
La discapacidad intelectual es tan solo una 
característica y en ocasiones con los apo-
yos necesarios resulta aparentemente insig-
nificante al ojo humano Es común descri-
bir la discapacidad como la interacción de 
la persona con el entorno. El entorno pue-
de ser un elemento facilitador o una barrera 
para las personas. Crear entornos facilitado-
res donde las personas puedan participar es 
el reto en el que trabajan las organizaciones. 

ASAMIS trabaja cada día para que sus usua-
rios puedan participar en diferentes ámbitos 
del entorno, estar presentes y formar parte de 
Soria. Para ello realiza muchas actividades a 
lo largo del año y dentro de todas ellas se en-
marca su famosa marcha popular. Un día im-
portante para la asociación, un día para cele-
brar y disfrutar, toda una tradición. Se sale a 
la calle para reivindicar los derechos de un co-
lectivo que aunque ahora esté presente en los 
Goya, aun queda mucho trabajo por realizar.   
 
Desde Asamis damos las gracias a todos aque-
llos que de una manera u otra decidieron par-
ticipar en la XXXI Marcha popular. Los colec-
tivos que trabajamos con la discapacidad te-
nemos muy claro que hay muchas formas de 
colaborar. Unos hacen la marcha entera y lle-
gan hasta Valonsadero, otros solo una peque-
ña etapa, están los que hablan con los chicos, 
el que no puede andar y se dirige en coche a 
Valonsadero, los que nos  compran papeletas, 
el profe que informa de la asociación y de la 
marcha o los voluntarios que hacen posible con 
su trabajo y su ilusión que todo llegue a su fin.  
 
La participación y la presencia de este colec-
tivo en la esfera social ayuda a comprender la 
necesidad de seguir trabajando para fomentar 
la presencia en el espacio público de personas 
que tan solo tienen necesidades diferentes, que 
reclaman cosas que no se alejan mucho de las 
que desea el lector de este articulo. 

XXXI Marcha popular de ASAMIS 

¿y tú cómo participas?  

Sergio García,
director de Soria Noticias.Con el barquero que 

me sube por el Duero 
hasta el Pereginal co-

mento el Fanzine Toto edi-
tado por la Escuela de Artes. 
 Duero, parque natural, re-
fugio disfrutado con paz 
para muchos poetas y los 
primeros cantarines insectí-
voros. Paraíso no respetado. 
 Pañuelos de celulosa, hojas 
de periódico, bote de refres-
co, cajetilla de tabaco, plás-
tico azul y plástico transpa-
rente de distintos grosores y 
tamaños, botella de agua azul 
aplastada, plástico amarillo 
grueso semienterrado en ho-
jarasca, envoltorio pequeño 
de aluminio, plásticos rosas 
y azules entre las zarzamo-
ras, dos bolsas gigantes de pi-
pas difíciles de coger desde 
la barandilla metálica, ocho 
bolsas diferentes entre vege-
tación,  rocas y engancha-
das a los arbustos, un brick 
grande y otro de leche-fruta, 
una botella de cristal sin eti-
queta, otro envoltorio, bote-
lla isotónica, botella de plás-
tico grande, bandeja plásti-
ca grande semicubierta junto 
puente Pereginal, envoltorio 
de cajetilla de tabaco, bolsa 
plástica con asas blanca me-
diana, otra morada, botella de 
agua dos litros varada desde 
hace semanas en zona baño 
del Peñón así como bolsa gi-
gante blanca sumergida en la 
orilla, botellín de cerveza se-
mioculto entre hierbas, bolsa 
pequeña de chuches mojada. 
 ¿Tomarán nota los nuevos 
políticos?
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Ya se han hecho y se seguirán hacien-
do análisis de las recientes elecciones. 
Yo he decidido fijarme durante estos 

días un poco en los comportamientos de los 
usuarios en redes sociales, sobretodo en las 
más comunes que son Facebook y Twitter. 
 Es curioso y bastante triste que una de las 
constantes que se repiten casi siempre en los 
comentarios de noticias, artículos u opinio-
nes de otros, son las faltas de respeto, el in-
sulto, la descalificación e incluso la falacia 
con un desprecio manifiestamente claro ha-
cia la verdad, que bien parece que el úni-
co fin buscado es  dañar al otro sea quien 
sea, diga lo que diga, eso es lo de menos.  
 Esto me recuerda al típico bullie o ma-
tón que en el colegio acosaba a los más dé-
biles mostrando su exuberante cobardía. 
 Este símil me parece muy coincidente  para 
con lo que ocurre en las redes sociales, a veces 

son personas escondidas descalificando a dies-
tro y siniestro, emitiendo todo tipo de faltas de 
respeto, de abuso verbal, de cinismo exagerado 
y de sectarismo en la mayoría de las ocasiones 
 Otra constante es que de esto no se sal-
va prácticamente nadie, esto es generali-
zado da igual la opinión que se tenga o 
que cualquier persona exprese, la constan-

te es el insulto y el acoso, la injuria, el ha-
cer daño porque si, el abuso sin medida y 
eso porque el poder de ser anónimo muchas 
veces desemboca en esta penosa realidad. 
 Y, afortunadamente, esto no pasa en la ca-
lle, o al menos no tanto. Lo que quiere decir 
que aparentemente la gente se sabe comportar 
pero tras la máscara de anonimato no tanto. 
 Nuestra libertad de expresión es uno de 
los derechos fundamentales  más precia-
dos que tenemos y está recogido en tantos 
y tantos textos de derechos humanos y li-
bertades fundamentales y así tiene que ser. 
Pero discrepo mucho de que el abuso, el 
acoso y el insulto sea el derecho de nadie. 
 Gracias a este derecho estoy escribiendo lo 
que creo conveniente, sin insultar ni faltar al 
respeto a nadie. Se puede. Hagámoslo.

El Zaguán

CASANDRA  
GONZÁLEZ

NUEVA GANADERÍA PARA VALONSADERO; PRECAUCIÓN 
SAN JUAN estrena ganadería este año por una tuberculosis en la ganadería de Laura Velasco. Es una lástima 
pues sus novillos habían dado un gran resultado durante estos años. En Valonsadero tendremos toros de Ramón 
Sánchez Recio, nueva ganadería lo que obliga a sanjuaneros y sanjuaneras a extremar la precaución.

Pactos

Pasada la resaca de las ur-
nas, todavía seguimos in-
mersos en el periodo elec-

toral. Y es que ahora toca cerrar 
pactos. Y eso de lo que hablo 
no es poco: empezando por la 
Junta, Diputación y varios de 
los Ayuntamientos más grandes 
(importantes lo son todos) de 
la provincia como El Burgo de 
Osma, San Leonardo, Covaleda, 
Ólvega y algunos otros. 
 Porque aunque siempre deci-
mos que las elecciones locales 
son “más de personas”, llega-
do a este punto son las sedes 
de los partidos las que quie-
ren manejar los posibles pactos 
cuando no componendas. Es-
taría bien oír a los que forman 
parte de la candidatura como 
si fuera una segunda vuelta 
para ver a quién dejar gober-
nar, porque no es lo mismo de-
jar gobernar por haber obte-
nido una mayoría que pactar 
para participar del gobierno. 
 Y no es lo mismo haber ga-
nado por los pelos que por una 
amplia mayoría, aunque no se 
llegue a la absoluta. Es este el 
caso dela Diputación Provincial 
donde el PSOE ha obtenido una 
mayoría amplia que le permi-
te gobernar sin la aquiescencia 
de algún otro grupo. Pero no 
dejar gobernar a este partido 
tendría muy mala explicación, 
igual que ocurre en Castilla y 
León con un triunfo muy cla-
ro del equipo de Luis Tudan-
ca. Difícil tendrán la explica-
ción los partidos que procuren 
que no gobierne Tudanca o Rey. 
 Digo yo que como todos 
piensan que sus candidatos 
eran los mejores, ¿por qué no 
se votan a sí mismos? Hay que 
pactar pensando en los habi-
tantes de nuestros territorios. 
Y dejamos lo de juego de tro-
nos para HBO. ¿o no?

Desde Variena

CARLOS
LAFUENTE

Carlos Lafuente,
empleado público y contertulio.

Casandra González, 
jurista.

Responsabilidades

Orgullosa dice sentirse Yolanda de 
Gregorio con los resultados de las 
elecciones municipales, a pesar de 

haber perdido en la capital casi el 20% de 
los votos respecto a las anteriores de 2015. 
Ni por aquello de la autocrítica es capaz de 
reconocer la debacle de su candidatura y su 
personalísima gestión electoral, achacan-
do el descalabre a la dispersión del voto de 
la derecha, y eso que ni VOX ni PPSO han 
rascado bola. ¡Como si Carlos Martínez no 
hubiera tenido lo propio a su izquierda, con 
Podemos y Soria en Común! Cuando parecía 
que el PP había tocado fondo, llegó Yolanda 
para demostrar que no. De su tirón personal, 
dice mucho el resultado conseguido en El 
Burgo de Osma, de donde es oriunda. Nin-

guneó a Antonio Pardo que abandonó el PP 
en febrero, y Pardo le ha ganado con una 
autoridad abrumadora en su casa, duplican-
do en votos a su particular candidato. Si es 
incapaz de hacer autocrítica, no hablemos ya 

de asumir responsabilidades. Llegó impuesta 
a este partido sin mediar congreso ni ser ele-
gida por las bases, se acató su nombramiento 
porque como ella dice, venía a “conciliar”, a 
atraer a aquellos que se fueron y a repartir 
paz y amor, y lo único que ha conseguido 
es espantar a aquellos que tienen una cier-
ta valía, vía ninguneo, buscando hacer del 
partido popular su cortijo. En qué se ha con-
vertido el PP de Soria, queda perfectamente 
plasmado con el bochornoso vídeo del cierre 
de campaña que ha corrido como la pólvo-
ra, en el que la inefable Yolanda es mecida 
y reverenciada a ritmo de la Salve Rociera. 
¡Al cielo con ella!

La ventana

Mª JOSÉ
FUENTES

Mª José Fuentes, 
concejal del PP en el Ayuntamiento de Soria.

Gracias, de nada
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SE VENDE terreno urbano 550 m2, 
muy céntrico en Cidones. 
Tel. 608 638 967

SE VENDE Casa en Cidones de 2 
plantas con 170 m2. 5 habitaciones, 
3 baños y terraza. 141.000€ precio 
negociable. Tel. 608 638 967

SE VENDE Solar para comenzar a 
construir. Servicios de agua, luz, y 
alcantarillado. Situado al lado de la 
Piscina Natural y del Parque Muni-
cipal. Zona de caza y pesca, así como 
de micología. Enclave magnífico en 
el Valle del Razón. Sotillo del Rincón.
Superficie = 593 m2. Edificalidad 
hasta 475 m2. Precio = 63.000 €. 
Tel. 659 431 656 

SE VENDE piso en Almazán. 2 ha-
bitaciones, 2 baños, salón y cocina. 
Con plaza de garaje y ascensor. 49.000  
Euros. Tel. 667 200 353

VENDO piso céntrico, patios don vela. 
4 habitaciones, 2 baños, comedor, co-
cina, terraza, despensa. buena orien-
tación. Tel. 650 938 013

SE VENDE casa con cochera en Tar-
delcuende. Tel. 630 519 125

SE VENDE solar para edificar en Nó-
dalo. Tel: 606 527 993

SE VENDE solar urbano de 127 mts. 
en Serón de Nágima. Tel. 670 506 627

SE VENDE piso en Soria céntrico 4 
habitaciones. Económico. 
Tel. 670 506 627

SE VENDE adosado en Osma 140 m2 
+ 100 m2 de jardín, cochera, 4 habi-
taciones, terraza, excelentes calida-
des, domótica inteligente, muy lumi-
noso. Tel. 675 289 216

VENDO casa en Matamala de Alma-
zán,dos pisos y cochera grande pa-
ra tres coches tiene cocina grande 
con vitrocerámica dos habitaciones 
y baño grandes y salón muy grande 
con suelo de parque y calefacción de 
gasóleo y en el otro piso igual precio
a convenir. Tel. 975 229 372

VENDO piso 3 dormitorios,salón,co-
cina,1 baño,calefacción central, (ex-
celente) ascensor,plaza de garaje,so-
leado, exterior, poca comunidad, to-
talmente amueblado. 
Tel. 975 247 034

SE VENDE dos casas en Valdelubiel,  
junto al Burgo de Osma. Para reformar  
enteras. Buena orientación .318 m Y 
180 m  y un solar urbano de 134 m.
 Tel.. 609 041 484

SE VENDE piso en Patios de Don Ve-
la. 4 dormitorios, 2 baños, cocina, te-
rraza, despensa, ascensor. 
Tel. 650 938 013

VENDO casa antigua a 18km de Bur-
go de Osma, 4 dormitorios, luz agua 
y baño. Unida a una finca urbana en 
Torreblacos. Tel. 975 228 075

VENDO dos parcelas de 180 y 182 
m2 respectivamente con construc-
ción en Cardejón (Soria). Muy eco-
nómicas. Tel. 664 233 155

VENDO casa en Cidones, 90 m dos 
plantas. Salón con chimenea, 3 ha-
bitaciones. 
Tel. 620 631 262

VENDO piso en Soria, 4 habitacio-
nes, 2 baños, plaza de garaje. Ideal 
como piso turístico. Tel. 628 688 691

SE VENDE casa totalmente restau-
rada a 12km de Soria 3 dormitorios 
2 baños precio a convenir. 
Tel. 670 041 224

VENDO casa en Fuentetecha total-
mente restaurada. Tel. 670 041 224

VENDO piso en Soria, 4 habitaciones, 
2 baños, plaza de garaje, ideal para 
inversión. Tel. 628 688 691

VENDO casa con jardín en Quintana 
Redonda. 649 752 178

VENDO piso totalmente amueblado 
3 dormitorios 2 baños Sin Ascen-
sor Buen estado Posibilidad cochera 
120.000. Tel. 618 62 15 57

SE VENDE piso céntrico y soleado. 
Cuatro habitaciones, salón-comedor, 
cocina, dos baños, dos terrazas, pla-
za de garaje y trastero. Calefacción y 
agua caliente centrales con contador 

Tel. 975 222517.

SE ALQUILA Local totalmente Acon-
dicionado 50 m2 con Servicio.
Calle Numancia. Tel.  678 695 323

SE VENDE O ALQUILA local 240m2 
calle Marmullete. Tel. 699 453 862 

VENDO local en Soria, C/ Ronda Eloy 
Sanz Villa, 8. Acondicionado, 100m2. 
Ideal para yoga. Junto a oficinas Mu-
face. Tel. 628 688 691

SE ALQUILA Local Oficina con ba-
ño en centro de soria. 200 euros mes. 
Tel. 615 934 858

VENDO local en Soria, calle Ronda 
Eloy Sanz Villa, 8. Acondicionado. 
110m2. Tel. 628 688 691

SE VENDEN 3 parcelas (pasto y cul-
tivo) en Borobia. Tel. 616 045 348

SE VENDE local de 100 metros con 
dos alturas en calle Albar Salvadores. 
Tel.  975 222517.

ALQUILO parcela cercada en polígono 
El Viso -Soria.450 m2, ideal para dejar 
maquinaria vehículos etc.
Tel. 609 070 163.

ALQUILO local comercial céntrico, 
totalmente acondicionado. 30 m2, 
calle Fueros. Tel. 630 369 279

SE ALQUILA local, acondicionado y 
equipado para peluquería y estética. 
Tel. 975 221 110

ALQUILO  local, Puertas de Pro nº 32, 
29 m2.  Perfecto estado. 400€/mes  
y 2 meses fianza. Tel. 620 239 939

VENDO local comercial totalmente 
acondicionado de 200m2. 
Tel. 639 714 759

ALQUILO local acondicionado. 80m2. 
Diversos usos: peñas deportivas, en-
señanza, reuniones, zona Calaverón. 
275€. Tel. 609 568 637

SE TRASPASA tienda de moda infantil 
en funcionamiento por no poder aten-
der. Tel. 975 212 403 / 629 175 745

SE ALQUILA restaurante Sotillo del 
Rincón. Tel. 975 273 942

individual. Tel. 699 143 614.

SE VENDE terreno urbano en Mata-
mala de Almazán. Tel. 630 262 703

SE VENDE finca rústica de 2028m2 
en Almazán (ctra Madrid). Buen pre-
cio. Tel: 649 231 523

SE VENDE piso céntrico y soleado. 
Cuatro habitaciones, salón-comedor, 
cocina, dos baños, dos terrazas, pla-
za de garaje y trastero. Calefacción y 
agua caliente centrales con contador 
individual. Tel. 699 143 614. 

VENDO piso céntrico en Soria, Vene-
rable Palafox 3 -Plaza toros-4habita-
ciones, salón, cocina, terraza,baño, as-
censor, calefacción. Tel. 649 555 881

ALQUILO piso en Plaza Mayor 13. 
Cuatro habitaciones salón comedor, 
dos baños, cocina y ascensor. Poca 
comunidad. Tel. 639 639 600

ALQUILO piso seminuevo y soleado, 
tres habitaciones zona u25. 
Tel. 975 241 021 y 975 049 577

SE ALQUILA piso amueblado  de tres 
dormitorios, muy soleado.  c/ Maria-
no Vicen nº18 6ª.
Tel. 975 222743 / 686 527 637

SE ALQUILA una habitación en pi-
so compartido preferentemente pa-
ra estudiantes o enfermería. 
Tel. 630 169 189

SE ALQUILA por semanas casa ado-
sada en Denia.3 habitaciones, cocina, 
salón, Wc, cenador, patio y parking 
privado, jardines y piscinas comuni-
tarias, a 9 km del centro de Denia y 
200 m del mar. Ideal para familias y 
lugar de descanso. Tel. 653 13 06 80

SE ALQUILAN casas en pueblo de 
soria  27 Kms. Jardín. Ideal verano.  
Tel. 615 93 48 58

SE ALQUILA 1 habitación en piso 
compartido amueblado, soleada, es-
paciosa, con derecho a cocina y ba-
ño. Tel. 689 90 24 36

ALQUILO apartamento dos habita-
ciones amueblado. Zona Rosaleda. 
Tel. 619 423 710

SE ALQUILA piso de 4 habitaciones,  
baño, todo amueblado, 2 terrazas ca-
lefacción de gas ciudad,   céntrico, por 
400,75 €. Tel. 975 222 517.

ALQUILO despachos para actividad 
medica. Totalmente equipados, inclui-
dos en clínica. Zona centro. Internet.
Tel. 679 194 605

SE ALQUILA cuarto de estética. 
Tel. 616 747 121

SE ALQUILA amplia cochera cerrada 
en Ocenilla, de 70m2. Local pavi-
mentado y en  perfecto estado pa-
ra almacenaje o vehículos. 
Tel. 630 041 386 / 674 483 206

SE ALQUILA plaza de garaje am-
plia, sin columnas. próxima al par-
que de bomberos. (c/ león) por 50 €. 
Tel: 687 914 066

SE ALQUILA plaza garaje, muy lar-
ga, en Diego Acebes, cerca del nuevo 
conservatorio música. Tel. 620115439  

ALQUILO plazas de garaje centricas 
en edificio vigilado por portero de la 
comunidad. venerable carabantes 21. 
Tel. 628 166 000

SE ALQUILAN cocheras cerradas y 
trasteros en Av de Valladolid 28
Tel. 609 240 360

SE ALQUILA plaza garaje doble, muy 
larga, en Diego Acebes, cerca del con-
servatorio música. Tel. 620 115 439

ALQUILO plaza de garaje  próximo 
estación autobuses. Tel. 648 489 122

ALQUILO plaza de garaje zona u25, 
fácil acceso,  45 €. Tel. 656 596 735

VENDO garaje y trastero en Plaza Ju-
rados de cuadrilla nº1. Edificio Caja 
Duero. Tel. 618 925 469

SE VENDE plaza de garaje en Plaza 
Santa Bárbara. 
Tel. 686 265 687 / 975 211 460

VENDO cochera cerrada en el edifi-
cio rosaleda, C/ Ronda Eloy Sanz Vi-
lla. 18m2 - 12.000€. Tel. 975 224 435

SE VENDE plaza de garaje en calle 
Los Betetas de Soria. Tel. 660 818 979

ALQUILO plaza de garaje para co-
che pequeño o moto en C/ Mariano 
Vicén, 25 € mes.
 Tel. 650 18 32 20

COMPRO garaje o plaza de garaje en 
la zona de la estación de autobuses 

#clasificados#
# Pisos/casas

venta

# Pisos / casas
alquiler

# Locales
venta/alquiler

# Negocios

# Garajes
venta/alquiler
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(García Solier, Leales de Aljubarrota) 
Tel. 686 891 815

ALQUILO garajes c/ ronda eloy sanz vi-
lla 2, junto café la isla. Tel. 689 760 688

ALQUILO plaza de garaje, buena en-
trada y salida. C/Santa Teresa de Je-
sús, nº 9. Tel. 666 751 592

SE ALQUILA plaza de garaje en C/ 
Santa Teresa de Jesús. 
Tel. 975 222 166

SE VENDE cochera cerrada  20 me-
tros cuadrados C/ Los Betetas (detrás 
del Ayuntamiento).Tel. 653 828 898

SE ALQUILA plaza de garaje con 
trastero en Dr. Fleming (junto hospi-
tal santa bárbara) 
Tel. 658 940 650 

SE ALQUILA plaza de garaje gran-
de en Avda. Mariano Vicén. 50€/mes. 
Tel. 654 47 21 27.

ALQUILO plaza de garaje en la calle 
de  Elio Antonio de Nebrija en Soria. 
Tel. 673 461 203

VENDO SEAT 850 especial matrícula 
Soria en perfecto estado siempre en 
cochera proviene de familia. Funcio-
na Perfectamente 3200€. 
Tel. 696 299 689

VENDO Fiat Balilla de 1934 en perfec-
to estado certificado historico provie-
ne de familia. Funciona perfectamen-
te 12900€. Tel. 696 299 689

VENDO seat Málaga GLX 1500, ITV, 
61700Km, siempre en cochera, úni-
co titular, matrícula SO, no fumador. 
Tel. 651 375 443

VENDO Terrano II. En buenas condi-
ciones. Tel. 615 867 964

VENDO coche kia cee’d crdi 1600 
cc 115 cv, matrícula 9801gpz del 
08/10/2009. 
Tel. 975 308 028 / 630 852 963

SE VENDE furgoneta camperizada 
homologada como autocaravana. 5 
plazas. Tel. 615 934 858

SE VENDE Buggie 46 cc. dos plazas. 
1200 €  Tel. 615 934 858

SE VENDE Peugeot 206  1.4, año 2004, 
gasolina, ITV hasta 16-3-2020, 4000 
euros. Tel. 627 922 030

SE VENDEN antigüedades y pintu-
ras. Tel. 676 392 588

SE VENDEN cuadros y antigüeda-
des. Tel. 646864311

VENDO revistas Soria primera y se-
gunda época celtiberia, baratas, libros 
de temática Soriana. Tel. 975 223613

SE VENDE bañera de bebe con pa-
tas muy cómoda en altura igual que 
nueva Tel. 652 415 802

SE VENDE varios altavoces para co-
che con o sin carcasa varios modelos 
Tel. 630 169 189

VENDO camilla ceragem máster cgm-
3500. Nueva a estrenar. 
Tel. 628 166 000

SE VENDE maquina de escribir mar-
ca oliveti linea 90 en perfecto estado 
Tel. 630 169 189

VENDO 5 puertas de Sapelly nue-
vas.150€ todas. Tel. 678 878 477

SE VENDEN 30 colchas nuevas y 
usadas para cama de 90. Solo 150€ 
todas. Regalo fundas colchón. 
Tel. 645 818 077

SE VENDE varios altavoces para co-
che nuevos. Tel. 630 169 189

SE VENDEN 6 banquetas de bar con 
respaldo. De regalo asientos para re-
cambio de éstas. Baratas. 
Tel. 645 818 077

SE VENDE cuco bebe grupo cero con 
isofix para coche con o sin adapta-
dores para bugabu. Tel. 652 415 802

VENDO mesa de comedor de nogal 
de 2,60 de largo,extensible,dos sillo-
nes pequeños tapizados y varias al-
fombras grandes. Precio a convenir. 
Tel. 975 220 388 y 637 008 333

SE VENDE madera de sabina en ta-
blón y tablas. Tel. 609 041 484

VENDE remolque agrícola 6500 klg 
pistón nuevo Tel. 609 041 484

SE VENDEN 2 ventanas de alumi-
nio gris y una dorada con contraven-
tana. Alto 123 cm y ancho 128 cm. 
También cerramiento de terraza co-
lor dorado. En perfecto estado. Telé-
fono 622 21 52 11.

VENDO solarium facial Philips en 
buen estado. Precio 10€. 
Tel. 696426849 (llamar tardes).

VENDO cadenas de rombo sin usar 
de la marca Green Valley Nº100, para 
Seat Alhambra y similares. Precio 20€. 
Tel. 696426849 (llamar tardes).

VENDO losas de piedra para suelo o 
zócalo. Proceden de tejado de la sie-
rra. Tel. 975 224 499

VENDO leña de encina seca, cortada 
a 50cm. Tel. 652 677 929

VENDO colchón de 0.,90 x 2m. con 
canapé blanco. Un año de uso. Pre-
cio 175 €. Tel. 654 195 717

VENDO lijadora jirafa marca FLEX 
WS702VEA y aspirador PROTOOL VC-
P170E, ambos en perfecto estado. 
Tel. 620 204 654

SE VENDE varios altavoces para co-
che con  o sin carcasa nuevos muy 
baratos  Tel. 630 169 189

SE VENDE máquina de escribir Oliveti 
linea 90 en perfecto estado.
Tel. 630 169 189

SE VENDE tarros de cristal grandes 
de capacidad de 4 a 5 litros, para 
cualquier tipo de conservas, con cie-
rre mediante mecanismo metálico de 
presión Tel. 630 169 189

VENDO Vendo Renault Clio gasolina, 
aire acondicionado, dirección asistida, 
ITV vigor, buen estado, muy cuidado,
siempre garaje. 800 €. 
Tel. 669 582758.

VENDO una tira de cinco cupones de 
la ONCE de 25 pesetas cada cupón 
del 9 julio 1983, Navarra. 
Tel. 620 547 633

VENDO  colección décimos lotería 
nacional sábados años completos, 
desde 1970 al 2017 inclusives (48 
años) en 3 álbumes; (2384 décimos).
Tel. 620 547 633 

VENDO colchón de 1,20 Cm, nuevo 
80 € y caballete de pintura nuevo 40€
Tel: 627 286 214

VENDO pie de jaula de aluminio para 
pájaros. Precio 15 €. Tel: 627 286 214

VENDO chimenea Hergon encastra-
ble con puerta acristalada, buen pre-
cio. Tel. 628 28 95 31

SE VENDEN 2 ventanas de aluminio 
gris y una dorada con contraventana. 
Alto 123 cm y ancho 128 cm. 
Tel. 622 21 52 11

VENDO cerramiento de terraza co-
lor dorado. En perfecto estado. Tel. 
622 21 52 11

VENDO caldera de cobre antigua, 
se usaba para las matanzas. 600€. 
Tel. 627 561 593

SE VENDE congelador grande y hor-
migonera  obra. Tel. 669 659 452

VENDO abrigo negro de astracán. 
Precio 35€. T
elf. 975 220 388 y 637 008 333

SE COMPARTE huerto a 9 km de So-
ria. Interesados pónganse en contac-
to con el Tel. 620 312 059

VENDO ruedas con discos para trac-
tor pequeño Jhondere 6220 o simi-
lar medidas 14\34 . Tel. 636 215 069

SE VENDE cuco bebé grupo cero con 
isofix para coche y con o sin adapta-
dores para bugabu igual que nuevo  
Tel.  652 415 802

VENDO calentador electrico sin estre-
nar 50 litros, precio100 euros. 
Tel. 660 545 296

# Motor
venta

# Trabajo

# Varios

SE VENDEN 2 somieres de laminas 
de 90cm.,2 colchones de 90cm.y un 
espejo. Precio 100€. Tel. 646 823 231

SE VENDE traje de comunión de ma-
rinero y zapatos. Talla pequeña. Buen 
precio. Tel. 692 142 236

VENDE silla + capazo  marca “ quin-
ny” , azul cielo. Seminuevo. Buen pre-
cio. Posibilidad saco “Wallaboo” pa-
ra invierno a juego. Tel. 692 142 236

SE VENDE traje de comunión de al-
mirante la talla 10 azul marino, con 
camisa y corbata. Precio: 150€. 
Tel. 646 823 231

SE VENDE estufa seminueva de leña 
de rincón, con horno y leñera de hie-
rro fundido. Tel. 656 596 735

SE IMPARTEN Clases de piano 
Tel. 688 644 99

SE VENDEN chapas de encofrar pi-
lares. Como nuevas. El precio lo po-
nes tú. Tel 618 596 660

EMPRESA DE NUEVA IMPLANTA-
CIÓN NECESITA: mecánico, chapis-
ta, contable, encargado de almacén y 
recepcionista de taller. Enviar currícu-
lums a la dirección de correo 
ofertadetrabajo06@gmail.com.

SE NECESITA presentadora para parti-
dos de pelota en Castilla y León y País 
Vasco. Colaboración con CYLTV. Alta 
remuneración diaria. Tel. 658 176 396
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www.sorianoticias.com
#agenda#

LA PROVINCIA

Valonsadero se inunda de sol, vino y toros
SAN JUAN 2019

El mes de junio es tiempo de Valonsadero. Los previos de 
las fiestas de San Juan volverán a inundar el monte sagra-
do para los sorianos de fiesta. Desencajonamiento (1 de 
junio),  Lavalenguas (8 de junio) y La Compra (16 de junio) 

servirán para ir abriendo boca y dar la bienvenida al buen 
tiempo en la capital. El Ayuntamiento mantendrá opera-
tivos los servicios de guardacascos y transporte público 
(con autobuses gratuitos rumbo a la diversión).

Día de la Bicicleta
Los amantes del deporte y la 
naturaleza tiene una cita en el día 
Popular de la Bicicleta, una jornada 
lúdico deportiva dirigida a toda la 
familia. La prueba incluirá premios 
para las dos bicis más llamativas, 
cinco distinciones para los partici-
pantes disfrazados, cinco premios 
para los más mayores, cinco para 
los más jóvenes y un premio para 
la familia con más participantes. 
Además se incluyen dos talleres, 
uno infantil y otro para adultos.
LUGAR: VALONSADERO

INSCRIPCIÓN: 2 EUROS

Manolo García
Manolo García continua añadiendo 
fechas a su gira y entre estas actuar-
tá también en la ciudad de Soria. El 
14 de junio llegará al polideportivo 
San Andrés para presentar a los so-
rianos su último trabajo “Geometría 
del Rayo”, este es una exhibición de 
su inagotable talento, un disco a la 
altura de la leyenda del rock nacional 
que ya representa.
FECHA: 14 DE JUNIO

LUGAR: POLIDEPORTIVO SAN ANDRÉS

Covaleda, de fiesta
Los días 15 y 16 de junio se celebran 
en Covaleda las fiestas en honor a San 
Quirico y Santa Julita, una de las fies-
tas más tempranas de la comarca de Pi-
nares y considerada ‘menor’ por ser San 
Lorenzo en agosto la fiesta más impor-
tante del año para los covaledenses. Pa-
ra estas celebraciones se ha organizado 
un intenso programa festivo en el que 
no faltan los actos religiosos pero tam-
bién hay hueco para los juegos popula-
res, partidos de pelota, gigante y cabe-
zudos y excelentes orquestas.
FECHA: 15 Y 16 DE JUNIO

LUGAR: COVALEDA

Nuestra Sra. Milagros
Ágreda celebra en este mes de junio las 
fiestas en honor a la Virgen de los Mi-
lagros, la patrona de la villa desde el 
año1644. Dentro del programa festivo, 
destaca que el sábado anterior al Cor-
pus Christi se celebra en la Villa de las 
Tres Culturas la romería de mayor rai-
gambre popular entre los pueblos de 
Soria, y los vecinos de Aragón, Navarra 
y la Rioja. En la noche y día de su fiesta, 
miles de peregrinos llenan su templo y 
las  calles del municipio. Durante el re-
corrido los quintos portan la talla bajo 
una lluvia de flores.
FECHA: DEL 16 AL 23 DE JUNIO

LUGAR:  ÁGREDA

Golf profesional
Del 4 al 9 de junio el Campo de Golf de Pe-
drajas acoge su primer Torneo Profesio-
nal de Golf. Los días clave de esta cita son 
el sábado 8, cuando disputan la final los 
jugadores profesionales, y el domingo 9, 
cuando se disputará un torneo para juga-
dores amateur.
FECHA: DEL 4 AL 9 DE JUNIO

Arte y Emilio Rocha
‘Esculturas’ es la nueva exposición del Es-
pacio de Arte Monreal que hasta media-
dos de mes muestra una serie de obras del 
artista Emilio Rocha. Fotogramas de la vi-
da cotidiana en tres dimensiones, con una 
perspectiva expresionista y personal.
FECHA: HASTA EL 15 DE JUNIO

ACCESO LIBRE

Malevaje Tango
El 7 de junio, Malevaje vuelve a Soria, más 
concretamente al Palacio de la Audien-
cia. Regresa para presentar su trabajo ‘Vino 
amargo’, una gira que recoge canciones de 
todos los estilos pop, flamenco, rancheras... 
Un homenaje a la música.
FECHA: 7 DE JUNIO

PRECIO: 15 EUROS

‘Campos de Castilla’
Hast el mes de septiembre la Biblioteca 
Pública de Soria acoge la exposición foto-
gráfica ‘Campos de Castilla’.  Esta se pue-
de visitar de forma gratuita dentro del 
siguiente horario: De lunes a viernes de 
09:00 a 21:00 horas. Sábados de 09:00 a 
14:00 horas. Domingos y festivos cerrada.
FECHA: HASTA SEPTIEMBRE
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decoración

Haz más grande tu 
salón en 4 pasos

TU CREMA SIEMPRE DEBERÍA INCLUIR FILTROS UV CONTRA LA RADIACIÓN
EL SOL. Si tú tratamiento habitual no tiene protección solar, usa, además, otro que si 
la tenga. Evitarás las manchas solares y el envejecimiento prematuro. Ten en cuenta 
que este tipo de cremas son imprescindibles tanto si es verano como invierno.

dad puede ser también malo. Si 
nuestra piel tiene mucha agua, re-
tendrá también ácidos grasos que 
pueden llegar a ser muy irritantes 
y, además, la grasa permanecerá 
más tiempo sobre la piel, con ries-
go de que aparezca acné. La clave, 
como en la mayoría de ocasiones, 
está en compensar.
   Sí perteneces a un clima seco 
propio del centro de la península, 
tus cremas deberán contener ácido 
hialurónico. Esta, es una sustan-
cia gelatinosa que se encuentra 
de modo natural en la piel y las 
articulaciones. Tiene gran capaci-
dad de retener agua y contribuye 
la hidratación de los tejidos y a 
dotar de volumen a la epidermis. 
Se emplea para tratamientos hi-
dratantes y reconstituyentes en 
todo tipo de pieles y, además, las 
protege de las inclemencias de los 
climas secos. También es útil en 
cuidados destinados a prevenir y 
atenuar las arrugas y a proteger 
las fibras de colágeno. Además, 
los lípidos compuestos por co-
lesterol y ácidos grasos que for-
man parte de la barrera hidrolipí-
dica que protege nuestra piel, se 
emplean para nutrir, regenerar la 
piel y el cabello seco, estropeado 
o maduro.
   Otro ingrediente muy útil es la 
glicerina, ya que es un captor de 
humedad en forma de líquido que 
se extrae de la producción de ja-
bón. Se trata de una sustancia que 
es capaz de atrapar un porcentaje 
muy elevado de humedad ambien-
tal. Es, además, uno de los compo-
nentes más comunes de todo tipo 
de lociones y jabones para pieles 
delicadas o secas. Absorbe tan-
ta humedad que es prácticamen-
te imprescindible en cremas para 
pieles secas o muy secas.

TU MEJOR LOOK

Sea cual sea el evento, en Soria Novias tienen tu look perfecto. Vestidos desde 
40€ hasta las firmas más prestigiosas. Bautizos, comuniones, invitadas 
convencionales o incluso un momento en el que te apetezca ir guapísima; incluso 
ocasiones especiales para hermanas de novia, madrinas, abuelas modernas y 
las juradas más guapas. Seas quién seas y seas como seas. Y no olvides la parte 
más importante: Soria Novias es el establecimiento de referencia para novias y 
comuniones. Pide cita sin compromiso en el 600 031700 mediante whatsapp.

SORIA NOVIAS

   El clima húmedo por su par-
te es propio de zonas costeras o 
cercanas a grandes ríos, donde la 
humedad relativa es alta y la gra-
sa tenderá a tapar los poros. Por 
ello, tus cremas deberán contener 
vitamina E y C, que neutralizan 
los radicales libres y aceleran los 
procesos de cicatrización.
   Además, el pantenol también 
se conoce como provitamina B5 
y posee una gran capacidad de 
protección contra las irritaciones 
de la piel. Los ácidos suaves lla-
mados hidroxiácidos favorecen 
además la renovación celular y 
la síntesis de colágeno mediante 
un proceso de exfoliación. Los hay 
de dos tipos los famosos AHAs 
conocidos como ácidos frutales 
y los betahidroxiacidos, como el 
ácido salicílico procedente de la 
corteza de sauce. Éstos ayudan a  
combatir la aparición de arrugas y 
el exceso de sebo de nuestra piel.
   En general estos son los in-
gredientes principales que deben 
contener tus cremas para que tu 
piel luzca bella y sana vivas don-
de vivas. Ahora que ya los cono-
ces, búscalos en tus tratamientos.

El espacio es relativo y en oca-
siones un salón puede parecer 
más pequeño de lo que es rea-
lidad. Estos son los errores más 
habituales. 
   Conjuntar es cosa de ayer. Con-
juntar colores, tejidos y estam-
pados hace que todo el espacio 
se convierta visualmente en un 
único elemento.

   Paredes Oscuras. Pintar las pa-
redes de color oscuro absorbe la 
luz haciendo que la habitación 
resulte más pequeña de lo que 
en realidad es.
   Disposición de los muebles. Co-
locar los muebles contra la pared 
puede crear un enorme vacío en 
el centro de la habitación que la 
hará parecer más pequeña.
   Exceso de mobiliario. Demasia-
dos muebles en una habitación 
limitan el espacio y dificultan el 
tránsito.

las tendencias
Pequeños detalles
Un consejo para marcar la 
diferencia en un look per-
fecto de hombre: el ancho 
de la Corbata debe hacer 
juego con el ancho de la so-
lapa. Este pequeño  detalle 
equilibrará tu estilo y hará 
que luzcas perfecto.
 
TWIDD. La tienda del hombre
C/ Numancia 26, Soria.
975 23 00 20
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Complementos 10
En Top Queens Soria tenemos 
el complemento perfecto para 
que a tu look le des el aire que 
deseas y destaques atrapando 
todas las miradas. Tocados, 
cinturones, peinetas, diademas, 
horquillas, clutch, calzado, 
pendientes,... Ven a ver toda la 
variedad que tenemos para ti. 
                                               Top Queens Soria

C/ Ferial , 4- Soria. 
975  24 66 79

SMDECOR
C/ Puertas de Pro 11, Soria.

975 23 00 78



Verano con sandalias

Después del invierno, nuestros 
pies, especialmente los talones, 
han sufrido más de la cuen-
ta. Calcetines y calzado cerrado 
han provocado que se resequen y, 
en ocasiones, han podido apare-
cer algunos callos. Siguiendo los 
siguientes consejos podrás pre-
sumir de pies, además de evi-
tar algunas molestias como las 
indeseables 
rozaduras. 
   El primer 
truco es más 
que sencillo 
ya que con-
siste en po-
ner tus pies 
a remojo 
en agua ti-
bia (cuida-
do con ca-
lentarla de 
más). Aña-
de un poco 
de sal y vinagre y mantenlos 
sumergidos durante al menos 5 
minutos. El  agua hará que la 
piel esté más blanda, para que 
puedas empezar los cuidados 
de las uñas y pieles muertas. 
    Pon especial cuidado a la hora 
de cortar las uñas de tus pies, ya 

estilodevida
LA MANTECA DE KARITÉ Y EL ALOE VERA, ALIADOS CONTRA LA POLUCIÓN 

EN LAS CIUDADES. Deberás buscar ingredientes en tus cremas que contengan manteca 
de karité ya que combate de forma eficaz los efectos de la polución. Otra buena idea es 
el aloe vera s ya que descongestiona y mantiene la humedad de la piel. 

Una crema 
por un clima El clima del lugar donde vivimos tiene mucho que ver con el estado de nuestra piel. 

Conoce cuál es tu tratamiento ideal y aprende a sacar el mayor partido a tu piel.

LORENA MARTÍNEZ
A pesar de que cada tipo de piel 
es específico y responde a valores 
de grasa, sequedad, sensibilidad o 
reactividad; no es lo mismo estar 
expuesta a la contaminación de 
grandes urbes que sufrir a diario 
los rigores de la humedad de zo-
nas costeras o la sequedad y el frío 
de lugares situados en zonas más 
altas o de montaña. No es de rigor 
afirmar que todas las mujeres que 
viven bajo el mismo cielo deben 

que un mal corte te puede provo-
car daños y heridas en tus dedos. 
Recuerda que siempre tienes que 
cortarte las uñas de forma cuadra-
da, para evitar que se encarnen. 
   Retira las pieles muertas o callos 
que se han podido salir en la planta 
o laterales de los pies con una piedra 
pómez. No te olvides, una vez termi-
nado con estos cuidados, de hidra-

tar los pies con 
una crema es-
pecial para ca-
llos y uñas. La 
hidratación es 
una parte esen-
cial para que el 
pie se nutra de 
los ingredien-
tes del produc-
to, además de 
que mejora su 
aspecto y que-
da más suave. 
Además, no te 

olvides de hidratar las uñas de los 
pies, ya que si empezamos a pintar-
las con laca de uñas, es súper im-
portante que estén cuidadas e hidra-
tadas en su base, para evitar que se 
hagan amarillas o salgan hongos. 
   ¡Ya tienes todo lo necesario! Tus 
lucirán bonitos y saludables.

usar la misma crema, pero sí se 
puede decir que todas las cremas 
que utilicen deben paliar los efec-
tos negativos que tiene sobre su 
piel el clima. 
   Sin duda es imprescindible que 
los cuidados que hay que dar a 
nuestra piel deben ser los ade-
cuados al lugar donde vivimos. 
Deben adaptarse para su mayor 
efectividad.
   En general nuestro cuerpo está 
formado en la mayor parte por 

agua, y nuestro cutis para lucir 
bello y con luminosidad, necesita 
del líquido elemento. Este, a veces 
puede llegar a nuestra piel de una 
manera más directa que el simple 
hecho de beber un vaso de agua. 
La clave está en la humedad. Una 
piel que se ve seca puede tener las 
células poco cohesionadas y será 
más débil o proclive a destensar-
se, descamarse, etc. Pero cuida-
do, también deberíamos tener en 
cuenta que el exceso de hume-

 PIES BONITOS

El verano está a la vuelta de 
la esquina y las sandalias se 
convertirán en pocos días en 
imprescindibles. Sigue leyendo 
para lucir pies perfectos.
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Campamento urbano 
Pequechef

PEQUECHEF  es un campa-
mento urbano de cocina in-
fantil donde los niños darán 
sus primeros pasos en los fo-
gones, aprendiendo los as-
pectos básicos del mundo de 
la gastronomía. Entenderán 
la importancia de una die-
ta equilibrada. Conocerán los 
valores nutricionales de los 
alimentos, sus propiedades y 
la mejor forma de cocinarlos 
para que estén deliciosos. Co-
nocerán técnicas avanzadas 
y, por supuesto, se divertirán. 
   Nuestras actividades y jue-
gos de cocina para niños les 
ayudarán a entender la im-
portancia de la cocina y de 
los alimentos que se consu-
men de la forma más diverti-
da para pasar un verano úni-
co y enriquecedor. Aprende-
rán a trabajar en equipo, lo 
harán mediante nuestros jue-
gos y actividades culinarias.
En el campamento con Gru-
mer empiezan con la Prepa-
ración de Desayuno, se les 
muestran las distintas opcio-

nes para mezclar nutrientes 
esenciales y preparar un de-
sayuno saludable para ellos. 
Entenderán la importancia del 
desayuno para mantenerse con 
energía a lo largo del día y lo 
harán preparando zumos, lác-
teos, cereales, pan con aceite, 
galletas y magdalenas, entre 
otros muchos platos.
   A continuación el Taller de 
Repostería, es una de las ac-
tividades que más les divier-
te y es un clásico de nuestros 
campamentos de cocina para 
niños. Cada día aprenderán a 
elaborar una receta diferente 
que ellos mismos se comerán 
a media mañana. ¡Delicioso!
   Y la pieza clave del campa-
mento es el Taller de Cocina, 
hora en la que aprenderán a 
preparar un menú del día, con 
su primer y segundo plato. El 
menú se caracteriza por estar 
elaborado a partir de las reglas 
de equilibrio de una dieta sana.  
   Apúntales ahora y reserva 
plaza para este verano o si ne-
cesitas más información con-
táctanos en Grumer en la ca-
lle Diego Acebes, 11 de Soria 
o en el teléfono 975211679 o 
por mensaje en el  659901210 
No esperes a que se acaben 
las plazas. Reservas limitadas. 

Boca sana, niño sano

Durante estos meses de cam-
pañas electorales hemos te-
nido la ocasión de escuchar 
las promesas electorales de 
todos los grupos electorales, 
todos coinciden en impulsar 
programas preventivos en los 
niños, la verdad es que ya se 
están haciendo desde 1986 
cuando el INSALUD comen-
zó con programas de aplica-
ción de flúor gel a los niños 
de 6 años en las consultas de 
Odonto-estomatología y flúor 
semanal en los colegios. A lo 
largo de los años se incluye-
ron sellados de molares y des-
de 1995 se realizan empastes 
en molares permanentes.
   Los dentistas venimos re-
clamando que incorporen la 
atención odontológica a los 
niños de edad infantil, pues 
con ello mejoraría la salud 
de los dientes deciduos y el 
diagnóstico precoz y correc-
ción de hábitos nocivos.
   Los dientes de leche son 
muy importantes, hay 20 a 
los dos años y medio y apa-

recen los primeros a los 6 me-
ses de edad. Permiten morder y 
masticar la comida. Los dientes 
deciduos guardan espacio para 
que salgan los permanentes a 
los que guían, que saldrán más 
tarde, sobre 6 años. Ayudan a 
pronunciar algunas palabras y 
son muy importantes para la 
autoestima y la sonrisa del niño.
   Las anomalías de la erupción 
de los dientes son muy frecuen-
tes en la infancia. A veces, la 
erupción de los dientes se re-
trasa o se adelanta más de la 
cuenta. Solo el dentista sabrá 
decir cuál es la mejor solución.
   Los papas deben empezar  a 
limpiar las encías  y el primer 
diente que aparece a los 6-8 
meses con una gasa. Muy im-
portante el aprendizaje de  4 a 
6 años. Con pastas de al menos 
1000 ppm de flúor. No deben 
enjuagarse  la boca después del 
cepillado. Hay que asegurarse 
que escupen la pasta.
   La primera visita al dentis-
ta debe realizarse en el primer 
año de vida. Tiene por objetivo 
detectar y prevenir patologías, 
caries tempranas u otras ano-
malías. En Soria estamos cole-
giados 44 dentistas que, desde 
hace años realizamos programas 
preventivos a los niños,

Exámenes finales, recuperacio-
nes, EBAU,... Junio es, por exce-
lencia, el mes del estudio. Aun-
que las prisas de última hora no 
suelen funcionar y es mejor ir 
repartiendo el esfuerzo día a día, 
aquí tienes una serie de con-
sejos para optimizar los recur-
sos y aumentar el rendimiento. 

SESIONES DE 25 MINUTOS 
La capacidad de concentración 
y de aprendizaje en el ser hu-
mano desciende drásticamente 
transcurridos 25 minutos. Por 
tanto, se debe descartar la idea 
de que pasar horas frente a los 
apuntes es la mejor opción. 

ESCRIBE Y SUBRAYA 
El simple acto de escribir sobre 
el tema amplía tu perspectiva y 
favorece la retención. Subrayar 
implica, por sí mismo, leer la in-
formación y acotarla, por lo que 
la estás haciendo un esfuerzo 
para procesarla e interiorizarla.

DEBES PODER EXPLICARLO 
Se dice que si no eres capaz de 
poder explicarle algo a un ni-
ño de cinco años es porque no 
lo entiendes del todo. Puedes 
simular clases con lo que este-
mos estudiando. Recopila to-
do en unas breves notas, pon-
te de pie y da una breve cla-
se magistral de 10 minutos. 
Esto servirá para identificar 
las partes donde te atascas y, 
por tanto, tienes que reforzar. 

EL PODER DEL SUEÑO 
El sueño juega un papel deci-
sivo en el aprendizaje. El cere-
bro se pone a trabajar y a re-
lacionar aleatoriamente con-
ceptos, ideas y teorías. Es bue-
na idea hacer un breve repaso 
de lo aprendido cinco minutos 
antes de dormir e irse a la cama 
con las ideas frescas. Funciona.

elconsejo

El arte de la 
gastronomía 
orientado a los más 
pequeños de la casa.

Camilo Sáinz
presidente del code.

La primera consulta 
con un dentista debe 
producirse en el 
primer año de vida.

13

Juan Carlos Benito
grumer.



Ana Arancón y Gabriela Sanz: tú 
a Barcelona y yo a Zaragoza

BERNAT DIEZ
Qué no les engañen su fisiono-
mías angelicales. Caras de ángeles, 
piernas de diablas y cabezas ga-
nadoras. Vaciándose al completo 
(día tras día en sesiones rutinarias 
y sacrificadas encima de los par-
qués sorianos), Ana Arancón, de 
15 años, y Gabriela Sanz, con 11, 
validan aquello de quien la sigue, 
la consigue. Su talento natural y 
su entrega recogen la preciada re-
compensa: en el Regional de So-
ria, ambas, jóvenes deportistas del 

CD Patín, lograron la clasificación 
para el Campeonato de España de 
patinaje artístico. Arancón rodará 
en el de Barcelona (julio); Sanz, en 
el de Zaragoza (octubre).
   Arancón y Sanz son realida-
des sobre ruedas. Estas dos abe-
jas reinas, las que llenan de miel 
los tarros del CD Patín, sobresalen 
del resto. Sus puntuaciones en el 
último Regional demuestran su 
calidad: 124,200 para la Juvenil 
Arancón y 137,000 para la Infan-
til Sanz. Esos baremos las guían 

En el Regional de Soria, las dos jóvenes patinadoras del CD 
Patín lograron la clasificación para sendos Campeonatos de 
España (Cataluña y Aragón) de patinaje artístico.

 | ENJUEGO | 

PATINAJE

Sector Regional 
La traca final para la cantera soriana. Co-
mo campeones provinciales, el Sporting 
Uxama Cadete, la Sociedad Deportiva 
Covaleda Infantil, el Club Deportivo San 
José Alevín y el CD Numancia Benjamín 
buscan dar la última capa, el broche fi-
nal, a sus flamantes temporadas. Ya se 
han iniciado la Fase Regional de ascenso 
(Uxama y Covaleda) y los torneos que de-
ben acreditar a los próximos campeones 
regionales, por edad, en categorías Alevín 
y Benjamín (San José y Numancia).

Gimnasia Duero
El pasado fin de semana (18-19 de mayo), 
Valladolid acogía una edición más del Torneo 
Nacional de Gimnasia Rítmica. Una cita que 
covocaba a 38 conjuntos, 20 grupos y 40 in-
dividuales, y un total de 25 clubs participan-
tes. Por parte del Club Gimnasia Duero estos 
fueron los resultados: Así, lograba un primer 
puesto en grupos dentro de la categoría Ca-
dete, un segundo en Alevín y un cuarto en In-
fantil dentro del apartado de grupos. Mien-
tras, en lo que es conjuntos, el club soriano 
conseguía dos segundos podios en Preben-
jamín y Alevín. 

Más de 50 niñas 
En la primera jornada de puertas abiertas, el 
Club Deportivo San José congregó a más de 
50 muchachas en el Polideportivo San An-
drés. Estas evidenciaron el auge del fútbol 
femenino en Soria. “Se realizó un entrena-
miento básico para ver qué teníamos. Luego, 
partidillos. Se procuró que aquello fuera ani-
mado y ameno”, transmitieron desde la enti-
dad colegial. 

Salvamento y socorrismo
Éxito del equipo representante de So-
ria en el Campeonato en Edad Escolar 
de Castilla y León de Salvamento y So-
corrismo, celebrado en la Piscina Muni-
cipal de la Alamedilla, en Salamanca, el 
pasado 18 de mayo. La selección soria-
na, formada por 7 integrantes (Leyre del 
Río, Elisa Andrés, Claudia González, Ma-
ría Natividad, Cintia Martínez, Verónica 
Torres y Nidia Hernández) regresó a So-
ria con buen sabor de boca. 

altoque

hacia el Nacional. El brillo de sus 
ojos desprende un ‘tú a Barcelona 
y yo a Zaragoza’. 
   Su dualidad es tan especial 
como la distancia representada 
en dos caracteres bien marcados. 
Una, tan introvertida y comedida; 
la otra, tan extrovertida y parlan-
china. Recopilan sus impresiones 
sobre el último Regional en Soria. 
“Tuve algunos fallos que hay que 
ir mejorando. Los nervios... Espero 
hacerlo mejor en el Campeonato 
de España”, valora Arancón. Ana, 
por vergüenza, agacha la mira-
da y mide cada palabra que pro-
nuncia. “En comparación con el 
año pasado, este Regional me fue 
mucho mejor. Me sentí cómoda 
en la pista”, reconoce Sanz. Ga-
briela, mientras sonríe, ‘dispara’ 
sin pudor. 
   Sus incursiones en un Nacional 
no son novedades en el CD Patín. 
Mientras Arancón acumula cinco, 
Sanz suma seis. “Me siento igual 
que las demás. Estoy orgullosa de 
mí por haber llegado a otro Na-
cional”, afirma Gabriela. Con la 
misma humildad, “entrenando, me 
siento igual que las demás. Estoy 
muy contenta de representar a 
mi club en un Nacional para dar 
a conocer que en Soria también 
hay nivel”, reivindica Ana. 
   Sobre sus pretensiones en el 
Campeonato de España en Za-
ragoza, “mi objetivo es pasar el 
corto (primera prueba) y quedar 
entre las 22 primeras. Es difícil. 
Soy de las pequeñas”, analiza Ga-
briela. “Una sola imprecisión te 
deja fuera”, lamenta. Ana, sobre 
lo que ha de suceder en la Ciu-
dad Condal, se acerca al análisis 
anterior: “Pasar el corto y hacer-
lo lo mejor posible en el largo. Lo 
que me pedirán es que realice un 
baile limpio”, cuenta.

ANA MÚSICA Y PATINAJE 
En su tiempo libre, Ana Arancón 
combina su faceta de patinadora 
con la de música. “Ambas cosas 
(patinaje y conservatorio) impli-
can muchas horas”, reconoce. 

GABRIELA GIMNASTA Y PATINADORA
Extraescolarmente, Gabriela brilla 
en el patinaje y en la gimnasia. 
“Me encantan, pero siempre hay 
que saber compaginar deportes y 
estudios”, afirma. 

enjuego#cantera#

POLIFACÉTICAS
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LA SAMPEDRANA LEVANTA LA COPA DIPUTACIÓN 2019
ALIRÓN. En casa, en La Dehesa, la Sampedrana logró el pasado sábado 25 de mayo el título de la Copa 
Diputación en un trepidante partido contra el San Esteban. Los locales hacían valer su poderío en el 
municipal de La Dehesa con un marcador que cerraba con el resultado de 2-1. 

pasajera y efímera en San Juan de 
Garray, donde el cuadro femenino 
ha ganado nueve veces, ha perdido 
un ‘match’ y ha firmado tablas en 
tres ocasiones. Curiosamente, me-
joró sus prestaciones a domicilio: 
10 triunfos, 1 derrota y 2 empates. 
   Con tan sólo dos derrotas en su 
casillero (las dos, a manos del San 
Pío), el CD San José femenino se 
ha afincado desde la segunda jor-
nada en las cuatro primeras plazas 
de la tabla, metiéndose en ascenso 
directo (segundas) en el decimoctavo 
encuentro. Bailando con lobos: este 
contrastado inquilino ha pernotado 
siempre en la zona alta de la cla-
sificación (19 victorias, 5 empates 
y 2 tropiezos). Los números, casi 
perfectos, le han dado la razón y el 
ascenso al primer equipo femenino 
de Soria, que rescató a la capitana 
Bea Villar, recuperada de su grave 
lesión, al final de la primera vuelta.
   Y como todo buen cierre, el San 
José tuvo que tirar de épica para 
remontar su quinto partido (Capu-
chinos, Lince, León FF, Zamora y 
Palencia FF) y lograr así la proeza. 
Sofía Revilla, con un hattrick, fue la 
redentora en el Iván Helguera (2-5). 
Los finales sufridos sientan mejor. 
El ascenso era un secreto a voces 
dentro del vestuario, comentado de 
boca en boca por todas aquellas que 
en un principio, ya muy lejano, ha-
blaban de asentamiento. 
 
LOS DUELOS DIRECTOS
Para encontrar fisuras en la diná-
mica establecida por el San José 
femenino, la introspección ha de 
enfocarse sobre los enfrentamien-
tos directos. El salto de categoría ha 
mantenido en vilo y en un pañuelo 
a cuatro equipos (Atlético Lince, un 
líder pronunciado, San José, San Pío 
X y Navega, por orden). Pues bien, 

altoque

la escuadra colegial tan sólo fue ca-
paz de ganar uno de esos choques 
trascendentales (0-1 ante el Lince). 
A la postre, el que permitió un giro 
radical en la zona delantera de la 
clasificación en el último tramo li-
guero. Sucedió en la antepenúltima 
jornada: las sorianas derribaron al 
líder, el San Pío cayó la siguiente se-
mana y el San José, abandonando el 
tercer escalón, recuperó la segunda 
plaza en los penúltimos 90 minutos. 
En lo demás, dos derrotas (San Pío) 
y tres empates (Navega, por partida 
doble, y Atlético Lince). 

LA VARITA DE ‘MÁGICA’ URIEL
‘Wingardium Leviosa’. A golpe de 
varita, María ‘Mágica’ Uriel ha mo-
vido los hilos de este CD San José 
femenino. Es su cerebro. La ‘7’ ha 
atrasado su demarcación histórica, 
de delantera hasta la medular, para 
manejar todo el cotarro y partir el 
bacalao. El San José femenino ha 
jugado a lo que Uriel ha querido. 
Crea, inventa, juega y hace jugar 
al resto. Su aportación a la parcela 
ofensiva colegial es significativa:  ha 
anotado 11 goles en 25 partidos. Y 
es que cuando el asunto se tuerce, 
pelotas a la ideóloga de este plan, 
¡balones a ‘Mágica’! 
   Lo de Uriel no ha sido un hallaz-
go, sí lo de Milena Cruz (adalid de 
la zaga), Elisa Ayuso (primera juga-
dora colegial en ser convocada por 
la selección de Castilla y León) y lo 
de Miriam Andrés (Pichichi con 17 
goles). Sensaciones y revelaciones 
en un equipo que se ha empacado a 
partir de la buena gestión del balón, 
lo que pedía Paz en los comienzos. 
En un ejercicio, el San José feme-
nino ha cumplido, ha ascendido y 
ha colocado su primer título (Torneo 
Carnaval El Paso) en las vitrinas. Los 
límites no existen en Garray. 

En su primera 
aventura, segundas en 
Liga con 62 puntos. 

Pegada demoledora: 
en 26 partidos, 95 
goles a su favor.

En las Canarias, 
levantaron su 
primer título. 

Solo fueron capaces 
de ganar un 
encuentro directo.

Golf del bueno en Soria
La sede del Consejo Superior de Deportes 
(CSD) estuvo el pasado martes 28 de ma-
yo muy concurrida para la presentación 
de la segunda edición del circuito nacio-
nal de golf Seve Ballesteros PGA Spain 
Tour 2019, que arranca la próxima sema-
na, inicios de junio, en Soria con un ca-
lendario de ocho pruebas, en diferentes 
ciudades españolas, y que estará abier-
to para hombres y mujeres golfistas pro-
fesionales. 

Élgar Lloret y su progresión
El atleta soriano Élgar Lloret se vuelve con 
buen sabor de boca del meeting de Oorde-
gem (Bélgica), celebrado el pasado fin de se-
mana (25-26 de mayo). Allí consiguió una 
nueva mejor marca personal en los 1500 
metros de 3’47”36 . Era su primera vez fuera 
de España y compitió en uno de los mejores 
meetings de toda Europa.

El Río Duero los ficha a pares
Dos de una tacada. El Río Duero se ha 
reforzado con dos internacionales. Jo-
sé Villalba Zamora (Pepe Villalba) se su-
ma al proyecto celeste. El joven recep-
tor de 1,95 metros de altura será una du-
ra competencia para los ya confirmados 
Salvador y Prades.  Por su parte, Augus-
to Renato Colito será la referencia ofen-
siva del equipo celeste para la temporada 
2019/2020. El talento del opuesto espa-
ñol es bien conocido por todos los clubes 
de la Superliga Española, por lo que la di-
rección técnica del Club Río Duero con-
sidera un éxito el haber logrado su firma.

Bronce en tiro con arco
La localidad salmantina de Guijuelo 
acogía el Campeonato de España de Tiro 
con Arco. El campo municipal de depor-
tes congregó el campeonato en el que se 
dieron cita 150 arqueros de todo el país. 
Unas pruebas que tenían presencia so-
riana en el podio, concretamente en la 
categoría de Arco Desnudo, donde el so-
riano Ricardo García Lavilla lograba su-
bir al cajón con un tercer puesto, siendo 
superado por Luis Cano Navarro (Valen-
cia) y por César Bringa (Baleares). 
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Alegría desbordada en Palencia, donde el San José femenino logró el ascenso a la Liga Gonalpi. /izana silva 

CURIOSIDADES

ESTRENO
TANTO INAUGURAL Y PÓKER
Alba Maldonado, autora del 
único póker para el cuadro 
blanquiverde, fue la primera 
jugadora en transformar un gol 
con la elástica del San José. 

ROJA MILENA CRUZ
La central Milena Cruz se 
convirtió en la primera 
jugadora colegial en ver una 
cartulina roja (por doble 
amarilla). 

GOLEADAS 0-10 Y 0-4
La mayor goleada en Liga del 
San José se produjo en Ávila 
(0-10) ante La Milagrosa. El 
correctivo más severo, en casa 
(0-4) ante el San Pío X. 

Un hito. El ascenso prueba que el 
fútbol será femenino o no será

BERNAT DÍEZ
Jesús, María y San José.  En la ‘Pri-
mavera de Soria’, golpe de Estado 
sucedido el pasado 19 de mayo, se 
canta un villancico al filo del ve-
rano de 2019 en el portal de San 
Juan de Garray, donde hay estrellas 
(20 fichas), sol (un ascenso) y luna 

(la que alumbrará, a pesar de que 
ya no es de noche en Soria, al San 
José femenino por la Liga Gonalpi). 
Se produce un ascenso silencioso y 
reivindicativo, que deja en evidencia 
a los que no apostaron por ellas y a 
los que desde alguna grada de Alta-
mira siguen mandándolas a fregar. 

El CD San José, más femenino que 
nunca, sube a la Primera autonó-
mica de Castilla y León.
   Se acabó lo que se daba, tanto en 
la DobleG de Castilla y León, a la 
que las sorianas dicen hasta nunca, 
como en la permisión de la desigual-
dad futbolística, en categoría Sénior, 

llevada a cabo hasta bien pasado 
2018. El siglo XXI, el milenio de las 
mujeres; en Soria, por lo menos. Es 
su era. Porque el fútbol será feme-
nino o no será. Así lo ha entendi-
do la cúpula y la coordinación de 
la entidad colegial, pionera en esto 
y despertador del fútbol femenino 
en la provincia. Chilla ‘La voz dor-
mida’, no la de Dulce Chacón, sino 
la de Sandra, Ainhara, Alba Mal-
donado, Sofía y compañía. El as-
censo del fútbol femenino (no sólo 
el de categoría en categoría) ya es 
imparable.
   No le cuenten muchos cuentos 
a unas sorianas vestidas de blan-
quiverde. Ellas aborrecen cual-
quier transición, cualquier periodo 

de prueba. Se han adaptado rápi-
damente al medio, nadando a toda 
vela por unos charcos de una Do-
bleG que no están a su altura, y en 
menos de un año (fueron funda-
das en verano de 2018) han culmi-
nado su primera gran conquista. 
Algo que, por otro lado, se veía ve-
nir, pues han echado finalmente las 
campanas al vuelo después de per-
der toda la vergüenza en un arran-
que de curso demoledor: 7 victorias 
(las cuatro primeras de forma conse-
cutiva) y 2 empates en los 9 prime-
ros partidos. Al décimo encuentro, la 
diosa descansó. En el frío invierno 
soriano (1/12), el San Pío X hizo llo-
rar por primera vez en Liga a las de 
Sergio Paz (0-4). Los llantos, moda 

Tras su fundación en verano de 2018, la pionera escuadra soriana se da su primer baño de masas. 
Lideradas por María Uriel, el conjunto de Sergio Paz atraviesa el techo de la DobleG. 

EL CD SAN JOSÉ SUBE A LA PRIMERA DIVISIÓN AUTONÓMICA DE CASTILLA Y LEÓN

en juego
NUMANCIA-LEVANTE, CUARTOS DE FINAL

COPA DEL REY JUVENIL. La Copa del Rey de Juveniles deparará un Numancia-Levante en sus cuartos de final. 
La ida se disputará el domingo 2 de junio, a las 12:00 horas, en la Ciudad del Fútbol, mientras que la vuelta se 
desarrollará el 8 o el 9 de junio en la Ciutat Deportiva de Buñol.
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La actividad es frenética en la cuadrilla de 
Santa Bárbara. Se ultiman todos los prepa-
rativos haciendo cábalas con los horarios 
laborales de jurados y colaboradores. Men-
ción especial merece el jurado, que este 2019 
compagina su trabajo como panadero con 
todos los actos y obligaciones que se derivan 
de este importante cargo sanjuanero. “Que 
esté todo el mundo tranquilo”, afirma José 
María entre bromas que “habrá que buscar 
algún que otro moscoso para poder cumplir”. 
   “Tenía muy claro que iba a ser jurado 
y este año tocaba porque podía ser ahora 
o nunca”. Así de claro, José María Moli-
na no deja lugar a 
las dudas porque la 
“tradición familiar” 
obligaba a conti-
nuar con toda una 
saga de jurados que 
se inició con sus 
bisabuelos. En este 
sueño de cumplir 
con San Juan y los 
sorianos, José Ma-
ría encontró la com-
pañera ideal en Yeris Patricia. “Me animé 
porque quería ser yo quien le acompaña-

se”, confiesa la jurada y aunque reconoce 
que “es verdad que al principio me daba 
un poco de miedo no estar a la altura de 
las expectativas”, una vez pasado el Ca-
tapán y tras el éxito entre vecinos y sim-
patizantes “estoy mucho más tranquila”. 
    En la calma de los Jurados ha influido de-
cisivamente el equipo de colaboradores del 
que se han rodeado. Todos han organizado 
la decoración de la cuadrilla donde desta-
ca la representación gráfica de los distintos 
días a través de fotografías antiguas. El lo-
gotipo es obra de uno de los cuatros que es 
profesional de bellas artes y eligió el plato 

celtíbero, el toro y la 
bota como auténti-
cos y únicos protago-
nistas de la imagen 
de Santa Bárbara.  
Ahora, haciendo 
suya la filosofía del 
Cholo, José María 
afirma que “iremos 
acto a acto”. Aun-
que los dos tienen 
sus preferencias. El 

Jurado espera con devoción La Saca y la 
Jurada, el Domingo de Calderas. 

JOSÉ MARÍA MOLINA Y YERIS PATRICIA GONZÁLEZ

SANTA BÁRBARA

“Soy panadero pero me 
encargaré de buscar moscosos”

Al entrar en el local de la cuadrilla de La 
Blanca se descubre en un primer golpe de 
vista todo el trabajo que han volcado en su 
interior el equipo que forman jurados y cola-
boradores. No falta detalle. “Hemos querido 
que todo forme parte de la misma historia, la 
que nos une con la tradición familiar y con 
el barrio al que pertenecemos, explica Nuria 
Gonzalo, la sonriente jurada. Su compañe-
ro de vida y la otra mitad en esta aventura, 
Igor Sanz, enriquece la explicación añadien-
do que “este año hace 40 años que fueron 
jurados mis padres. Hace muchísimo tiem-
po que llevábamos pensando en ser jura-
dos y no queríamos 
dejar pasar una fe-
cha tan señala para 
todos”. Así pues, 
era ahora o ahora 
y, además, tienen 
la suerte de repre-
sentar a los vecinos 
de un barrio que co-
nocen bien, “desde 
pequeñito he vivi-
do en esta cuadri-
lla, todos los años hemos entrado en fiestas 
en esta cuadrilla y nuestras familias tam-

bién conocen este barrio perfectamente”.  
   Con todos estos lazos, los jurados sabían 
muy bien lo que les hacía ilusión y sus “je-
fes de obra” han conseguido elaborar es-
tancias repletas de significado. “En un lado 
tenemos la Plaza de Toros con un burladero 
pensado expresamente para que los veci-
nos puedan hacerse fotos. El otro espacio 
lo hemos dedicado a la Dehesa con el Árbol 
de la Música y la Soledad, además de un 
recuerdo especial para Delfín, el hermano 
de Nuria que falleció hace cuatro años, y 
mis padres que han motivado todo esto”, 
explica el jurado visiblemente emocionado.  

   El equipo cumplió 
la misión de la de-
coración y también 
ayudan a templar 
los nervios. “Tene-
mos expertos en San 
Juan y en su proto-
colo por eso nos sen-
timos completamente 
respaldados”. Igor y 
Nuria no olvidan un 
agradecimiento espe-

cial a los jurados salientes, “Paula y Álvaro 
nos han ayudado muchísimo”.

IGOR SANZ Y NURIA GONZALO

LA BLANCA

“Ser jurados sirve como 
homenaje a nuestra familia”
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Daniel Lagunas y Sara Martínez ponen toda 
su juventud y energía al servicio de San 
Esteban. Este 2019, por fin, ha llegado el 
momento para Sara, a quien su padre le 
hizo retrasarlo durante años por querer que 
lo viviese junto a un amor. “Quise ser ju-
rada con mi padre pero me dijo que has-
ta que no me echase novio, nada”. Aho-
ra, años después de cruzarse en el camino 
con Daniel, ambos han cumplido un sueño. 
   Después del primer golpe de romanti-
cismo les tocó poner los pies en el suelo 
y Sara reconoce que “en un principio te 
da un poco de miedo porque hasta que no 
estás dentro no sa-
bes todas las tareas 
que hay por hacer”. 
Vértigo característi-
co que desapareció, 
según las palabras 
de Daniel, al descu-
brir que “tenemos 
el mejor equipo”.  
   Colaborado-
res que ayudan 
a llevar la res-
ponsabilidad. “Sabemos que tenemos 
que cuidar todos los detalles. No quere-

mos decepcionar a nadie y vamos a po-
ner toda la ilusión que cabe en nosotros 
para que salga lo mejor posible”, afirman. 
   Detallistas, lo son. El local de San Es-
teban está lleno de guiños. Una fotogra-
fía por día, un pequeño museo para hacer 
honor a los usos y costumbres y un colla-
ge con cientos de fotos de los colabora-
dores para que todos se sientan en casa.      
   Tanto empeño han puesto que el jura-
do combina el cargo con  su trabajo y la 
labor de entrenar al Numancia B. “Ahora 
es un poco una locura y el último parti-
do podría jugarse el Domingo de Calde-

ras. Pero tengo muy 
claro que esto es solo 
una vez en la vida, 
así que conseguiré 
no perderme nada”. 
   Compenetrados al 
100%, los dos coinci-
den y señalan al Jue-
ves La Saca como el 
Día, así en mayúscu-
las, para ambos pues 
“con el cohete a las 

12:00 de la mañana todo comienza real-
mente. Es algo inexplicable y precioso”.      

DANIEL LAGUNAS Y SARA MARTÍNEZ

“El Domingo de Calderas podría 
jugar el partido más importante”

Antonio Barranco y Ana Rosalía López son 
jurados por rotundo convencimiento, “si eres 
soriano tienes que ser jurado al menos una 
vez en la vida”, afirman ambos con con-
tundencia. Y lo son en este 2019 porque 
“no somos mayores pero con los años que 
tenemos pensamos que podía ser ahora o 
nunca”. La decisión de dar el paso fue de la 
jurada, “siempre había sido más reacia por-
que o los niños eran pequeños o, más tarde, 
estaban estudiando fuera. Pero durante La 
Saca del año pasado se me encendió la bom-
billa y lo vi todo muy claro”. Ana Rosalía 
se vino arriba y Antonio, aunque le costó 
creérselo, le siguió 
los pasos y el Mar-
tes a Escuela a las 
09:30 de la mañana 
se plantaron fren-
te a las puertas del 
Ayuntamiento para 
aferrarse a El Salva-
dor. Tenían que ser 
los primeros porque 
“este es nuestro ba-
rrio y no había otra 
opción, o era El Salvador o no era ninguna”.  
   Estos jurados forman la pareja de la tran-

quilidad. Aquí no hay miedo ni nervios por-
que “hemos conseguido un equipo buení-
simo donde se combina a la perfección la 
experiencia de los mayores con la energía y 
las ganas de dar batalla de los más jóvenes”, 
señala la jurada. No falta el deseo de trabajar 
porque no hubo que convencer a nadie. “Lle-
van intentando engañarnos ellos a nosotros 
durante muchos años. El día del Sorteo ba-
jaron un grupo de más de 30 a la Plaza Ma-
yor para cruzar los dedos”, afirma Antonio.   
    Ana Rosalía se declara una auténtica 
“enamorada” de sus vecinos. “Las mujeres 
de La Barriada son maravillosas y cada día 

vienen a poner boni-
to al santo y a ofre-
cerse para cualquier 
cosa que necesite-
mos. También vienen 
el resto de vecinos 
que se han volcado 
con nosotros desde el 
Catapán”. Tienen mil 
anécdotas para el re-
cuerdo y muy pocas 
para el olvido porque 

de quienes se encargan de intentar aguar la 
fiesta prefieren “no acordarse”. 

ANTONIO BARRANCO Y ANA ROSALÍA LÓPEZ

EL SALVADOR

“Tenemos el mejor barrio y los 
mejores vecinos. Son estupendos”

losjurados
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Ser el barrio más grande de las fiestas, pue-
de alcanzar los 1.400 vecinos, tiene cosas 
buenas y malas. “Desde la puerta de la De-
hesa hasta los Royales” relata Jesús Sanz, 
el jurado, que se prepara para unas rondas 
de aúpa. “Siempre habíamos pensado que 
algún año tendríamos que ser jurados” re-
lata Isabel Gómez. “Somos este año porque 
teníamos que ser alguno, pero en realidad 
hacemos los 25 años de casados y es una 
especie de autorregalo” confiesa el jurado. 
“Hemos pasado por todas las facetas de las 
fiestas” explican para avisar orgullosos de 
que este “es nuestro barrio de toda la vida”.
   Para el local han 
elegido fotos san-
juaneras tratadas 
por uno de los cola-
boradores. El logoti-
po ha sido realizado 
por otra de las co-
laboradoras; Susa-
na Villar, y otro de 
los elementos más 
icónicos de la cua-
drilla, la caldera, de 
momento es sorpresa para los jurados. “No 
sabemos absolutamente nada”, confiesa el 

jurado que señala que es uno de los cuatros 
quien se está encargando de ello. “Lo hará 
perfectamente” confía la jurada. 
 Sobre el momento de las fiestas que es-
peran con más ganas, Isabel Gómez no lo 
tienen claro, “tengo ganas de todo”; aun-
que finalmente se decide. “El Miércoles tiene 
que ser bonito porque es un día que si no 
eres jurado no puedes ir ni a la cena, ni al 
desfile ni a nada de eso”.  Por su parte, Je-
sús Sanz señala que, estando en cuadrilla, 
el día que más le gusta es el Sábado Agés 
porque “te da la oportunidad de estar con 
los vecinos por la mañana”. 

   ¿Qué es lo mejor 
de esta cuadrilla? “La 
clase y categoría de 
los miembros que la 
integran” responde 
un colaborador des-
de el fondo para las 
risas de los asistentes. 
Amigos, familiares y 
un nutrido grupo, “de 
más de 40” adoles-
centes. “Para ellos es 

una experiencia inolvidable y están con 
muchas ganas” resalta el jurado.

JESÚS SANZ E ISABEL GÓMEZ

SAN JUAN

“Por los 25 años de casados nos 
hemos autorregalado ser jurados”

La de Santo Tomé, San Clemente y San 
Martín es la combinación perfecta entre 
juventud y experiencia, entre las ganas de 
innovar y la necesidad de mantener vivo el 
recuerdo de las fiestas de antaño. 
 La tradición sanjuanera se hace patente en 
diferentes rincones del local situado frente a 
la plaza de toros y que ha sido decorado por 
Ferrus. En una columna, el primer chaleco 
de la peña El Cuadro aportado por el padre 
de la jurada. También homenaje a la familia 
de la jurada es el rincón dedicado a los ca-
bañeros. Su abuelo y su bisabuelo formaban 
parte de ese selecto grupo de casinos que se 
encargaban de traer 
el ganado a Soria. 
“Para nosotros era 
muy importante que 
estuvieran ahí para 
recordar esa figura, 
no podían faltar”. El 
rincón de la nostal-
gia incluye montu-
ra, vara, un soneto 
realizado por el her-
mano de la jurada, 
cascabeles y hasta unas ricas viandas en for-
ma de pan y chorizo. La familia del jurado 

también tiene amplia tradición sanjuanera, 
su bisabuelo fue en 1913 el último jurado 
de Santo Tomé antes de la unificación de 
las cuadrillas de Santo Tomé, San Clemente 
y San Martín.
 Junto a la parte más tradicional se encuen-
tran la más moderna que hay que buscar en 
las redes sociales en forma de vídeos vira-
les. Pequeños sketchs de humor sanjuaneros 
realizados para “atraer a la gente joven” y 
que “quieran entrar en fiesta” ya que eso 
“es algo que no podemos perder”. “El buen 
ambiente de la cuadrilla te lleva a hacer esas 
cosas” señala el jurado y la jurada presu-

me de que el primero 
de los vídeos supe-
ró las 8.000 visitas.  
   Pero no se trata de 
repercusión, sino de 
reacciones. “Gracias 
al primero vídeo mu-
chos vecinos han lla-
mado para apuntarse, 
incluso de otros ba-
rrios para que avisá-
semos a sus jurados y 

esa tarde se apuntaron una barbaridad de 
simpatizantes”.

VÍCTOR DE LA PINTA Y MARÍA GONZALO

SANTO TOMÉ, SAN CLEMENTE Y SAN MARTÍN

“Queremos atraer a la gente 
joven para que entre en fiestas”

| Soria Noticias | 1ª quincena de junio de 20197  | SAN JUAN | 

losjurados



En la cuadrilla de Santiago es la jurada la 
que lleva el bastón de mando. Lo hace figu-
radamente pero también de manera literal.  
La jurada de Santiago tiene bastón desde 
el año 1995 que pasa de año en año entre 
todas las que acceden al cargo. “En reali-
dad no es un bastón, es un vara con empu-
ñadura de plata” puntualiza María Ramos.
 “Teníamos hablado desde hace mucho 
tiempo que queríamos ser jurados” confiesa 
la jurada y el año también estaba decidido 
con antelación; 2019. Este año se cumplen 
25 años desde que los padres del jurado 
fueran alcaldes de este mismo barrio.
 El local del barrio 
está lleno de guiños 
a aquel año, empe-
zando por el logoti-
po realizado por Fe-
rrus en una suerte 
de actualización 
del logotipo de los 
sanjuanes del 94. En 
la pared los pañue-
los de ambos años 
y una foto aquella 
compra. Junto a ellos un gran reloj que 
marca las horas al paso por cada una de 

las 12 cuadrillas y numerosas pinturas. El 
amplio local ha sido decorado por los pro-
pios colaboradores de las cuadrillas “con un 
proyector y con mucho mimo”. Junto a las 
estampas sanjuaneras, los jurados en el bai-
le de la compra de 2018 y San Polo “donde 
de toda la vida han vivido mis abuelos y es 
una manera de que estén presentes” cuenta 
la jurada. 
 El jurado escucha atento y responde rau-
do a la pregunta de su momento preferido. 
“La Saca” que lleva realizándola 9 años a 
caballo. Este año promete estar en el ca-
mión “aunque bueno, si se puede estar en 

la puerta...”.
   Además de caba-
llista, el jurado es 
gaitero y eso también 
se nota en la cuadri-
lla. Fueron de las po-
cas cuadrillas en las 
que en el Catapán se 
pudieron escuchar 
los instrumentos tra-
dicionales de Soria y 
ya están preparando 

un grupo “con amigos de toda la vida” que 
puedan tocar en el desfile del Domingo.

ÍÑIGO BLASCO Y MARÍA RAMOS

“Hemos pintado la cuadrilla con 
un proyector y mucho mimo”

La cara de felicidad que tiene Cristian Ca-
longe cada vez que cruza el umbral del pe-
queño local de la cuadrilla de San Miguel 
no deja lugar a dudas; fue él quien tuvo 
que arrastrar a su pareja, Berta de Miguel, 
para ser alcaldes de barrio. Él, sanjuanero 
de pro, ella natural de Duruelo; “En Pinares 
somos un mundo aparte” bromea la jurada.
 El “gusanillo nos entró en 2013”, comenta 
Cristian explicando que sus padres fueron 
jurados de Santa Bárbara.  “En el grupo te-
nemos amigos, familia, gente de la peña y 
algunos otros que se han dejado engañar” 
cuenta Calonge.
 Cristian y Berta 
estaban apuntados 
en Santo Tomé y en 
El Salvador pero fi-
nalmente decidieron 
pasarse a San Mi-
guel que no tenía 
candidatos.
 El jurado tiene 
muchas ganas de 
ver los Agés “desde 
el otro lado” y reco-
noce que será “difícil” aguantar las ganas 
de participar más activamente el Jueves y 

el Viernes. La jurada tiene miedo al paseíllo 
del Miércoles al llegar la plaza Mayor “con 
todo el mundo mirándote”.
 El jurado es muy taurino y tiene una bota 
pirograbada que ha realizado el mismo ya 
la que le tiene un cariño especial aunque se 
subastará el Sábado Agés. La vota cuenta 
con el rostro de Victorino Martín, el hierro 
de la mítica ganadería cacereña y una he-
rradura en la otra cara. Está firmada por el 
propio ganadero que accedió a hacerlo en 
una reciente vista a Soria. Se da la casua-
lidad que este año, si el tiempo no lo impi-
de, la ganadería debutará en el coso soria-

no el mismo Sábado 
Agés. “Esperaremos a 
que acaben los toros 
para sacarla” asegura 
Cristian. 
   Hablando de to-
ros es imposible no 
hablar de los nuevos 
novillos que protago-
nizarán este año las 
fiestas. “por encaste, 
tienen que ser toros 

de darlo todo en un minuto y desfogarse. 
Va a ser una Saca Complicada” vaticina.

CRISTIAN CALONGE Y BERTA DE MIGUEL

SAN MIGUEL

“Los toros son de mucho 
arranque y parada de burro”

losjurados
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El amor ha sido el factor determinante para 
que la cuadrilla de La Mayor tenga esta 
joven pareja de jurados. En primer lugar 
este influyó decisivamente para que Adrián 
Miguel, que ya fue jurado en el año 2011, 
repitiese en el cargo para acompañar a su 
pareja Laura Rodríguez. “Han consegui-
do engañarme por segunda vez pero es 
que a mí me gusta mucho la jarana”, bro-
mea el Jurado avanzando con sus pala-
bras mucho movimiento durante las fiestas.  
   También el amor influyó decisivamente 
en la elección del año. “Quedamos en ser 
jurados antes de casarnos y se nos acaba-
ba el plazo”, afirma 
Laura para anunciar 
otra celebración ya 
concluido el vera-
no. “Nos casamos, 
si todo va bien y no 
discutimos, en oc-
tubre; así que los 
preparativos y los 
nervios vienen por 
partida doble” (ríen). 
   “Lo que más nos 
preocupa ahora mismo es lo rápido que pasa 
el tiempo”, señalan al unísono cuando se les 

pregunta por los nervios previos a los días 
grandes del mes de junio. “Yo estoy com-
pletamente tranquilo”, afirma el jurado que 
confía plenamente en que han encontrado 
un equipo de colaboradores “que te cagas, 
el mejor de todos” por eso le aconseja a su 
jurada que “disfrute al máximo y `punto” 
desde el primer hasta el último día. Aunque 
lo cierto es que si se les pone en el com-
promiso de elegir la jurada se queda con La 
Saca porque es “el día que más sonrío de 
todo el año sin saber por qué” y el jurado 
espera revivir los Agés desde el punto de la 
mañana con toda la emoción que supone 

hacerlo rodeado de la 
cuadrilla y el barrio.
   Del interior del 
local han preferido 
“tocar poco” porque 
la decoración de La 
Mayor lleva siendo 
una obra de arte va-
rios años y “si no vas 
a mejorar algo, no 
te metas”, reconoce 
Adrián. El logotipo, 

como ellos, también es especial. Sol, vino, 
toros y la Virgen únicamente a 3 colores.

ADRIÁN MIGUEL Y LAURA RODRÍGUEZ

LA MAYOR

“Hay preparativos y nervios por 
dos. Nos casamos en octubre”

Ser jurados era la gran ilusión de esta pareja 
de sorianos y sanjuaneros de pro desde “hace 
25 años” y para conseguirlo en este 2019 
pusieron toda la carne en el asador. “Tenía 
que ser ahora, el año pasado nos vinimos 
un poco arriba y nos apuntamos en cuatro 
cuadrillas”, afirman José Enrique y Merce-
des con ese brillo especial en los ojos que 
aporta el saber que están viviendo un sueño.
   El mejor consejo que les han dado en estos 
días previos a San Juan es “que aprenda-
mos a delegar y que dosifiquemos las fuer-
zas”. El jurado reconoce que le va a costar 
hacer mucho caso al primero de los pun-
tos pues “yo nece-
sito tener todo con-
trolado” pero des-
pués del Catapán ha 
aprendido que “te-
nemos un equipo 
maravilloso y pue-
do confiar y desco-
nectar para disfrutar 
de cada momento”. 
   Vivir con intensi-
dad cada instante y 
combinarlo con los nervios y la responsa-
bilidad que se deriva del cargo. Eso sí, cada 

uno se decanta por instantes diferentes den-
tro de las jornadas festivas. El jurado, con 
los años, ha cambiado su elección y ahora 
apunta que “desde que la hago andando La 
Saca, este es mi día. Me parece excepcional”. 
Además, como primicia, nos cuenta que ya 
está negociando con otros jurados “rebeldes” 
el poder hacer algún tramo a pie y dejar el 
autobús para momentos puntuales”. La ju-
rada ya ha vivido uno de sus días favori-
tos pues para ella el Catapán significa “el 
inicio de todo y tengo recuerdos preciosos 
con los amigos porque era el primer día que 
nos juntábamos todos. Ahora guardaré esos 

momentos con lo que 
viví el pasado 5 de 
mayo que fue increí-
ble con todos los ve-
cinos volcándose con 
nosotros”. También 
señala que le guar-
da especial cariño 
al Lunes de Bailas. 
   Después de un 
cuarto de siglo ha 
llegado su momen-

to y van a saborear San Juan 2019 poco a 
poco dentro de El Rosel y San Blas. 

JOSÉ ENRIQUE VALERO Y MERCEDES MARTÍNEZ

EL ROSEL Y SAN BLAS

“Llevamos 25 años esperando 
para cumplir este sueño”
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La ilusión y la suerte se mezclan a partes 
iguales en la cuadrilla de La Cruz y San Pe-
dro. Pablo Oviedo y María del Carmen An-
tón son dos jurados por casualidad que no 
han querido escapar a lo que a todas luces 
les recomendaba el destino. “Siempre nos 
había hecho mucha ilusión ser jurados y 
teníamos hablado con un amigo que si al-
guna vez faltaba alguien podía contar con 
nosotros”, explica Pablo cuando recuerda 
los pasos previos al Sorteo y Nombramiento. 
“A ese amigo no le falló la memoria” bro-
mea el jurado y la jurada añade que “no 
podíamos permitir que este barrio, donde 
hemos vivido tan-
to tiempo y donde 
nuestros hijos han 
ido al colegio, se 
quedase sin repre-
sentación”. Este, el 
de la casualidad de 
recibir la llamada de 
un buen amigo con 
excelente memoria, 
fue el detonante. El 
respaldo a la deci-
sión llegaba antes, en el mes de diciembre. El 
22, el día de la salud para la mayoría de los 

españoles, fue para ellos el día de la suerte 
con mayúsculas. El Gordo de la Lotería Na-
cional les premió con dos décimos compra-
dos en Sevilla y “claro, esto aportó el empu-
jón definitivo de dar el paso sin pensar en lo 
económico, de tener en la cabeza únicamen-
te el pasarlo bien con todos los amigos de 
la cuadrilla y hacerlo lo mejor posible para 
que los vecinos se sientan orgullosos”, afir-
ma María del Carmen con una sonrisa total. 
   Después de dar el paso llegaron los ner-
vios y la responsabilidad se siente con fuerza 
en este local. “Tenemos un poquito de mie-
do porque somos principiantes todos pero 

estamos muy satis-
fechos con el equipo 
que hemos formado 
y nada puede salir 
mal”, respira Pablo. 
De los consejos pre-
vios ellos se han que-
dado con dos: “Nos 
dicen que tengamos 
cuidado con los mo-
mentos de tensión 
pero que aprove-

chemos cada instante y disfrutemos todo 
al máximo porque los días pasan volando”.

PABLO OVIEDO Y MARÍA DEL CARMEN ANTÓN

“La casualidad y la suerte de la 
lotería nos dieron el empujón”

Al cruzar la puerta del local de Santa Ca-
talina uno descubre a una pareja muy 
bien avenida. Javier y Loli se reparten 
los roles perfectamente y no hace fal-
ta demasiado tiempo para descubrir que 
ambos están como un flan aunque sea 
en Javier donde, en estos días previos a 
San Juan, la emoción parece desbor-
darse en cada frase que sale de su boca.  
   Ambos tienen experiencia en eso de in-
tentar hacer las fiestas más agradables a 
sus vecinos. Loli (que así es como se pre-
senta la jurada), asegura que sabe lo que 
significa el sentimiento de pertenencia a 
una cuadrilla. “He 
entrado en cuadrilla 
casi todos los años y 
conozco las labores 
que hay de puertas 
para adentro”. Ja-
vier, por su parte, 
ha dedicado toda 
su vida a la hoste-
lería. “Yo trabajaba 
para que los demás 
pudiesen disfrutar. 
Es cierto que también se lo pasa uno bien 
detrás de la barra pero,... ¡Este año me toca 

a mi!, exclama mientras su cara se transfor-
ma rápidamente para lucir una gran sonrisa. 
   Ambos responden a la vez a la pregunta 
obligada de ¿por qué en San Juan 2019?. 
“Teníamos mucha ilusión por poder llegar 
a representar a nuestro barrio. Lo íbamos 
dejando pasar porque siempre surgía algún 
tipo de imprevisto que nos obligaba a re-
trasarlo pero este año nos empezó a animar 
todo el mundo, nuestros hijos nos dieron el 
empujón y aquí nos veis, metidos de lleno”.
   Sienten la responsabilidad de cumplir con 
el barrio porque “hay muchas cosas que 
pueden salir mal”, reconoce Loli. Pero Ja-

vier tranquiliza a su 
mujer recordándole 
que “hemos conse-
guido un equipo de 
colaboradores que 
son gloria bendita”.  
Empezando por sus 
tres hijos. “Mi hija 
fue jurada y ahora 
es nuestra secreta-
ria porque controla 
todas las cuentas, el 

pequeño nos ha diseñado el logotipo y los 
tres están aquí para lo que necesitemos”. 

JAVIER REYES Y MARÍA DOLORES ORENES

SANTA CATALINA

“Después de una vida tras la 
barra, ahora me toca a mi”

losjurados
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SERGIO GARCÍA
El clamor de un pueblo que es-
pera su San Juan vuelve a reso-
nar por las calles de Soria. Este 
2019, quizá con más razón que 
nunca, la ciudad dice adiós a 6 
meses intensos para centrarse en 
sus fiestas. Adiós sopor invernal. 
Hola fiestas de San Juan. 
 Este año las fiestas vienen con 
una novedad importante en tor-
no a su elemento fundacional; 
el toro. Tras varios años dando 
muy buen resultado el Jueves la 
Saca la ganadería de Laura Ve-
lasco no repetirá en los Sanjua-
nes. La finca toledana del hierro 
manchego ha sido precintada 
por un brote de tuberculina lo 
que impide que sus novillos ga-

lopen por el monte Valonsadero.
 Será el sábado día 1 de junio 
cuando los sanjuaneros conoz-
can a los novillos de este año. 
A las 8 de la mañana en el Coso 
de San Benito `desencajonarán´ 
los protagonistas del Viernes de 
Toros (ganadería Hermanos Mar-
cen) y aproximadamente 2 horas 
después harán lo propio los 12 
animales que ejecutarán la Saca 
2019 (ganadería Ramón Sánchez 
Recio). Junto a los 12 erales del 
Viernes quedarán en la plaza, 
en una cita cada vez más mul-
titudinaria, los 4 sobreros. Los 
animales de Cañada Honda se-
rán 12 utreros.
 Será el día del Lavalenguas 
(sábado 8) cuando las cuadri-
llas conozcan cuáles serán sus 
novillos para ambos festejos. Si 
el tiempo no dicta lo contrario 
ese será, como viene siendo ha-
bitual, el día de mayor fiesta en 
los tradicionales chiringuitos de 
las peñas en Valonsadero. Este 
año, como novedad, la peña El 
Desbarajuste estrena nuevo chi-
ringuito. 
 Y para cerrar el trío de festejos 
sanjuaneros en el monte prefe-
rido por todos los sorianos, La 
Compra que tendrá lugar el do-
mingo 16. Día de reunión y me-
rienda para las cuadrillas junto 
a la Banda Municipal de Música 
en el merendero de autoridades.
 3 fiestas 3. 3 festejos llenos de 
sol, vino y toros que preparan a 
los sorianos durante el mes de 
junio para sus queridas fiestas 
de San Juan. Habrá dulzainas 
y bombos, rosas y autobuses, 
chorizos y tortillas, revolcones 
y sustos, cervezas y calimochos, 
risas y cánticos, broncas etíli-
cas y amores sanjuaneros. Lo 
de siempre, como nunca.

SanJuan

La Saca 2019 tendrá nueva ganadería tras una 
tuberculosis que ha afectado a los animales de 

Laura Velasco. Los novillos de Ramón Sánchez Recio 
se convertirán en protagonistas durante el mes de 

junio en Valonsadero.

EL FIN DEL PLÁSTICO; UN RETO CONVERTIDO EN OBLIGACIÓN
LA UE quiere eliminar los objetos de plástico de un solo uso para 2021. Eso obligará 
a las peñas y a la ciudad a ponerse al día con los vasos de plástico que se usan en los 
chiringuitos. El cartón y el almidón de maíz se presentan como alternativas

 ADIÓS  
sopor 

INVERNAL

Un joven sanjuanero disfrutando durante el Lavalenguas de 2017 . 

El sábado 1 
conoceremos a los 
novillos protagonistas 
de San Juan 2019.

El sábado 8, será 
la fiesta más 
multitudinaria en 
Valonsadero.

El domingo 16 
el festejo previo 
más tradicional; la 
Compra del toro.
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