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Elvira Garcia, Matias Gonzalez y
Minerva Alonso votaran en las
proximas elecciones. Ellos son 3 de

los 737 discapacitados intelectuales
de la provincia de Soria que podran
ejercer un derecho recuperado.
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Soria Noticias y el comercio soriano caminan juntos
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36.893.976 ESPANOLES CON DERECHO A VOTO EL 28 DE ABRIL
2 MILLONES de los votantes potenciales de estas préximas elecciones generales residen

en el extranjero. Mas de 1.150.000 jévenes podran votar por primera vez. La campafia que
comenzo el pasado 12 de abril termina el viernes 26. El 27, jornada de reflexion.
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Algunas de las pancartas con mayor contenido politico que pudieron verse el 31 de marzo en la Revuelta de la Espafia Vaciada en Madrid.

Senorias, su turno

El domingo 28 los sorianos acuden a las urnas con la esperanza de encontrar unos politicos que antepongan sin
miramientos los intereses de Soria a los de su partido. “La pelota esta ahora en el tejado de los politicos” sefialan
desde la plataforma Soria Ya. La lucha contra la despoblacion marca la campaiia, ¢lo hara también con el gobierno?

SERGIO GARCIA
La despoblacién ha entrado en
campafia. La manifestacion del
31M en Madrid ha logrado una
gran repercusion y los proble-
mas de la Espafia interior ocupan
hoy un espacio impensable hace
solo 4 afos. En Madrid, junto a
los 100.000 manifestantes, poli-
ticos de todo signo -incluido el
candidato Rivera y varios mi-
nistros socialistas- como si los

carteles y los gritos no les in-
terpelasen a ellos directamente.

Como aqui no nos chupamos el
dedo, todos somos conscientes de
que a los partidos les preocupan
mas los 100 escafios que se re-
parten en las provincias pequenias
que los problemas de la Espaia
despoblada. Tiempo y oportuni-
dades han tenido para demostrar-
nos lo contrario. Sea como fuere,
hoy todos hablan de sus medi-

das para provincias como Soria y
eso ya es un gran paso adelante.

DOBLE TRABAJO

Desde la plataforma Soria Ya se
muestran muy satisfechos por la
respuesta de los sorianos y cele-
bran haber logrado “volver a unir
a los sorianos y que volvamos a
tener ilusion”. Fernando Arévalo,
uno de los portavoces del movi-
miento, sefiala que ahora se tra-

baja en una doble via para inten-
tar capitalizar la manifestacion.

Por un lado las plataformas So-
ria Ya y Teruel Existe buscan lo-
grar un pacto de estado en el que
parecen estar de acuerdo todos
los grandes partidos nacionales.
“Un pacto de estado para que se
cumpla, no para ensefiarlo” como
se dijo el 31M en Madrid. Y un
pacto de estado que evite que las
medidas contra la despoblacion

se vean sacudidas por los vaive-
nes constantes de la politica.
Junto a la lucha por este pac-
to, el movimiento soriano no se
olvida de las “viejas reivindica-
ciones” que, en muchos casos,
“siguen siendo las mismas que
hace 30 arios, tristemente”. Por
ello la Plataforma pide al Gobier-
no que salga de las urnas, que use
los presupuestos para luchar con-
tra la despoblaciéon impulsando
decididamente infraestructuras
como la A1l, la A15 o la llega-
da de internet al medio rural.
“La pelota esta ahora en el te-
jado de los politicos” recuerdan
desde la Soria Ya pues “son ellos
los que deben dar respuesta a las
demandas de la ciudadania”

AMPLIA OFERTA

Son las elecciones con mas ofer-
ta real de la historia democrati-
ca espafiola. En todo el territorio
nacional se presentan los clasicos
partidos del bipartidismo (PSOE
y PP), los partidos que revolucio-
naron la politica espafiola hace
5 afios (Ciudadanos y Podemos
-ahora Unidas Podemos-) y Vox,
a quien las encuestan dan entre el
10% y el 15% de los votos. Junto
a ellos, en Soria se suma la Pla-
taforma del Pueblo Soriano. Los
candidatos de esos 6 partidos al
Congreso de los Diputados podra
conocerlos usted en las siguientes
paginas. Ademas, otros 4 parti-
dos minoritarios han presentado
candidaturas a la camara baja.
Son Recortes Cero, con Manue-
la Ruiz Martinez, Por un Mundo
Mas Justo, con Amador Maria
Villar Riu, el Partido Comunista
de los Trabajadores de Espaiia,
con Marina Gémez Gutiérrez y
los animalistas de PACMA con
Maria Elena Machi Rojo.
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DOS DIPUTADOS PARA LOS DOS PARTIDOS MAS VOTADOS
SORIA es la Unica provincia de Espafia que manda al Congreso de los Diputados unicamente 2
representantes. Seran para los dos partidos que mas votos obtengan en la provincia el proximo dia 28
salvo que el primero lograse el doble de votos + 1 que el segundo partido mas apoyado.

Juan Carlos Garcia, candidato de Unidas Podemos al Congreso por Soria. [i.u.

UP; Renta basica de
repoblacion

El candidato mas joven de la provincia se presenta por Unidas
Podemos harto de ver como “a Soria le ningunea” el bipartidismo.

La izquierda soriana si concurre unida en
la provincia en estas elecciones generales,
cosa que no sucedera en las municipales y
que todavia no es seguro que suceda en las
autonomicas. Lo hace bajo la marca "inclu-
siva’ de Unidas Podemos y con Juan Car-
los Garcia Hernandez, de Podemos, como
cabeza de cartel. Con apenas 20 afios de-
fiende algunas de las propuestas mora-
das como la renta rural de repoblacién.
La propuesta morada, muy similar a la ren-
ta basica, supondria unos ingresos mini-
mos para personas mayores de 16 afios,
que carezcan de ingresos y que residan
en municipios con menos de mil habi-

tantes. El coste de esta medida en la co-
munidad ascenderia a 1.200M£ al afio.
Garcia habla también de “un horizon-
te verde, morado y azul” en alusiones a la
transicion ecologica, los servicios sociales
y la calidad del agua respectivamente. Gar-
cia sefiala que “Soria no puede contar solo
para levantar el dedo a favor de sus respec-
tivos partidos politicos” en alusion de los
representantes sorianos del PP y del PSOE
y pide “poner a las personas en el eje de
las politicas”. Asegura que entra en politica
harto de ver como “a Soria se le ningunea”
por lo que pide la confianza a los sorianos
como “la unica candidatura de futuro”.

PSOE; Leyes con
analisis demografico

Javier Anton presume de la “sensibilidad” de los gobiernos de su
partido con Soria. “No todos tenemos la misma parte de culpa”.

El diputado y candidato socialista recal-
ca las lineas estratégicas planteadas por
el Consejo de Ministros de Pedro Sanchez,
aunque reconoce que todavia estan sin “de-
sarrollar”. De ellas destaca la obligatoriedad
de que todas las leyes y proyectos cuen-
ten con un andlisis de impacto demografi-
co similar a lo que ocurre ya actualmente
con los impactos medioambientales. An-
tén presume del cumplimiento presupues-
tario de los gobiernos socialistas con So-
ria y sefiala que “sin millones que respal-
den las politicas no se puede hacer mucho”.

El candidato socialista, uno de los pocos
en Espafia que repiten, pide un gobierno

“sensible con las desigualdades” y “politi-
cas de discriminacion positiva” como las
recogidas en el PAES de Zapatero. Sobre
la situacion de la provincia de Soria reco-
noce que “todos tenemos algo de culpa”
pero que “no todos los partidos tenemos
la misma parte de culpa” algo que asegura
“se puede demostrar de manera objetiva”

Anton defiende su trabajo estos 8 meses
de gobierno socialista “visitando todos los
ministerios” siendo “muy exigente y tra-
bajando hasta el ultimo segundo”. Consi-
dera que Espafia tiene “una oportunidad
de volver a la senda de la ilusion tras los
recortes ideologicos del PP”.

Javier Antdn, candidato del PSOE al Congreso por Soria. [.m.
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101 DIPUTADOS EN JUEGO EN LAS 26 PROVINCIAS MENOS POBLADAS
LA ESPANA INTERIOR sera clave en estos comicios. Provincias que reparten 3, 4 0 5 diputados y
donde un pequefo pufiado de votos puede hacer cambiar drasticamente la representacion. Para
Ciudadanos, Vox o Unidas Podemos es clave ser tercero y evitar que el primero les doble en votos.

Saturnino de Gregorio, candidato de Ciudadanos al Congreso por Soria.

Ciudadanos; Rebaja
del 60% del IRPF

El candidato del partido naranja promete “aporrear puertas” y asegura
que si no le hacen caso en su partido “no aguanto ni una legislatura”

Ciudadanos presenta en Soria una lis-
ta de “gente de la calle” para represen-
tar a unos sorianos que “estan hartos
de estar hartos”. La principal medidas
del partido de Albert Rivera contra la
despoblacién es una rebaja del IRPF
del 60% para los residentes en munici-
pios de menos de 5.000 habitantes que
pierdan poblacidn y cuya renta media
sea inferior al 75% de la media nacio-
nal. Ademas, la implantacion de la ta-
rifa plana de 30 euros para las mujeres
auténomas del mundo rural y la supre-
sién del Impuesto de Sucesiones para
las explotaciones agrarias y ganaderas.

Su candidato al Congreso por Soria,
Saturnino de Gregorio, promete luchar
para lograr un “tejido industrial potente”
y para ello “aporrear todas las puertas
que sean necesarias”. Saturnino asegura
que da el paso a la primera linea poli-
tica “por una necesidad, que es Soria”
y asegura que si no logra que en su
partido hagan caso a los problemas de
Soria “no aguanto ni una legislatura”

Sobre las diputaciones sefiala que su
partido no esta en contra “de los servi-
cios que presentan” pero si de que estas
sean una “agencia de colocacion de los
partidos politicos”

PP; Natalidad, fibra
optica y deducciones

Tomas Cabezon pide “un gran pacto de estado” contra la despoblacion
y llama a “concentrar el voto” en un PP “renovado”.

El PP considera una “necesidad basica”
llevar la fibra 6ptica a todos los mu-
nicipios, por lo que Cabezon apuesta
por retomar el programa '300x100° del
ejecutivo de Rajoy que pretendia llevar
300 Mbps al 100% de los municipios.
Ademas, promete “ayudas potentes a la
natalidad” y pelear por los “beneficios
fiscales” Reconoce que “no sabemos si
podremos llegar a un IRPF diferencia-
do como es nuestra demanda” pero si
compromete otras medidas como “de-
ducciones a la Seguridad Social o bo-
nificaciones al impuesto de sucesiones”
ya que las considera “imprescindibles”.

ARES

de Soria

El candidato popular pide “un gran
pacto de estado” por la Espafia vaciada
pues considera “muy complicado” que
haya “igualdad y cohesion territorial”
con un Pedro Sanchez “echado al monte
con los independentistas”. Asegura sentir
el respaldo de las 20.000 personas que
se manifestaron en Madrid el 31M pues
esa “exigencia colectiva” es un acica-
te para no perder ni un solo minuto.

Cabezon pide la “confianza” de los
sorianos para un proyecto popular “re-
novado” tras la salida de Jesus Posada
y hace un llamamiento a “concentrar el
voto” para ser la lista mas votada.

Tomas Cabezon, candidato del PP al Congreso por Soria. [i.m.
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EN CAMPANA HASTA EL 26, CON EL DIA 23 COMO FECHA CLAVE
EL MARTES 23 seria el dia calve de una camparia que quedara diluida al coincidir con la Semana
Santa. Ese dia es el Ultimo en el que la anacrdnica ley permite publicar encuestas y ese dia se producira
el unico debate electoral entre los 5 candidatos, incluido Abascal, a la presidencia del Gobierno.

Plataforma del |
Pueblo Soriano

José Antonio de Miguel, candidato de la PPSO al Congresol. [oavio AlMaiaNO

PPSO; Un voto
soriano en Madrid

De Miguel: “Soria esta abocada a un final triste y proximo si los
sorianos no hacemos algo por evitarlo”

La renacida Plataforma del Pueblo Soria-
no se presenta a las generales con el sue-
o de lograr para Soria lo que el diputado
de Coalicidon Canaria logra para las islas.
El candidato al Congreso, José¢ Antonio de
Miguel, avisa de un inminente y tragico
final para Soria y considera que “un voto
soriano que pueda influir es la unica for-
ma de hacer justicia con la deuda histdri-
ca del Estado con la provincia de Soria”

Entre las medidas desgrana los benefi-
cios fiscales para “habitantes que no go-
zan con los mismos servicios que el resto
de espafioles” y una “rebaja del IRPF para
las empresas”. Ademas, promete pelear

para lograr fondos finalistas comunita-
rios para Soria y un plan especifico de
inversiones. En su lista de proyecto; las
infraestructuras, la cobertura de internet
y poner en marcha el parque empresa-
rial de la Ciudad del Medio Ambiente.

“Los sorianos tienen un su mano dar-
le la vuelta a esta situacion de afios de
abandono institucional” indica para afia-
dir que “estoy hasta los huevos de esta
situacion”. La PPSO ha incluido en su
programa todas las reivindicaciones de
la Soria Ya pese a que desde la platafor-
ma se ha evitado cualquier tipo de acer-
camiento.

Vox Soria, sin
declaraciones

El partido de Santiago Abascal ha prohibido
a sus candidatos realizar entrevistas en los
medios por lo que este periodico no ha podi-
do hablar con su candidata al Congreso por
Soria, Sara Lopez Pérez, para este especial.

Sara Lopez Pérez, candidata de Vox al Congreso por Soria..
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De izquierda a derecha, Marimar Angulo (PP), Maria Jests Ruiz (PPSO) y Carlos Lafuente (PSOE).

El escanno mas disputado

La camara alta reparte 4 representes por provincia con listas abiertas. Angulo: “Un voto unido y responsable”.
Lafuente: “Ilusion para luchar contra los molinos”. Ruiz: “Al final es el ciudadano quien pone la cruz”.

S.G.C
La carrera al Senado es, sin duda,
la mas particular de todas las elec-
ciones politicas que se celebran en
Espana. Lo es por tratarse de un
sistema de listas abiertas en las
que el ciudadano elige a quién
vota y a quién no, e incluso pue-
de maridar hasta 3 nombres de 3

partidos politicos distintos. Casi
8.000 votos separaron las ultimas
generales a los candidatos del PP
de los del PSOE al Senado. Pero
en el Senado no solo se compite
contra los rivales, sino también
contra los propios compafieros de
partido y sino que se lo pregun-
ten a Maria Irigoyen la elegida

por el PSOE para ocupar el esca-
fio y a quien Jesus Manuel Alonso
superd en votos para quitarle un
puesto que ‘llevaba’ su nombre.

Para este 2019 todo apunta
que las distancias se acortaran y
podria pasar cualquier cosa. La
senadora popular Marimar An-
gulo explica la importancia del

Senado “vital para la aplicacion
del 155 y clave en la financia-
cion autonomica y en la distri-
bucién de los recursos para la lu-
cha contra la despoblacion” La
que fuera presidenta del PP pide
un “voto unido y responsable”
y recuerda que “los votos al Se-
nado que vayan a fuerzas poli-

ticas que no logren un 20% ter-
minaran yendo para el PSOE"

Los votos al PP se le pueden es-
capar por Ciudadanos, Vox y en
Soria también por la PPSO que
centra su campafa en lograr que
la que fuera peso pesado del PP
soriano, Maria Jesus Ruiz, logre
su asiento en la camara alta. “So-
mos el partido de Soria y para
Soria” recalca Ruiz que recuer-
da que “lo bueno es que es una
eleccion nominal y los ciuda-
danos pueden votar a candida-
tos de mas de un partido” Una
apuesta personal “arriesgada y
dificil” ante la que fuera vicepre-
sidenta de la Junta se enfrenta
con ilusién pues “son los ciuda-
danos los que ponen las cruces”.

Por su parte el PSOE confia en
convertirse en el partido mas vo-
tado pero si no lo lograse solo
uno de entre Jesus Manuel Alon-
so, Maria Pilar Delgado y Carlos
Lafuente podria lograr el escafio.
Lafuente destaca su “ilusion” para
luchar “contra las desigualdades
territoriales”. “Ser senador por So-
ria es una oportunidad para pelear
por todos los proyectos que signi-
fiquen Soria” aunque eso signifi-
que “luchar contra los molinos”.
Carlos Lafuente recalca su conoci-
miento y trabajo en la Soria rural
y confia en que el PSOE “lograra
4 parlamentarios el dia 28”
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LAS ENCUESTAS SITUAL AL PSOE CON EL 30% DE LOS VOTOS
EL CONTROVERTIDO CIS otorga a Sanchez un 30,2% de apoyo y entre 123y 138 escafios. Seqgundo
seria el PP con el 17,2% y un batacazo que le llevaria de 137 escarios a entre 66 y 76. Ciudadanos
seria tercero (13.6%), Unidas Podemos cuarto (13%) y Vox quinto (11,9%). ERC logaria 28 escafios.

SERGIO GARCIiA

Hace tan solo 4 anos, cuando las
legislaturas en este pais duraban
4 afios antes de la italianizaciéon
de nuestra politica, Albert Rive-
ra parecia encaminado a con-
vertirse en presidente del Go-
bierno. Poco queda ya de aquel
lider joven, centrista, regenera-
dor y dispuesto a pactar con la
izquierda y con la derecha en el
que algunos creiamos. Hoy, Ri-
vera estd en una lucha constan-
te con el PP intentando destruir
todos los puentes que permitan
un gran pacto de estado con el
PSOE y abocando a Espafia a una
dicotomia de incalculables y te-
rribles consecuencias; un gobier-
no socialista sustentado por los
independentistas o un gobierno
popular sustentado por Vox. Y
el problema no son los gobier-
nos, son los apoyos. Ciudadanos
deberia ser la muleta que evi-
tase que Espafia cayera en ma-
nos de quien quiere romperla,
pero no quiere. Ciudadanos de-
beria ser la muleta que evitase
que Espafa retrocediera en li-
bertades civiles, pero no puede.
¢Cuando se torcio todo en Ciu-
dadanos? La respuesta es sen-
cilla, el 1 de junio de 2018 con
la aprobacidn de la mocion de
censura contra Mariano Rajoy.
Ahi Rivera pudo haber apoya-
do al PSOE para sacar al corrup-
to PP de la Moncloa evitando-
se asi el apoyo de los partidos
independentistas, que hubieran
continuado votando contra Ra-
joy, pero que ya no serian deci-
sivos. Ademas, Ciudadanos po-
dria haber arrancado un com-
promiso del PSOE para convo-
car elecciones justo a la vuelta
del verano. Ese error, ese catas-

El candidato de Ciudadanos a la presidencia del Gobierno en una foto colgada en su web oficial.

¢Que fue de
Albert Rivera?

El veto de Ciudadanos a Pedro Sanchez parece abocar a Espafia a un nuevo
gobierno del PSOE sustentado y condicionado por los independentistas.

trofico error de calculo perse-
guira a Albert Rivera durante el
resto de su carrera politica. En
el pecado lleva la penitencia.

Y lo que pasé es lo que sucede
cuando entregas el poder, aunque
sea durante solo unos meses, a
un partido con la organizacion
y la historia (lo que los america-
nos llamarian el know how) del

PSOE. Pedro Sanchez ha dado
un vuelvo brutal a las encues-
tas haciéndose valer de todo el
poder mediatico, politico, insti-
tucional y econémico de Mon-
cloa. A golpe de real decreto y
de tweet de cuenta institucional,
Pedro Sanchez ha reconstruido,
una vez mas, su imagen hasta
construir un perfil presidencial.

Tanto poder tiene Moncloa que
apenas se habla del tema que
hizo caer al gobierno equilibris-
ta de Pedro Sanchez, Catalufa.

Otro que vivia mejor hace 4
afnos era Podemos a quien la
incipiente recuperacion ha da-
flado su discurso y porque este
era mas creible desde un humil-
de piso en Vallecas que desde

un chalet en Galapagar. Asi, a
base de ‘disconfluencias’ y de
los lios internos tan propios de
la izquierda, Unidas Podemos
ha ido devolviendo apoyos al
PSOE. Apoyos que transforma-
dos en votos valen doble gra-
cias a nuestro sistema electoral.

Y mientras el PP, radicalizando
su discurso para tratar de atraer a
los seguidores de Aznar que hace
meses que juraron, y esta gente
es gente de palabra, fidelidad a
Santiago Abascal. Por mas que
intenta el PP llevar al centro del
debate asuntos como la econo-
mia o Cataluila parece que solo
logra abrir debates en temas en
los que existe un amplio consen-
so social en contra de su postu-
ra (como el aborto, el matrimo-
nio homosexual o la eutanasia)
y abanderar banderas populistas
como la tauromaquia. Mas com-
pite el PP con Vox, mas espa-
cio en el centro para el PSOE...
y para Ciudadanos si quisiera.

PACTOS

Pasaran las elecciones. Y pasaran
las elecciones. Que nadie espere
ningun movimiento hasta des-
pués de las municipales. Y enton-
ces habra que hacer pactos. Las
encuestas solo dan 3 gobiernos
posibles; PSOE mas Podemos mas
los independentistas, PP + Ciuda-
danos + Vox y PSOE + Ciudada-
nos. Pero Rivera tiene vetada esta
ultima opcion. Afortunadamente
todos sabemos que la palabra del
politico catalan vale poco. Evitar
que Pedro Sanchez vuelva a co-
quetear con los independentis-
tas es, como bien dice el propio
Rivera, una cuestion de estado.
Si él puede impedirlo ¢/Cual sera
su argumento para no hacerlo?

Grupo Latorre

Residencias de mayores

* Residencia Fuente del Rey (Soria)
* Residencia Manuela (Soria)

* Residencia Nuestra Sra. del Mercado (Berlanga)

* Residencia Nuestra Sra. de la Vega (Seron de Nagima)
* Residencia Latorre (Soria) * Residencia Nuestra Sra del Carmen (El Burgo)

* Residencia El Palacio (Vinuesa) * Residencia Benilde (El Burgo)

* Residencia Nuestra Sra. de la Piedad (Quintanar de la Orden, Toledo)

W
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SO ri a re po r.taj e 15 ANOS DE REIVINDICACION QUE CONCLUYEN CON LA LUZ VERDE

personas con discapacidad, se redoblo la presion politica. El tratado conmina al Estado a garantizar el
derecho al voto en igualdad de condiciones para todas las personas con discapacidad.

EN 2018, cuando entro en vigor en Espafia la Convencion Internacional sobre los derechos de las
ELECCIONES

SUFRAGIO mas
UNIVERSAL

737 personas con discapacidad intelectual podran votar en las dos proximas citas
con las urnas dentro de los limites provinciales. La modificacion de la LOREG
aprobada en las Cortes en 2018 lo hace posible. Tres ejemplos personales sirven
para comprobar que ellos saben muy bien lo que quieren y siguen la actualidad para
descubrir si existe un partido que se lo prometa. El resumen: “ahora se demuestra
que nuestra opinion vale igual que la del resto, antes valia menos”.

Texto: ENCARNA MUNOZ

Fotos: CARMEN DE VICENTE

Para las dos convocatorias elec-
torales de abril y mayo, un total
de 737 personas con discapaci-
dad intelectual en la provincia
de Soria podran hacer efectivo
su derecho al voto. Serd para
muchos la primera vez, otros
volveran a citarse con las ur-
nas después de mucho tiempo.
Serd posible gracias a la modi-
ficacion, via Ley Organica, del
articulo 3 de la Ley Organica de
Régimen Electoral General (LO-
REG) que se hizo efectiva el 7
de diciembre de 2018 después
de la tramitacion parlamentaria.

El articulo 3 en su punto 2
queda redactado de la siguiente
forma: “Toda persona podra ejer-
cer su derecho de sufragio acti-
vo, consciente, libre y volunta-
riamente, cualquiera que sea su

forma de comunicarlo y con los
medios de apoyo que requiera”.
Esto significa que a partir de
ahora los jueces y tribunales ya
no tendran la capacidad de de-
cidir si una persona reune las
aptitudes para poder ejercer su
derecho al voto. La modificacion
de la LOREG suprime los apar-
tados que en su articulo terce-
ro hasta ahora establecian que
carecen del derecho al voto “los
declarados incapaces en virtud
de sentencia judicial firme” asi
como “los internados en un hos-
pital psiquiatrico con autoriza-
cion judicial durante el periodo
que dure su internamiento”.
Jimena de Miguel, psicologa de
Asamis (entidad soriana de ple-
na inclusion social), celebra que
“después de muchos afios” los
comicios sean “mas accesibles”.

TRES EJEMPLOS
Elvira Garcia, Matias Gonzalez
y Minerva Alonso son tres de
estos nuevos votantes. Son dis-
capacitados intelectuales pero
no solo en sus ojos se nota la
ilusién de haber recuperado un
derecho que ahora nadie podra
cuestionar. Al comenzar la con-
versacion se tarda poco en des-
cubrir que el gesto de introducir
una papeleta el una urna cobra
el mismo significado para ellos
que para el resto de los votantes.
Elvira y Minerva votaran por
primera vez el proximo 28 de
abril. Se muestran “muy con-
tentas” y ambas coinciden en
sefialar este dia como “muy im-
portante” por suponer la “opor-
tunidad de expresar nuestra opi-
nion”. Con una frase sencilla
pero contundente Minerva re-

HOTEL LEONOR
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ESPECIALISTAS EN BANQUETES
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OTROS PAISES DIERON EL PASO Y EL EJEMPLO ES POSITIVO
ESPANA seré el octavo pais de la Union Europea que no aplica restricciones por razon de
discapacidad a la hora de votar. Austria, Croacia, Holanda, Italia, Letonia, Suecia y Reino Unido
suprimieron antes esta barrera que impedia votar a una parte de sus ciudadanos.

sume lo que significa esta modi-
ficacién de la LOREG que ahora
se hace efectiva. “Esto demues-
tra que lo que yo opine tiene el
mismo valor que lo que opinen
el resto de espafioles, ahora ya
no vale menos”.

Matias, en cambio, volvera a
votar después de muchos afios.
Es un auténtico experto en poli-
tica y no le baila ni una cifra.“-
Cuando cumpli los 18 afios era
la época de Felipe Gonzalez y
voté varias veces”, explica, “fui
a varios mitines, uno de ellos el
que intentaba convencernos para
entrar en la OTAN". El también
tiene claro que ejercerd su de-
recho al voto, “la politica lo es
todo, afecta a todo y a todos y
ahora podemos decidir”.

INFORMADOS Y FORMADOS
Ellos siguen la actualidad pro-
vincial y nacional a través de los
medios de comunicacién. “Ve-
mos el telediario todos los dias”,
afirman, “ademas muchos escu-
chamos la radio y otros leemos
el periodico, sabemos lo que su-
cede en el mundo”. Pero recono-
cen que todavia necesitan ayuda
porque “la verdad es que todos
podrian intentar hablar de forma
mas sencilla, asi no tendriamos
que preguntar cada dos por tres”.
Aun asi, no estan solos y desde
la entidades y segun completa
Jimena de Miguel “se estd tra-
bajando para ayudar a nuestros
usuarios pero ahora es el turno
de los partidos politicos”. Recla-
man programas electorales en
lectura facil, videos que sean fa-
ciles de entender y que se sirvan
de pictogramas. “Por ejemplo”,
sefiala la psicoléga de Asamis,

Elvira, Matias y Minerva charlan sobre las posibilidades ante el 28A.

“las papeletas del Congreso lle-
van el logotipo de los partidos
y esto facilita las cosas, las del
Senado son complicadisimas”
De hecho, el centro asisten-
cial llevara a cabo un ensayo el
proximo 25 de abril para facili-
tar que el llevar a cabo el voto
entrale las menores dificultades
posibles. También habra volun-
tarios que acompafaran a estas
personas a los colegios electo-
rales en las dos convocatorias.

LO QUE ELLOS PIDEN

Los tres explican que conocen a
los politicos, saben sus nombres
y también reconocen sus rostros
aunque “nadie se ha pasado por
aqui”, lamentan. “Hemos visto
que a Soria han venido muchos

|

Una vez reconocido el
derecho, reclaman a los
partidos “facilidades”
para votar.

|

Lamentan que “ningun
politico se ha pasado
por aqui para saber
qué necesitamos”.

|

Solicitan “mas pensiones,
mas empleo y pisos
tutelados” para seguir
ganando autonomia.

politicos y de muchos partidos
pero ninguno ha venido a cono-
cer lo que necesitamos”.

Muy claras estan las prome-
sas que quieren escuchar. “Ne-
cesitamos que suban las pen-
siones a las personas con dis-
capacidad, que nos hagan un
centro mas grande porque aqui
estamos apretujados, que exis-
tan mas puestos de trabajo para
discapacitados y que implanten
en Soria pisos tutelados como
hay en otras ciudades”. Matias
afirma de forma practica que “a
mi me da igual el partido, el que
me prometa las cosas que me in-
teresan se llevara mi voto”.

Minerva y Elvira se miran y
contestan al unisono: “si, pero
que lo cumplan’.

Distribuidor oficial %% CEPSA

Petrosoria / /
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Maria José Hernandez.

Es el momento de
prepararse para el
mejor verano

Con el verano a la vuelta de la
esquina, aunque la meteoro-
logia no dé sintomas de ello,
todo parece despertar de nue-
vo y se cuela entre los asuntos
pendientes ese tratamiento es-
tético que se ha pospuesto con
la ropa de abrigo.

Sin duda comienza ahora la
época de los rayos UVA y en
Svelte son profesionales de
este tratamiento que consigue
ganarle tiempo a la temporada
estival y dar a nuestra piel un
tono mas acorde a los tirantes
y los vestidos fresquitos.

La gran diferencia en estas
instalaciones se encuentra en
el tiempo de exposicion a los
rayos. “Aqui los bonos los rea-
lizamos por minutos y no por
sesiones”, explica Maria José
Hernandez, “asi conseguimos
adaptarnos completamente a la
piel de cada cliente y graduar
las sesiones de forma cien por
cien personalizada”.

Puesta a punto que se puede
completar con las dos grandes
novedades del centro. La pla-
taforma vibratoria (para forta-
lecer y definir la musculatura)
y el dermapunt (un tratamiento
que a través de microagujas
consigue multiplicar el efecto
al favorecer la generacion de
colageno y elastina de la piel).

Sin olvidar los eventos: ma-
quillajes y manicuras para que
novias e invitadas estén “per-
fectas”, concluye Hernandez.

¥ Svelte

Camino de la Verguilla 14 - Soria
TIfs: 975 044 061 / 667 620 090
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soriaprovincia

LA CASA DE SORIA NO ENCUENTRA CAMBIO GENERACIONAL
ENVEJECIMIENTO. Los socios del centro regional soriano en Madrid -aquellos emigrantes que
tuvieron que marchar de Soria en las décadas de 1960 y 1970- se hacen mayores y la Casa no logra
atraer a jovenes sorianos que renueven y dinamicen la actividad de la entidad.

Casa en Madrid, |

cembajada
0 pelotazo?

La estratégica ubicacion de la Casa de Soria en Madrid, sus posibilidades en un
entorno urbano estratégico por el que pasan 30 millones de personas al afio,

y el progresivo decaimiento del centro regional, debe animar a la Diputacion
(propietaria del inmueble) a retomar la idea de crear un espacio de promocion de
la marca Soria, en ambitos como el cultural, el turistico, el empresarial o el social.

Texto y fotos: JAVIER NARBAIZA

Las Casas Regionales fueron una
consecuencia de aquellos afios de
la gran emigracion a la ciudad. Su
mision no era otra que mantener
raices entre lugarefios de las dis-
tintas comarcas llegados a la tie-
rra prometida. En esos centros se
conservo el folklore regional, sur-
gieron industrias entre coterraneos,
y hasta de aquellos bailongos fes-
tivos que se hicieron surgieron no
pocos matrimonios.

Parece ser que algun vetusto pro-
yecto en la pretension de vincular
al éxodo soriano surgio ya en la
I Republica con Hilario Ayuso, si
bien la iniciativa de crear la Casa
de Soria en Madrid correspondid
a Modesto Muiioz Aparicio, quien
a finales del franquismo inici6 su

empefio en una busqueda de so-
rianos en la capital, a fin de propi-
ciar la creacion de una sede desde
la que se potenciase la sorianidad.

Buscando ayudas y subvencio-
nes, arrimandose siempre a arboles
de buena sombra, Modesto ges-
tiond un crédito para adquirir el
primer domicilio social, sito en la
calle Maiquez. En sus afanes des-
cubrié la posibilidad economica de
explotar, como entidad sin &nimo
de lucro, una licencia de bingo,
y con tal espaldarazo economico
el grupo directivo decidio poste-
riormente vender el local inicial,
con gran beneficio, cuyo monto
fue destinado a abonar en parte
la inversion de la nueva sede sita
en la Carrera de San Jerénimo 5,

asi como obras de reforma, entre
las que se incluia un restaurante
que serviria para difundir la coci-
na soriana, al tiempo que permiti-
ria la autofmanciacion de la Casa.

EXCESIVO OPTIMISMO

Quiza, aquella junta directiva, pre-
sidida por el eminente cardiologo
Jesus Calvo Morales, pecéd de ex-
cesivo optimismo, con lo que se
evidencio la triste realidad de que
lo peor de los créditos es que hay
que devolverlos con intereses.

Al no poder afrontarse el abo-
no del préstamo bancario, la Di-
putacion Provincial, presidida por
Javier Gomez, resolvio afrontar
la deuda pendiente, imponiendo
como condicion que la institucion
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La Casa de Soria esta en calle Carrera de San Jerénimo 5, junto a la Puerta del Sol.

provincial se convirtiese en titular
registral de la finca en cuestion.
Desde entonces, la Casa ha man-
tenido tacito e informal usufructo,
ocupando el espacio y asumiendo
los gastos e impuestos inherentes a

la propiedad, y ostentando, como
contrapartida, el recurso de la ex-
plotacion de la zona dedicada a
hosteleria.

Posteriormente, se conjugaron
situaciones de morosidad e impa-
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UNA ENTREPLANTA DE 700 METROS EN EL CORAZON DE MADRID
UBICACION PRIVILEGIADA. La Casa de Soria en Madrid esta a unos 50 metros de la Puerta del Sol, en el numero
5 de la Carrera de San Jerdnimo, la calle del Congreso de los Diputados. Es una entreplanta con dos accesos, una al
restaurante (ahora cerrado) y otra a la sede, que dispone de una amplio salon, un bar social y varias salas.

go por parte de sucesivos arren-
datarios del restaurante, amén de
surgir, por extraflas causas, inusi-
tados acosos municipales por de-
fectos relativos al estado de licen-
cias y autorizaciones de actividad.

Hoy por hoy, la situacion de la
Casa es penosa, con una junta di-
rectiva meramente nominal, y una
minima programacion de activi-
dades. Asimismo, esta la circuns-
tancia de que los socios nos vea-
mos sorprendidos, al comprobar
que la sede ha sido ‘invadida’ por
otros colectivos como jubilados
de banca, salmantinos sin sede,
0 animosos zarzueleros que han
establecido alli el lugar para sus
ensayos y gorgoritos, al igual que
aficionados al canto coral, quie-
nes han encontrado refugio para
su ocupacional recreo.

Todo sin perjuicio de la compa-
tibilidad de tal cesion de espacio
con la practica de juegos de car-
tas, por parte de algunos socios y
allegados en las modalidades de
brisca y guifiote.

Escasos afiliados abonamos los
cincuenta euros anuales de cuota
por familia, con lo que la Casa,
desde el ejercicio de 2017, no ha
podido afrontar los comprometidos
gastos comunes, si bien los respon-
sables actuales de la Diputacion,
ante tales problemas econémicos,
han accedido a auxiliar a la Casa
en sus penurias, afrontado coyun-
turalmente tales capitulos.

NUEVA 'MILLA DE ORO'

Coincide el panorama con el hecho
de que en la zona colindante a Ca-
rrera de San Jeronimo 5, se vengan
desarrollando las importantisimas
obras encaminadas a que esa en-
crucijada del entorno de Canalejas
se convierta -en breve- en la ‘milla

Plaza de Canalejas, un espacio urbano estratégico en el centro de Madrid.

de oro’ madrilefia, encontrandose
avanzada la remodelacion de la
que derivard, entre otras instala-
ciones, una galeria comercial con
presencia de entre 40 o 50 marcas
de lujo y un hotel ‘Four Season’,
por lo que ese concreto espacio
-a finales del 2019- se habra con-
vertido en el epicentro del lujo
madrilefio.

Las consecuencias derivadas de
tal revalorizacion urbanistica nos
llevan a preguntarnos: ¢Y qué des-
tino piensa darse a los 700 metros
cuadrados de la entreplanta de la
Casa de Soria, por parte de la enti-
dad que ostenta el pleno dominio
de la misma, que no es otra que la
Diputacion Provincial?

Imagino que estas coyunturas

de inminencias electorales no son
los propicias para respuestas com-
prometidas. No obstante alguien, y
en un tiempo préximo, tendra que
resolver sobre el futuro de la Casa
de Soria en Madrid, o sea, sobre
el porvenir de la finca de marras.

PROMOCIONAR SORIA

Algunos venimos insistiendo des-
de hace muchos afios en la con-
veniencia de aprovechar ese espa-
cio para ‘vender’ y promocionar la
marca Soria (asumiendo las nece-
sarias obras de adecuacion que los
nuevos usos determinen), dando
sentido a ese necesario escapara-
te de bondades provinciales -lo
de embajada, me parece excesi-
Vo-, sito en una encrucijada clave
de calles madrilefias, por las que
transitan al afio unos treinta mi-
llones de personas.

En tal reto de gestionar y geren-
ciar ese posible centro, tendrian
que implicarse profesionales vin-
culados al impulso del turismo; lo
que puede compaginarse con la
disponibilidad de un espacio para
gestiones y contactos del empre-
sariado soriano, ademas de con-
tinuar sirviendo como punto de
encuentro entre tantos paisanos
que residimos en Madrid.

La alternativa del ‘pelotazo’ -se
habla de que el metro cuadrado
puede costar 13.000 euros en la
zona- siempre puede ser tentado-
ra, pero uno piensa que no es lo
que conviene a una provincia que
para su supervivencia y dinamiza-
cion tiene que poner forzosamente

|

El entorno de plaza
Canalejas vive

una importante
transformacion.

|

La Casa puede ser
un atractivo centro
de promocion de la
provincia de Soria.

— el punto de mira en Madrid como
El precao del metro principal mercado. Cualquier so-
cuadrado en la lucion cabe, menos desaprovechar
zona ale los ese solar privilegiado y préximo a

anza la Puerta del Sol, que ademas ya
13.000 euros. esta pagado.
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Teo Garcia y Marisol Molina

Muebles
personalizados

“Podemos hacer todo. Disefia-
mos, decoramos, organizamos y
amueblemos cualquier espacio,
ofreciendo las soluciones perso-
nalizadas que quiere el cliente.
Siempre con las ideas, creativi-
dad, seriedad, asesoramiento y
calidad que nos distingue”.

De esta manera tan clara resu-
men Teo Garcia y Marisol Molina
los servicios que ofrece Muebles
Logar, una veterana empresa de
mas de 40 afios, y cuyo origen
hay que situarlo siete afios an-
tes, en un taller de ebanisteria en
la calle El Viso. Muebles Logar
se encuentra en el poligono Las
Casas (calle N, parcela 304), con
una superficie de mas de 1.000
metros cuadrados, donde el
cliente va a encontrar la mejor
propuesta para sus necesidades.

Muebles Logar, ademas de co-
mercializar y ofrecer cualquier
tipo de mueble (artesano, rus-
tico, personalizado, clasico, los
estilos mas modernos...), cuenta
con un taller artesanal y de fa-
bricaciéon propio, y un depar-
tamento de disefio que permite
atender cualquier demanda y
combinar estilos.

Artesonados tradicionales,
novedosas cocinas y bafios, es-
pacios domésticos, oficinas, es-
tablecimientos hosteleros y rura-
les... Muebles Logar es garantia
de confort, de comodidad, de
soluciones practicas e integra-
les, con estilo personal. Toda
una vida dedicada “en cuerpo y
alma” al ‘arte’ del mueble.

Poligono Las Casas, ¢/N Parcela
304, 42005-Soria
Tfno: 975 22 94 19
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Arranca la primera fase
de eficiencia energetica
en el alumbrado publico

La Diputacion de Soria aprueba el expediente para hacer
la redaccion de los proyectos en los primeros 19 pueblos.

JLA.
La Diputacién Provincial de So-
ria arranca la primera fase de efi-
ciencia energética en el cambio de
alumbrado publico en los nucleos
de poblacidn, gracias a la subven-
cion del IDAE para proyectos sin-
gulares en entidades locales que
favorezcan el paso a una econo-
mia baja en carbono. Una ‘agru-
pacion de municipios’ de distin-
tas comarcas de la provincia sera
la pionera de esta iniciativa de
ambito general con 19 localida-

|

El objetivo es actuar en
94 ayuntamientos de la
provincia por 9,5M¢€.

des y una inversion econdmica
de 985.400 euros, dentro de un
presupuesto global para 94 mu-
nicipios de 9,5 millones de euros.

El presidente de la instituciéon
provincial, Luis Rey, destaca que
se trata del “proyecto mas ambi-
cioso de la Diputacion de Soria
en esta legislatura”, y que va a
permitir “avanzar en eficiencia
energética en la provincia dentro
de una iniciativa pionera”.

la Junta de Gobierno ha apro-
bado el expediente de redaccion
de los proyectos basicos y de eje-
cucion, direccion de las obras, es-
tudio de seguridad y salud y es-
tudio de gestion de residuos por
importe de 39.290,26 euros.

¥

ROESY SN iy ¥
LAS PRIMERAS JORNADAS DE PESCA, CAZA Y NATURALEZA, CON GRAN ACEPTACION DE LOS VISITANTES
Degustacion de tapas en los bares y la cocina cinegética de Suso Jimeno en Vinuesas

Vinuesa celebrd el primer fin de semana de abril sus primeras jornadas cinegéticas dedicadas a la caza, la pesca
ylanaturaleza. La exposicion de animales cinegéticos disecados en el salon de actos del Ayuntamiento fue todo
un éxito de aceptacion por parte del publico. En la mafiana del sabado tuvo que ser suspendido el taller de cultura
medioambiental con aves rapaces por el mal tiempo. Por la tarde, Suso Jimeno, de El Cintora de El Royo, realizé
una clase practica sobre la gastronomia cinegética. Durante los dos dias, se pudieron degustar las diferentes tapas
elaboradas con productos cineggéticos en siete bares y restaurantes de la poblacion.

El Aula Arqueologica de Garray
rememora una nueva batalla en la
lucha de Numancia contra Roma

A través de las maquetas con los playmobil y bajo el programa de ‘La historia de una
gesta’ se reabre al publico con reconstruccion mas fidedigna de una contienda singular.

JLA.
La Asociaciéon Cultural Celtibé-
rica Tierraquemada, en colabo-
racion con el Ayuntamiento de
Garray, la Diputacion Provin-
cial y Caja Rural de Soria avan-
za en la difusion del legado de
Numancia; y recrea episodios
de la historia a través de una
maqueta, conocida como Dio-
rama, que tiene a los Click de
Playmobil como protagonistas.

“NVMANCIA. La Click histo-
ria de una gesta” es el nombre
de un proyecto, gestado con la
Asociacion Espafiola de Coleccio-
nistas de Playmobil (AESClick).

La Sala Escipién del Aula Ar-
queologica esta dedicada cada
afio, desde 2017, a una batalla
historica, en la que se muestra, a
través de maquetacion y cientos
de clicks, la reconstruccion mas fi-
dedigna posible de una contienda

singular, con todo lujo de detalles
y elementos muy reconocibles
que consiguen situar al espec-
tador en el fragor de la lucha,a-
compafiados de paneles explica-
tivos que permiten contextua-
lizar la muestra con la historia.

El horario de visitas para este
afio 2019 es el de 10 al4 horas;
y de 16 a 19.30. Los domingos
por la tarde y el lunes permane-
ce cerrada la instalacion.

SOMOS
TRASHUMANTES

con pany vino se anda
el camino
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San Leonardo completa la sefalizacion turistica
para proyectar el entorno del Espacio Natural

En el marco del acondicionamiento de zonas turisticas se avanza en la adecuacion de
fuentes y areas recreativas. El Ayuntamiento licitara en breve la reforma integral del
edificio del bar-restaurante de Las Piscinas, obra a ejecutar antes de la temporada estival.

JLA
Durante estas semanas, ha culmina-
do el plan de acondicionamiento y
creacion de infraestructuras turisti-
cas en San Leonardo de Yagtie, que
arrancé en base a los presupues-
tos municipales del pasado ejerci-
cio, por importe de 45.000 euros,
subvencionados con 22.500 euros
por Diputacion provincial. Desde el
Consistorio también se han inverti-
do 15.340 euros en la sefializacion
y acondicionamiento de diferen-
tes espacios, con apoyo de la zona

de influencia socioecondmica del
parque del Cafion del Rio Lobos.
En obras, se ha terminado la
ampliacion del aparcamiento
en la calle Infantes de Lara por
40.000 euros, subvencionados
con 24.000 euros por Diputacién,
y obras en el colegio publico Ma-
ria Eugenia Martinez del Cam-
po por 29.000 euros con impor-
te de 23.200 euros de Diputacion.
La actuacion en las calles de

la zona de la urbanizacion Prados
de La Magdalena ha permitido la

adecuacion de una via sélo para
peatones unida a la calzada prin-
cipal, y por la que, vecinos y visi-
tantes, pueden realizar el recorrido
a pie aminorando los peligros por
la proximidad de los vehiculos a
motor. La via arranca en el barrio
de San Pedro, y se adentra en la ur-
banizaciéon muy frecuentada por los
estudiantes del IES San Leonardo,
y que todas las mafianas del cur-
so realizan el trayecto a pie desde
sus casas hasta las instalaciones del
centro educativo. La obra estaba

presupuestada en 65.000 euros, de
los que 39.000 aportan las admi-
nistraciones a través de las partidas
econdmicas de Planes Provinciales.
El alcalde de San Leonardo, Je-
sus Elvira, confirma la intencion de
ejecutar antes del verano la obra
en el restaurante de las piscinas, a
fin de que pueda estar lista para la
nueva temporada. Desde el Consis-
torio se ha continuado con la ade-
cuacion de fuentes, y la colocacion
de nuevos columpios homologados
en algunas de las dreas recreativas.
La reapertura del Museo munici-
pal va a suponer otro aliciente para
la visita a la localidad y su entor-
no, ademas de la Senda habilitada
hasta el Puente de los Siete Ojos.

Es tiempo
de fresa |
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PATATAS FRITAS
__GARIJO BAIGORRI

Promotores en los Gourmets.

“El éxito se basa
en la gran gama
de productos”

La marca de Garijo Baigorri ha de-
sarrollado y perfeccionado el arte de
la elaboracion de las patatas fritas.
La calidad reside en seleccionar las
mejores materias primas que ofrece
la agricultura de Castilla y Ledn, y
recolectar la patata Agria cultivada
a 1.000 metros de altitud y utilizar
para su fritura unicamente acei-
te de oliva.

Buena parte del éxito de sus
productos descansa en el sistema
tradicional de fabricacion apoya-
do en la mas moderna tecnologia.
La empresa ha ampliado la gama
de “aperitivos-toppings” para en-
riquecer distintos platos como las
ensaladas y gazpachos., los “Pica-
tostes”, con aromas y sabores exce-
lentes. También destaca el ajo frito
laminado y granulado, para los mas
exigentes de la alta cocina, y una
rica cebolla frita crujiente, que vie-
ne dando muy buenos resultados.

En la ultima edicién del Salon de
Gourmets han dado a conocer, con
gran aceptacion, las patatas fritas
con trufa, con un gran aroma y en-
riquecido sabor.

El buque insignia de la empre-
sa siguen siendo esas patatas fritas
de calidad, en aceite de oliva. Los
crujientes vegetales encajan muy
bien en la nueva cocina. Los cono-
cimientos y esfuerzos de los promo-
tores, con una dilatada trayectoria
han conseguido una calidad proxi-
ma a la excelencia, y asi lo confirma
su presencia en mercados exigentes
en el sector de los aperitivos.

'
Patatds IJH(r..s de Sors,,

Poligono Industrial de Soria
975 21 29 86
www.patatasfritasdesoria.com
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REPERCUSION INTERNACIONAL DE LA MANIFESTACION DEL 31M
SORIA YA continta recogiendo los frutos de la marcha de Madrid contra la despoblacién en forma de
informaciones en medios internacionales de la situacion de la provincia. Lograr explicar nuestra situacion y
generar vinculos y compromisos es fundamental a la hora de presionar a los gobiernos y a la propia UE.

El lector

La carta

ROBERTO
VEGA

Union
intelectual

1 Casino del Collado pre-
Esenté el volumen 129-
130 de la revista turo-
lense Turia en un encuen-
tro breve donde se nos re-
gald el ejemplar. Yo si creo
que son casi completamen-
te desconocidos todos los
poetas: “Celtiberia es el cen-
tro de una rosa dispersa”.
Enrique Andrés Ruiz ya ex-
ponia abstraccion o vanguar-
dias en la sala que tenia la
Caja de Ahorros en Mariano
Granados antes de instalar-
se en Madrid (funcionario y
poeta, advirtié Jesus Barez).
Recuerdo en los afios seten-
ta (ya bien iniciado el va-
ciamiento poblacional con
todo lo que conlleva y que
ahora nos rebela), la SAAS y
SAAS/2 agitando nuestro pa-
norama cultural. Certeramen-
te Soria y Teruel (Ya Existen)
mostraron su sintonia (R.C.
Maicas mas los colaboradores)
presentando Turia donde Ju-
lio Garcés convivio como “el
Poeta” en la Barcelona van-
guardista o dandy de pos-
guerra: “Sobre el Urbion el
Toro ha clavado sus cuernos”.
Vivi el aldabonazo de la Es-
paiia Interior por las redes so-
ciales pero no me perdi el me-
morable discurso didactico en
la sala Gerardo Diego de En-
rique Andrés Ruiz, colabora-
dor de Abanco y Galeria Arco
Romano, quien nos pinté la
convivencia en la Barcelona,
surrealista o realista, del ta-
lento, creatividad e influen-
cia de tantos, incluido aquel
soriano poeta Julio Garcés.

Roberto Vega,
entrenador de base.

Ser un buen votante

ntiguamente a esta pre-
gunta se respondia con
un acto simple, aburrido

pero sencillo; leerse los progra-
mas electorales. Ahora las cosas
han cambiado, y lo han hecho
para siempre, por dos factores
que obligan al elector a algo
mas que a ojear las propuestas
de cada partido; las fake news
y la atomizacion de la oferta.

Ahora, y esto sirve para la
campafia electoral pero tam-
bién para el dia a dia, no vale

con leer. Hay que leer, contras-
tar, confirmar, asegurarse de que
lo que se lee es cierto y com-
probar los intereses de quien te
estd contando algo. Las redes
sociales son el caudal propi-
cio para la difusion de mensa-
jes cuanto menos interesados y
normalmente directamente ma-
nipulados. Los algoritmos nos
han metido en una burbuja de
autoconfirmacion de nuestras
propias opiniones y las prisas
del siglo XXI en una voragine

de impactos rapidos y superfi-
ciales. Punto uno, lea, informe-
se, verifique la fuente, contraste.

El punto dos parece mas su-
rrealistas todavia. Saque la cal-
culadora, mire su circunscrip-
cion, entérese de como funciona
la ley D’'Hont y decida su voto
no solo en funcién su ideologia,
sino de como su voto se tradu-
cira en el momento del recuen-
to. Pongamos un ejemplo. Avi-
la, Cuenca, Guadalajara, Hues-
ca, Palencia, Segovia, Teruel y
Zamora son las provincias que
mandan 3 representantes al Con-
greso de los Diputados. En la
mayoria de esas circunscripcio-
nes se da por hecho que el PSOE
sera el partido mas votado y el
PP el segundo. Un diputado para

cada uno. (/Y el tercero? Ahi es
donde esta la madre del corde-
ro. El tercer partido en discordia
(las encuestas dicen Ciudadanos
pero yo creo que sera Vox) puede
lograr un diputado si no es do-
blado por el primero. De como
se distribuyan los votos entre los
bloques dependera que la pro-
vincia quede 2-1 a favor de los
partidos de derechas o 1-2 a fa-
vor de los partidos de izquierdas.
¢JTiene sentido votar a Unidas
Podemos y no al PSOE en estas
provincias? ;Sera tercero Vox
o Ciudadanos? ;Soy mas util si
dejo de votar al PP y doy mi
apoyo a Vox? Votar cada dia es
mas dificil. Suerte.

Sergio Garcia,
director de Soria Noticias.

La tribuna

VALLADOLID (5)
CACERES ()
CIUDAD REAL (5
ALBACETE (3}
BURGOS (4)
SALAMANCA (4]
GUADALAJARA (3]
LA RIDJA (3}
HUESCA (3]

CUENCA (3) 1-
ZAMORA (3) 1.,__ —
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PALENCIA (3)
AVILA(3)

I 4
SEGOVIA (3] qh_____ —
1
]

SORIA (2}

TERUEL (3} . —

= Proporcién 650 mds

M Proporcién 45-64

* Proporcion 30-44
Proporcidn 18-29

Proporciénnecesaria para comeguir un escafo por grupo de edad

2,5 3 35 4 4.5

La Espavia vaciada en Soria y sus

efectos en el sistema electoral

uchos recordaréis como hace no mucho la

| \ / I provincia de Soria repartia 3 escafios en
as elecciones al Congreso. El primer afio

que se tuvo que aplicar el minimo marcado por la
Constitucion, de dos escafios por provincia, fue en
las elecciones del 9 de marzo de 2008. Y una de las
causas clave de esta bajada de escafios es la despo-
blacion que ha sufrido la provincia durante los ulti-
mos comicios. Mientras que en 1977 vivian en Soria
107.713 personas, en 2018 lo hacian unicamente
89.738, llevado a porcentaje; un 16,7% menos.
Como podemos ver la despoblacion tiene también
efectos electorales los cuales nos afectan a todos.

Tenemos que sefalar lo que llamamos el “precio

del escafio”, que es el resultado de dividir el nu-
mero de electores en la provincia, entre los esca-
flos que reparte. Cuanto menor sea el resultado,
mas barato sera el escafio y por consiguiente mas
“valdra” el voto del ciudadano. Podemos decir
que un escafio barato es el resultado de que los
votos de dicha circunscripcion tengan mas peso
por ciudadano, como es el caso de Soria, donde el
voto de los sorianos cuenta mas en su traducciéon
a escafios que el voto de la mayoria de provincias.
En la otra cara de la moneda este efecto tiene va-
rias implicaciones; nuestro voto vale mas pero al
solo repartir dos escafios dificulta que los electo-
res voten a partidos minoritarios ya que es proba-
ble que estos votos no se conviertan en escafios.

¢Y qué pasa con los mas jovenes? ;Tienen el mismo
peso a la hora de votar en Soria que en provincias
mas pobladas? La verdad es que los datos nos dicen
que no. Los jovenes sorianos (entre 18 y 29 afios)
poco pueden hacer para influir en la asignacién de
los dos escafios que se reparten, porque necesita-
rian ser hasta 4 veces mas para llegar al “precio de
su escafio”. Esto puede influir directamente en las
propuestas que los partidos politicos realizan du-
rante sus campaiias electorales y que van dirigidas
a este grupo de edad. Porque, con tan poca fuerza
como grupo de edad, no interesa captar su voto.

En el grafico, se puede ver cdmo esta tendencia es
parecida en las provincias mas despobladas, siendo
Soria la mas afectada (ya que la barra que repre-
senta a los jovenes de entre 18 y 29 afios sobre-
pasa el 4). Para el resto de grupos de edad la pro-
porcion se va acercando a 1 (lo que significa que
si todas las personas del grupo de edad votasen a
un mismo partido se llevarian justo un escafio).

Todo esto se debe en parte a la piramide pobla-
cional que hay actualmente en Espafia, donde
hay muchos menos jovenes que poblacion adul-
ta. Pero ademas, el sistema electoral que tenemos,
donde la circunscripcion es la provincia, acen-
tua dicha situacion en las menos pobladas y hace
que el voto de los jovenes cuente aun menos.

A modo de conclusion podemos destacar que, den-
tro de nuestro sistema electoral, el cual es propor-
cional, se producen una serie de desajustes infun-
dados o mal atribuidos a la ley D'Hondt. Porque
la desproporcionalidad del sistema es fruto princi-
palmente de tener a las provincias como circuns-
cripcion electoral. Y en nuestro caso, Soria, genera
la contradiccion de que nuestro voto valga mas a
nivel nacional, pero a la vez la proporcion de los
jovenes para influir en los escafios, se vea afec-
tada negativamente por repartir solamente dos.

Javier Ciria, Carlos Poza y Félix Puebla
analistas electorales
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EL TRAMO SANTIUSTE-EL BURGO, UNA APERTURA PARA REFLEXIONAR
10 ANOS ha costado abrir el sequndo tramo de la Autovia del Duero en la provincia de Soria. 15 han pasado desde que se
abriera el primero, la variante de El Burgo. Una década para 8,5 kilémetros sin grandes dificultades técnicas. La apertura no
debe ser motivo de orgullo para nadie sino un acto vergonzante para quienes han sido incapaces de hacerlo antes.

motivo de la celebracion del Campeo-

nato Europeo de Badminton Sub17 en
el Polideportivo San Andrés. Las pistas donde
se disputaban los partidos acabaron salpicadas,
nunca mejor dicho, por toallas y cubos a los
que hubo que recurrir debido a la lluvia que
caia a ratos de forma tranquila y primaveral. El
concejal y procurador Angel Hernandez, mani-
festo a preguntas del PP que no entendia cual
era el problema, que en ningin momento se
habia tenido que suspender ningun partido y
que todo habia sido un modelo de organizacion
y prevision. Resulta increible que al equipo de
gobierno socialista del Ayuntamiento, que se
mata por conseguir una foto, que embauca a
asociaciones y colectivos deportivos para con-

Penosa imagen la que proyect6 Soria con

|
La ventana

M= JOSE
FUENTES

Bochorno deportivo

seguir el sello de Soria como Ciudad Europea
del Deporte, haga una pifia detras de otra en lo
deportivo y por consecuencia, en lo politico. En
lo deportivo deberia explicar, de manera creible
a poder ser, como cada mes se produce un nu-

merito en esta concejalia. Hace nada se perdio el
Campeonato de Castilla y Leén de Kickboxing,
400 deportistas y sus familias visitando Soria,
y tuvo la barba D. Angel Hernéndez de culpar
al registro (estaran contentas las trabajadoras),
a la “falta de comunicacion por las dos partes”,
y al PP por “querer cargarse un modelo politico
de éxito”; vamos, que menos asumir responsa-
bilidades, le oimos decir de todo. Y en lo poli-
tico, estaria bien saber quién tiene la responsa-
bilidad de que una obra en la que se invirtié un
dineral del dilapidador Plan E de Zapatero, esté
en estas condiciones. En definitiva, quién tiene
la decencia de explicar por qué desagiie se van
los impuestos de los sufridos contribuyentes.

M= José Fuentes,
concejal del PP en el Ayuntamiento de Soria.

Gracias, de nada

ANTES QUE A 1OS
PARTIDOS POLTNIGOS

.. ko MI ME PARECE MEJON
VOWR A LAS PERSONAS

.EL PROBLEMA ES BUSCAN LA
PAPELEW DONDE ESTVAN

.DEMASIADO
TRANSFUGA

na chica sueca de 16 arfios, Gre-

l |ta Thungberg, ha impulsado un
movimiento mundial que inclu-

so ha tenido eco en Soria. Este movimien-
to viene animado por los adolescentes que
nos estan dando una leccion de implica-
cion y es luchar contra el cambio climati-
co y la necesidad de cuidar nuestro planeta.
Desde Marzo y gracias a Greta se estan
produciendo manifestaciones cada vier-
nes, con huelgas en los colegios e institu-
tos, pues son ellos los que mas van a here-
dar los resultados de lo que hagamos aho-
ra, aunque los implicados seamos todos.
Con 15 afios, perseverancia y concienciacion
ha sido capaz de alzar la voz en sedes funda-
mentales como el Foro Econémico Mundial o
la Cumbre del Clima en las Naciones Unidas.
Escuchar sus discursos es muy recomendable,
no le importa lo mas minimo a quien tenga de-

CASANDRA
GONZALEZ

Greta

lante, recrimina y reprocha la falta de accio-
nes reales para la lucha contra el cambio cli-
matico a los principales responsables politicos
del mundo, de una forma pétrea e inclemente.

Hay que hacer algo, todos y cada uno,
aunque pensemos que son las grandes em-
presas las que tienen que reducir sus ver-
tidos o emisiones, también nosotros te-

nemos que concienciarnos y entender que
debemos reciclar, que si vamos al cam-
po, a Valonsadero, como decia mi abuelo lo
que traes te lo llevas y si puedes te llevas
lo que otros han traido y no se han llevado.

Para ello es fundamental educar, y como
siempre que exista una motivaciéon “positi-
va” premiando a aquellos que intentan me-
jorar la situaciéon y una motivaciéon “negati-
va” sancionando a aquellos que la empeoran.

Esperemos que Greta gane el Nobel de la Paz
al que ha sido nominada y se convierta en la
persona mas joven en ganarlo, dando asi mas
visibilidad a esta situacidon. Necesitamos ver
que cuidar el planeta es importante y aunque
algunos aun no se hayan enterado, cada vez
mads gente es consciente y eso es gracias a per-
sonas como Greta.

Casandra Gonzalez,
jurista.

Desde Variena
)
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CARLOS
LAFUENTE

Lo nuestro

asada la resaca del 31-M,
Ptoca ponerse a pensar solu-
ciones para esta provincia.
Soluciones que puedan defender-
se vestidas de propuestas y que
sean analizables segun los logros
que consigan. Como la apertura
de un nuevo tramo de la autovia
del Duero la semana pasada. Se
ha trabajado mucho en los ulti-
mos meses en las infraestructuras
de Soria y alguna como ésta han
visto la luz. Otras estan a la espera
de que se aprueben los presupues-
tos que el PP no voto. Y falta se-
guir trabajando mucho y duro en
esto. No jugamos solos. Hay otras
provincias que solicitan atencién
y los dineros son los que son. Per-
sonalmente confio en un gobier-
no socialista porque ha demostra-
do que es sensible a los de Soria.
Me gustaria fijar la atenciéon
en un problema muy serio. Nos
hemos acostumbrado a valorar
la intermediacion en la econo-
mia y no la produccion. ;Como
podemos pedirle a un agricultor
que se quede cultivando el cam-
po en su pueblo si no se valora
su trabajo, si lo que ¢l produce no
vale nada y si le haces trabajar
con precios por debajo del cos-
te de produccion? Ese productor
agricola vera con rabia que su
patata se vende en el mercado un
300 % mas cara. Ese valor afia-
dido se ha quedado en interme-
diarios o grandes superficies. Lo
mismo podriamos decir de nues-
tros ganaderos, que muchas veces
no cubren los gastos de produc-
Cion con la venta de sus animales.
Infraestructuras: si, por supues-
to. Pero cuidemos también lo que
siempre ha mantenido esta pro-
vincia, nuestra agricultura y ga-
naderia. Valoremos su produccion
y apostemos por el consumo de
nuestros productos. Habra que
repoblar, pero también cuidar a
los que quedan. /0 no?.

Carlos Lafuente,
empleado publico y contertulio.
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“PREPARAR BIEN EL MUNDIAL, PUNTO NUMERO UNO"

"El afio que viene correré otra maraton y espero mejorar la marca que tengo. Hay margen de
mejora", decreta el atleta Dani Mateo. A corto plazo, “el punto nimero uno es preparar bien el Mundial (que
se celebrara en Doha en septiembre)", explica el adnamantino.

Dani Mateo logrd el pasado domingo 7 de abril la minima para acudir a las Olimpiadas de Tokio 2020. [soRIA NOTICIAS

Super Mateo tiene la minima
y acaricia sus primeros JJOO

Aprovechando las ascuas de Estela Navascués (ultima soriana en unos Juegos), Dani Mateo, con
una marca de 2:10:53, cumple en su primera maraton (07/04, Roterdam) y apunta a Tokio 2020.

BERNAT DiEZ
“Ando como un cadaver”, anuncia
Dani Mateo, aun convaleciente y
rendido a las agujetas. La maquina
de Almazan corrid su primera ma-
ratén en Réterdam el pasado 7 de
abril. La solventd con nota y con mi-
nima: se estrend a lo grande. Super
Mateo, que no iba a Holanda para
recoger tulipanes, salié de los Pai-
ses Bajos con dos minimas debajo
del brazo: la del Mundial de atletis-
mo (septiembre en Doha) y la de los

proximos Juegos Olimpicos en Tokio
2020. La marca que registrd en Ro-
terdam, 2:10:53, incluso le sorpren-
de a ¢l mismo. El fondo espafiol, la
especialidad del adnamantino, se
ha ganado un nuevo maratoniano.
Se convierte en el primer deportis-
ta soriano de 2019 que apunta a las
proximas Olimpiadas.

Mateo, por encima de todo, se que-
da “con la marca”. Detuvo el tiempo
cuando el reloj sefialaba esas dos
horas, 10 minutos y 53 segundos

que le dejan con un pie y medio en
Tokio 2020. Se lo sabe de memoria,
y €so que 1o es de “numeros”, pues
no se estudia los tiempos de los de-
mas: “A nivel historico, se trata del
décimo mejor debut de un espafiol
en una maraton”, afirma. Al paso
de los dias, esa marca le ha con-
quistado, “me impresiona”. Procla-
ma que finalmente ha cumplido “el
objetivo” Se arropa con la minima
olimpica, situada en 2:11 por la Fe-
deracion Espaiiola de Atletismo. Lo

APUNTES

2:10:53

DaniMateodebutd enladisciplina
de lamaraton, en Roterdam, conun
tiempode2:10:53.

OLIMPIADAYY MUNDIAL
Eseregistro,2:10:53, le
proporciona las minimas
necesarias para estaren Doha
(Mundial) y en Tokio (JJOO).

MEJOR DEBUTANTE
EnHolanda, Dani Mateo se
convirtid en el décimo mejor
debutante espafiol de todos los
tiempos.

tiene todo de cara para correr sus pri-
meros JJOO, y “jeso es la hostia!” A
nivel deportivo, “yo soy el primero
que percibo los JJOO como mi sue-
fio. Es el objetivo maximo”. Resulta
rimbombante descartar a Mateo para
Tokio, pero podria suceder en el caso
de que tres maratonianos espafioles
superen o igualen el crono del so-
riano en el ultimo afo antes de la
aventura olimpica. El, que aborrece
las matematicas, asegura paciente-
mente que “las estadisticas dicen que
en los ultimos afios nadie ha corrido
eso (2:10:53)"

Sus pieras y su cabeza no le aban-
donaron a su suerte en Roterdam.
“Hay muchas leyendas urbanas en
tormo a la maraton. Una de ellas dice
que es mas dificil la preparacion que
la carrera. Estoy de acuerdo”, valora.
Fragmenta sus primeros 42,2Km en
tres etapas: “En los 10 primeros kil6-

metros no me encontraba muy alla,
los ultimos 10 fueron jodidos y del
10 al 30 fue una parte muy dulce.
Me encontré muy bien”.

El transcurrir de los kilometros
calmd esas “dudillas” surgidas en
el tramo inicial, donde “no me en-
contraba bien”. Después, se apode-
10 de €l “una sensacion bestial”, del
kilometro 10 al 30. Era el momento
de sacar la balanza simbdlica: “Me
encuentro muy bien. Acelero? Ojo,
que quedan 30Km”, se replanteo. En
las maratones “se habla del muro, y
este es psicologico” No se le iban a
escapar esos ultimos 10.000 metros,
tan asociados al Mateo del pasado.
Le quedaba “una bala” Disparo y
triunfo.

Su entrenador, Enrique Pascual Oli-
va, le veia “muy confiado”, aunque
Mateo explica que “no era confian-
za, sino que era necesario tenerla. Es
un dia. No cabia ir a medias”, subra-
ya. No tuvo miedo. Estaba “tranqui-
lo” y sélo queria lanzarse a “correr”.
Reflexiono: “Dani, es tu momento”.
Lo aprovechd. Sobre el abatimien-
to fisico, en auge a medida que han
avanzado los dias, “al final de la ca-
rrera podia vestirme, desvestirme y
quitarme las zapatillas. Dicen que no
es lo tipico”, sefiala. La “fatiga or-
ganica” gobernd su cuerpo dos dias
después de su primera maraton. Se
quedo “sin energia”.

Las comparaciones son odiosas
y a Dani Mateo no le gusta com-
pararse con Abel Antén (campedn
del mundo en maratén hasta en dos
ocasiones, Sevilla y Atenas). “Eran
otros tiempos. Otro atletismo. Cada
atleta es de una manera. Abel es Abel
y yo soy yo. Cada loco, a lo suyo”,
analiza el fondista soriano. Lo cier-
to es que es dos ‘majaretas’ soria-
nos ampliaron sus distancias en el
atletismo de fondo cuando fueron
cumpliendo afios.

FUNERARIA

MUNICIPAL

MAS QUE UNA FUNERARIA, MAS QUE UN TANATORIO MUN

info@funerariaytanatoriosdesoria.com
www.funerariaytanatoriosdesoria.com

FUNERARIA

975 21 00 00 241

'grupo

desde 1848

i Ya ha comenzado la campana EUROCENTRIN 2019y
en grupo Adasa puedes participar en el sorteo!
i Para particulares y profesionales! Gana 6000€ y

compra lo que siempre sohaste!
Del 14 de Marzo al 30 de Abril
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EL NUMANCIA JUVENIL SE VA DE COPAS
La Copa de Campeones se celebrard a partir del 6 de mayoy
quedara congregada en A Madroa (Vigo). Respecto a la Copa del Rey, se disputara en dos fines de
semana (19 y 26 de mayo). Dicho sorteo se realizara el proximo 24 de abril.

Celebracion liguera en la Ciudad del Fatbol /soria NoTiciAs

"Fe, tlusion y ganas” en el
tramo final de esta leyenda

B.D.
Dia cero tras la machada de las ma-
chadas. El Numancia Juvenil, en un
éxito sin precedente alguno, hizo
historia en el fuitbol base soriano:
los de Ayuso conquistaron la Liga
en el Grupo II de Division de Honor.

Este cuento de hadas prosigue; la
tragaperras futbolistica sigue dando
premios. Los Juveniles rojillos dis-
putaran su primera Copa del Rey y
se estrenaran, en Vigo, en la Copa
de Campeones. No va a mas.
Pablo Ayuso, técnico del CD Nu-

mancia DH, encuentra complicado
describir con palabras su estado de
felicidad. “Fue una emocion tre-
menda. Después de tanto trabajo, se
te queda un cuerpo de satisfaccion y
orgullo”, valora el soriano sobre ese
triunfo “de la familia numantina”.

El Juvenil se hizo con la Liga, se
impuso a entidades como la Real
Sociedad y el Athletic Club y quedo
reforzada la teoria de Ayuso: “No
siempre gana el mas fuerte”. El mis-
ter resume que “al final se habla en
el campo, a pesar de que hay can-
teras con mas recursos”. Su Juve-
nil, con “buenos valores”, ha sabi-
do utilizar bien “sus herramientas”

Los numantinos levantaron el ti-
tulo y un encuentro en el que per-
dian (1-2) al descanso ante la SD
Eibar. Ayuso tuvo que intervenir:
“Queriamos transmitir tranquilidad.
Teniamos la Liga perdida. Mientras
nos mirabamos a los ojos, utiliza-
mos todo tipo de refuerzos positi-
vos”, detalla sobre esa resurreccion
final (3-2) el pasado 7 de abril.

LOS BROCHES DEFINITIVOS

Este combinado rojillo estara en
Vigo para disputar (del 6 al 11 de
mayo) la Copa de Campeones. Real
Zaragoza, Atlético de Madrid, Real
Madrid, Tenerife, Sevilla, Celta y Vi-
llarreal exigiran la mejor versién de
los rojillos. “Nos servira para apren-
der. Es algo que no se vive todos los
afos. Si somos valientes, creo que
podemos enfrentarnos a cualquier
rival”, asegura Ayuso. Pronostica
que mas de uno “se puede llevar un
susto” con este Numancia.

el

www.sorianoticias.com

La Mitica de Radona, el
19 de abril

La Il ediciéon de La Mitica de Rado-
na, prueba de BTT, se celebra el 19 de
abril a partir de las 9:00h. Discurre,
entre otros, por los términos muni-
cipales de Aguaviva de la Vega y On-
talvilla de Almazan. Hasta la fecha,
se han inscrito mas de 70 deportistas.

El CD Numancia cumple
74 aiios

El 9 de abril de 1945 naci6 una ilu-
sion en la ciudad de Soria. Desde en-
tonces, el CD Numancia es el princi-
pal embajador del deporte en general
y del futbol en particular de la pro-
vincia de Soria. 74 afios de éxitos, de-
cepciones, alegrias y mucha historia.

Marta Charle asciende con

el Parquesol

Gracias al ascenso del vallisoleta-
no Parquesol desde el Grupo V de la
actual Segunda division femenina,
Marta Charle (27/02/2000, Soria) se
convierte en la primera soriana pura
que jugara a nivel profesional en el
futbol. Lo hara en la nueva Primera B.

La cantera celeste triunfa
en el Regional soriano

El equipo Cadete y el equipo Juvenil
del Rio Duero se proclamaron cam-
peones el Campeonato Regional de
Voleibol celebrado el pasado domin-
go 7 de abril en el Polideportivo San
Andrés. Vencieron en sus respectivas
finales a la UVa.

SERVICIO DIARIO
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Equipo Numantium Estudio.

Ampliando el
catalogo de
SE€rvicios
En un “afio clave”, el centro
Numantium Estudio Pilates ha
ampliado su catalogo de ser-
vicios. Manteniendo su base
(Pilates, rehabilitacion, fisio-
terapia, embarazo, etc.), esta
estructura soriana incorpora
en 2019 el servicio de consulta
de nutricion. Ademas, Numan-
tium ha aumentado su planti-
lla: ahora cuenta con siete tra-
bajadores en el estudio soriano.
Una de las grandes apuestas
para este afio ha sido “el desa-
rrollo de retiros, llamados ‘Vive
la experiencia’, en la provincia
de Soria”, destaca Elvira Ruiz,
directora de Numantium. En
ellos, entre 3 y 5 dias, “inten-
tamos llegar a un proceso de
crecimiento personal”. Desde el
centro, “creemos que Soria es el
sitio idilico para desconectar y
volver a conectar con uno mis-
mo”, desvela Elvira. En ‘Vive
la experiencia’, el ‘Mindful ea-
ting’, el eneagrama, los paseos
meditativos y el yoga Kunda-
lini seran los ejes para iniciar
una autotransformacion .
Desde Numantium, se ha pro-
ducido una apertura “en distin-
tos campos”. Esta, a modo de
formacion, traspasa “las fron-
teras de Espafia”, anuncia Ruiz.
Su apuesta es el entrenamiento
perineal. “Estamos inmersos
en programas de formacién en
Japon y México”, pronuncia
Ruiz.

TIUM

exhadia il Intes

C/ San Juan, 4
TIf: 68597 58 15
Web: www.numantium.com
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BALONMANO SORIA

El talento del actual Juvenil,
encerrado y varado en [.a Rioja

Pese a que los sorianos han sido los segundos en la fase
regular riojana, ni aspiran a aupar el titulo de Liga ni a poder
ascender. Estos adolescentes estan “en tierra de nadie”.

BERNAT DIEZ
Una desagradable realidad gol-
pea a la calidad demostrada por
el Juvenil del Balonmano Soria,
entrenado por Mario Santorum.
Los de amarillo, segundos en la
Fase Unica Juvenil 2018-19, no
pueden acabar de evolucionar en
La Rioja, donde compiten en cali-
dad de “invitados”. Al tratarse de
un castellano y leonés en una di-
vision riojana, el Juvenil del BM
Soria se encuentra privado de po-
der ascender y luchar por el titu-

lo. Estan pagando un alto peaje
en la Comunidad riojana, a pesar
de que hacen frente a las cuotas
y fichas en la Federacién de Cas-
tilla y Ledn.

jCuanto talento desperdiciado!
El Juvenil del BM Soria, al que no
le sirve el hecho de haber queda-
do segundo en la fase regular, se
encuentra en un callejon sin sa-
lida. Ni tienen la oportunidad de
ascender ni pueden levantar el
titulo de Liga en La Rioja. Se ha-
bian ganado ese “derecho”. Tanto

VERSION OFICIAL
VENTAJAS

COMPETIR EN LARIOJA

“La ventaja de competir en La
Rioja es que conseguimos que
todos los equipos disputen una
cantidad importante de parti-
dos". Ademas, los desplazamien-
tos son asequibles.

DESVENTAJAS

POCO SEGUIMIENTO
La direccidon técnica de la
Federacion de Castillay Ledn les
destina"pocoseguimiento’: Apenas
cuentan con los canteranosdel BM
Soria.

es asi, que “nosotros centramos
la temporada en el Torneo Na-
cional Villa de Agreda (Semana
Santa)”. El campeonato agredense
les garantiza competitividad, algo
dificil de encontrar en La Rioja,
donde juegan los demas filiales
del BM Soria.

“No sé dénde han encontrado
la motivacion”, desvela Santorum.
Estos adolescentes permanecen en
“tierra de nadie”, entre dos Fede-
raciones. Acorralados. “Los chava-
les saben que, por motivos ajenos
a ellos, no pueden optar a ganar el
titulo”, determina Santorum. Ese
desbarajuste federativo les tiene
“comida la moral y la ambicion,
que si muestran dia a dia en la
cancha”, explica el técnico. Afio
a aflo, se quedan “sin premio fi-
nal”. Necesitan mas “alicientes”.

Finalmente, su principal via de
escape pasa por intentar llegar lo
antes posible al primer equipo, que
juega en la Primera Estatal Mas-
culina. Actualmente, Dani Ban-
drés, mister del Sénior, “cuenta
con ellos”. Unos “siete u ocho ju-
gadores” marcan el mayor aporte
canterano de los ultimos tiempos.

La version oficial del club no
dista en demasia de los argu-
mentos de Santorum. “Jugando
en Castilla y Leon, los desplaza-
mientos son larguisimos y supo-
nen muchos impedimentos, el
econdmico es el primero de ellos.
Vamos ajustados (presupuesto)”,
detalla Antxon de Miguel, coor-
dinador del BM Soria. De Miguel
analiza un segundo “impedimen-
to” en la competicion castellana y
leonesa: “Los viajes y los resulta-
dos (desfavorables) podrian aca-
bar desengafiando a un equipo no
tan competitivo como el Juvenil.
Muchos nifios dejarian de parti-
cipar en el balonmano”, destaca.

Nuevo equipo femenino

Posibilitando la igualdad deportiva, el Rio
Duero ha confeccionado su primer equipo
femenino Sénior. Por ahora, sus nuevas de-
portistas (9) se dedicaranaentrenarlos miér-
colesalas 19:00 horas en el colegio Los Doce
Linajes de la capital soriana. Mas adelante (la
temporada que viene), la entidad celeste las
lanzara a la competicion, a la Sequnda divi-
siénde CastillayLeon,siemprequeel niimero
de celestes en ese conjuntosea el adecuado.

Barrios despunta

El jugador sub-13 del Club Badminton So-
ria, Javier Barrios, logré en la Concentracion
Interterritorial del programa 'Se Busca Cam-
pedn’, en Santander, el sexto nivel técnico
(Grip Azul). Esta sexta plaza le permitird, casi
contotal seguridad, participara mediados de
junio en la concentracion nacional que ten-
dralugaren Madrid.

Bronce Autondmico

El Polideportivo Pilar Fernandez de Val-
derrama de Valladolid acogia domingo
31 de marzo el Campeonato Autonémi-
co Cadete, en donde participaban Silvia
Arrancon en -52 kgs y Jorge Rios en -60
kgs, Ambos del Judo Club San José, junto
aMirian Martinezen -70Kg del Judo Club
Golmayo Camaretas. Por su parte, Mirian
lograba alzarse con la segunda plaza de
su liga inicial. Mas tarde, gano el comba-
te que realizaron las dos mejores terceras.
La soriana fue de bronce.

Exitos en el agua

Empezando por la natacion adaptada,
la nadadora Olga Jedrysak consiguio 3
medallasde oroen el Open de Oporto. Su
categoria es la S11 dada su reducida vi-
sion. Olga gand todas las pruebas en las
que se presentd, 50y 100 libres, 50y 100
espalda, consiguiendo en ellas, a par-
te de las medallas de oro, récords de las
distancias en Castillay Ledn. Por otro la-
do, se realizo el Trofeo Absoluto Ciudad
de Valladolid, donde los nadadores so-
rianos consiguieron estar entre los diez
mejores nadadores de la Comunidad en
varias de las pruebas que nadaron.

Ven y d[sfruta" g
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Venus. Profesionales de la dulzura en

José Carnicero
PASTELERIA VENUS

Soria es una provincia con
una gran tradicion repos-
tera. Los sorianos son per-
sonas muy dulces y eso lo
saben bien en pasteleria
Venus. Aqui estan a punto
de cumplir cuatro décadas
dedicados a elaborar los
mejores postres y endul-
zar la vida de sus clientes.
Personas que confian en su
maestria con los ingredien-

tes y que repiten, sin duda,
porque “el trabajo artesano
y con mimo nos avala”, ex-
plica José Carnicero, el res-
ponsable de la pasteleria.
Son famosas sus costra-
das, de nata y crema. Un
auténtico capricho para el
paladar que derrite a todos
a su paso. En esta época no
se puede uno olvidar de sus
torrijas, con todo el sabor

|

La costrada de
pasteleria Venus es
toda una tradicion en
los hogares sorianos.

|

La mantequilla dulce
con tomillo o lavanda
demuestra que la
innovacion es un éxito.

de la tradicion que suma al
toque identitario de la casa
que las hace unicas.

Pero en Venus saben de
la importancia de ir siempre

un paso mas alla y adaptar- |
se a los nuevos tiempos. Una

de las novedades que mas
sorprenden son los bombo-
nes de ginebra con trufa ne-
gra de soria. “Estan gustan-
do mucho porque nadie se
imagina lo bien que encajan

unos sabores que, a priori |
no tienen nada que ver”. La i
cara de los que los prueban

son el mejor comprobante
de que no se ha errado en
la apuesta. La sonrisa delata
al sabor.

Ademds, en los ultimos
tiempos se estan “explotan-

do los productos endégenos |
de la mano de la mantequi- |

lla de la zona”. Las pruebas
en innovacién resultaron
todo un éxito y la combina-
cion del producto lacteo con
el tomillo o la lavanda estan
captando todavia mas adep-
tos a la marca Venus.

ensenid

SOLUCIONES EMPRESARIALES

;Que es el CAP en el
transporte?

————

Q

ensenia

Nacho Benito
DIRECTOR DE ENSENIA

Es un certificado de aptitud
profesional que se requie-
re con caracter obligatorio a
los conductores de transpor-
te de viajeros desde el 11 de
septiembre de 2008, y a los
conductores de transporte de
mercancias desde el 11 de sep-
tiembre de 2009, sin el cual
no pueden realizar la activi-
dad profesional del transporte.

éDonde se pueden realizar los
cursos para la obtencion del
Certificado del CAP?

Ensenia ha sido reconocido y
designado como centro Auto-
rizado por la Administracion
Autonomica, 6rgano compe-
tente por delegacidon del Mi-
nisterio de Fomento.

¢Como se consigue el CAP?

El CAP se consigue realizan-
do un curso de formacion ini-
cial que deben hacerlo aque-
llos conductores que obten-
gan el permiso de conducir a
partir de las fechas de entra-
da en vigor de CAP. Para ser
conductor profesional de for-

|

Todos los transportistas
profesionales necesitan
este certificado para
poder ejercer.

ma legal se tiene que tener el
CAP correspondiente y el per-
miso de conducir de la clase
que corresponda.

También es posible obtenerlo
mediante cursos de formacion
continua o de renovacion. De-
ben hacerlo todos los conduc-
tores profesionales cada cinco
afos durante toda su vida pro-
fesional. Estos cursos constan
de 35 horas teoricas, sin prac-
ticas obligatorias y sin examen.
Estos cursos son presenciales y
de obligada asistencia.

Puedes realizar el curso de
formacion inicial del CAP sin
tener ningun permiso para con-
ducir. No tienes porque tener
el carnet de autobus, ni el de
camion y ni siquiera el de co-
che. Lo que esta claro es que
tener el CAP sin tener el car-
net correspondiente no sirve de
nada. Por esto, cada vez es mas
habitual sacarse el carnet y el
cap al mismo tiempo.

Los interesados en realizar
acciones formativas subvencio-
nadas pueden inscribirse has-
ta el 24 de Abril de 2019, para
mayor informacion pueden vi-
sitarnos en nuestras oficinas
de ENSENIA en la calle Ronda
Eloy Sanz Villa, 6 o en el telé-
fono 975239300.
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La Camara de la

Propiedad Urbana

Soria

La Camara de La Propiedad Urbana:
Asesoramiento, consulta y asociacion

EL ANO QUE VIENE SE CUMPLIRA UN SIGLO DESDE LA PUESTA EN MARCHA DE UNA ENTIDAD QUE DESARROLLA UN IMPORTANTE PAPEL DENTRO DEL SECTOR
INMOBILIARIO, EN EL QUE ES FUNDAMENTAL ESTAR BIEN INFORMADO Y PODER REALIZAR LOS TRAMITES DE LA MANERA MAS SEGURA PARA EL PROPIETARIO

JJA.
La Camara de Comercio de la
Propiedad Urbana de Soria es
actualmente una Asociacion de
Propietarios de Fincas Urbanas
sin animo de lucro. Sus princi-
pales fines son atender las nece-
sidades de sus miembros en or-
den a asesoramiento y represen-
tacion, en materia inmobiliaria.
Las oficinas se encuentran ubi-
cadas junto a la calle Sagunto de
la ciudad de Soria, y desde estas
instalaciones se presta atencion y
asesoramiento tanto presencial,
como telefénico o telematico.
La historia de la Camara de la
Propiedad Urbana se remonta a
1920, y el proximo afio cumplira
un siglo de existencia. Durante
este tiempo, la entidad ha atra-
vesado por muchas situaciones.
El primer Reglamento, aproba-
do por Real Decreto de 28 de
mayo de 1920, supuso el punto
inicial para una normativa vi-
gente hasta ser Corporacion de
Derecho Publico en 1990, mo-
mento en el que la Junta de Cas-
tilla y Ledn asume sus compe-
tencias y regula la institucion,
con su actual voluntariedad.
“Una gran parte de la gente
de Soria conoce perfectamente
nuestros servicios, pues los han
utilizado tanto como las cuotas
eran obligatorias como después
en que han seguido depositando
su confianza en nosotros”, con-
firma Nieves Alcalde, secretaria
de la Asociacion de Propietarios.
La materia de la Camara de
la Propiedad Urbana de Soria
se desarrolla dentro del sector
inmobiliario, con grandes cam-
bios en los ultimos tiempos, y
una movilidad continuada que
hace imprescindible estar bien
informados en esta materia.
Entre los distintos programas
que desarrolla la Camara, esta la
Ley de Propiedad Horizontal, que
regula las Comunidades de Pro-
pietarios con constantes cambios
normativos, y es de interés para
todas las personas, pues todos
vivimos en pisos y casas.

Victor Luengo (arriba) y sala central con el abside romanico al fondo. /sn

Destaca también la Ley de Arren-
damientos Urbanos, que regula
los arrendamientos, tanto de vi-
viendas como de locales, y afecta

CONTACTO

a todos, ya que si no vivimos en
una casa de la que somos pro-
pietarios, lo hacemos en alquiler.

Desde La Camara en Soria

@ C/ Sagunto 10, 42001 Soria

@ Teléfono: 975 23 36 27

Ofrece informacion
sobre la Ley de
Arrendamientos y la
Propiedad Horizontal.

|

El Asesoramiento
juridico es basico
para el servicio a
los propietarios.

“Una gran parte de la
gente de Soria conoce
nuestros servicios,

pues ya los ha usado”.

aconsejamos siempre desde el
punto de vista del propietario.
Queremos que los contratos estén
bien hechos, pues, si aun cuando

@ www.camarapropiedadsoria.com / camaraurbanasoria@hotmail.com

se hacen bien dan problemas, la
cosa se agrava cuando no existe
contrato o estd mal redactado.
En cuanto a la Ley que regu-
la las comunidades de vecinos,
se dan infinidad de consultas,
cuestiones y dudas que tratamos
de aclarar. La Camara no tiene
facultades para solucionar, sino
Unicamente para asesorar, ta-
rea que se considera muy im-
portante ya que estando bien
informados se puede actuar de
manera mas adecuada para la
defensa de nuestros intereses.
“Si bien durante el verano,
nuestras oficinas suelen tener
una mayor carga de trabajo, es
a lo largo de todo el afio cuan-
do la actividad se hace notar”,
comenta Alcalde, integrante de
un equipo de personas volca-
do en asesorar, facilitar y trans-
mitir de la manera mas senci-
lla posible para que el proble-
ma o cuestién pueda solucio-
narse con la mayor celeridad.
Estar asociado a la Cdmara su-
pone disfrutar de un elenco de
ventajas que facilitan todos los
trdmites que se han de realizar
en compras, alquileres, comuni-
dades u operaciones inmobilia-
rias, con asesoramieto juridico.
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La mirada de
observa el Duero

La tierra de los poetas fue el lugar de reposo para este
célebre escritor sevillano, quien uso a la capital de musa
para inspirarse en dos de sus emblematicas Leyendas.

y

transcurren paralelamente a lo encontrado entonces en
los margenes del Duero soriano. Gustavo Adolfo utilizo

el recurso de los
estructuras prosisticas.

SN
Soria presume de ser tierra de
poetas, y Gustavo Adolfo Béc-
quer (17/02/1836, Sevilla) re-
fuerza esa teoria poética y na-
rrativa. De nuevo, un referente
sevillano de las letras espafiolas,
al igual que el hijo adoptivo de
Soria, Antonio Machado, dejé su
huella en la capital soriana. La
narrativa becqueriana, encontra-
da en forma de Leyendas cerca
del Duero, sigue latiendo con
fuerza en el Monte de las Ani-
mas, donde cada 1 de noviembre
los sorianos y las sorianas feste-
jan la Noche de los Difuntos, y
en monasterio de San Polo - ‘El
Rayo de Luna’ estd ambientado
en dicho lugar-. Los margenes

para ambientar dichas

del Duero soriano inspiraron a
Bécquer.

Como le ocurriese a Rosa-
lia de Castro, Gustavo Adolfo
Bécquer también llegd tarde a
la corriente romantica. Ambas
figuras se encargaron de acu-
fiar lo que acabaria convirtién-
dose en el Romanticismo tar-
dio. El relevante poeta sevilla-
no llegaria igualmente tarde a
Soria, donde nunca llego a es-
tablecer su lugar de domicilio;
si de reposo. Y de hecho, toméd
como referencia a la capital y a
la provincia (Almenar, Gémara,
Beraton, Noviercas y Torrubia)
para sus eternamente recordadas
‘Rimas y Leyendas’ (1864). Se-
gun los historiadores, la primera

PUNTOS CLAVES

MONASTERIO DE SAN POLO
Laantigualglesiade SanPoloes
loque queda del monasterio.En
unaorilla del Duero, entre huertas,
aparece el antiguo monasterio

de San Polo, cuya construccion
tradicionalmente seatribuyeala
Ordendel Temple.

SAN SATURIO
Laermitaselevantasobreuna
grutaeremitica visigoda situada
aorillasdel Duero.Acoge ensu
interiorunasimpresionantes
pinturasal frescoque narran lavida
de San Saturio, que fue canonizado
porentregar todossusbienesalos
mas necesitadosy retirarse luegoa
unavida deanacoreta.

MONTE DE LAS ANIMAS

Dicho escenario, en el que Gustavo
Adolfo Bécquerambientd ‘El
Monte de las Animas', esreal en
Soria.Sinembargo, hoyendia,
enelparaje porel que corrianlos
fantasmasde los Templariosse
encentrainhospito, solo poblado
de vegetacion.

estancia de Bécquer en la ca-
pital de Soria se podria datar
en 1859, cuando visitd a su
tio Francisco, instalado en la
calle Zapateria, primero, y en
la plaza Herradores, después.
Al paso de los afios, Bécquer
sigui6 acudiendo (entre 1859
y 1868, por ejemplo) a ese re-
manso de paz llamado Soria,
donde beberia una y otra vez
de la inspiracién que esta le
garantizaba.

Al parecer, el romantico
sevillano quedo prendado de
las orillas del Duero, a su paso
por Soria. Alli situ6 dos de sus
famosas Leyendas, ‘El Mon-
te de las Animas’ y ‘El Rayo
de Luna’:

“Sobre el Duero, que pasa-
ba lamiendo las carcomidas
y oscuras piedras de las mu-
rallas de Soria, hay un puen-
te que conduce de la ciudad
al antiguo convento de los
Templarios”, relata sobre el
noble Manrique en ‘El Rayo
de Luna’. El personaje de esta
pieza narrativa “penetro en
la poblacion, y dirigiéndose
hacia el barrio de San Juan,
comenzo a vagar por sus ca-
lles a la ventura”.

‘El Rayo de Luna’ discurre
por la antigua Soria templaria,
aunque “los caballeros de la
Orden habian ya abandona-
do sus historicas fortalezas”.
Este cuento, “que parece una
historia”, se topa con lo que
ahora son las ruinas del Mo-
nasterio de San Polo, levan-
tado por la Orden del Templo.
Buscando desesperadamente
la silueta de una mujer, que
resulta ser el reflejo de la luna
soriana (disculpen el ‘spoiler’),
Manrique pasa por San Satu-
rio, el barrio de San Juan y
se adentra por las calles de la
capital, “estrechas, oscuras y
tortuosas”.

Sin alejarse demasiado de
las aguas dulces del Duero, al
otro lado de la orilla, sobre el
monasterio de San Juan, espe-
ra ‘El Monte de las Animas’,
donde Bécquer también recu-
rre al recuerdo de los templa-
rios. En ese paraje, inhdspito y
poblado sélo de vegetacion a
dia de hoy, el sevillano narra
como vagan los fantasmas de
los caballeros de dicha Orden
en una Leyenda tétrica, oscura
y desgarradora, propia de la
Noche de los Difuntos.

.

Equipo de P.0.S. Reformas.

“Tres razones
ue nos hacen
ferentes”

Trabajando desde la capital de
Soria, P.0.S. Reformas es una
empresa de construccion y refor-
mas, dindmica, joven y “sobra-
damente preparada”, con mas de
12 afios actuando en viviendas,
locales y nueva edificacion. Una
firma “para clientes muy exigen-
tes, diferente en el sector” por
tres claves determinates en dicho
sector.

Clave 1: Cada caso se estudia
personalizadamente por una ar-
quitecto técnico, con 17 afos de
experiencia, perfectamente for-
mada, al dia en legislacion, para
“cumplir la normativa exigible”
y conocedora de lo ultimo en
interiorismo y decoracién, para
“ese toque que buscas”.

Clave 2: P.0.S. Reformas anali-
za a conciencia y da soluciones,
aconseja como reducir tiempos y
dinero, y logra “el méximo por
menos valor”. Ofrece un presu-
puesto “gratuito muy detallado”,
con todas las partidas para la
obra, brindando diversas opcio-
nes, ya que “no hay dos reformas
iguales, ni dos clientes iguales”
Facturan el trabajo realizado:
“Tu controlas lo que quieres gas-
tar”.

Por ultimo, la Clave 3: En
P.0.S. Reformas coordinan con
acierto las tareas, y el cliente
solo se preocupa de saber lo que
quiere, y cuando lo quiere. “Sin
ningin compromiso y gratuito”,
el test de www.posreformas.com
se completa en instantes y da un
presupuesto orientativo de la re-
forma.

construcciones y reformas

Calle Merineros, 38.
TIf: 975 239 004 / 660 907 548
www.posreformas.com
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estilodevida

PARA QUE LAS SOMBRAS DE 0JOS RESALTEN TODOS SUS PIGMENTOS
EL TRUQUITO. Aplicar antes una base blanca. Una buena idea es que lo hagas con un
lapiz delineador de color blanco y rellenes en la medida de lo posible tus parpados.
Ademas, tus sombras permaneceran inamovibles durante mucho mas tiempo.

=» CLINICA LUZ MARINA JIMENEZ

Implantes cortos

Clinica Dental

La ausencia de piezas dentarias,
ya sea por patologia como las ca-
ries o la enfermedad periodontal,
por traumatismos o por agene-
sias, produce un problema esté-
tico y funcional, tanto fonatorio
como masticatorio, ademas de
poder llevar a problemas nutri-
cionales, sobre todo en ancianos.
Nuestro objetivo es devolver al
paciente la
confianza
en si mis-
mo, restau-
rando su
sonrisa, la
estética, la
posibilidad
de masticar
alimentos
y de hablar
como lo hacia antes de perder
los dientes.

La pérdida dental lleva apa-
rejada una pérdida osea que va
aumentando con el tiempo, con
la consiguiente poca estabilidad
de una protesis removible que se
movera, con incomodidad para
el paciente, y problemas estéti-
cos. Si realizamos una protesis
fija deberemos tallar los dientes
adyacentes a los ausentes.

Treinta afos de experiencia
avalan la profesionalidad y
garantias de la clinica de la
Doctora Luz Marina Jiménez,

con la tecnologia mas avanzada.

En muchos casos, tampoco ha-
bra suficiente hueso para la colo-
cacion de implantes, debido a la
cercania de estructuras anatomicas
como los senos maxilares, fosas na-
sales o nervios, lo que obliga a rea-
lizar cirugias mas complejas como
elevacion de seno maxilar, o la ne-
cesidad de regeneracion dsea o de
injertos. Una alternativa para evitar
estas cirugias es
la utilizacion de
implantes cor-
tos y ultracor-
tos, con lo que
el tratamien-
to serda menos
agresivo y po-
dremos rehabi-
litar al paciente
en menos tiem-
po, reduciendo también la posibili-
dad de complicaciones.

Estos implantes llevamos utilizan-
dolos en nuestra consulta desde hace
mas de 20 afios, con un porcentaje
de éxito similar al de los implan-
tes que se usan habitualmente. Asi
ampliamos el numero de pacientes
candidatos a implantes.

Ne RS 42-C251-006
C/ San Juan, 1-1° C- Soria
T:975 228871

Rejuvenece

varios anos

Quitarte afios y dar al cutis un aspecto mas joven es una de las grandes habilidades del
maquillaje. Basta con saber jugar con los colores y las formas de aplicacion.

LORENA MARTINEZ
Para conseguir un aspecto mas
joven gracias a tu maquillaje, no
hace falta que seas una profesio-
nal, solo basta con emplear unos
sencillos trucos. Aunque pueda pa-
recer de entrada complicado, una
vez que cojas la practica necesa-
ria agilizaras y perfeccionaras tu
magquillaje.
Para empezar, es fundamental
que para conseguir un maquillaje
con un aspecto mucho mas juvenil

y jugoso empieces por escoger una
crema con vitamina C que ilumine
tu piel. Eso si, si tu piel es reactiva
deberas tener cuidado, y probar la
crema con antelacion en una pe-
quefia zona antes de aplicartela en
todo tu rostro. Ademas, es impres-
cindible que esta crema contenga
factor de proteccion solar, para asi
evitar las temidas manchas en la
piel y los efectos dafiinos del sol.
De esta forma podremos prevenir
con tiempo el envejecimiento pre-

maturo de nuestra piel.

Otra buena idea para lucir un
aspecto mas joven es escoger un
iluminador que puedas poner por
todo el rostro. Los de efecto sati-
nado que puedes extender por toda
tu cara son perfectos. Luego aplica
el maquillaje que debera también
contener perlas iluminadoras, y
por ultimo puedes dar toques de
luz con lapices o pinceles. Esco-
ge siempre texturas cremosas que
aporten jugosidad a tu rostro. Si

Es 42-C251-0036
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Clinica Dental

Ne registro sanitar

C/San Juan 1-1°C - 42002 Soria. / Tel: 975 22 88 71

Especialista en Estomatologia
Medicina estética y antienvejecimiento

Master en dermatologia, Laser,
Ortodoncia invisible, Implantes.

e

ASOC. CAMARA
DE LA PROPIEDAD
URBANA DE SORIA

Teléfono: 975 23 36 27
Fax: 975 23 33 37
C/. Sagunto, 10 bajo - 42001 SORIA

camaraurbanasoria@hotmail.com

:ASOCIATE!

info@cmnama.e§

CERTIFICADOS MEDICOS DE CARNET
CONDUCIR Y PERMISOS DE ARMAS,
OFTALMOLOGIA,OTORRINOLARINGOLOGIA,
TRAUMA, GINEGOLOGIA, UROLOGIA,
PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA,ANALISIS CLINICOS,
FISIOTERAPIA

Bar Teruel

975 22 58 03

2 AVENIDA MARIANO VICEN 2
680 968 171
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CONSEGUIR UN SOMBREADO MAS OSCURO EN EL BORDE DEL 0JO
ESOUINA EXTERNA. Antes de aplicar las sombras dibujar un punto con lapiz de ojos
negro, y difuminarlo en la medida de lo posible. Luego, aplica una sombra mas oscura
encima y extiéndela bien. Te quedara un efecto de ojos de gata precioso.

tu piel es demasiado grasa puedes
cambiarlos por los polvos de sol,
que mantienen los brillos excesi-
vos provocados por sudor a raya.

Para que la piel del rostro ademas
se mantenga tersa y sin arrugas,
la mejor solucion sera usar una
base de maquillaje con efecto re-
afirmante, y a ser posible aplicarla
tras una mascarilla de efecto flash.

0JOS Y CEJAS

Y para lucir un aspecto radian-
te y juvenil, los ojos son el espe-
jo del alma. Una mirada brillante
no solo afecta a los ojos, sino que
extiende su luz por todo el rostro.
Lo lograras trazando una raya de
lapiz blanco en el parpado infe-
rior. De esta manera, los ojos se
veran mas grandes y expresivos.
Si te ves un poquito diferente, ya
que estds acostumbrada al lapiz
de ojos negro, puedes ponerte un

NUEVA COLECCION PARA LAS CELEBRACIONES DE 2019

SORIA NOVIAS

De esta forma, enmarcaras tus ojos
y verds como rejuveneces al ins-
tante. Y si por el momento decides
cuidarlas desde casa, toma nota.
Con un lapiz especial para ellas, y
en el tono mas natural que puedas,
pintalas con pequefios toquecitos
como dibujando pequefios pelitos.
Todo ello debe quedar muy difumi-
nado para que sea imperceptible,
pero su efecto se notara, y mucho,
en la mirada.

Pregunta en tu centro de belleza
mas cercano y de confianza. Los
resultados son espectaculares. Y si
tus pestafias con el paso del tiem-
po se han empobrecido, no dudes
en ponerte unas, te duraran por
lo menos dos o tres semanas, y te
cambiara la mirada.

Para completar tu maquillaje an-
tiaging no puedes olvidarte de tus
labios. Siempre deben estar jugosos
e hidratados. En este sentido debes

= decoracion

Aparador de saldn:
muy practico

¢Por qué nos gustan tanto los
aparadores de salon? Por su gran
utilidad en el uso diario. Si a esto
se suma un disefio actual (o una
pincelada retro), estamos ante un
mueble que no puede faltar en tu
salon, si el espacio te lo permita.
Destacan por su gran capacidad

Sea cualsea tu presupuesto, en Soria Noviasencontraras los mejores vestidos para
bodas, bautizosy comuniones. Ademas, conoce nuestra coleccion low cost para
invitadasy para novias. Vestidos al mejor precio con la calidad que le caracterizaa
SoriaNovias.No dudesen preguntary pedir citasincompromisoen el 6000317000
enel97503 09 45. Puedes mandar un correo asorianovias@gmail.com,y sequirnos
ennuestrofacebook e instagram,donde colgamos la mayoria de nuestros modelos.
Todos los preciosy lasmejores tendenciaslo encontrarasen Soria Novias.

poquito desde la parte central ha-
cia el rabillo del ojo.

Esto también hara que tus ojos
parezcan mas almendrados. Se-
ran de lo mas sexy y bonitos. No
olvides acabar de marcar tu mi-

recordar que los colores oscuros de almacenamiento y aportan
aportan afios. Opta por los brillos
de labios, barras cremosas y vase-
lina. Si tienes arruguitas alrededor
de tus labios, evita que el labial se
extienda fuera de tus labios con un

rada con mascara de pestafias. A
ser posible, elige una que sea re-
sistente al agua. Para restar afios
visualmente, evita a toda costa en
los ojos el color negro (opta por los
marrones), o los tonos que son de-
masiado estridentes ya que avejen-
tan muchisimo. Huye también de
las lineas muy definidas y de las
sombras muy chillonas.

Las cejas son de vital importancia
en la expresion de la cara. Cuidalas,
pero recuerda que las muy finasy
arqueadas estan muy anticuadas.
De hecho, cada vez en mas cen-
tros realizan un relleno a modo de
tatuaje, que hace que tus cejas pa-
rezcan de nuevo jovenes y rellenas.

buen delineador de labios.

=) lastendencias

Bodas y comuniones
Comienza la temporadade
bodas y comuniones. No lo |
dudes, note comaslacabeza,
y ven directamente a Twidd,
donde encontrarastu trajeal
mejor precio, ademas de un
gran surtido de americanas,
camisas o polos.

TWIDD. La tienda para el
hombre

C/ Numancia 26, Soria.
975230020

Casual y top
Seguimos recibiendo prendas
muy especiales para tus
eventos. Graduaciones,
mamas de comunion,
invitada perfecta... Vestidos
largos y cortos, faldas, tops,
complementos.Todo para tener
el look que mereces., adecuado

al evento.

Top Queens Soria
C/ Ferial , 4- Soria.
975 246679

estética en cualquier estancia.
Todo perfectamente ordenado,
sin nada a la vista, lo que supone
una gran ayuda. Platos, copas,
bandejas, vasos, manteles o lo
que tu quieras. Su valor practico
compite con su valor decorativo,
y las diferentes posibilidades de
colores para elegir facilitan su
adaptacion. ;Te animas a com-
prar un aparador?
SMDECOR
C/ Puertas de Pro 11, Soria.
975230078

Tu Tienda de MUEBLES
en el Centro de SORIA
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venta

SE VENDE terreno urbano 550 m2,
muy céntrico en Cidones.
Tel. 608 638 967

SE VENDE Casa en Cidones de 2
plantas con 170 m2. 5 habitaciones,
3 bafios y terraza. 141.000€ precio
negociable. Tel. 608 638 967

SE VENDE Solar para comenzar a
construir. Servicios de agua, luz, y
alcantarillado. Situado al lado de la
Piscina Natural y del Parque Muni-
cipal. Zona de caza y pesca, asi como
de micologia. Enclave magnifico en
el Valle del Razon. Sotillo del Rincon.
Superficie = 593 m2. Edificalidad
hasta 475 m2. Precio = 63.000 €.
Tel. 659 431 656

VENDO casa en Matamala de Alma-
zén,dos pisos y cochera grande pa-
ra tres coches tiene cocina grande
con vitroceramica dos habitaciones
y bafio grandes y salén muy grande
con suelo de parque y calefaccion de
gasoleo y en el otro piso igual precio
a convenir. Tel. 975 229 372

VENDO piso 3 dormitorios,salén,coci-
na,1 bafio,calefaccion central, (exce-
lente) ascensor,plaza de garaje,solea-
do, exterior, poca comunidad, total-
mente amueblado. Tel. 975 247 034

SE VENDE dos casas en Valdelubiel,
junto al Burgo de Osma. Para reformar
enteras. Buena orientacion .318 m Y
180 m y un solar urbano de 134 m.
Tel.. 609 041 484

SE VENDE piso en Patios de Don Ve-
la. 4 dormitorios, 2 bafios, cocina, te-
rraza, despensa, ascensor.

Tel. 650 938 013

VENDO casa antigua a 18km de Bur-
go de Osma, 4 dormitoios, luz agua
y bafo. Unida a una finca urbana en
Torreblacos. Tel. 975 228 075

VENDO dos parcelas de 180 y 182
m2 respectivamente con construc-
cion en Cardejon (Soria). Muy eco-
némicas. Tel. 664 233 155

VENDO casa en Cidones, 90 m dos
plantas. Salén con chimenea, 3 ha-
bitaciones. Tel. 620 631 262

VENDO piso en Soria, 4 habitacio-
nes, 2 bafios, plaza de garaje. Ideal
como piso turistico. Tel. 628 688 691

SE VENDE casa totalmente restau-
rada a 12km de Soria 3 dormitorios
2 bafios precio a convenir.

Tel. 670 041 224

VENDO casa en Fuentetecha total-
mente restaurada. Tel. 670 041 224

VENDO piso en Soria, 4 habitaciones,
2 bafios, plaza de garaje, ideal para
inversion. Tel. 628 688 691

VENDO casa con jardin en Quintana
Redonda. 649 752 178

VENDO piso totalmente amueblado
3 dormitorios 2 bafos Sin Ascen-
sor Buen estado Posibilidad cochera
120.000. Tel. 618 62 15 57

SE VENDE piso céntrico y soleado.
Cuatro habitaciones, salon-comedor,
cocina, dos bafios, dos terrazas, pla-
za de garaje y trastero. Calefaccion y
agua caliente centrales con contador
individual. Tel. 699 143 614.

SE VENDE terreno urbano en Mata-
mala de Almazan. Tel. 630 262 703

SE VENDE finca rustica de 2028m2
en Almazan (ctra Madrid). Buen pre-
cio. Tel: 649 231 523

SE VENDE piso céntrico y soleado.
Cuatro habitaciones, saldn-comedor,
cocina, dos bafios, dos terrazas, pla-
za de garaje y trastero. Calefaccion
y agua caliente centrales con conta-
dor individual.

Tel. 699 143 614.

VENDO piso céntrico en Soria, Vene-
rable Palafox 3 -Plaza toros-4habita-
ciones, salon, cocina, terraza,bafio, as-
censor, calefaccion. Tel. 649 555 881

alquiler

SE ALQUILAN casas en pueblo de
soria 27 Kms. Jardin. Ideal verano.
Tel. 615 93 48 58

SE ALQUILA 1 habitacion en piso
compartido amueblado, soleada, es-
paciosa, con derecho a cocina y ba-
fio. Tel. 689 90 24 36

ALQUILO apartamento dos habita-
ciones amueblado. Zona Rosaleda.
Tel. 619 423 710

SE ALQUILA piso de 4 habitaciones,
bafo, todo amueblado, 2 terrazas ca-
lefaccion de gas ciudad, céntrico, por
400,50 €. Tel. 975 222517.

SE ALQUILA mini loft (12 metros)
muy completo y céntrico. Ideal es-
tancias temporales. Tel. 615934 858

ALQUILO habitacion (piso compar-
tido, confortable) 220€. Incluye co-
munidad, agua caliente, calefaccion,
Edificio Moreras. Tel. 659 968 005

venta/alquiler

SE ALQUILA Local totalmente Acon-
dicionado 50 m2 con Servicio.
Calle Numancia. Tel. 678 695 323

SE VENDE O ALQUILA local 240m2
calle Marmullete. Tel. 699 453 862

VENDO local en Soria, C/ Ronda Eloy
Sanz Villa, 8. Acondicionado, 100m2.
Ideal para yoga. Junto a oficinas Mu-
face. Tel. 628 688 691

SE ALQUILA Local Oficina con ba-
fio en centro de soria. 200 euros mes.
Tel. 615 934 858

VENDO local en Soria, calle Ronda
Eloy Sanz Villa, 8. Acondicionado.
110m2. Tel. 628 688 691

SE VENDEN 3 parcelas (pasto y cul-
tivo) en Borobia. 616 045 348

SE VENDE local de 100 metros con
dos alturas en calle Albar Salvadores.
Tel. 975 222517.

ALQUILO parcela cercada en poligono
El Viso -Soria.450 m2, ideal para dejar
maquinaria vehiculos etc.

Tel. 609 070 163.

ALQUILO local comercial céntrico,
totalmente acondicionado. 30 m2,
calle Fueros. Tel. 630 369 279

SE ALQUILA local, acondicionado y
equipado para peluqueria y estética.
Tel. 975221 110

ALQUILO local, Puertas de Pro n° 32,
29 m2. Perfecto estado. 400€/mes
y 2 meses fianza. Tel. 620 239 939

VENDO local comercial totalmente
acondicionado de 200m2.
Tel. 639 714 759

ALQUILO local acondicionado. 80m2.
Diversos usos: pefias deportivas, en-
sefianza, reuniones, zona Calaveron.
275€. Tel. 609 568 637

SE TRASPASA tienda de moda infantil
en funcionamiento por no poder aten-
der. Tel. 975 212 403 [ 629 175 745

SE ALQUILA restaurante Sotillo del

Rincon. Tel. 975 273 942

ALQUILO despachos para actividad
medica. Totalmente equipados, inclui-
dos en clinica. Zona centro. Internet.
Tel. 679 194 605

SE ALQUILA cuarto de estética.
Tel. 616 747 121

venta/alquiler

SE ALQUILA amplia cochera cerrada
en Ocenilla, de 70m2. Local pavi-
mentado y en perfecto estado pa-
ra almacenaje o vehiculos.

Tel. 630 041 386 [ 674 483 206

ALQUILO plaza de garaje zona u25,
facil acceso, 45 €. Tel. 656 596 735

SE ALQUILA cochera cerrada en zo-
na de San Pedro. Tel. 649 084 080

VENDO garaje y trastero en Plaza Ju-
rados de cuadrilla n°1. Edificio Caja
Duero. Tel. 618 925 469

SE VENDE plaza de garaje en Plaza
Santa Barbara.
Tel. 686 265 687 [ 975 211 460

VENDO cochera cerrada en el edifi-
cio rosaleda, C/ Ronda Eloy Sanz Vi-
lla. 18m2 - 12.000€. Tel. 975 224 435

SE VENDE plaza de garaje en calle
Los Betetas de Soria. Tel. 660 818 979

ALQUILO plaza de garaje para co-
che pequefio o moto en C/ Mariano
Vicén, 25 € mes. Tel. 650 18 32 20

COMPRO garaje o plaza de garaje en
la zona de la estacion de autobuses
(Garcia Solier, Leales de Aljubarrota)
Tel. 686 891 815

ALQUILO garajes c/ ronda eloy sanz
villa 2, junto café la isla. Tel. 689
760 688

ALQUILO plaza de garaje, buena en-
trada y salida. C/Santa Teresa de Je-
sus, n° 9. Tel. 666 751 592

Hotel Mirador del Moncayo == super
iUN LUJO A TU ALCANCE! OLVEGA (SORIA)

www.hotelmiradordelmoncayo.com | Tel: 976 192 472

Precio men0 del dia 12€ | Mend especial fin de Semana 25€ |Habitacion desde 66€

:NUEVO!

* Todos los precios son con IVA incluido.

OLVEGA

(SORIA)
Centro logistico del norte de Espafia
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SE ALQUILA plaza de garaje en C/
Santa Teresa de Jesus.
Tel. 975 222 166

SE VENDE cochera cerrada 20 me-
tros cuadrados C/ Los Betetas (detras
del Ayuntamiento)

Tel. 653 828 898

SE ALQUILA plaza de garaje con
trastero en Dr. Fleming (junto hospi-
tal santa barbara) Tel. 658 940 650

SE ALQUILA plaza de garaje gran-
de en Avda. Mariano Vicén. 50€/mes.
Tel. 654 47 21 27.

VENDO aparcamiento (dos plazas) en
sector Mariano Vicén - Aimazan - Ca-
mino de los toros. Tel. 975 222 895

SE VENDE plaza de garaje reciente-
mente reformada. Tel. 630 169 189

ALQUILO plaza de garaje en la calle
de Elio Antonio de Nebrija en Soria.
Tel. 673 461 203

venta

VENDO coche kia cee'd crdi 1600
cc 115 cv, matricula 9801gpz del
08/10/2009.

Tel. 975 308 028 630 852 963

SE VENDE Furgoneta camperizada.
5 plazas. 147000 kms. 18500 €. Tf-
no Tel. 615 934 858

SE VENDE Buggie 46 cc. dos plazas.
1200 € Tel. 615 934 858

SE VENDE Peugeot 206 1.4, afio
2004, gasolina, [TV hasta 16-3-2020,
4000 euros. Tel. 627 922 030

VENDO Renault Clio RT 1,4 en per-
fecto estado, siempre en cochera, ai-
re acondicionado. 1.200 €.

Tel. 669 582 758

VENDO SEAT 600E matricula Soria en
perfecto estado siempre en cochera
proviene de familia 3500€.

Tel. 696 299 689

SE VENDE remolque de dos ejes,
12500kg bruto, basculante. Precio
3700€. Tel. 975 300 934

VENDO Fiat Punto recién pasada [TV
buen estado 400€ Tel. 661 340 233

VENDO bonita moto Derbi Antor-
cha 49 tricampeona de los afios 60.
Tel. 620 547 633

SE VENDEN 2 ventanas de alumi-
nio gris y una dorada con contraven-
tana. Alto 123 cm y ancho 128 cm.
También cerramiento de terraza co-
lor dorado. En perfecto estado. Telé-
fono 622 21 52 11.

VENDO solarium facial Philips en
buen estado. Precio 10€.
Tel. 696426849 (llamar tardes).

VENDO cadenas de rombo sin usar
de la marca Green Valley N°100, para
Seat Alnambra y similares. Precio 20€.
Tel. 696426849 (Ilamar tardes).

VENDO losas de piedra para suelo o
zdcalo. Proceden de tejado de la sie-
rra. Tel. 975 224 499

VENDO lefa de encina seca, cortada
a 50cm. Tel. 652 677 929

VENDO colchén de 0.,90 x 2m. con
canapé blanco. Un afio de uso. Pre-
cio 175 €. Tel. 654 195 717

VENDO lijadora jirafa marca FLEX
WS702VEA y aspirador PROTOOL VC-
P170E, ambos en perfecto estado.
Tel. 620 204 654

SE VENDE varios altavoces para co-
che con o sin carcasa nuevos muy
baratos Tel. 630 169 189

SE VENDE magquina de escribir Oliveti
linea 90 en perfecto estado.
Tel. 630 169 189

SE VENDE tarros de cristal grandes
de capacidad de 4 a 5 litros, para
cualquier tipo de conservas, con cie-
rre mediante mecanismo metalico de
presion Tel. 630 169 189

SE VENDEN 2 somieres de laminas
de 90cm.,2 colchones de 90cm.y un
espejo. Precio 100€. Tel. 646 823 231

MONTE
PINOS

s/

Cuy
? Miner. el
2¢73l natyral - Natural M0

Fuente de Vida

SE VENDE traje de comunion de ma-
rinero y zapatos. Talla pequefia. Buen
precio. Tel. 692 142 236

VENDE silla + capazo marca " quin-
ny" , azul cielo. Seminuevo. Buen pre-
cio. Posibilidad saco “Wallaboo" para
invierno a juego. Tel. 692 142 236

SE VENDE traje de comunion de al-
mirante la talla 10 azul marino, con
camisa y corbata. Precio: 150€.

Tel. 646 823 231

SE VENDE estufa seminueva de le-
fia de rincon, con horno y lefiera de
hierro fundido.

Tel. 656 596 735

SE IMPARTEN Clases de piano
Tel. 688 644 99

EMPRESA DE NUEVA IMPLANTA-
CION NECESITA: mecanico, chapis-
ta, contable, encargado de almacén y
recepcionista de taller. Enviar curricu-
lums a la direccion de correo
ofertadetrabajo06@gmail.com.

SE NECESITA presentadora para parti-
dos de pelota en Castilla y Ledn y Pais
Vasco. Colaboracion con CYLTV. Alta
remuneracion diaria. Tel. 658 176 396

SE NECESITA sefiora para atender a
dos mayores. De 09:00 a 13:00 y dor-
mir a partir de las 21:00. Precio a con-
venir. Tel. 697 435 776 y 608 336 420

#clasificados#

Gratuitos para particulares

Requisitos:
Nombre, Dni, direccion y teléfono

Envio a El periodico de Soria:
Correo ordinario: C/ Mayor n°17 bajo. 42002 - Soria
Correo electronico: clasificados @elperiodicodesoria.com

Maximo 17 palabras

AURA es diseno, espacio, sutilidad, elegancia, confort,
equilibrio, calidad, personalidad, detalle...
. fuespacio, tu casa, tU nueva vida.

AURA

RESIDENCIAL

62 VIVIENDAS. ALTAS CALIDADES
COCINAS Y BANOS AMUEBLADOS
DISENO, CONFORT, INTERIORISMO
UBICACION. ORENTACION SUR

2, 3Y 4 DORMITORIOS

ATICOS CON SOLARIUM

A+

residencial

AURA RESIDENCIAL |

O

Europea de Viviendas

hablamss?

Informacion y venta Avd. Navarra 4, 1°. 975 228 111 - europea de viviendas.es 638 958 917
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Poligono Industrial Las Casas
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1 ;‘;u armelo
i Carpintero
Las Casas-Soria TALLERES MECANICOS

Poligone Industrial

Vicente Tutor 6, 4° Pol.Ind.Las Casas Pol.Ind.Las Casas 42 Pol. Ind. Las Casas, Calle |
planta 42001 Soria calle D 13 nave 16 975 226 262 parcela 229.
975 233 222 975 232 580 975232730

= b
©

Pol.Ind.Las Casas, calle D,
parcela 13, nave 11
97523 02 46 | 620 849 381

Pol.lnd.Las! Czagi\s,ClD,
parcela
659 pﬁ? 591 @

@0
Venus E Lecleﬂ:.
35 ;(tFﬂfT‘l{RRJ; 2 S @

5 Soria 1981797

Pol.Ind.Las Casas, calle |,
Parcela 290
97522 6169

Pol. Ind.Las Casas
CalleD

—@

Pol.Ind.Las Casas
Calle C, parcela 225

. [ === e ]
Ciser BOSCH
Glass Service

s.L. imOd

Pol.Ind Las Casas C/Santo Angel de la Guarda
calle S/N, parcela -1 15 bajo.

975 229 806 975227161/ 60509 5108

Pol.Ind.Las Casas 2,C/C
Parcela C, modulo 4
975 222 853

975226 672
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www.sorianoticias.com

Nombramiento

El sdbado 27 de abril a las 20:00
horas en el Palacio de la Audiencia
volveran a sonar las dulzainas. Se
celebra el Nombramiento, preludio
sanjuanero en el que en acto insti-
tucional cada uno de los 12 jurados
de cuadrilla recibe el nombramien-
toy con él la emblematica “toma
del baston" Al finalizar el acto, los
24 alcaldes de barrio acompafiados
por la comitiva oficial desfilaran
junto a los acordes de la Banda
Municipal de Soria.

LUGAR: PALACIO DE LA AUDIENCIA
ENTRADA: LIBRE

El mejor mondlogo
Humor y magia se dan la mano un
afio mas en el Palacio de la Audiencia
gracias al concurso de mondlogos
de La Chistera. Un clésico de la
primavera soriana que para este afio
alcanza su XVII edicion. La final sera
el miércoles 17 de abril a las 8 de

la tarde. Las entradas estan ya a la
venta por un precio de 12€ y pueden
comprarse en el propio restaurante.
17 DE ABRIL

LUGAR: LA CHISTERA

Tiempo de recogimientoy devocion

Declarada Fiesta de Interés Turistico, la Semana Santa de
Soria vestira unavez masla capital del Duero con el habi-
to de las procesiones. Cofrades, pasos, tallasy ciudadanos
saldranunavez masala calle, para participar de esta tra-

dicion social, cultural y religiosa. Unica en Castillay Leon
en seguir con precision cronolégica lo acontecido duran-
te la Pasion de Cristo, convierte desde el Domingo de Ra-
mos la ciudad en un gran escenario.

Zarzuela en Soria

El Palacio de la Audiencia es también el
escenario elegido para la puesta en esce-
na de la zarzuela ‘Marina’ Sera el 25 de
abrilalas 20:30 horas. La obra ademas es
pieza de zarzuela convertida en obra ope-
risticacompuesta por Emilio Arrieta.
FECHA: 25 DE ABRIL

PRECIO: 23 EUROS

Musica con raices
Celebrando el dia de Castilla y Ledn
actua 'La Musgafa’, quienes pre-
sentan su nuevo trabajo basa-
do en sus 30 afnos de folk ibérico,
siempre con la esencia de la musi-
ca tradicional castellana por bandera.
FECHA: 23 DE ABRIL

LUGAR: PARQUE DE SANTA CLARA

Los 80 en imagenes
Dentrode la celebracién de On Photo So-
ria se encuentra la exposicion “Inmersion
en tu pecera - Fotografias de los 80" La
autora de la muestra es Marivi Ibarrola,
periodista y fotografa que retrata, desde
losafos 80, una etapa clave de la cultura
y sociedad espafiola.

LUGAR: SALA B PALACIO DE LA AUDIENCIA

Desafio Uva

El 27 de abril se celebra en el monte
Valonsadero una nueva edicion del
Desafio Uva y Miniorienta. Este afio
esta previsto un mayor numero de
pruebas , mayor velocidad, participa-
cion individual o por equipos, barro,
mucha diversion y también sorpresas
LUGAR: VALONSADERO

o R

Tierra de Pasion
Declarada de interés turistico regional.
Nada como la villa episcopal para aco-
ger dias de religiosidad sobria, caste-
llana e intensa de Pasion y musica sa-
cra. La Semana Santa burgense es uno
de los masimpresionantes colofonesde
ese turismo que combina monumentos
y procesionesy al que la hermosa loca-
lidad porticada presta el escenario mas
soberbio. Desde el Viernesde Doloresen
destacan tanto las celebraciones reli-
giosasen la propia catedral, sede la Dio-
cesis de Osma-Soria, como las proce-
siones con pasos de gran valor artistico.
FECHA: HASTA EL 21 DE ABRIL

LUGAR: EL BURGO DE OSMA

Alcoba a 'La Carrera’

El mayor reconocimiento de la localidad
deAlcobadelaTorrelo tiene su particu-
lar celebracion de la Semana Santa, con
la escenificacion de la Pasion de Cris-
to en la llamada ‘La Carrera’ Todos los
Viernes Santos, al llegar la noche, tiene
lugaruna manifestacion teatral religio-
sa al mas puro estilo de los autos sacra-
mentales que convoca a miles de per-
sonasy donde interviene practicamen-
te todo el pueblo. Recuperada en 1996
trasafios de olvido porla emigracién, 'La
Carrera’ es una cita ineludible en el ca-
lendario sacro de la provincia de Soria.
FECHA: 20 DE ABRIL

SEMANA SANTA
oY@ 2019

Sobria, austera, devocionall\ §
. A

I |
o Jipicamente
‘. " B

SEMANA SANTA 2019

El Bureo de Osma-Ciudad de Osma
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castillayleon

LA SEMANA SANTA OBLIGA A ADELANTAR LA CELEBRACION EN SORIA
EN SORIA el Dia de Castilla y Ledn se celebrd el pasado 13 de abril con una
recreacion histdrica que corrio a cargo de la asociacion Oria Dauria. Los que mas
disfrutaron fueron los nifios, recibieron formacion militar y aprendieron historia.

Villalar
2018

Fiesta, tradicion y reivindicacion se
citan en Villalar de los Comuneros

SN
El Dia de Castilla y Ledn, 23 de
abril, se celebra por todo lo alto
en Villalar de los Comuneros. Este
dia se recuerda la sublevacion de
los comuneros castellanos con-
tra el Rey Carlos I de Espafia que
tuvo lugar en el afio 1521. Una
revuelta que concluyo en Villa-
lar cuando el 23 de abril de 1521
las tropas imperiales vencieron al
ejército comunero e hicieron pri-
sioneros a los cabecillas de la re-
belién, Padilla, Bravo y Maldonado
que fueron decapitados en la plaza
de este pueblo castellano el 24 de
abril de 1521.
Después de la derrota de Villalar,

el movimiento comunero se des-
integro, y las ciudades castellanas
capitularon una tras otra. Pero esta
celebracion no sirve para conme-
morar una guerra perdida, sino
para no olvidar una lucha man-
tenida, una memoria viva que nos
recuerda cada afio la resistencia
de un pueblo a perder su nacion
y sus libertades.

DIA FESTIVO

Desde hace ya afios, la fundacion
Villalar-Castilla y Ledn se encarga
de organizar un programa de actos
de caracter festivo para que todos
los castellanos y leoneses celebren
un dia de encuentro.
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La musica tradicional
continua centrando
los actos en Villalar
de los Comuneros.

Un aflo mas, el objetivo de la
fundacion ha sido “seguir trabajan-
do para que la fiesta sea cada vez
mas participativa, dirigida a mas
publico, fomentando la integracion
y el sentimiento de pertenencia a
la Comunidad”.

ACTIVIDADES
El programa de actividades en Vi-
llalar de los Comuneros comenza-

ra la noche del lunes 22 con las
actuaciones musicales de Voces
Comuneras y la banda de musica
de Pollos, en el casco urbano de
la localidad, para posteriormente
continuar con la actuacion de la
Orquesta Paris de Noia, en el esce-
nario principal de la Campa.

Al dia siguiente, se podra visitar
desde primera hora de la mafiana
la exposicion ‘Castilla y Leon, ca-
mino al futuro’, en la Casa de la
Cultura; ademads de presenciar la
obra teatral de humor ‘Ancha es
Castilla. La mas loca historia ja-
mas contada’, en la Campa. Pero
el plato fuerte, como es tradicional,
sera la musica tipica de Castilla y

Le6n. La Bazanca (17.30 horas),
Carlos Soto (16.30), Abrojo Folk
(15.30s), Vallarna (14.15), El Naan
(13.15), Hierba del Campo (12.15) y
La Regadera (11.30 hora) seran los
encargados de actuar en el escena-
rio principal de la Campa mientras
que el casco urbano también aco-
gera pasacalles, batukada y actua-
ciones musicales.

La proyeccion, y posterior colo-
quio, del documental ‘{FOLK! Una
mirada a la musica tradicional’, por
la tarde, junto a actividades para
los mas pequefios completaran la
oferta ludica y cultural del Dia de
la Comunidad en Villalar.

NUEVO MESTER DE JUGLARIA

El broche final correra a cargo del
Nuevo Mester de Juglaria, a partir
de las 18.30 horas. Una formacion
que celebra su 50 aniversario so-
bre los escenarios. Uno de los fun-
dadores y componente del grupo
Fernando Ortiz reconocié que es
un “regalo” y un “extraordinario
orgullo” volver a la fiesta de Villa-
lar. Abogo por reinvindicar la iden-
tidad de “nuestra tierra” que tiene
todo un gran bagaje cultural, con
un vehiculo transmisor que hay
que cuidar como es la “vigencia
magnifica” del idioma castellano.

EL 23A CRECE

En este 2019 la fundacion Villa-
lar-Castilla y Ledn ha ampliado
la programacion de actividades
ya cldsicas en la celebracion del
Dia de la Comunidad en Villalar
de los Comuneros. Estas se com-
plementara este afilo con numero-
sos eventos culturales que se van a
desarrollar en todas las provincias
de la Comunidad con el propdsi-
to de “trasladar la fiesta y el sen-
timiento de pertenencia a Castilla
y Ledn por toda region”

Fiestas y tradiciones.
La Segunda Numancia.
Actividad y dinamismo todo el afio.
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LIMPIEZAS Y MANTENIMIENTOS DE SORIA S.L.U

LIMPIEZA DE:

v Comunidades
de vecinos

v Garajes
v Oficinas

v Domicilios
particulares

Tel. 660 414161

mail: impima@hotmail.com
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“Tengo un pronto malo, pero

no soy reconroso”

NOMBRE COMPLETO: Carlos Martinez Minguez

FECHA DE NACIMIENTO: 28 de junio de 1973.

ESTUDIOS: Agricolas (sin terminar)

SERGIO GARCIA
P: ;Qué es lo ultimo que hace an-
tes de acostarse?
R: Ahora leer con los peques. Soy
de dormir poco, pero en esta ulti-
ma etapa intento acostarme con
ellos y leer un poco con ellos.
Ahora el pequefio esta aprendien-
do a leer y ya lee él. Me gustaba
mucho leerle el Principito, pero
ahora son ellos los que eligen y
hay mucha variedad... Yo duer-
mo muy pocoy alas 4 o 5 de
la mafiana ya estoy leyendo la
prensa del dia.

P: Cuando tiene una tarde libre,
¢A qué le gusta dedicarla?

R: En esta época, a la pesca. Irte
al rio y pasar una tarde de pesca,
solo o con los amigos. La ploma-
da no me va, me gusta mas dis-
frutar rio arriba, fundamental-
mente en el Razon o en el Tera.
Si en estos dos meses saco algu-
na tarde, tendrd que ser para eso.

P: ¢Libro o pelicula? Recomién-
deme alguno.

R: Libro. "El hombre que amaba
a los perros’ de Leonardo Padura.
Es sobre la vida de Trosky hasta
su asesinato en México.

P: {Qué musica pone cuando se
ducha?

R: Fundamentalmente radio. Me
gusta mucho la radio, los infor-
mativos y si quiero relajarme Ra-
dio 3. Para la musica soy un cla-

LUGAR DE NACIMIENTO: Soria.

PROFESION: Alcalde.

sico, me gusta mucho Rosendo,
aunque cada vez mas disfruto de
otro tipo de musica como de la
musica indie.

P: ¢Como era en el colegio?

R: Depende a quién se lo pregun-
tes... (rie). El tercer hijo de cuatro
hermanos, el pequefio de los chi-
cos y, por tanto, en una familia
numerosa y muy pifa, eras lo re-
voltoso que tenias que ser. En una
familia numerosa tienes que ser
movido. Yo recuerdo mi infancia
como uno de los momentos mas
felices del mundo, con muchas
carencias, seguro, pero desde la
realidad de haber sido plenamente
feliz. Algun dia me gustaria te-
ner capacidad para escribir algo
y empezar diciendo “Mi barrio
huele a galleta” Recuerdo salir
de la escuela, el olor a galleta del
barrio, jugar con los amigos hasta
altas horas de la noche a la pata-
da al bote, al Oeste por todas las
casas de La Barriada... Esa felici-
dad te hacia ser un chico normal
pero muy distinto a los que tene-
mos ahora. En La Barriada éramos
un poco rebeldes (vuelve a reir).

P: ;{Quién es la persona que mas
ha influido en tu forma de ser?

R: Supongo que mis padres. Me
enseflaron el sentido comun, la
honestidad y la humildad. El no
sentirte mas que nadie, pero tam-
poco menos. Me ensefiaron a no
bajar los brazos, aunque las co-

sas te salgan mal a la primera.

P:Y qué no le ensefi6 nadie y tuvo
que aprenderlo a base de palos

R: La politica. Nunca deja de sor-
prenderte lo perverso que puede
ser el juego partidista y eso duele.
En ocasiones he pecado de inge-
nuidad y me las he llevado en los
dos carrillos. Aunque creo que €so
es bueno porque demuestra que
no has perdido el fondo del asun-
to. Yo recuerdo cuando empecé
en todo esto de rebote, cuando
llegaba a casa veia que mi ma-
dre lo pasaba mal porque se me
acusaba de cosas que hacian su-
frir a la gente de mi entorno. Y
eso duele. ;/Hasta qué punto tiene
que sufrir alguien de tu entorno
porque tu tengas esta dedicacion?

P: Digame algo que no soporte
R: La mentira y la traicion, aun-
que soy un poco gaseosa en ese
sentido. Es verdad que puedo te-
ner un pronto malo, que lo tengo,
pero no soy rencoroso. Después
de ese pronto malo intentamos
corregir, buscar una solucién si
lo tiene, pero las cosas no me du-
ran mucho tiempo.

P: Un lugar al que haya viajado y
que le haya impresionado

R: Nueva York. He estado dos veces
por motivos de trabajo y con muy
poquito tiempo libre, pero sorpren-
de...jes tal y como se ve en las peli-
culas! Yo me quedé flipado.

ettestoE SORIAN Ot1CIAS com

Cuando habla de su
tierra, ¢lo primero de lo
que presume es?

[] De la naturaleza

E De sus gentes

[] De las fiestas de San Juan
[] De la gastronomia

ZQué lleva a sus amigos
cuando les visita para
quedar bien?

[] Panceta (torreznos)
E Un vino Ribera del Duero

[] Mantequilla

[] Trufa

Un genio le concede
un deseo para la
provincia... Usted pide

[] Una gran empresa
[] Buen tiempo

& Terminar las autovias
[] Un baby boom

Coincide todo el mismo
dia y solo puede ir a
una de estas cosas

& La Saca

|:| Ascenso del Numancia
[] Las fiestas de mi pueblo
[[] Boda de un primo lejano
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Premiumdays isoLocon
CITA PREVIA!

del 25 al 27 de abril

Venta privada® de 15 Vehiculos Km 0 con precios y condiciones inmejorables

Llamanos ahora al 699 557 921

o reserva tu cita en: www.premiumdaysmateogrupo.com

* Venta privada los dias 25, 26 y 27 de abril en las instalaciones de Autokey, Avda. Valladolid 75, entre las personas con cita previa confirmada.

CARMEN DE VICENTE
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