
Bionatur 
Roses 
avanza en 
su proyecto 

J.C. HERVÁS
Soria exportará rosas a varios 
países de Europa a la vuelta de 
un año. Lo hará desde el inver-
nadero que está construyendo 
Bionatur Roses en Garray. La 
iniciativa empresarial creará 
cerca de doscientos puestos de 
trabajo. 
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Soria vuelve a
encabezar el gasto
por habitante en el 
sorteo extraordinario 
de Navidad. Hay
motivos para ello, 
entre ellos los premios 
que han caído.

El próximo 20 de
diciembre hablan los
ciudadanos en las
urnas. LAS ELECCIONES 
MÁS ABIERTAS EN LOS 
ÚLTIMOS AÑOS DE LA 
DEMOCRACIA 
esperan el veredicto final 
de los electores sorianos. 
Es tiempo de comparar, 
reflexionar y decidir.
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Bionatur Roses trabaja a buen rit-
mo este invierno, con la intención 
de culminar antes de llegar el ve-
rano su invernadero, desde donde 
se exportarán rosas a varios paí-
ses europeos a la vuelta de un año.

La estructura del invernadero ya 
es bien visible para los conductores 
que transitan la carretera que con-
duce desde Tardesillas a Hinojosa 
de la Sierra, junto al cartel que in-
dica el inicio del Parque Empresarial 
del Medio Ambiente (PEMA), muy 
cerca de la central de combustión 
de biomasa de Gestamp.

La planta, de seis metros de al-
tura, contará con más de 143.000 
metros cuadrados para el cultivo de 
rosas. La inversión prevista para po-
ner en marcha este proyecto alcanza 
los 7,5 millones de euros.

La comercialización de las pri-

meras rosas “made in Soria”se prevé 
para el próximo otoño, con la vista 
puesta en la festividad de San Va-
lentín del año 2017. 

AUTORIZACIÓN
La Comisión Territorial de Medio 
Ambiente y Urbanismo de la Jun-
ta de Castilla y León aprobó en 
mayo de este año la autorización 
urbanística de uso excepcional en 
suelo rústico del proyecto de ins-
talación de un invernadero, pro-
movido por Bionatur Roses S.L., 
en el término de Garray.

El objeto de esta instalación es 
la producción de rosas, mediante 
cultivo hidropónico, para su comer-
cialización. La previsión es producir 
anualmente 43 millones de rosas. 
El proyecto abarca los sistemas de 
fertilización, climatización, ilumi-

nación, cultivo, recolección, cla-
sificación, empaquetado y alma-
cenamiento climatizado y carga 
en camiones para su distribución.

La zona de cultivo ocupará 
143.360 metros cuadrados. La in-
fraestructura del invernadero con-
tará con paredes de cristal. 

La iniciativa aprovechará para 
el cultivo de las rosas en el inver-
nadero casi todo el dióxido de car-
bono producido en la combustión 
de biomasa de la empresa Gestamp, 
evitando la emisión de este gas a 
la atmósfera. 

Una tercera parte del abasteci-
miento del agua procederá de la 
acumulación de lluvía recogida de 
las balsas habilitadas para ello y 
las dos terceras partes restantes se 
obtendrá mediante bombeo desde 
el río Duero.

lanoticia

Bionatur Roses avanza en sus instalaciones

PESAR EMPRESARIAL POR LOS INCUMPLIMIENTOS
FOES. El presidente de FOES, Santiago Aparicio, ha lamentado las
dificultades que tienen los empresarios para ser competitivos, ante la
falta de cumplimiento de las promesas electorales.

Instalaciones en 
construcción. 

/j.c.hervás

 PUNTOS CLAVES

01:
INVERSIÓN INICIAL
7,5 millones de euros se destinan 
par a la construcción del 
invernadero.

02:
PRODUCCIÓN
Cuarenta y tres millones de rosas 
anuales  se producirán para el 
mercado europeo.

03:
TRABAJO
El proyecto contempla 180 
empleos directos. Hay seiscientas 
solicitudes.

04:
AGRICULTURA HIDROPÓNICA
Método para cultivar plantas 
usando disoluciones minerales en 
lugar de suelo agrícola.

Bionatur Roses avanza a buen ritmo en sus instalaciones 
en Garray. Desde Soria, a la vuelta de un año, producirá 
rosas para el mercado europeo. Ciento ochenta empleos 

directos prevé crear con su iniciativa empresarial.

MADE IN SORIA
ROSAS

para europa

Por JUAN CARLOS HERVÁS
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soriacapital INGRESOS PARA EL ERARIO PÚBLICO
GUERRA DE LA INDEPENDENCIA. Fue el ministro del Consejo y Cámara de Indiaas, Ciriaco González 
Carvajal, quien pensó en “un medio de aumentar los ingresos del erario público sin quebranto de los con-
tribuyentes”. Así nació la actual Lotería Nacional de billetes.

Pocos sorianos podrán decir que se 
siguen resistiendo a la tentación de 
probar suerte en el sorteo extraordi-
nario de Navidad, o su resaca de “El 
NIño”, tras la lluvia de millones re-
partida en los últimos años en Soria 
y provincia.  Son 685 millones de 
euros desde que la Administración 
número 1 de Soria, en pleno El Co-
llado, abrió en 1987 la cita con la 
suerte con un segundo premio de 
Navidad que dejó 51,2 millones de 
euros. Desde entonces hasta ahora, 
la cifra ha engordado hasta los 685 
millones de euros, de los que 580 
millones han llegado entre 2006 y 
2012. En este tiempo, con la crisis 
económica haciendo de las suyas, 
los sorianos se han tirado en ma-
nos de la diosa fortuna.  Las ven-
tas de lotería han crecido un 17,5 
por ciento, impulsadas sin duda por 
los premios.

No es de extrañar, por ello, que 
Soria vuelva a ser un año más la 
provincia española donde más lote-
ría hay reservada por habitante. Ni 
más ni menos que 233 euros, cuatro 
veces más que la media nacional. 
El año pasado también encabezó 
el gasto por habitante, con 195,6 
euros, frente a la media nacional 
de 52,45 euros.

MUCHOS MILLONES
Quien sabe de estas cifras es el de-
legado de Loterías y Apuestas del 
Estado (LAE), Miguel Madruga, que 
ha tenido la ocasión en estos años 
de confirmar muchos premios. “Ha 
sido una pasada. Son rachas y es-
peremos que siga”, señala.  A su 
juicio, los sorianos juegan tanto 
en Navidad por un motivo muy 
claro. En una provincia con poca 
población, ha tocado mucho dine-

LA FIEBRE DE LA LOTERÍA DE NAVIDAD SIGUE AL ALZA EN SORIA

¡...y si...

TOCA...!
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Solo le toca a unos pocos pero en Soria la fiebre de la Lotería de Navidad sigue al alza. Los 
580 millones de euros repartidos entre 2006 a 2012 siguen disparando las ventas, a pesar 
de la crisis económica y una cierta contracción en las compras. Por ilusión, por costumbre, 
por compromisos y, como no, por  si acaso toca. Motivos suficientes para llevar un décimo.

Texto: JUAN CARLOS HERVÁS  Fotografía: ANA ISLA

LAS CIFRAS 

24.746:
2º DE NAVIDAD EN 1987
La Administración número 1 
de Soria, en El Collado, repartió 
51,2 millones de euros.

20.297
GORDO DE NAVIDAD 2006
La Administración de Loterías 
de Almazán repartió 375 
millones de euros. 

80.076
3º DE NAVIDAD 2008
El bar “Gari”, en Soria, repartió 
entre sus clientes 97,5 millones 
de euros. Además “El Gordo” 
(32.365) dejó otros tres 
millones en Soria.



ADORACIÓN DE LOS PASTORES
JUAN DEL CASTILLO. La viñeta del décimo de este año corresponde a una 
imagen navideña pintada por este autor, en el siglo XVII, y que se conserva 
en el Museo de Bellas Artes de Sevilla.

ro en los últimos años y quien más 
y quien menos conoce a alguien a 
quien le ha sonreído la suerte. “Les 
habrá tocado el premio al menos a 
tres mil o cuatro mil personas. Todo 
el mundo conoce a algún afortuna-
do”, resalta. “Ves como la gente co-
mienza a vivir mejor. Eso estimula 
la venta. Es el principal motivo. No 
es que los sorianos se hayan vuelto 
ludopatas”, subraya.

En otras palabras lo ha expre-
sado el profesor y politólogo de la 
Universidad Carlos III de Madrid, 
Roberto Garvia, quien en su libro 
“Historia Ilustrada de las Loterías 
en España”, habla de un elemento 
de coacción social en la compra 
de lotería. Todo el mundo se siente 
obligado a jugar en un fenómeno 
que ha bautizado como  “envidia 
preventiva”, esto es, juego para evi-
tar que les toque a otros.

De cada diez españoles, siete 
juegan en Navidad. Y de los que 
no juegan, uno es porque no puede 
y los otros dos porque verdadera-
mente no quieren.

EVITAR EL ARREPENTIMIENTO
Una de las principales conclusio-
nes de Garvía es que en España se 
juega porque se hace compartien-
do billetes, lo que en el siglo XIX se 
llamaba la “compra en compañía”. 
Es una costumbre muy extendida 
y que no ocurre con tanta frecuen-
cia en otros países. Pero en cuanto 
a las motivaciones a la hora de ju-
gar,  no hay tantas diferencias entre 
los países. “Jugamos por afición, por 
el hecho de pensar o imaginar qué 
es lo que haríamos con el dinero en 
caso de ganar, porque es divertido y 
hay mucha gente que juega por el 
si acaso y para evitar el arrepenti-
miento en caso de que toque”, ex-
plica en su libro.

“Todo el mundo queremos que nos 
toque la lotería”, resume Ricardo Ji-
ménez, “Gari”, que en el año 2008 
repartió desde su establecimiento 
97,5 millones de euros en Soria.  
Desde entonces, la experiencia le 
dice que la fiebre de la lotería de 
Navidad continúa. “Llevó dos nú-
meros en el bar y los vendó en vein-
te días. Son 64.000 euros. Todo el 
mundo quiere llevar mi lotería por-
que piensa que va a tocar otra vez”, 
reconoce. Los bares, apunta, se han 
olvidado de las participaciones y 
venden directamente décimos. Aun-
que nada obliga a comprar lotería, 
el hecho de que te ofrezcan en casi 
todos los sitios hace que muchos 
compren décimos.

ANIMALES SOCIALES
Aunque se juega esperando ganar a 
las leyes de la probabilidad, la lotería 
de Navidad en España se ha con-
vertido en una tradición que trans-
ciende al puro valor económico y 
se transformar en una cuestión so-
cial,según Garvía. Los españoles so-

mos animales sociales. También en 
el juego. En España, en una lotería 
normal juegan en compañía el 50 

por ciento de los apostantes y en 
la de Navidad la cifra roza el 
75 por ciento. En los países 
anglosajones esta costumbre 

es mucho más rara. Sólo un 
22 por ciento de los que juegan 

en Estados Unidos lo hacen en 
compañía; en Reino Unido solo 
lo hace el 23 por ciento.  Los es-
pañoles, según un ranking ela-
borado por el  diario “The Eco-
nomist” en 2013 están entre los 
primeros del mundo en gasto 
en loterías y apuestas depor-
tivas, con más de 10.000 mi-
llones de euros.  La suerte 
tiene que llegar. ¡Y si toca!
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EL 15.640 Y EL 20.297 HAN REPETIDO “EL GORDO”

Sólo les toca a unos pocos, pero 
las estadísticas de la historia de 
este sorteo extraordinario que se 
celebra el 22 de diciembre en el 
Teatro Real de Madrid apuntan a 
que hay números más afortunados.

De los 204 sorteos de Navidad ce-
lebrados hasta la fecha, el primer 
premio,  conocido popularmente 
como “El Gordo”, ha correspon-
dido en sesenta y tres ocasiones 
a un número comprendido entre 
el 0 y el 10.000; en setenta y tres 
ocasiones a un número entre el 
10.001 y el 30.000, y en sesen-
ta y nueve ocasiones a números 
comprendidos entre el 30.001 y 
el 99.999, según el resumen faci-
litado por Loterías y Apuestas del 
Estado (LAE).

Se ha repetido el 15.640 en los 
años 1956 y 1978 y el 20.297 en 
los años 1903 y 2006. En cuatro 
ocasiones, “El Gordo” ha corres-
pondido a números terminados 
en tres cifras iguales: 25.444, 
25.888,  35.999 y 55.666. Como 
cifra final, el 5 ha sido el 
número que más veces 
ha resultado premia-
do: 32 veces, pero 
nunca ha termina-
do en 25. Le sigue 
el 4, con 27 veces, 
y el 6, también con 

27 apariciones. Las terminaciones 
de las dos cifras más repetidas han 
sido: la 85, siete veces; la 57, seis 
veces; la 75, cinco veces; la 64, 
cinco veces; la 95, cuatro veces, 
y la 58, cuatro veces. Se han re-
petido en tres ocasiones las cifras 
finales siguientes: 297, 457 y 515, 
y en dos, el 094, 098, 400, 452, 
640, 704, 758 y 892.

Por contra, nunca ha obtenido el 
primer premio los millares siguien-
tes: 27, 37, 39, 41, 44, 51, 64, 66 
a 75, 77 y del 80 al 99. La cifra 
final menos repetida ha sido el 1, 
seguido del 2 y el 9.

En 1812 el precio del billete fue 
de 40 reales y “El Gordo” de 8.000 
pesos fuertes. Hoy, el billete cuesta 
veinte euros y el primer premio da a 
su portador 400.000 euros por dé-
cimo.

ESTADÍSTICAS 
PARA ESTAR 
MÁS CERCA 
DE LA SUERTE
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LOS NOMBRES

01:
HIJOS PREDILECTOS 
Los nacidos en Soria con mayor 
reconocimiento son Epifanio 
Ridruejo, Vicente García de Diego, 
Clemente Saénz, Jesús Hernández 
de la Iglesia, Francisco García 
Muñoz y Alfonso García-Gallo . 

02:
HIJOS ADOPTIVOS
En este listado se hallan 
personalidades como José María 
Fernández Ladreda, Fernando 
Sánchez Dragó, Argimiro Calama, 
José Luis Argente, Odón Alonso, 
Miguel Moreno, Duques de Soria, 
Julián Marías Aguilera , Antonio 
Machado  y  Antonio Zazoya.

03:
SORIANOS DE PRO
Aquí están Sebastián Ruiz Mateo, 
Noemí García Rubio, Jesús García 
Lafuente y Carmen de La Mata 
Alarcón. Además,  hay una docena 
de entidades y personas a quienes 
se le s han otorgado medallas de 
oro, plata y bronce.

 | CAPITAL | 

Una de las últimas sesiones plenarias para un nombramiento oficial. / ana isla

P. C.
En vigor desde 1966, el actual 
Reglamento de Condecoracio-
nes del Ayuntamiento de Soria, 
contempla un amplio y variado 
compendio de distinciones ho-
noríficas tanto para personas fí-
sicas como para entidades o so-
ciedades. 

Un texto que argumenta unos 
valores, sociales y humanos en-
tre otros, que no son habituales 
ni comunes. Para este reconoci-
miento oficial han de llevarse a 
cabo diversos trámites, que se ini-
cian con un expediente tras pro-

puesta inicial que habrá de estar 
avalada por al menos dos quin-
tas partes del Pleno municipal. 

Así, para el nombramiento de 
Hijo predilecto, la persona ha de 
haber nacido en la ciudad y debe-
rá ser acreedora de méritos, am-
plio prestigio y reconocimiento 
público. Aspectos que demues-
tren su contribución al progreso 
y mejora de la ciudad.

En cuanto al título de Hijo Adop-
tivo, los requisitos son los mismos 
que en el anterior, si bien y obvia-
mente, la persona nombrada no ha 
tenido que nacer en la ciudad. 

Otro de los reconocimientos 
oficiales establecidos reglamen-
tariamente es el denominado 
Soriano de Pro. Con esta deno-
minación se distingue a quien 
haya destacado durante su vida 
en una actividad científica, cul-
tural, inventiva, artística etc. y 
donde haya quedado patente la 
exaltación de los valores soria-
nos o también en el reflejo de 
una proyección de la vida local.

La última de las distinciones 
era celebrada en el Pleno ordi-
nario de este mes de diciembre, 
concretamente este jueves día 10, 
si bien en este caso era la resti-
tución del distintivo como Hijo 
Adoptivo a Tomás Zazoya, toda 
vez que le fuese despojado de este 
rango en 1937, después de osten-
tarlo durante 15 años.

La figura de Zazoya en rela-
ción con la ciudad vino dada por 
su espíritu reivindicativo en aras 
de dar solución a los problemas 
que ya vivía Soria en los albores 
del siglo XX. Periodista y escritor, 
ve ahora renovada su memoria 
gracias al interés mostrado por 
sus descendientes en recuperar 
este título.

MEDALLAS
De igual modo también están 
contempladas Medallas en dis-
tinto grado,con categorías de oro, 
plata y bronce. Vienen dadas por 
los méritos, servicios y trascen-
dencia de la labor realizada en 
beneficio de la ciudad, entre otras 
cuestiones.

Es en este apartado donde 
aparecen también entidades. Hay 
personas que son titulares de otro 
reconocimiento municipal. 

Así, y hasta la fecha han me-
recido la Medalla de Oro Epifanio 
Ridruejo, Botija, José María Fer-
nández Ladreda, Fermín Cacho 
Ruiz, Benemérita Comunidad de 
los Reverendos Padres Francisca-
nos, CD Numancia, Regimiento 
de Infantería Soria 9, Ciudad de 
Zaragoza, Odón Alonso y Diario 
de Soria. En el apartado de Plata 
se encuentra el atleta Abel An-
tón mientras que en lo referen-
te a la Medalla de Bronce están  
Enrique Pascual Oliva y José Mi-
guel Serrato.

El actual reglamento 
de condecoraciones 
municipales 
data de1966

Al menos dos 
quintas partes de 
la corporación 
deberán aprobar la 
propuesta inicial

La ciudad tiene 6 Hijos 
Predilectos y 10 Adoptivos

El último Pleno 
restituía el título 
de Hijo Adoptivo a 
Tomás Zazoya.

En total  son 32 las 
personas acreedoras 
de los distintos 
reconocimientos
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CH.A.
Tras Certamen Internacional de 
Cortos, una de las conclusiones ex-
traídas en este evento que ha con-
citado la atención de más de 15.000 
espectadores ha sido la necesidad 
de otorgar a la ciudad una referen-
cia más dentro del séptimo arte.
Así, la Concejalía de Cultura con-
sidera que es preciso habilitar un 
equipo de personas que faciliten el 
acceso a distintos escenarios, tanto 
de carácter urbano como fuera de 
él y que resulten atrayentes para 
los productores. No será necesaria-
mente para trabajos en la pantalla 

grande, sino también para series 
televisivas, tal y como ha previsto 
el responsable municipal de área, 
Jesús Bárez.

El concejal también anuncia-
ba que para este fin se baraja la 
posibilidad de habilitar uno de los 
locales que tiene en proiedad el 
Ayuntamiento en la capital para 
ubicar una oficina, con personal 
cualificado, que se haga cargo de 
gestionar y de ‘vender’ Soria para 
trabajos cinematográficos. 

De este modo, la ciudad podría 
albergar una actividad que pueda 
brindar oportunidades de empleo.

Soria busca ser 
un referente en 
rodajes de cine

2.000 personas visitan Soria 
el puente de la Constitución

UNA OFICINA PODRÍA ‘VENDER’ LA CIUDAD COMO DESTINOLAS OFICINAS DE INFORMACIÓN REGISTRAN EL DOBLE DE CONSULTAS EN LA CAPITAL

REDACCIÓN
Un total de 2.054 visitantes han 
sido atendidos en los puntos de 
información municipales de tu-
rismo en el periodo de puente y 
festividades de la Constitución y 
la Inmaculada es este mes de di-
ciembre (del 4 al 8 de diciembre).
Esto supone un nivel medio diario 
de 410 usuarios. El punto de in-
formación que más visitantes ha 
atendido ha sido la oficina mu-
nicipal de turismo ubicada en la 
plaza de Mariano Granados con 
un total de 1.671, lo que se tradu-
ce en una afluencia media diaria 
de 334 personas.

En cuanto a lo que respecta al 
centro de Recepción de Visitantes, 

el número de personas demandan-
tes de información en estos días 
ha sido 383, lo que supone una 
media que roza las 96.

Del total de visitantes del mes, 
un 98,72% ha sido de procedencia 
nacional, y que como viene sien-
do habitual, principalmente han 
sido de Madrid (17%), País Vas-
co (17%), Castilla y León (16%) y 
Aragón (12%).

En el ámbito de la actividad 
demandada, el plano callejero de 
la ciudad ha sido la publicación 
más solicitada, con un total de 554 
ejemplares entregados, que supo-
nen un 40% del total de la activi-
dad demandada.

Además, un total de 141 per-

sonas han realizado visitas guia-
das municipales en alguna de sus 
diferentes opciones.

La mayor afluencia se registra-
ba los días 5 y 6 de diciembre con 
un total de 561 y 476 consultantes 
atendidas respectivamente sólo en 
la oficina de la céntrica plaza de 
Granados.

Estos datos respecto de los del 
periodo vacacional de los mismos 
días de 2014, y para los puntos de 
información reseñados suponen 
un incremento de 1.206 personas, 
es decir casi un 142,21%, si bien 
este año ha tenido un día más de 
duración, ya que el periodo corres-
pondiente al año pasado abarcó 
del 5 al 8 de diciembre.
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Sube la contaminación
La falta de precipitaciones en la ciu-
dad este diciembre está haciendo 
que en ocasiones se hayan sobre-
pasado los niveles NO2 recomen-
dables. Un hecho que denunciaba 
la agrupación ecologista ASDEN, 
reseñando zonas como la avenida 
de Valladolid o la calle Tejera co-
mo las más afectadas por la conta-
minación.

Ideas para las cuentas
Más de medio centenar de propues-
tas han sido recogidas por el Ayunta-
miento para la eleboración de los pre-
supuestos municipales de 2016. Las 
ideas pasan por la nueva depurado-
ra así como el proyecto Intramuros, 
el plan estratégico para la ciudad, as-
faltado y eficiencia energética, como 
más reseñables.  El Ayutamiento es-
tudia las ideas.

La ley, con el BALSO
La Audiencia Provincial de Soria 
dispone de un punto de recogida 
de alimentos para el BALSO con la 
vista en aliviar la Navidad para los 
más desfavocrecidos. Una inicia-
tiva en la que toman parte jueces, 
abogados, procuradores, miem-
bros de la seguridad y empleados 
de la administración de  Justicia en 
la capital. 

Más viajeros en el bus
El transporte urbano de la capital si-
gue creciendo en usuarios por octa-
vo mes consecutivo. De enero a no-
viembre  se han registrado 335.000 
viajeros en una tendencia al alza, 
según han asegurado en el Ayunta-
miento, que prevé publicar próxima-
mente el nuevo pliego para la adjudi-
cación de este servicio que tiene ca-
rácter público.

www.sorianoticias.comelcollado



soriaprovincia

El belén viviente de Oncala, con la participación de todos los vecinos, se adelanta a la Navidad. /ana isla

Representación en Navaleno.
Los belenes impregnan de 
Navidad a toda la provincia

CH.  A.
El belén es un elemento indispen-
sable de la Navidad, y son muchas 
las personas de distintas generacio-
nes, que han tenido la oportunidad 
de participar en diversos belenes 
vivientes, que han tomado forma  
en lugares como el colegio, la pa-

rroquia o la comunidad vecinal, y 
que llena de espíritu navideño los 
pueblos. La representación conser-
va una serie de pautas tradiciona-
les en la escenificación, el atrezzo 
y ubicación, pero cada uno tiene su 
propia personalidad.

Como el belén serrano de On-

cala, que ha arrancado este año la 
propuesta de Belenes, coincidiendo 
con la octava edición de la Feria 
del acebo. Es la quinta edición de 
un belén que  ocupa la calle prin-
cipal, y en el que participan todos 
los vecinos.

En San Esteban de Gormaz, el 
25 de diciembre a las 20 horas, la 
zona de El Sotillo, en al ribera del 
río Duero,  volverá a transformarse 

en el lugar ideal para recrear el na-
cionamiento de Cristo. El parque se 
traslada al pasado y pone en escena 
el trabajo que durante un mes ha te-
nido ocupados a cerca del centenar 
de actores, y a los 30 intérpretes de 
la Coral Villa de San Esteban que 
pusieron a prueba sus voces desa-
fiando al frío con tres villancicos.

ÓLVEGA.
En Ólvega, el domingo anterior a 
la Navidad, pequeños y mayores 
despliegan toda una recreación na-
videña, en las inmediaciones del 
Centro Social, desde las 18.00 ho-
ras. Tienen un protagonismo espe-
cial el grupo de Trovadores de la 
Paz y el Coro Virgen de Olmacedo.

El belén viviente serrano de Oncala, que atrae a cientos 
de visitantes, es el más madrugador, y el más pintoresco

CADA UNA DE LAS REPRESENTACIONES TIENEN SU PROPIA PERSONALIDAD
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LICENCIA PARA UNA NUEVA FÁBRICA
ÓLVEGA. El Ayuntamiento olvegueño ha concedido licencia para que inicie su actividad una 
nueva fábrica de reciclaje de pelotas de golf. La nueva iniciativa empresarial ha contratado inicial-
mente una veintena de trabajadores. 

 PUNTOS CLAVES
01:
TREINTA TONELADAS
Cientos de visitantes, de 
Soria y de otras provincias ,se 
acercan hasta Oncala, para 
ver y participar en el belén 
viviente que realizan los vecinos,  
coincidiendo con la Feria del 
Acebo. Su particularidad está en 
la ambientación, una localidad 
serrana como la de  Oncala. 
La representación muestra la 
etnología, las tradiciones y los 
oficios tradicionales rurales de 
las sierras de Tierras Altas.

02:
PROTECCIÓN DEL ACEBO
San Esteban y Ólvega se 
vuelcan en la representación 
de un belén viviente, en el que 
participan los agentes sociales 
del pueblo, con el ánimo de 
transmitir el espíritu navideño 
del Nacimiento de Jesús a todos 
los vecinos.

Nacimientos en 
Pinares con la 
llegada de los 
Reyes Magos

P.V.
Es en la víspera de la Epifanía 
de los Reyes, con la llegada de 
sus Majestades, cuando en va-
rios pueblos se encuentran los 
personajes idóneos para ‘montar 
El Belén’. En Vinuesa, cabañas 
de madera, puestos de castañas, 
ganado, soldados, pastores o pa-
naderas sirven de marco per-
fecto para la adoración al Niño.
La Asociación Juvenil ‘ASJUVI’ 
y el AMPA de Vinuesa colabo-
ran, junto con el Ayuntamien-

to visontino, en el desarrollo de 
dichas actividades en la noche 
de Reyes.

La llegada de los Reyes pro-
picia la realización de pequeñas 
o grandes representación de la 
Adoración, en numerosas loca-
lidades, como Duruelo, donde 
el   reparto de regalos coincide 
con las cuartetas que elaboran 
los quintos. En San Leonardo 
y en Navaleno, también la ca-
balgata   es acompañada de un 
belén  viviente.

DURANTE LA CABALGATA
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REPRESENTACIÓN EN ÓLVEGA
PROTAGONISTAS Mayores y, muy especialmente, pequeños participan en el belén viviente de 
Ólvega, que reúne a cientos de vecinos, que quieren empaparse del espíritu de la Navidad. Este año, 
para no coincidir con las Elecciones Generales, el belén se hace el día 19 de diciembre, un día antes.

La colocación del 
belén en el Urbión 
cumple 60 años 

EL CLUB DE MONTAÑA DE SORIA INICIÓ ESTA ASCENSIÓN

Ascensión al Urbión para colocar el belén el domingo antes de Nochebuena /g. e.

J.C.H.
Parajes como el Pico de Urbión, 
El Castillo (Vinuesa), San Cristo-
bal (San Leonardo) o el río Duero 
en El Sotoplaya de la capital, se 
convierten en enclaves donde se 
colocan los nacimientos en estas 
fechas navideñas.

El domingo 20 de diciembre se 
cumplen sesenta años de la pro-
puesta organizada para la subida 
al Pico de Urbión por los monta-
ñeros sorianos.  Fue en 1955 cuan-
do el Club de Montaña de Soria 
subió por primera vez a poner un 
belén en el Pico. Desde entonces, 
se va sumando gente para colocar 
el belén en la cumbre de la sierra 
del Urbión.

En Covaleda se sale el domingo 
20 en grupo a primeras horas de 
la mañana. Los vecinos de Durue-
lo de la Sierra realizan la subida 
el sábado 19 por un itinerario del 
término municipal.

En el recorrido no faltan la nie-
ve, el viento, la niebla, el frío..., y 
lo mal que se puede pasar en el 
itinerario se ve recompensado en 
la llegada a la cima, divisando un 
sublime paisaje, y en buen am-
biente, donde el champán corre y 
no faltan las gaitas.

Los vecinos de San Leonardo 
realizan, el sábado 19, la subida 
al Pico de San Cristobal, en cuya 
cumbre colocan el belén, cantan 
villancicos y brindan con champán.

La subida al paraje denomi-
nado El Castillo de Vinuesa se 
ha venido realizando en la ma-
ñana del día 24, coincidiendo 
con la Nochebuena. Un grupo  
de montañeros viene haciendo 
esta ruta desde hace años,  pa-

sando por parajes de excepcio-
nal belleza.

En la tarde del jueves 24, una 
veintena de piragüistas colaborará 
en la colocación de un belén en el 
centro del río Duero a su paso por 
Soria, en el paraje de El Peñón.

Los mayores de la residencia 
Santa Cristina de Osma espe-
ran el belén, de grandes figu-
ras y completo escenario, como 
un aguinaldo de Navidad. Has-
ta hace unos años, la espera-
da creación ocupaba parte de 
las instalaciones del interior del 
centro. Hoy se coloca en un ane-
xo del edificio.

Viven y conviven los belenes en 
los domicilios. María Eugenia 
Arche lleva varios años amol-
dando un paisaje del arranque 
de nuestra era, a uno de  los 
cuartos de su vivienda. Cada 
una de las figuras, el molino, 
el río, el ganado, el campo o el 
pesebre forman una composi-
ción  perfectamente organizada.

Nacimiento en la 
residencia

Una habitación 
para el  belen

OSMA

Mª EUGENIA ARCHE
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Imagen del Salón Navideño en 2014./Ayto golmAyo.

la comarca ALMAZÁN

EPCYL
El año 2016 va a ser especial para 
la villa de Almazán al cumplirse el 
segundo centenario de la Cofradía 
de San Pascual Bailón, una orga-
nización histórica que reúne a un 
centenar de cofrades y en la que 
se ven representadas, a lo largo de 
los años, distintas familias que tie-
nen su residencia en la población.
“El aniversario nos recuerda que 
la Cofradía  ya estaba vigente a 
inicios del siglo XIX cuando los 
franceses ocuparon la península”, 
comenta el alcalde, José Antonio 
De Miguel, quien informa que el 
Ayuntamiento va a llevar a cabo 
una serie de actividades para con-
memorar el acontecimiento que 
arrancarán dando a conocer el 
evento en la Feria Internacional 
de Turismo FITUR 2016, a finales 
del mes de enero.

Para documentar la importancia 
y vigencia de la Cofradía, el crónis-
ta de la Villa, José Ángel Márquez, 
está llevando a cabo un ímprobo 
trabajo de investigación sobre el 
origen, trayectoria y estado actual 
de la histórica Cofradía. El origen 
de la organización está registra-
do en el Archivo de la Diócesis de 
Osma-Soria.

EL ZARRÓN, FIESTA REGIONAL
La Cofradía de San Pascual Bailón 
tiene su momento culminante del 
año en las fiestas del mismo nom-
bre  que se desarrollan los días 17 
y  18 de mayo, conocidas tambien 
como las fiestas de ‘El Zarrón’, y 
declaradas de interés turístico re-
gional. Las danzas que se escenifi-
can  son claro testimonio del origen 
de la Cofradía, y eran cotidianas en 
la zona a finales del siglo XVIII.

Durante el año  2016 tambien se 
desorrallarán actos de celebración 
por los 150 años de la Banda 
de Música.”Es la más antigua 
de las que han funcionado 
ininterrumpidamente desde su 
creación”, recuerda Márquez, 
quien realiza el trabajo desde el 
impulso de  la agrupación hasta la 
actualidad.

150 AÑOS DE BANDA

200 AÑOS
POR SAN PASCUAL BAILÓN

‘Navidad entre 
amigos’, una idea 
municipal el 24D

CH.A.
El Ayuntamiento de Golmayo 
pone en marcha el programa 
‘Navidad entre amigos’, una 
propuesta para que nadie cene 
solo durante la Nochebuena. 
Desde la entidad local se pone 
a disposición de los interesados   
el centro cívico de Las Cama-
retas, el correspondiente menú 
y “todo lo necesario para que 
pases esta Navidad con otras 
personas que están en tu mis-
ma situación”. Los interesados 

se han podido inscribir durante 
la primera quincena del mes de  
noviembre. Como contrapres-
tación por el servicio, el Ayun-
tamiento solicita el pago de 20 
euros por persona.

El programa navideño en el 
municipio de Golmayo inclu-
ye las audiciones de guitarra, 
flauta travesera y piano, del 16 
al 18 de diciembre; el concier-
to de villancicos el sábado 26 
en la iglesia de Nuestra Seño-

enero;  las actividades de ocio y 
tiempo libre en distintas fechas 
dentro del periodo navidede-
ño, y el concurso de postales, 
centrado en la jornada del 30 
de diciembre a las 17.30 horas.

Los aficionados a la ajedrez 
tienen una cita con el curso di-
rigido a los jóvenes de 8 a 14 
años, en el Centro Cívico del 
23 de diciembre al 5 de enero. 
También está el progama ‘Vive 
la Navidad en la Biblioteca’.

ra de la Asunción a las 18,30 
horas; el concierto didáctico el 
29 a las 18 horas en el Centro 
Cívico por parte de Sochantría; 
y el Gran Salón de Navidad en 
el Centro Comercial Las Cama-
retas del 26 de diciembre al 4 
de enero.

Durante el periodo navide-
ño, vecinos y visitantes pue-
den disfrutar de los talleres de 
manualidades del 28  al 30 de 
diciembre; del curso de cocina, 
los días  19 de diciembre y 4 de 

GOLMAYO

Procesión en el día de San Pascual a su paso por la Plaza Mayor de Almazán/ch.A.



Soria, con la 
quilla del Pico 
Frentes al sol

También 
hay 
suscripción

En la Carrera de San Jeróni-
mo de Madrid hay un edifi-
cio conocido en toda Espa-

ña, el Congreso de los Diputados. 
Hay también un piso, en el núme-
ro cinco, que conocen sólo unos 
pocos: la Casa de Soria. Tienen 
algo en común. Un soriano, Jesús 
Posada, ejerce de presidente en el 
primero y de socio en el segundo. 
La anécdota amable acaba aquí. 
Que Posada sea soriano o que la 
todopoderosa vicepresidenta del 
Gobierno, Soraya Sáenz de San-
tamaría, se hiciera moza al tibio 
sol de los veranos de Berlanga 
de Duero no parece haber bene-
ficiado a una provincia todavía 
dejada de la mano del Estado.

A Madrid llegan las quejas de 
los sorianos que no se resignan 
a ser ciudadanos de segunda en 
un país que, pese a la crisis, pre-
sume de ser la cuarta economía 
de la UE. La falta de infraestruc-
turas y de oportunidades se tra-
ducen en una pérdida progresiva 
de población que ensombrece el 
futuro de una tierra que tiene 
mucho que ofrecer.

La redes sociales facilitan, 
eso sí, la comunicación de gen-
te animosa que mantiene, en la 
mayoría de los casos, la esencia 
de las gentes de la tierra: dure-
za en la crítica y nobleza en las 
formas. Gracias a ellos, los que 
amamos Soria podemos seguir 
cada año la cuenta atrás que 
lleva al pregón sanjuanero o la 
última del Ayuntamiento. Son 
gente atenta, capaces de reco-
nocer en un perfil tuitero –el 
mío- la imagen del Pico Frentes, 
un navío con la quilla al sol que 
resume el presente de la tierra a 
la que pertenece: impresionante, 
pero en posición comprometida.

Los sorianos han acogido 
muy bien el primer nú-
mero de EL PERIÓDICO 
DE SORIA-EPCYL, que 
es la fusión del periódico 
digital Sorianoticias y la 
revista El Mirón de Soria. 
Muchas han sido las fe-
licitaciones y los conse-
jos. El periódico se distri-
buye por toda la provin-
cia, de manera gratuita, 
y el primer número se ha 
agotado enseguida, re-
partiéndose por toda la 
provincia. También se 
puede recibir mediante 
suscripción, para lo que 
se iniciará una campaña, 
en la que se se informará 
cómo hacerla.

La tribuna

La imagen

SANTIAGO
CARCAR

Gracias

Gracias. Es la primera palabra que me viene 
a la cabeza cuando me dan esta oportu-
nidad de dirigirme a los lectores de Soria. 

Gracias, por los 10 años que el Centro Comercial 
Camaretas ha cumplido en vuestra compañía. En 
los últimos tiempos, la media anual de personas 
que se acercan a Camaretas es de dos millones.

  Con 63 empresas instaladas, algunas de esas 
personas mencionadas, forman parte de los 450 
puestos de trabajo directos. Por ello, no es desca-
bellado decir por una cuenta simple, que más de 
20 millones han paseado por el Centro Comercial. 
10 años dan para mucho, o para poco debido a 
todo lo que nos gusta ofertar, desde monólogos 
a sorteos, actividades, exposiciones, campeonatos 
deportivos, populares…

  Qué duda cabe que el Centro Comercial es 
el impulsor y dinamizador del comercio en So-
ria, un elemento que evita en su gran medida, la 
fuga de compras fuera de nuestros límites pro-

vinciales pero que también actúa como receptor 
de visitantes, atrayendo a turistas, consumidores, 
o lo que es lo mismo, una inyección económica. 
Actualmente Cines Lara, son las únicas salas del 
séptimo arte con las que cuenta la capital, donde 
aunamos la oferta cultura con la variedad. El es-
fuerzo para acercar los últimos estrenos y las pelí-

culas más taquilleras a nivel mundial es merecedor 
del reconocimiento como así vemos en el público. 

   Para este año tenemos como  gran objetivo 
el que se pueda reconocer como Zona de Gran 
Afluencia Turística. Con esto conseguiríamos que 
se nos permita abrir todos los domingos del año, 
igual que en otros centros de Castilla y León y me-
jorar así el servicio a nuestros usuarios. 

  Resulta incomprensible que en otros munici-
pios próximos a otras capitales de la Comunidad 
sí reconozcan esa calificación comercial, y en Gol-
mayo, que forma parte del alfoz de la capital so-
riana, no lo autoricen. Una calificación justa que 
puede ser un revulsivo turístico interesante para 
la capital y para la provincia. 

  Llevamos 10 años, y los que vendrán, apos-
tando por el desarrollo de Soria, con el apoyo de 
los sorianos. GRACIAS.

La ventana

MIGUEL
LÁZARO

L a extraordinaria acogida que 
hemos recibido, en el primer 
número, nos anima a  seguir 

trabajando en un proyecto que he-
mos comprobado que interesa y 
que demanda el ciudadano. Y el 
primer síntoma es que, no sólo   se 
han recogido todos los periódicos, 
en los puntos distribuidos por toda 

la provincia, sino que nos han so-
licitado más ejemplares, y nos han 
pedido nuevos puntos de entrega. 

  Ciudadanos y anunciantes han va-
lorado muy positivamente esta ini-
ciativa de prensa de distribución  
gratuita, que se hace de manera  
conjunta en toda Castilla y León. 
La apuesta es clara por el compro-

miso informativo de la provincia, 
desde una ventana abierta a toda 
la Comunidad, que tenemos que 
vertebrar entre todos, para reforzar 
cada una de las provincias.

Y el éxito que hemos tenido en 
Soria con la salida del primer nú-
mero de EL PERIÓDICO DE SO-
RIA-EPCYL, también lo han tenido 
en las demás provincias, habien-
do sumado un total de cerca de 
200.000 ejemplares en este primer 
número, en toda la Comunidad. 
Sin duda, el mejor escaparate que 
puede ofrecer ahora un medio de 

Castilla y León. Ahora tiene en sus 
manos el segundo número de este 
proyecto, que ha unido a Soria-
noticias y El Mirón de Soria, para 
ofrecer una renovada manera de 
entender la información, y de pre-
sentar la realidad de la provincia. 
Hasta abril, con el fin de consolidar 
el proyecto en todas la provincias 
de Castilla  y León, la edición re-
gional del periódico con todas las 
provincias será mensual, y la pro-
vincial será quincenal. Gracias de 
nuevo a los lectores y a los anun-
ciantes, por el apoyo recibido.

Extraordinaria acogida
Editorial

laopiniónCITA ELECTORAL
NUEVOS REPRESENTANTES. El día 20 hay Elecciones Generales, y Soria contará, en pocos días, con nue-
vos representantes de la provincia en el Congreso y en el Senado. Los sorianos, repiten una y otra vez que 
el futuro de Soria depende de los propios sorianos. Es cierto, pero no estará mal que el Gobierno ayude.
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Santiago Carcar, es periodista y contertulio 
de ‘La Brújula’ de Onda Cero

Miguel Lázaro, es vicepresidente de la Cámara
de Comercio de Soria



UNA VICTORIA APLASTANTE
TRES ESCAÑOS PARA UCD. La formación liderada por Adolfo Suárez consiguió los tres escaños 
en liza en Soria en las elecciones constituyentes de 1977. Sumó 35.324 votos, el 58,88 por ciento 
del escrutinio, lejos del PSOE, con 10.757, que se quedó sin representación.

Los diferentes candidatos están en 
manos de los electores, con la cam-
paña electoral ya lanzada. Conquis-
tar su voto es el objetivo común 
en una circunscripción, la soriana, 
donde tradicionalmente, el Partido 
Popular y el PSOE se han reparti-
do los tres escaños -hasta 2004- y 
los dos desde entonces. El PP se ha 
movido desde 1986 entre un 42,1 
a un 58,5 por ciento del escrutinio, 
mientras el PSOE lo ha hecho entre 
el 32 al 42,6 por ciento.

JESÚS POSADA.
Partido PoPular

“Nosotros tenemos una oferta muy 
sólida”, subraya Posada, que insis-
te en que el Partido Popular ha re-
conducido la economía de España, 
al pasar de destruir mil puestos de 
trabajo diarios, con el PSOE, a crear-
los en la última legislatura. “Hemos 
conseguido mucho y debemos con-
seguir más”, reitera.  Posada subraya 

que ante la situación complicada de 
España -con el desafío independen-
dista catalán y los ataques yihadis-
tas a Europa-, el PP ofrece su ex-
periencia de gobierno, además de 
determinación para enfrentarse a 
los problemas.

JAVIER ANTÓN
Partido SocialiSta obrero eSPañol

Antón señala que el PSOE no ha 
empezado la campaña ayer. Llevan 
meses saludando y sondeando a los 
habitantes de la provincia y, lejos de 
encuestas del CIS que apuntan a que 
perderían el escaño a manos de Ciu-
dadanos, perciben que están en dis-
posición de ganar por primera vez al 
Partido Popular en unas elecciones 
generales.  “Creo que en Soria las 
encuestas no aciertan ni de lejos”, 
apunta. Los sorianos, según Antón, 
lo que les transmiten es que quie-
ren que las cosas cambien. “Quieren 
que las cosas se hagan diferentes en 

DIFERENTES
UNAS elecciones
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Las elecciones generales del 20 de diciembre llegan con un panorama político bien diferente 
a las de anteriores convocatorias. Todos los sondeos reflejan que ya no habrá solo dos parti-
dos en liza -los tradicionales PP y PSOE- sino que hay otros que llegan con fuerza a la cita. 
En Soria, todos los candidatos reconocen que las elecciones se presentan más abiertas.

Texto: JUAN CARLOS HERVÁS  Fotografías:ANA ISLA

LOS CANDIDATOS JUEGAN SUS BAZAS EN UNA CONVOCATORIA ABIERTA PARTIDO SOCIALISTA

JAVIER
ANTÓN
De 43 años, es diplomado 
en Magisterio de Educación 
Primaria. Trabaja en Cruz Roja 
de Soria. Ha ejercido de concejal 
liberado en el Ayuntamiento de 
la capital de Soria desde el año 
2003. 

Antón considera injusto 
que Soria pueda perder 
representación en una reforma 
de la ley electoral. Promete que 
defenderá el mínimo actual 
-dos diputados- sea cual sea la 
reforma electoral que se ponga 
sobre la mesa.

Un futuro para la mayoría

PARTIDO POPULAR

JESÚS
POSADA
De 70 años, ingeniero de 
Caminos, Canales y Puertos, 
licenciado en Económicas, tiene 
una amplía trayectoria política. 
Ha sido ministro con José María 
Aznar y presidente del Congreso 
con Rajoy.

Posada no ve preocupación 
respecto al sistema electoral 
para elegir los parlamentarios.  
Pero sí para que gobierne quien 
ha ganado en las elecciones. Es 
partidario de  estudiar la doble 
vuelta y primar a la formación 
ganadora.

Soria en serio

LEGISLATURAS

35.324:
VOTOS PARA UCD
Son los que dieron los 
electores sorianos en la 
legislatura constituyente 
(1977). Supuso tres diputados 
para UCD.

31.883:
VOTOS PARA EL PP
Son los que consiguió la 
candidatura encabezada por 
Posada en el año 2000, el 
máximo porcentaje sobre el 
escrutinio en las elecciones.

23.868:
VOTOS PARA EL PSOE
Son los que consiguió la 
candidata Eloísa Álvarez en el 
año 2008, el 42,6 por ciento 
de escrutinio.

20DELECCIONESGENERALES



EL AFÁN IMPERIAL, EN LOS ALBORES DEL SIGLO XIX
FELIPE GONZÁLEZ. El diputado socialista declaró en el Congreso en 1978 que en 
Soria el afán imperial se había quedado en los albores del siglo XV o del siglo XIX, 
“y que lo que hoy hay es depresión, es superexplotación de esa región”.

Madrid y que la situación de Soria 
cambie”, resalta.

JOSÉ LUIS ALONSO
Ciudadanos

Alonso señala que ha llegado a ser 
candidato de Ciudadanos, como 
otras personas, porque estaba harto 
de la vieja política. No quiere fiarse 
de la encuesta del CIS que apunta a 
que arrebataría el escaño al PSOE. 
“Me creo la encuesta del 20 de di-
ciembre. Al resto ni le doy ni le quito 
credibilidad”, apunta. Confía en que 
los ciudadanos la hagan buena, en 
función de sus propuestas y los an-
tecedentes de otros partidos.

CARMELO ROMERO
Podemos

Las esperanzas de Romero se centran 
en llegar a una población soriana 
para que reflexione y escuche. La pe-
tición del voto de Podemos, apunta, 
es para la gente “socialmente decen-
te”. Le da igual que antes hayan vo-
tado al PP o al PSOE. “Hay personas 
en Soria que, como yo, consideran 
que la situación política de España 
es una indecencia”, resalta.

ALBERTO FLORES
unidad PoPular

Flores se siente a gusto porque consi-
dera que Unidad Popular se ha que-
dado sola en la izquierda, con la bús-
queda del centro de los demás parti-
dos. “Entendemos que conseguir un 
diputado en Soria es imposible, muy 
complicado. Hemos empezado con 
el proceso de Unidad Popular más 
que con vistas a las generales, a me-
dio y largo plazo, con la intención 
de ir uniendo a la izquierda en este 
país”, avanza.
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PODEMOS

CARMELO
ROMERO
Soriano de Pozalmuro y de 
65 años de edad, es doctor en 
Historia Contemporánea, y en 
la actualidad ejerce de profesor 
titular de dicha materia en la 
Universidad de Zaragoza.

Romero es partidario de un 
proceso constituyente. El 
sistema electoral que más le 
gusta es el alemán, que habría 
que adaptar a España con sus 
particularidades. Se votaría 
con dos papeletas: una para la 
circunscripción y otra para el 
partido.

Un país contigo

CIUDADANOS

JOSÉ LUIS
ALONSO
De 53 años, es ingeniero 
industrial. Ha trabajado en los 
últimos veinte años en gestión, 
como en el centro CESEFOR. 
En la actualidad es el director 
financiero de Norma Doors 
Technologies.

Alonso defiende que el 
elector vote, por un lado, a 
su representante en cada 
circunscripción y, por otro, al 
partido político. Habría con ello 
dos listas. Ciudadanos propone 
además suprimir el Senado, “un 
cementerio de elefantes”.

Vota con ilusión

UNIDAD POPULAR

ALBERTO
FLORES
De 32 años, nacido en Madrid 
pero criado en Tardelcuende, 
tiene tres cursos de Derecho 
y está estudiando cuarto 
de Políticas en la UNED. Ha 
trabajado cinco años en 
Edimburgo.

Flores pide avanzar en la 
proporcionalidad. Aboga por una 
circunscripción, aumentar los 
diputados a 400, de los que 50 
serían para una circunscripción 
con todos los votos perdidos. 
Los dos diputados de Soria no se 
tocarían.

Por un nuevo país

EL RESTO

El Partido Animalista vuelve a 
hacer bandera  en su programa 
electoral de la prohibición de 
la tauromaquia, “que ningún 
otro partido político se atreve a 
plantear”.

Claudia Mañas (PACMA)

Democracia Nacional dice que 
no lucha una poltrona, sino por 
defender España. No se trata de 
racismo ni de odio sino de ayudar 
primero a los españoles.

Cristina Llorente(D.N.)

El modelo territorial de UPyD
es un Estado federal 
cooperativo. Implicaría la 
devolución de competencias, 
la fusión de municipios y 
un sistema de financiación 
racional.

Ignacio Alejo (UPyD)

El PCPE, como Partido de la clase 
obrera, centra su propuesta 
política, y electoral, en el 
avance de la clase obrera hacia 
su liberación de la esclavitud 
capitalista. 

Andrés Fontán (PCPE)

En 34 puntos está plasmado el 
programa de redistribución de 
la riquez a de esta agrupación 
de electores, para ampliar 
la democracia y defender  la 
soberanía nacional.

Manuela Ruiz (Recortes Cero)
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DESPOBLACIÓN

J.C.H.
Con un 2,4 por ciento de la super-
ficie nacional, Soria tiene una po-
blación que representa apenas un 
0,2 por ciento del territorio nacional 
y sigue bajando. Soria es con dife-
rencia la provincia española menos 
poblada, con una densidad de 8,95 
habitantes/km²: una de las menores 
de la Unión Europea. La población 
de la provincia es de 92.221 habi-
tantes, según los datos del INE de 
primeros de enero de 2014, de los 
cuales el 42,85 por ciento viven en 

nos de la provincia.  El candidato de 
Podemos, Carmelo Romero, entien-
de que la solución a la despoblación 
es a largo plazo y necesita políticas 
estatales para equilibrar los territo-
rios. En España hay zonas desérticas 
y otras superpobladas.

ORDEN NEOLIBERAL.
Alberto Flores (Unidad Popular) cree 
que el mundo rural es el gran per-
dedor del orden neoliberal mundial, 
que condena a los países del Tercer 
Mundo a ser exclusivamente expor-
tadores de productos alimentarios 
dejando a Europa y Estados Unidos 
como productores de bienes y servi-
cios. Apuesta por ello por un cambio 
productivo, que prime el consumo 
de cercanía y la autosuficiencia ali-
mentaria de cada país.

la capital. La provincia de Soria ha 
perdido más del 40 por ciento de su 
población en los últimos 50 años.

Todos los candidatos coinciden 
en que es el problema por excelen-
cia en Soria. Jesús Posada (PP) insis-
te en que es un fenómeno global y 
la fórmula esencial para combatirla 
es crear empleo. “Por ahí debe ir el 
camino”, apunta. El candidato popu-
lar ha hablado con la vicepresidenta 
de la Junta de Castilla y León, Rosa 
Valdeón, quien le ha confirmado que 
Soria tendrá el mismo tratamiento, 

en la ITI, que Teruel y Cuenca.
El candidato socialista Javier An-

tón señala que ellos tienen un mode-
lo que ya ha funcionado: las ayudas 
de reindustrialización “Recuperarlas 
es fundamental”, resalta. En resul-
tados demográficos, recuerda, con-
siguieron aumentar la población en 
3.799 personas en la provincia.

José Luis Alonso (Ciudadanos) 
considera que no hay que esperar a 
que nos saquen las castañas del fue-
go y hay que pasar a la acción, con 
la revalorización de recursos endóge-

Un problema que necesita 
políticas a largo plazo

Soria es la provincia más despoblada de España y de Europa/ana isla

PROPUESTAS

La fórmula esencial para 
combatir la despoblación es 
generar empleo. Soria tendrá, 
por parte de la Junta, el mismo 
trato que los gobiernos de 
Aragón y el de Castilla-La 
Mancha han dado a Teruel y 
Cuenca.

Partido Popular

Soria está reconocida en el 
programa socialista como 
zona singular de inversión 
estratégica, debido a su 
despoblación. Es la herramienta 
para poder exigir inversiones 
específicas.

Partido Socialista

Planten poner en marcha un 
lobby de los sorianos de la 
diáspora para atraer empresas 
o negocios. Además insiste 
en que hay que revalorizar 
los recursos endógenos de la 
provincia y una autopista de la 
información.

Ciudadanos

Defiende políticas estatales 
para equilibrar los territorios. 
Las políticas en esta materia se 
plantean a medio plazo, desde 
incentivos fiscales y generales. 
Los desequilibrios territoriales 
en España conllevan fuertes 
problemas políticos entre las 
regiones.

Podemos

Apuesta por un cambio 
productivo, que incentive 
el consumo de cercanía y la 
autosuficiencia alimentaria 
de cada país. Además quiere 
poner en marcha un programa 
de asistencia social y otro de 
empleos verdes.

Unidad Popular
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PROPUESTAS

Su desafío, si la economía va 
bien, es ejecutar la autovía del 
Duero en la próxima legislatura, 
desde Langa de Duero a Soria. 
Su aspiración es que esta 
infraestructura siga más 
adelante hasta Tudela de Ebro.

Partido Popular

Su compromiso es eliminar la 
próxima legislatura los actuales 
puntos negros en la N-122, 
en El Temeroso y la cuesta de 
La Omeñaca, con la ejecución 
de los tramos de la autovía del 
Duero. Además quiere mejorar el 
ferrocarril.

Partido Socialista

Plantea sobre todo la mejora del 
ferrocarril con Madrid. Defiende 
que las infraestructuras van 
de la mano del desarrollo 
económico de la provincia, 
porque las infraestructuras 
por sí mismas nunca llegan al 
desarrollo.

Podemos

Aboga por paralizar los nuevos 
trazados del AVE e impulsar el 
ferrocarril convencional. Quiere 
que las vías convencionales se 
usen de una vez por todas como 
mejor transporte público para 
los ciudadanos.

Unidad Popular

INFRAESTRUCTURAS

J.C.H.
Las infraestructuras siguen siendo 
una legislatura más el objeto de de-
seo de muchos sorianos, tras años 
de incumplimientos y frustraciones. 
Desde que hace un siglo la provincia 
ligó su desarrollo al del ferrocarril, el 
ansiado desarrollo no ha terminado 
de llegar.  De cara a la próxima legis-
latura, si las condiciones económi-
cas mejoran y con ello lo hace la in-
versión del Gobierno,  los diferentes 
partidos esperan dar otro empujón 
a las demandadas infraestructuras.

El candidato popular Jesús Posa-
da resalta que el Gobierno ha con-
seguido esta última legislatura unir 
por autovía, tras muchos años de 
espera, Soria con Madrid. Y ahora, 
el desafío del Partido Popular es  eje-

cutar la autovía del Due-
ro, desde Langa de Duero 
a Soria. la aspiración, más 
a largo plazo, es que la au-
tovía siga hasta Tudela de 
Ebro. “Cuando en el año 
2010 se suspende la A-11, 
no es porque el Gobierno 
socialista tuviera animad-
versión a los sorianos, sino 
es porque no había dinero. 
Si hay dinero, creo que la 
A-11 estará hecha la próxi-
ma legislatura”, avanza.

El candidato socialista 
Javier Antón también ca-
lifica a las infraestructuras 
como fundamentales. La 
prioridad para la próxima 

legislatura es ejecutar los tramos de 
las autovías del Duero y de Navarra 
que coinciden con los puntos ne-
gros de El Temeroso y la cuesta de 
La Omeñaca, en la N-122. Además 
quiere conseguir que los sorianos 
puedan llegar en dos horas y me-
dia a Madrid en ferrocarril.

INFORMACIÓN
El candidato de Ciudadanos, José 
Luis Alonso, cree que hay que seguir 
luchando para que las infraestructu-
ras terminen de llegar a la provincia. 
Y también subraya la importancia 
de conseguir dotarla de una auto-
pista de la información, porque hay 
muchas oportunidades de negocio 
que pueden instalarse en los pueblos.

Las infraestructuras, recuerda el 

candidato de Podemos, Carmelo Ro-
mero, no es un problema de nues-
tra generación. El olvido secular ha 
hecho que los sorianos se sientan 
marginados. Podemos quiere echar 
el resto en mejorar el ferrocarril, un 
objetivo en el que coincide con el 
candidato de Unidad Popular, Al-
berto Flores, que cree que el tren 
normal hoy por hoy no funciona.

Compromisos 
para seguir 
avanzando en el 
mapa provincial

La autovia del Duero es la eterna prioridad. /ana isla

3x5

Deseadas autovías /a. i.
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Defiende la ejecución de las 
infraestructuras demandadas 
en la provincia, aunque su 
ejecución dependerá de la 
situación económica del país.
Además aboga por impulsar la 
autopista de la información, 
como oportunidades de 
negocios para el medio rural.

Ciudadanos
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EMPLEO

J.C.H.
El paro sigue siendo un grave pro-
blema en la provincia. Más de cin-
co mil personas están registradas en 
búsqueda de empleo en los servicios 

sús Posada, hay que continuar en 
la próxima legislatura por la sen-
da de la recuperación iniciada en 
los últimos cuatro años en España. 
De hecho, dice, ya han hecho una 
propuesta para mejorar el mercado 
de trabajo y transformar el empleo 
precario en indefinido.

El candidato socialista Javier 
Antón confía mucho en recuperar 
las ayudas de reindustrialización 
para que sirvan de motor de desa-
rrollo y de creación de empleo, ade-
más de cambiar la reforma laboral, 
“que está generando trabajadores 
pobres”. Antón también quiere su-
bir el SMI y dignificar los puestos 
de trabajo.

El candidato de Ciudadanos, 
José Luis Alonso, entiende que, 
lejos de conceder ayudas para ge-
nerar un puesto de trabajo, lo que 
hay que hacer es ayudar a la inver-
sión de las empresas para facilitar 
su implantación en la provincia, en 
lugar de en otros territorios. “Hay 
que generar nuevas oportunida-
des”, resalta.

MÁS FINALISTAS
Para el candidato de Podemos, Car-
melo Romero, generar empleo, y de 
calidad, es la prioridad. “No quere-
mos crear empleo con 300 euros, 
que es crear miseria aunque dis-
minuyas las estadísticas”, apunta. 
Uno de los puntos esenciales para 
crear empleo está vinculado con 
las energías renovables. Otro de los 
compromisos de Podemos es que 
si está en el Gobierno y a los dos 
años no ha cumpido partes sus-
tantivas del programa, convocaría 
un referéndum para poder salir del 
Gobierno. “Es una garantía para la 
sociedad española”, resalta.

El candidato de Unidad Popu-
lar,Alberto Flores, considera que el 
Estado tiene que aspirar al pleno em-
pleo. Y tiene que ser el empleador 
subsidiario si el mercado no consigue 
este objetivo. “Al final esta medida 
cuesta 15.000 millones de euros y 
rescatar a los bancos nos ha costa-
do 70.000 millones”, señala.

públicos de empleo de Soria, aun-
que haya bajado un 11,47 por ciento 
respecto a hace un año., según los 
datos publicados en diciembre por 
el Ministerio de Empleo, pero to-

davía lejos del paro estructural del 
que gozaba la provincia antes de la 
crisis económica, con apenas 1.800 
desempleados registrados.

Para el candidato del PP, Je-

Compromiso para generar 
más empleo en la provincia

Generar empleo es la prioridad común de todos los partidos políticos/ana isla

PROPUESTAS

Quiere continuar por el camino 
de la recuperación iniciado en 
la pasada legislatura, en el que 
2.500 sorianos han encontrado 
empleo.  Para ello, insiste en 
darle la vuelta a la situación 
económica.

Partido Popular

Para generar empleo hay que ser 
competitivo. Soria tiene muchas 
potencialidades y recursos 
por explotar. Unas ayudas 
específicas para Soria tienen que 
servir de motor de desarrollo y 
creación de empleo.

Partido Socialista

El empleo es generación de 
riqueza, de nuevos negocios. 
Hay que generar nuevas 
oportunidades. En zonas 
desfavorecidas como la 
provincia de Soria se puede dar 
una ayuda a la inversión para 
facilitar la implantación de 
empresas.

Ciudadanos

Podemos se siente con la 
obligación de crear empleo y 
empleo digno. Es la prioridad de 
prioridades. Uno de los puntos 
esenciales para crear empleo 
está vinculado a las energías 
renovables. Hasta 300.000 
empleos en los primeros años. 

Podemos

Se compromete a crear un 
millón de empleos en el primer 
año de legislatura, en energías 
renovables y el desarollo de la 
ley de dependencia. Esta medida 
cuesta 15.000 millones de euros.

Unidad Popular
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CULTURA

J.C.H.
El desarrollo cultural es una base 
de identificación, de cohesión, de 
recursos y de desarrollo territo-
rial de las comunidades en todo 
el mundo. Y al mismo tiempo, su 
enfoque económico y su innova-

rides. “Creo que Numancia 2017 
será un éxito”, subraya.

Para el candidato socialista, 
Javier Antón,  su formación está 
apostando por la cultura como 
motor de desarrollo personal y 
calidad de vida. Critica al PP que 
esté dejando a la cultura en la 
“María” de todas las políticas. 
Para seguir apostando por la cul-
tura, pide tres años de bonifica-
ciones para “Numancia 2017” y 
destinar a usos culturales la an-
tigua sede del Banco de España.

El candidato de Ciudadanos, 
José Luis Alonso, entiende que lo 
que hace falta es enseñar a la gente 
a aprender. Y para ello aboga por 
un gran pacto por la educación, 
que transforme la enseñanza. 

“A los niños hay que educar-
les también saliendo fuera de las 
aulas, porque se aprende más 
con los ojos, cuando ves algo, 
que leyendo en un libro”, apun-
ta. Alonso defiende extender la 
oferta cultural que tiene Soria 
capital al resto de la provincia.

VERANO CULTURAL
Con toda la tradición cultural que 
hay en Soria, con toda la realidad 
artística de leyendas y teatro, el can-
didato de Podemos, Carmelo Rome-
ro, considera que habría que diseñar 
un verano cultural que llegase a di-
ferentes localidades. “Se imagina un 
verano cultural, planteado a nivel 
nacional, que permitiese por ejem-
plo la representación de la leyen-
da de Alvargónzalez en la Laguna 
Negra”, señala. La cultura, resalta, 
tiene que generar también, sin per-
der su raíz, desarrollo económico.

Para el candidato de Unidad 
Popular, Alberto Flores, hay que 
conseguir que la cultura sea más 
accesible para todos. Por lo que 
propone rebajar su IVA al cuatro 
por ciento y aumentar la inver-
sión pública en el sector econó-
mico cultural hasta equipararnos 
a países como Francia.

ción se han convertido en sus-
tanciales en la era global donde 
Soria también busca su espacio.

Para encontrarlo, el candi-
dato del PP, Jesús Posada, en-
tiende que es vital ir de la mano 
todas las instituciones, como en 

el evento cultural “Numancia 
2017”,  que parecía iba a conver-
tirse en un enfrentamiento entre 
instituciones y partidos y se ha 
reconducido para ir todos unidos 
en la promoción y organización 
de la celebración de esta efemé-

Un legado cultural como 
motor de desarrollo

Soria tiene un ríco legado cultural para promocionar./ana isla 

PROPUESTAS

Quiere que la colaboración 
entre administraciones en la 
celebración de “Numancia 
2017” se traslade a otros 
ámbitos. Apoya la decisión de 
ubicar la Subdelegación del 
Gobierno en la sede del Banco 
de España.

Partido Popular

Luchará con “uñas y dientes” 
para destinar la antigua sede del 
Banco de España a uso cultural. 
Defiende ampliar a tres años las 
bonificaciones fiscales al evento 
cultural “Numancia 2017”, 
en lugar de uno como tiene 
reconocido.

Partido Socialista

La cultura se fomenta 
principalmente en los colegios. 
Por eso, propone un pacto de 
Estado por la educación, donde 
se enseñe al alumno el fondo 
de las cosas y luego él las pueda 
desarrollar.  Defiende llevar más 
la cultura a los pueblos.

Ciudadanos

Defiende una planificación 
conjunta de las actividades 
culturales que se organizan en 
la provincia.  Además aboga por 
explotar mejor todo el legado 
cultural de la provincia, para 
diseñar un circuito cultural que 
puede venderse en el exterior.

Podemos

Aboga por bajar el IVA cultural 
al 4 por ciento y conceder 
ayudas para acceder a la cultura. 
Además defiende aumentar la 
inversión pública en el sector 
económico cultural para 
equipararnos con Francia.

Unidad Popular

20DELECCIONESGENERALES



 2ª quincena de Diciembre de 2015 | El Mirón de Soria | Soria Noticias | EPCYL |18

DESARROLLO RURAL  MEDIO AMBIENTE

J.C.H.
Todos los grandes retos a los que 
se enfrenta hoy la humanidad 
para avanzar hacia el logro de un 
futuro sostenible –ya sea erradicar 
la pobreza extrema y el hambre, 
conseguir la educación universal, 
la igualdad entre los géneros, re-
ducir la pérdida de biodiversidad y 
otros recursos medioambientales, 
etc.- exigen una atención priori-
taria al desarrollo rural. Los dife-
rentes partidos políticos también 
se preocupan en sus respectivos 
programas de esta materia.

tiene la provincia. “Debemos estar 
todos a una para que en un par de 
años tengamos un proyecto exce-
lente que pueda atraer a turistas”, 
apunta en relación a Numancia.

Para el candidato de Podemos, 
Carmelo Romero, lo primero es sa-
ber escuchar a los habitantes del 
medio rural para encontrar las me-
jores soluciones. En su opinión, el 
desarrollo rural conlleva que las 
administraciones no sean un ente 
abstracto sino que pisen el terreno.

Por último, el candidato de 
Unidad Popular, Alberto Flores, 
considera que la solución pasa 
por cambiar el modelo socieconó-
mico. “Estamos tendiendo a traer 
productos de otros países. O cam-
biamos el modelo o se acaba”, re-
salta. Pide incentivar el consumo 
de proximidad.

El candidato del PP, Jesús Posa-
da, resalta que si un partido ha es-
tado involucrado desde siempre con 
el medio rural es el suyo. “Nuestra 
fuerza proviene de que tenemos mi-
litantes y simpatizantes que están 
con nosotros en todos los pueblos y 
nos empujan”, señala. Por eso, su-
braya Posada, está en el ADN del 
PP actuar de acuerdo con el mun-
do rural y lo que piden. 

Para el candidato socialista, 
Javier Antón, la despoblación se 
está ensañando especialmente con 
el medio rural, más afectado que 

ninguno de los recortes del Go-
bierno de España. Por ello, defien-
de recuperar de forma prioritaria 
los servicios que se han ido per-
diendo durante los últimos años, 
aparte de impulsar las ayudas de 
reindustrialización.

RECURSOS ENDÓGENOS
El candidato al Congreso por Ciu-
dadanos, José Luis Alonso, entien-
de que la mejor medida para aten-
der a medio rural es aprovechar 
mejor los recursos endógenos (fo-
restal, trufa, resina, turismo) que 

Medidas para un mundo 
rural que se despuebla

La agricultura es el principal sostén económico del medio rural. /ana isla

PROPUESTAS

Defiende que su preocupación 
es el medio rural y, por ello, 
apoyan a las diputaciones 
provinciales, a los fondos de 
desarrollo de Europa. El carácter 
más medioambiental de la PAC 
repercute en Soria.

Partido Popular

Aboga por recuperar todos los 
servicios que se han perdido 
en el mundo rural durante 
los años de crisis y las ayudas 
que benefician al pequeño 
productor. Rechaza la supresión 
de municipios menores de 5.000 
habitantes.

Partido Socialista

Defiende dar valor a los recursos 
endógenos de la provincia, en 
especial a los forestales, una 
riqueza infrautilizada. Trufa, 
resina y turismo son otros 
recursos a explotar. Pide un 
Numancia sea proyecto tractor 
de otros de la provincia.

Ciudadanos

Considera fundamental estar 
más en contacto con las 
personas que habitan el medio 
rural, porque a veces parece que 
las administraciones quieren 
resolverlo todo y lo único que 
hacen es poner dificultades a 
todos los asuntos.

Podemos

Aboga por cambiar el modelo 
productivo actual. Defiende 
cambiar a un modelo que prime 
el consumo de proximidad. 
Apuesta por la reforestación y el 
mantenimiento de los montes.

Unidad Popular

20DELECCIONESGENERALES
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enjuego EL PESO QUE SOPORTA UN PIE
IMPACTO AL CORRER. ¿Sabías que cuando corremos, el peso generado por 
el impacto contra el piso es de 3,4 nuestro peso en cada pie?. Es decir, para 
alguien que pesa 70 kilos su pie recibirá 238 kilos en un solo paso.

Un buen calzado es fundamental a la hora de sañir a correr.

 PUNTOS CLAVES

La importancia de 
conocer la pisada de uno

LUIS ROMERA
Si practicas deporte, tanto a ni-
vel usuario como profesional, es 
importante saber el tipo de pisa-
da que tienes. La fiebre del run-
ning ha provocado la aparición 
de más y más marcas de calzado 

en el mercado, que han lanzado 
modelos de zapatillas muy atrac-
tivas para el corredor y por un 
muy buen precio. Para saber el 
tipo de pisada que tenemos hay 
varios métodos. 

El principal es comprobar el 

desgaste de la suela de las zapa-
tillas, para lo que hay que mi-
rar las huellas que dejan los pies 
mojados, realizar un análisis de 
la pisada, o conocer el arco del 
pie. Esto es básico de cara a ele-
gir las zapatillas que mejor se 

adaptarán a nuestra pisada la 
cual, puede ser pronadora o su-
pinadora.

En la pisada, según la prona-
ción existen tres fases. El impac-
to, cuando el talón choca con-
tra el suelo; el apoyo, cuando la 
planta del pie entra en contacto 
con el suelo; y el impulso, can-
do los dedos del pie provocan el 
desplazamiento.

Dependiendo de la inclinación 
del pie en la fase de apoyo, hay 
tres tipos de pisadas, que con-
viene distinguir.

PRONADORA: el pie se va hacia 
el interior (pronación). Se da en 
un 45% de corredores y provo-
ca el desgaste de la suela en la 
parte exterior del talón y en la 
parte interna delantera.

UNIVERSAL O NEUTRA: no hay 
inclinación, el pie sigue un eje 
de desplazamiento lineal. Se da 
en un 50% de los atletas y el 
desgaste es en la suela, en la 
parte central-externa del talón 
y en la parte central delantera. 

SUPINADORA: el pie se inclina 
hacia el exterior (supinación). 
Sólo se da en un 5% de los co-
rredores. Provoca el desgaste de 
la suela en la parte externa del 
talón y en la delantera.
 
COMPRA.
Conviene realizar la compra de 
las zapatillas en un negocio es-
pecializado. Algunas zapatillas 
tienen diseños llamativos, pero 
lo importante son las prestacio-
nes. Es mejor comprarlas por la 
tarde-noche o después de entre-
nar, ya que por la mañana el pie 
es más pequeño.

La moda de salir a CORRER 
exige comprar el calzado 
adecuado, para evitar proble-
mas a medio plazo.

ATLETISMO. FIEBRE DEL RUNNIG

01:
COMPROBAR EL DESGASTE
Hay que comprobar el desgaste de  
las suelas de las  zapatillas, para lo 
que  se puede mirar las huellas que 
dejan lospies mojados, y realizar un 
análisis de la pisada

02:
SABER EL TIPO DE PISADA 
Dependiendo de la inclinación 
del pie, en la fase de apoyo, se dis-
tinguen las pisadas pronodora, 
universal  y supinadora. De esta 
manera, el atleta sabe hacia que 
parte se inclina su pisada, para 
tenerla en cuenta, a la hora de 
comprar zapatillas.
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TAMBIÉN PELOTA EN NAVIDAD
CITAS. La Final del XI Campeonato de Pinares Trofeo Castilla y León, 
el 19 de diciembre en Navaleno; y la final del V Torneo de Navidad 
del Club de Pelota Urbión,  el 26 en San Leonardo

L. R.
Desde el pasado 1 de diciembre 
ya están abiertas las inscripcio-
nes para participar en la XXI Ca-
rrera Popular de Navidad 2015, 
que organiza el Club de Atletis-
mo Puente del Canto. La prueba 
se realizará el 26 de diciembre a 
las 18.00 horas, y en esta ocasión 
se trata de una carrera solidaria a 
beneficio de la Asociación Autis-
mo de Soria.

Las inscripciones pueden rea-
lizarse en la web www.puentedel-
canto.com y el plazo concluye el 
22 de diciembre a las 23.59 horas, 
y es que no se realizarán inscrip-
ciones en la salida. 

El precio de la inscripción es de 
1€ para menores de 16 años y de 
3€ para el resto de participantes. 

Tanto salida como meta esta-
rá ubicada en la Plaza Mayor. Y 
el recorrido será de aproximada-
mente 2.700 metros. Collado, Ma-
riano Granados, Dehesa, Árbol de 
la Música, Nicolás Rabal, Alfon-
so VIII, Linajes, Duques de Soria, 
Centro Cívico Bécquer, Mariano 
Vicén, Avenida de Navarra, Ma-
riano Granados, Collado y Pla-
za Mayor.

La cita deportiva de la carrera 

Fiesta navideña del deporte 
el 26 por las calles de Soria

ATLETISMO. XXI CARRERA POPULAR DE NAVIDAD 2015

Recorrido de la carrera popular de Navidad.

EL DATO

2015:
DEPORTE SOLIDARIO
Nada mejor que terminar el año 
participando en la Carrera Popular 
de Navidad 2015, haciendo deporte 
y siendo solidarios. No faltarán los 
disfraces. Una buena ocasión para 
hacer deporte.

La carrera se celebra el día 
26 a las 18.00 horas, y en 
esta ocasión se realiza en 
beneficio a la Asociación de 
Autismo de Soria.

navideña es una jornada de con-
vivencia,  popular, en la que parti-
cipan los aficionadas al deporte y  
familias completas. En la carrera  
no falta el disfraz, en muchos de 
los corredores, que quieren darle 
así un toque de colorido. Cientos 
de sorianos festejarán la Navidad 
haciendo deporte, aunque lo de 
menos es llegar primero.

Parece que hay un gran 
sector de la afición nu-
mantina que no quiere 

ni perros viejos ni cachorritos, 
es decir, critica a los que es-
taban y a los que han llegado 
este año. Pedíamos calidad, 
pues calidad por un tubo de 
Concha. Queríamos actitud, 
pues dosis de actitud de Na-
cho que lucha cada balón. Pe-
díamos seguridad, pues Unai 
puso el candado en la ban-
da derecha. Pedíamos toque, 
pues aquí ración de toque con 
Gaztañaga. Pedíamos un es-
quema definido, pues toma 
esquema definido del míster. 

Este numancia juega al 
toque, con las líneas bien 
abiertas. Es cierto que 

así es arriesgado y más si la 
defensa flojea como viene pa-
sando los últimos encuentros, 
pero no jugamos al pelotazo 
arriba sin ideas. Los rivales 
vienen con miedo a Los Paja-
ritos, a cerrarse atrás, porque 
este equipo impone. También 
es verdad que el Numancia 
tiene que tirar más, pero tam-
bién se ha tenido mala suer-
te estrellando balones en el 
poste. 

Sinceramente, aún no he 
visto un rival superior 
al numancia, aunque sí 

tramos de partidos en los que 
hemos flojeado y naturalmen-
te han sido aprovechados por 

el rival; pero... ¿así es el fút-
bol no? Lo que más me toca 
la vena es que haya pitos al 
equipo, o que pidan a tal ju-
gador en la grada… Queridos, 
si esperan ver a Messi calen-
tando en la banda con la su-
dadera del Numancia y que 
juguemos como los dioses no 
va a pasar, se lo adelanto, no 
bajen a Los Pajaritos. 

Y personalmente, que se 
quiten de estrellitas que 
miran por su imagen pú-

blica y que al final, lo único 
que hacen es estrellarse.. pre-
fiero a unos Valcarce, que sé 
que se van a batir el cobre por 
ver el balón en las redes con-
trarias y defenderán esta ca-
miseta mientras la vistan. No 
va a ser fácil, habrá días en 
los que nos vayamos del es-
tadio con la sensación de ser 
campeones de Europa y otros 
que sería mejor no levantar-
se, puede que consigamos el 
deseado play off o que nos 
quedemos en tierra de nadie, 
pero lo que está claro es que 
las críticas destructivas solo 
perjudican al equipo, y por 
ende a nosotros, la afición. 
Así que si no quieren sufrir 
váyanse a la ópera,o háganse 
de un equipo de esos multi-
millonarios...  Porque el Nu-
mancia es sufrir, es emocio-
narse en cada gol, es vivir el 
fútbol en todas sus vertientes, 
no vivir criticando. 

Aquí la tierra, se ruega
que bajen de las nubes

La opinión

TERESA
GONZALO



enjuegomotor LAS VENTAJAS DE LOS NEUMÁTICOS DE INVIERNO
SUSTITUYE A LAS CADENAS. En Soria es aconsejable colocar ruedas de 
invierno, debido a las bajas temperaturas en las que se conduce durante 
buena parte del invierno, en torno a cero grados o bajo cero.

Conviene asegurar que 
todas las luces van 
bien, haciendo una 
prueba en una pared

Es más barato 
cambiar antes las 
ruedas que pagar más 
tarde una multa

Agustín Álvaro y Adrián Gómez/A. I.

J.A.M
Ya se ha publicado de manera 
provisional, a falta de poner fe-
cha a una nueva prueba, el ca-
lendario provisional del Cam-
peonato de España de Rallies 
de Tierra.

Las carreras empiezan los 
días 26 y 27 de febrero en Lor-
ca (Murcia). Luego, la competi-
ción continuará en Navarra los 
días 8 y 9 de abril.

El calendario continúa en 
Galicia, en Curtis, los días 13 y 
14 de mayo. La cuarta prueba se 
disputará en tierras del Bierzo, 
los días 24 y 25 de junio.

Se parará un poco para coger 
aire y revisar los maltrechos co-
ches, para continuar en tierras 
catalanas (prueba que al pilo-
to soriano Agustín Álvaro no 
termina de gustar) con el Rallie 
Ciutat de Cervera, el 2 y 3 de 
septiembre. Se continúa con el 
Rallie de Tierra Norte de Extre-
madura, los 7 y 8 de octubre. En 
noviembre  toca desplazamiento 
a Málaga, los días 4 y 5. 

Queda pendiente una prueba 
que se pretende incorporar este 
año, en Córdoba,  pero no tiene 
fecha aún.

El Campeonato de 
de Rallies de Tierra 
arranca en Lorca

CALENDARIO PROVISIONAL
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Hay que comprobar el nivel del refrigerante durante el invierno, para evitar los problemas de heladas. /J.A.M.

Una revisión básica pero 
conveniente para Navidad

JOSÉ  ÁNGEL MORALES
Así es, llega la Navidad, época de 
vacaciones, fiestas, cenas, reunio-
nes familiares y desplazamientos, 
muchos desplazamientos, trayectos 
largos o cortos y, generalmente, en 
coche. No voy a hacer hincapié en 
lo que he dicho y recordado has-

ta la saciedad: nada de alcohol y 
drogas al volante.  Hablaré de al-
gunos puntos básicos de nuestro 
vehículo, que podemos revisar no-
sotros mismos.

El aceite tiene un importante pa-
pel en el funcionamiento del motor, 
ya que lubrica las partes importan-

tes, impidiendo que se deterioren 
o agarroten (gripar). Simplemen-
te tenemos que sacar la varilla y 
comprobar el nivel. 

  En el caso de que esté bajo, po-
demos rellenarlo con el mismo ecei-
te que nos especifican en las tarjetas 
de revisiones (no es bueno mezclar 
unos con otros). No me refiero a las 
marcas, sino a las especificaciones 
técnicas (5w 40 por ejemplo).

Ahora que anochece antes, es 
fundamental que funcionen perfec-
tamente las luces. Podemos hacer 
una prueba en la cochera o en las 
paredes por la noche. 

Debemos chequear una por una 
todas las luces, y de haber alguna 
fundida, sustituirla. Siempre es re-
comendable llevar en el coche un 
juego de recambio.

En cuanto a los neumáticos, es 
vital el dibujo y el desgaste uni-
forme (comprobar los testigos). La 
Guardia Civil está realizando con-
troles aleatorios mirando el dibujo 
de los neumáticos, pudiendo san-
cionar o, incluso, bloquear el ve-
hículo. Es más barato cambiar las 
ruedas que pagar la posible multa.

REFRIGERANTE.
El refrigerante es otro tema que hay 
que vigilar. Es muy fácil. Hay que 
ver el nivel,  habitualmente una 
botellita transparente con un ta-
pón generalmente negro. Tiene dos 
marcas, una de mínimos y otra de 
máximos. Si está bajo, añadir an-
ticongelante siempre con el coche 
parado y en frio, ya que si el mo-
tor está caliente es más peligroso 
abrir el tapón. Son unas previsio-
nes simples pero básicas.

El aumento de los desplazamientos, en unas condiciones adversas 
invernales, aconseja perder unos minutos por seguridad

VIGILAR EL ACEITE,  LAS LUCES, LAS RUEDAS Y EL REFRIGERANTE ANTES DE SALIR
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aquabel

Llegan las
celebraciones
navideñas
No hay nada mejor que sentirte 
guapa para sentirte bien y segu-
ra en cualquier reunión o festejo 
que se te presente estas fechas. 
Confía en los tratamientos de es-
tética y de peluquería de AQUA-
BEL y en los consejos de tus ase-
soras preferidas. Déjate mimar 
para recompensar un año duro 
que has superado y prepara tu 
belleza para un nuevo año car-
gado de emociones y felicidad.

Además, tienen los mejores 
regalos para que Papa Noel o 
los Reyes Magos, obsequien a 
ti y a los tuyos en los días más 
mágicos del año. Tienes desde 
accesorios y complementos has-
ta los mejores productos y trata-
mientos de belleza. En un único 
establecimiento al que le avalan 
muchos años de vida, podrás 
realizar tus compras navideñas. 
Date un homenaje y renueva tu 
imagen para lucir estas fiestas la 
mejor de tu sonrisa. Es la mejor 
terapia para que las cosas fun-
cionen bien.

DESDE AQUABEL,
RAQUEL Y YOLANDA QUIEREN 
DESEAROS TODA LA
FELICIDAD Y LA BELLEZA
DEL MUNDO.  ¡FELIZ NAVIDAD!

bellezaymoda UN COLOR DE LABIOS MÁS DURADERO
APLICA ENCIMA BRILLO. El Para que el color de tu labial dure mucho más, píntalos y aplica encima un 
brillo un poco “pegajoso”. Presiona con un pañuelo o un poco de papel higiénico para quitar el restante. 
Vuelve a pintarlos de nuevo y aplica finalmente un brillo o un poco de vaselina.

Unos labios 
para...

La BARRA DE LABIOS es el 
cosmético que casi todas las 
mujeres definen como im-
prescindible pero, como todo 
gesto de belleza, para obtener 
un resultado óptimo, primero 
necesitas prepararlos.

COMO PREPARAR LA  PIEL  DE UNA DE LAS ZONAS MÁS DELICADAS DEL ROSTRO

LORENA MARTÍNEZ
Los labios son una de las zonas 
más atractivas del rostro, pero 
también una de las más 
sensibles y delicadas de 
nuestro cara. Por eso 
es necesario cuidar-
los y protegerlos 
de forma ade-
cuada, sobre 
todo en 
esta épo-
ca  de l 
año en 
la que 
sufren 
las in-
clemen-
cias del 
frío.

Y es que 
conseguir una 
boca de cine no 
sólo depende del 
bonito color que se 
aplique en los labios 
sino de una piel lisa y 
flexible que lo sustente. La 
deshidratación y la falta de cui-
dados generan sobre esta delicada 
zona una sequedad que se mani-
fiesta en forma de grietas, tirantez 
y antiestéticos pellejitos.

Los labios, además, carecen de 
glándulas sebáceas y de la capa 
hidrolipídica que protege la piel 

del resto del cuerpo, de ahí su ten-
dencia a formación de arrugas.

El clima frío del duro invierno, 
puede hacer que nuestros labios 
sufran más que en cualquier otra 
época del año. Hidrátalos cons-
tantemente para evitar las grietas 
causadas por el frío y la hume-
dad. Lo mismo ocurre con la ca-
lefacción, ya que consigue resecar 
nuestros labios.

LOS CUIDADOS
El objetivo, pues, es te-

ner unos labios más 
lisos, más suaves, 

más hidratados... 
¿Sabes cómo 

conseguirlo? 
En primer 

lugar, eli-
minando 
los pelle-
jitos que 
sue len 
apare-

cer. Para 
ello, nada 

como reali-
zar una sua-

ve exfoliación 
frotándolos li-

geramente con 
un cepillo de dien-

tes suave o una toalla. 
Si, además, les pasas un 

algodón empapado en agua 
caliente, adquirirán más volu-
men, ya que este gesto provoca 
la dilatación de los pequeños 
capilares de los labios.

La hidratación es un gesto 
obligatorio, especialmente cuan-
do se ven sometidos a tempera-
turas extremas. Para ello basta 
con aplicar vaselina o cualquier 

...deslumbrar



Los Reyes
Escribe ya mismo 
la carta a los Re-
yes Magos para 
que estas Fiestas 
te traigan la cali-
dad, la moda y el mejor diseño de PA-
BLO OCHOA. Un regalo para ti y tu sa-
lud, ya que un buen calzado es primor-
dial para andar bien, que nuestros pies 
transpiren y que no nos duela la espal-
da. Este año, manda a los Reyes a...

PABLO OCHOA.SHOES
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decoración

Como darle a tu 
hogar un toque 
navideño
Hoy os vamos a contar cómo 
se puede  lograr darle un to-
que Navideño a vuestro ho-
gar  de forma sencilla y eco-
nómica:

Añade un par de cojines 
con brillo o lentejuelas   a tu 
salón. Ramos, centros o co-
ronas  hechos con ramas de 
abeto, piñas y velas. Salpica 
rincones con bolas que te so-
bren al adornar el árbol.

En el baño puedes dar el 
toque navideño sustituyendo 
tus toallas por unas de color 
rojo y unos centros con piñas 
sobre la encimera.

Guirnaldas de luces sobre 
los cabeceros y  cojines con 
motivos navideños para tus 
dormitorios.

SMDECOR
C/ Puertas de Pró nº 11

las tendencias La Nochevieja
Si algo es característico de 
estas fechas son las cele-
braciones y las reuniones 
con amigos. No las con-
viertas en un día más y 
déjales con la boca abier-
ta. Para lucir en las noches 
más mágicas e importan-
tes, confía en la moda que 
te propone ACCESORI y 
empieza bien el año. 
ACCESORI. 
 Moda,  bisutería
y complementos.

C/ Ferial y C/ Mesta

La Nochebuena 
En navidad, haz realidad 
las ilusiones de tus seres 
más queridos y las tuyas 
propias.  Para no pasar ni 
gota de frío y lucir con las 
mejores tendencias es-
tos días festivos, confía en 
BOUTIQUE SIR. No te que-
des helado o helada en la 
champanada y disfruta co-
mo el que más gracias a...

BOUTIQUE SIR

MÁS CARNOSOS Y UN MAQUILLAJE 10
TAMBIÉN MAQUILLAJE. Si quieres conseguir unos labios envidiables, el maquillaje puede ser tu mejor 
aliado. Marca trazos irregulares en los labios con un lápiz grueso y aplica brillo a golpecitos con el dedo. 
Recuerda que si vas a darle protagonismo a los labios, el resto del rostro deberá ser más natural.

crema hidratante de cara o ma-
nos que contenga glicerina.

A la hora de maquillarte, bus-
ca barras de labios que además 
de dar color protejan, nutran e 
hidraten. Evita los lápices de la-
bios muy mates o de larga dura-
ción, ya que tienden a resecar los 
labios. Es mejor optar por brillos 
o fórmulas cremosas que apor-
ten hidratación y cuidado extra.

LOS TRUCOS
A la hora de colorear tus labios, 
antes del tono aplica un poco de 
base de maquillaje para corregir 
imperfecciones y lograr un color 
homogéneo. Nunca te olvides del 
perfilador ya que ayuda a defi-
nir tu boca y a retener el color 
del labial. Los perfiladores ayu-
dan a dar más relieve a la boca. 
Traza una línea por dentro del 
labio y cúbrela después con una 
barra de labios.

Una buena idea es que prue-
bes a enfrentar colores que con-
trasten, como el fucsia o el na-
ranja con el rojo. Hazlos mez-

clándolos sutilmente y el resul-
tado final será increíble.

Si tus labios son demasiado 
finos, aplica un poco de maqui-
llaje beige con los dedos y usa 
un perfilador claro. Para obtener 
un color irresistible, puedes mez-
clar tu barra de labios habitual 
con un toque de rojo intenso y 
aumentar sutilmente la inten-
sidad del color. Y si quieres un 
volumen extra, aplica sobre la 
boca pintada un toque de som-
bra de ojos blanca o amarilla 
nacarada. Y si son demasiados 
gruesos y quieres disimularlos, 
tus colores aliados para afinar-
los ópticamente serán los más 
oscuros y los acabados mates

LAS BARATILLAS
Para recuperar la belleza y el as-
pecto saludable de tus labios des-
de casa, moja un pedazo de algo-
dón en aceite de oliva y espárcelo 
sobre tus labios agrietados.

Otra buena idea es aplicar un 
poquito de miel sobre tus labios 
dejar secar unos segundos. 

DOS CLAVES PARA UNA BOCA BELLA Y JUGOSA

Ejercitar los músculos de la boca 
también ayuda a mantener los labios 
en forma y de paso potenciar su 
belleza. Algo tan sencillo como silbar 
o fruncir los labios formando una “O” 
y a continuación exhibir bruscamente 
una amplia sonrisa, gimnasia labial con 
excelentes resultados.

Lo último para aumentar el volumen de 
tus labios son las barras que contienen 
en su composición ingredientes 
capaces de estimular la síntesis de 
colágeno – un componente de la 
piel, consiguiendo así un aumento 
considerable del volumen y una 
profunda hidratación duradera.

Los músculos El aumento
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SE VENDEN fincas tanto fincas rús-
ticas como urbanizables en el térmi-
no de Golmayo (Soria). 
Tel. 689 75 38 02

SE VENDE chalet en la dehesa, c/
Mosquera de Barnuevo, 16. 5 habi-
taciones, 3 salones, 2 baños, peque-
ño jardín. 35 m2 de cochera de te-
rraza. Sureste. Sol todo el día. M2 a 
precio de piso.
Tel. 679 05 99 67

SE VENDE  piso de 4 habitaciones, 2 
baños, 2 terrazas, parquet, hilo musi-
cal, calefacción y agua caliente cen-
tral. Altas calidades. 135.000 euros 
negociables. Tel. 630 16 91 89

SE VENDE piso, 3 habitaciones, un 
baño, calefacción central (excelen-
te), ascensor, plaza de garaje, solea-
do, exterior, poca cuota de comuni-
dad. Totalmente amueblado.
Tel. 975 24 70 34

VENDO parcela urbana. 1.500 m2. 
Agua y luz. A pie de carretera. Ideal 
para chalet o casa de madera. Tomás. 
Tel. 659 20 74 67

VENDO ático en la plaza de San Cle-
mente. Tel. 677 78 68 52

SE VENDE casa prefabricada. 40 
m2. 17.500 euros. Tel. 615 93 48 58

SE VENDE piso amueblado, 3 habi-
taciones, todas comodidades. Zona 
Santo Domingo.
Tel. 975 22 38 64

SE VENDE piso de 160 m2, en el cen-
tro de Soria. 677 78 68 52

SE VENDE parcela de 850 m2 en ur-
banización de Fuentetoba, excelente 
ubicación y vistas. Precio interesante.
Tel. 677 47 21 81

SE VENDE piso en Barcelona, de 3 
habitaciones. Todo exterior. Céntrico. 
Buenas comunicaciones.
 Tel. 616 69 38 32

SE VENDE solar de 60 m2, en Ágre-
da, céntrico. C/ Carretero. Muy eco-
nómico. 9.000 euros.

Tel. 976 64 76 50

SE VENDE piso, de 3 dormitorios con 
terraza, orientación sur. Nuevo, a es-
trenar. Zona parque de bomberos. Tel. 
699 87 60 69

SE VENDE apartamento en Torre-
vieja. 2 dormitorios,cocina america-
na con ventana, piscina comunita-
ria, orientación sur. Cerca de todos 
los servicios. 53.000 euros.
Tel. 651 80 63 69

SE VENDE piso céntrico, ascensor, so-
leado. Todo exterior. Orientación sur. 
4 dormitorios, armarios empotrados. 2 
baños. Amueblado. Tel. 671 29 03 51

SE VENDE piso seminuevo, amuebla-
do, 2 dormitorios, a 5 minutos plaza 
Mayor. 2º con ascensor. 85.000 eu-
ros. Tel. 696 02 92 73

SE VENDE ático de 4 dormitorios, 
con terraza de 50 m2. Nuevo, a es-
trenar. Orientación sur.
Tel. 699 87 60 69

VENDO casa para reformar en Soria 
(faldas del castillo), a cinco minutos 
de la plaza Mayor.
Tel. 659 06 75 63

SE VENDE dúplex en c /Caballeros, 
155 m2. Muy soleado, supertranquilo. 
Vistas panorámicas. 4 habitaciones, 
Cocina (17 m2) 2 baños. Plaza tres 
vehículos.Tel. 675 40 11 29

SE VENDE terreno urbano, de 1.350 
m2,en Sotillo del Rincón, junto al río 
Razón. Tel. 630 54 50 19

SE VENDE piso soleado en buen es-
tado, 74 m2, 2 habitaciones, salón, 
cocina, baño, aseo, trastero y coche-
ra. 155.000 euros.
Tel. 616 30 13 63

VENDO/ alquilo piso en Garray. Céntri-
co, luminoso, amueblado, económico. 
Tel. 636 87 99 22

SE VENDE piso, muy céntrico, ser-
vicios centrales, exterior, orientación 
sur, 3 habitaciones, con armarios em-
potrados. Ascensor.
Tel. 663 05 07 22

SE VENDE piso con plaza de garaje 
en Ólvega, 2 dormitorios, amuebla-
do, ascensor, todo exterior.

rraza en urbanización Camaretas. Tel. 
689 64 22 79

SE ALQUILA piso céntrico, 3 habita-
ciones, amueblado, calefacción indivi-
dual, zona plaza de toros.
Tel. 975 22 67 58

SE ALQUILA piso amueblado, 3 dor-
mitorios, 2 baños, calefacción central, 
próximo a institutos y colegios. Edificio 
Los Porches. Tel. 670 26 76 46

SE ALQUILA apartamento-ático en 
plaza Mayor con ascensor. Totalmen-
te amueblado y con opción de garaje. 
Tel. 975 22 90 40

BUSCO habitación para compartir. Eco-
nómica. Negociable, seriedad, limpieza. 
Andrés. Tel. 689 94 91 92

SE ALQUILA apartamento amueblado, 
nuevo a estrenar, en el centro de So-
ria. Una habitación. Tel. 626 99 87 59

ALQUILO piso amueblado, calefacción 
central, 3 dormitorios, zona estación de 
autobuses. Cocina y baño reformados.
Tel.  975 22 97 85

SE ALQUILA bonito apartamento nue-
vo, totalmente amueblado, 2 dormito-
rios, 2 baños, servicios centrales y garaje. 
Junto a Universidad, Tel.  975 22 25 30

SE ALQUILA piso de 2 habitaciones, 
cochera y trastero. Junto a paseo del 
Espolón. Tel.  649 54 47 48

ALQUILO bonito piso, zona Santo Do-
mingo, 3 habitaciones. Totalmente re-
formado. Moderno. Exterior. Recién pin-
tado. 480 euros/mes. 
Tel. 686 68 27 13

SE ALQUILA piso amueblado en So-
ria. Zona estación de autobuses. Cale-
facción y agua caliente. 
Tel. 619 53 83 26

SE ALQUILA apartamento, amue-
blado, un dormitorio, entre hospitales. 
Calefacción central.Tel. 608 93 21 23

ALQUILO piso pequeño, amueblado, 
para una persona o una pareja.
Tel. 650 27 26 90

SE ALQUILA piso amueblado, calefac-
ción y agua caliente centrales, 3 dor-
mitorios grandes, 2 baños, próximo a 
institutos y colegios. Tel. 670 26 76 46

SE ALQUILA piso para estudiantes, 
junto a Universidad. 3 habitaciones, 2 
baños, amueblado. Internet.
Tel. 630 52 58 37

ALQUILO apartamento amueblado, un 

Tel. 629 39 07 70

VENDO piso calle Caballeros en Soria. 
Para entrar a vivir. Tel. 652649161.

SE VENDE piso, zona Mariano Vicén, 
19 años de antigüedad, muy amplío, 
100 m2, 3 dormitorios, 2 cuartos de 
baño, totalmente amueblado.
Tel. 665 87 81 64

SE ALQUILA apartamento 1 dormi-
torio, con garaje y trastero. C/ Terra-
sa, 4º B. Zona estación de autobuses. 
EXCELENTES CONDICIONES Y PRECIO. 
Tel. 630 04 13 86 

ALQUILO  piso céntrico, seminuevo, 
3 habitaciones, 2 baños. Calefacción 
central, agua caliente. Exterior.
Tel.  605 95 96 59

ALQUILO  piso amueblado, 3 habita-
ciones, servicios centrales, soleado,con-
trato temporal. Exterior.
Tel.  975 22 07 10

SE ALQUILA vivienda nueva soleada, 
en El Burgo de Osma (frente a institu-
to). 90 m2, (3º altura)+garaje+trastero 
(8 m2), 3 dormitorios, 2 baños, cale-
facción gas natural. Tel. 650 40 75 88

SE ALQUILA habitación en piso com-
partido. Gastos comunidad incluidos. 
Internet, amueblada, lavavajillas, am-
plía, luminosa, tranquila. Zona hospita-
les. C.P. Fuente del Rey. 190 euros/mes.
Tel. 655 43 76 33

SE ALQUILA piso, recién reformado, 3 
habitaciones, posibilidad con/sin mue-
bles, gran terraza. Calefacción gas na-
tural. Zona centro.  
Tel. 679 89 30 41

ALQUILO precioso apartamento amue-
blado en urbanización Los Royales.
Tel. 682 03 49 56

SE ALQUILA apartamento amueblado 
y céntrico. Precio económico. Llamar 
de 9:00 h. a 14:00 h. y de 16:00 h. a 
19;00 h. Tel. 629 16 41 29

SE ALQUILA una habitación en piso 
compartido amueblado, c/ Mosquera 
de Barnuevo, 11, soleada, espaciosa.
Tel. 689 90 24 36

SE ALQUILA piso céntrico, 4 habita-
ciones, gran terraza. Tel. 677 61 46 34

SE ALQUILA apartamento amuebla-
do (una habitación) con jardín y te-

dormitorio, céntrico. Profesores.
Tel. 629 41 16 28

SE ALQUILA piso, cuatro habitacio-
nes, baño y aseo, amueblado, servicios 
centrales. C/ Mariano Vicén.
Tel. 625 87 52 34

ALQUILO piso, totalmente amuebla-
do, 3 dormitorios. Baño con plato de 
ducha. 5ª planta con ascensor. Cale-
facción central. Zona parque de bom-
beros. 500 euros/mes.
Tel. 687 91 40 66

SE ALQUILA piso completo o por habi-
taciones. 3 habitaciones,, 2 baños, todo 
exterior, con garaje y trastero. Zona Los 
Royales. Tel. 608 54 73 88

SE ALQUILA piso de 2 habitaciones, 
garajes y trastero. Todo exterior con una 
gran terraza. Zona Los Royales.
Tel. 628 74 75 26

SE ALQUILA piso, con 2 habitaciones. 
Amueblado, 2 terrazas acristaladas y 
plaza de garaje. Junto a pisos verdes. 
Tel. 629 21 26 43

ALQUILO piso totalmente amueblado 
Céntrico. Calefacción central. Ascensor. 
Estudiantes. Profesores. Funcionarios. 
Económico. Tel. 648 82 65 61

SE ALQUILA local de 100 m2 (ideal 
para oficinas, consultorios, autóno-
mos) diáfano, con un baño y suelo 
de parquet. Calle las Fuentes, fren-
te al Ayuntamiento.  Tel. 625 49 74 
35  y 93 791 00 25

ALQUILO local comercial (antes car-
nicería), 65 m2, zona Calaverón, Esqui-
na a dos calles con escaparate. Cá-
mara y mostradores frigoríficos. Dos 
salas y un baño. Precio económico.
Tel. 605 01 50 86

ALQUILO local de 70 m2 en Fueros 
de Soria. Totalmente acondicionado. 
Tel. 630 79 48 58

ALQUILO local comercial de 110 m2, 
en urbanización Los Royales.
Tel. 605 01 50 85

SE ALQUILA local acondicionado pa-
ra cualquier tipo de negocio.
Tel. 975 25 21 25

ALQUILO local céntrico de 60 m2, 
aproximadamente. Junto a plaza Ma-
yor. Abstenerse grupos de adolescen-

#clasificados#
# Pisos

venta

# Pisos
alquiler

# Locales
venta/alquiler



LICENCIADA con experiencia da clases 
particulares a alumnos de Primaria..
Tel. 646 61 36 68

LICENCIADA en Filología inglesa, con 
varios años de experiencia, imparte 
clases de inglés Todos los niveles. Tel. 
627 02 95 69

GRADUADO en Magisterio de Prima-
ria, estudiante en Educación Infan-
til y con experiencia, se ofrece para 
dar clases particulares a domicilio. 
Tel. 610 68 67 85

GRADUADA en Estudios Ingleses con 
Erasmus en Londres y experiencia pro-
fesional imparte clases funcionales. 
Todos los niveles.
Tel. 691 56 66 10

INGENIERO Superior Industrial im-
parte clases de Matemática, Inglés, 
Física y Química. Primaria, ESO, Ba-
chillerato y Magisterio de Universi-
dad. Años de experiencia.
Tel. 658 87 74 16

LICENCIADA con experiencia da cla-
ses particulares. Primaria.
Tel. 571 94 80 17

AGENCIA MATRIMONIAL, amistad y 
pareja. Conoce gente seria. Entrevista 
y perfi GRATUITO. Tel. 947 26 18 97
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tes. Tel. 669 18 13 23

SE ALQUILA local comercial en Soria, 
calle Santa María, 150 m2.
Tel. 649 16 51 40

SE ALQUILA oficinas y solar amplio 
en Avda. Valladolid, 70. 
Tfno. 639 613 532

SE ALQUILA local en plaza de la 
Blanca, 2, de Soria. 43 m2.
Tel. 646 61 26 22

SE VENDE cochera cerrada. C/ San-
to Tomé. Zona iglesia Santo Domin-
go. Tel. 627 56 15 93

SE VENDE plaza de garaje, zona pa-
seo de la Florida, entrada a nivel de 
calle. 630 16 91 89

ALQUILO garaje cerrado, zona Cá-
mara de Comercio-Gimnasio Gál-
vez. Entrada peatonal por c/ Cortes, 
18. Tel. 609 91 40 47

SE ALQUILA una plaza de garaje en 
c/ Mosquera de Barnuevo, 10. Fácil 
acceso. Tel. 689 90 24 36

SE ALQUILA plaza de garaje en la calle 
León, junto al Instituto Pico Frentes.
Tel. 975 22 90 40

SE ALQUILA plaza de garaje, zona 
paseo de la Florida. Tel. 630 16 91 89

ALQUILO garaje cerrado, zona c/ Cor-
tes y Cámara de Comercio.
Tel. 609 91 40 47

ALQUILO amplía plaza de garaje, en 
urbanización Los Royales.
Tel. 682 03 49 56

SE ALQUILA o vende cochera cerra-
da. C/ Santo Tomé (zona iglesia Santo 
Domingo). Tel. 627 56 15 93

SE ALQUILA plaza cochera cerrada 
con luz, 45 m2, zona Santo Domingo.
Tel. 696 48 01 85

SE VENDE plaza de garaje doble, muy 
cómoda, amplios viales. C/ Santo Do-
mingo de Silos, 2. Entrada peatonal 
C/ Caballeros. 
Tel. 626 74 96 44

ALQUILO amplía plaza de garaje jun-
to residencia. C/ San Hipólito. Doble 
acceso, con mando a distancia. Eco-
nómica. Tel. 616 77 86 25

ALQUILO cochera cerrada en comuni-

en buen estado. 200 euros.
Tel.  626 16 94 32

SE VENDE, leña de encina o carras-
ca, roble o pino. A partir de 100 euros 
los 1.000 kgs. Pedido mínimo, 2.000 
kgs. Pepe. Tel. 975 34 55 19

DISCOS de vinilo, cinta de casete, 
años 80 y 90, rock y pop, no música 
clásica. Compro. Tel. 656 44 13 78

DORMITORIOS juveniles (2), semi-
nuevos, en madera de roble, armario, 
cama, mesa de estudio, estanterías. 
450 euros x dormitorio (negociable).
Tel. 630 88 16 25

MUÑECAS usadas (Nancy, Barbie, 
Barriguitas...) Madelman y Playmóvil. 
Compro. Tel. 975 22 34 91

REGALO acciones de campo de Golf 
de Soria. Tel. 677 61 46 34

SILLA de niño para coche, homolo-
gada. Barata y con regalo.
Tel. 975 23 26 57

PLAY station 3, hablamos de precio.
Tel. 627 56 16 28

MUEBLES de salón, sofás, mesa, sillas y 
muebles dormitorio matrimonio. Buen 
estado. Barato regalo cuadro.
Tel. 692 14 22 36

HISTORIA de España, ed. Marín, 6 to-
mos. Diccionario Espasa, ed Espasa-Cal-
pe. 21 tomos. Diccionario enciclopédi-
co abreviado, 9 tomos.
Tel. 663 05 07 22

PLAY Station 3 Slin. 120 GB seminue-
va + 2 mandos + 1juego Tour Francia 
2014. Poco uso. Mejor probar.
Tel. 647 07 77 95

LEÑA de roble seca, cortada, a domicilio.
Tel.  636 21 50 69

SACO marrón para maxi-cosi (silla pe-
queña). De Wallaboo. Buen estado. 40 
euros. Tel.  692 14 22 36

SE TRASPASA kiosco de prensa en 
Soria.  Tel. 646 26 51 28

ORDENADOR de segunda mano que 
no sea muy caro. Señora mayor lo ne-
cesita.  Tel. 667 27 41 74

PARKINSON. Si tienes esta enferme-
dad, no debes demorar más rehabi-
litación. Hospital Virgen Mirón.  Tel. 
645 88 97 21

PUERTA cochera corredera galvaniza-
da, de 4,90 metros ancho x 4,10 me-

tros alto. 2 hojas con puerta hombre.
Tel. 689 91 58 31

NUECES de Soria, de esta campa-
ña,muy buenas, ecológicas, cogidas 
y peladas a mano. 4 euros el kilo. Tel. 
699 05 45 48

LICENCIADO en C.C. Químicas da 
clases particulares de Matemáticas, 
Física, Química. ESO, Bachillerato, in-
genierías y ADE.
Tel. 975 23 15 37

BOMBERO y diplomado en Educa-
ción Física prepara oposiciones para 
bombero (temario y pruebas físicas).
Tel. 626 60 82 94

PROFESORA con experiencia impar-
te clases de Primaria, ESO y Bachille-
rato. Grupos reducidos y particulares. 
Tel. 635 05 96 92

DIPLOMADA en Magisterio se ofrece 
para dar clases particulares de cual-
quier asignatura. Amplía experiencia.
Tel. 696 34 44 20

DIPLOMADA en Magisterio y licen-
ciada en Pedagogía, con experiencia, 
ofrece clases a domicilio. Primaria y 
Secundaria. Tel. 675 17 84 47

PROFESORA con experiencia imparte 
clases de Primaria, ESO y Bachillera-
to. Grupos reducidos y particulares.
Tel. 975 22 89 24

dad de cocheras en C/ Almazán, nº 11.
Tel. 620 31 20 59

SE VENDEN plazas de garaje en ca-
lle Diego Acebes-Venerable Palafox.  
Zona Patios de Don Vela.
Tel. 975 22 93 66

ALQUILO garajes céntricos, fácil ac-
ceso y vigilados por portero de la co-
munidad. Edificio La Solana.
Tel. 628 16 60 00

VENDO cochera cerrada, c/ García 
Solier. Muy amplía. Para dos coches 
y trastos. 28.000 euros.
Tel. 696 93 20 88

MERCEDES Benz 220, automático. 
Perfecto. 13.500 euros negociables.
Tel. 615 93 48 58

FORD Transit alto, furgón. 80.000 
kilómetros. Perfecto. Ideal camper 
o transporte. 7.500 euros.
Tel. 615 93 48 58

MERCEDES Benz Vito 110. Seis pla-
zas. Motor con 137.000 kilóme-
tros. Ideal camperizar. Todo al día. 
6.500 euros negociables.
Tel. 639 43 00 69

SE VENDE camión 3 ejes con grúa 
y caja en buen estado. 500.000 km. 
18.000 euros. Tel. 975 23 38 38

YAMAHA dt 50, año 2006. Buen es-
tado. 1.000 euros.Tel. 650 02 88 30

FORD  Escort Turbo diésel. 71.000 km. 
1.500 euros. Transferido.
Tel. 627 56 16 28

REMOLQUE agrícola en El Burgo de 
Osma. 6.000 kilos. Poco usado.
Tel. 609 04 14 84

YORSHIRE, nacidos el 6 de octubre. 
150 euros cada uno. Dos hembras y 
un macho. Tel. 620 23 99 50

NUEVO número de teléfono de Clíni-
ca dental Doctor Pablo Moreno Tor-
cal. . 975 22 40 49

MUEBLES para despacho u oficina: dos 
mesas, tres estanterías y dos sillones, 

# Garajes
venta/alquiler

# Motor
venta

# Animales

# Enseñanza

# Amistad

# Varios

# Trabajo



La provincia estará  en 
la XXXVI edición de Fitur, 
del 20 al 24 de enero

Más de 200.000 visitas 
a las oficinas de turismo 
desde el mes de enero

 EPCYL | 2ª quincena de Diciembre de 2015 | El Mirón de Soria | Soria Noticias |26

LAS HOGUERAS DE SAN ESTEBAN EL DÍA 26
CITA CON LA FIESTA TRADICIONAL  Los vecinos de Navaleno revivirán el Día 
de San Esteban con ceremonia eucarística, procesión y desfile de capas negras, y 
las hogueras en la plaza para asar las viandas y beber el vino en tazas de plata.

turismo #promoción#

Los atractivos de Soria

Degustación de platos trufados en el estand de Soria en Intur, el pasado 27 de noviembre.

La provincia de Soria se proyecta durante estos tres meses en los 
escaparates de Intur en Valladolid y de Fitur en Madrid con las 
propuestas de naturaleza, patrimonio y gastronomía.

CHUSJA ANDRÉS
La gastronomía ha sido este año eje 
central de las propuestas de asocia-
ciones y entidades en La Feria del 
turismo de Interior Fitur 2015.  El 
Torrezno de Soria, las migas, las tru-

fas, las setas con el CIT Turismour-
bión y  las matanzas del cerdo con 
Virrey Palafox fueron algunas de 
las propuestas ofertadas en el stand 
de Soria en Intur, promovido por la 
Diputación Provincial. Soria volve-

La consejera de Turismo 
visitará Soria, en apoyo 
del sector de la trufa

rá a proyectar la oferta turística en 
la Feria Internacional Fitur 2016, del 
20  al 24 de enero.

El presidente provincial, Luis Rey,  
ha invitado a la consejera de Cultura 
y Turismo, Josefa García Cirac, a vi-
sitar Soria con motivo de la feria de 
la trufa y ha buscado la implicación 
de la Junta de Castilla y León en la 
conmemoración de 2.150 aniver-
sario de la gesta de Numancia, que  
tuvo su lugar en Intur de la mano 
de Tierraquemada. 

El turismo está en alza en la pro-
vincia, como lo manifiestan los pun-
tos de atención turística de la provin-
cia, con más de 200.000 visitas en 
los primeros 10 meses del año, lo que 
supone 18.000 visitantes más que 
durante el mismo periodo de 2014. 

Unos datos avalados también 
por el Boletín de Coyuntura Tu-
rística de Castilla y León que cifró 
en 44.304 los visitantes en Soria 
durante el pasado mes de octubre, 
un 9,43% más que en el mismo 
mes de 2014; y en 75.331 las per-
noctaciones, con un incremento 
del 9,13%. En la ciudad de Soria, 
2.220 visitantes han sido atendidos 
en los puntos de información tu-
rística en noviembre. Respecto al 
mes de noviembre de 2014, el in-
cremento en visitantes atendidos 
es del 20,12%.

Aficionados al esquí en Santa Inés.

En enero, nueva edición 
de las Jornadas de la 
Matanza del Virrey

Los usuarios 
de Santa Inés 
disfrutarán del 
esquí de fondo

CH. A.
La Diputación Provincial, el 
Ayuntamiento de Soria, la Man-
comunidad de los 150 Pueblos 
y los ayuntamientos de Vinue-
sa y Montenegro de Cameros 
han llegado a un acuerdo para 
la utilización de la pista de esquí 
de fondo del punto de nieve de 
Santa Inés. El acuerdo consiste 
en la aportación de 3.000 euros 
por parte de la Diputación Pro-
vincial, 2.500 del Ayuntamiento 
de Soria, 2.500 de la Mancomu-
nidad, y 1.000 euros del Ayunta-
miento de Vinuesa, que se com-
promete además a aportar otros 
1.000 euros para actividades de 
promoción turística de la zona. 
El punto de nieve de Santa Inés 
ya está preparado en la nueva 
temporada. Estas navidades van 
a ser muchos los visitantes del 
enclave, que cuenta con  ser-
vicios de alquiler de equipos, 
cursos de formación y comida 
casera en el restaurante.

DE INTUR A FITUR



turismo#ruta en plato#
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P.V.
Visitar el restaurante Santo Domin-
go II, en la plaza del Vergel, es sen-
tir el corazón de la ciudad de Soria, 
en un entorno cutural, artístico o 
arquitectónico privilegiado. Así lo 
contará Carlos Pescador, el alma 
de este establecimiento hostelero 
tan personal, que recuerda que a 
cincuenta metros está el otro San-
to Domingo, el templo de España 
que ofrece, quizás, la mejor porta-
da románica.

En la misma plaza en la que está 
el restaurante Santo Domingo II se 
encuentra el Instituto Antonio Ma-
chado, que se llama así en homena-
je al poeta que inició aquí su ma-
gisterio como Catedrático de Len-
gua francesa, entre 1907 y 1912. Es 
un bello edificio barroco, antiguo 

colegio de la Compañía de Jesús. 
Se conserva el aula en el que daba 
clases Machado. Puede visitarse. 
Pregunte, si el centro está abierto.

Luego, acérquese hasta la igle-
sia románica de Santo Domingo. 
Aunque tiene añadidos posteriores, 
se construyó en el siglo XII. Des-
frute   su espectacular e impresio-
nante portada, construida en uno 
de los momentos de más esplen-
dor de la historia de Soria, gracias 
a la atención del rey Alfonso  VIII, 

casado con Leonor de 
Plantagenet. De ahí la 
inspiración fracesa de la 
portada.

Junto al templo está 
el convento  de las Her-
manas Clarisas. Son 
unas extraordinarias re-
posteras. Por eso, pásese 
por su torno y adquiera 
su famoso turrón de la 
abuela y sus mazapanes.

Antes de comer en el 
restaurante Santo Do-

mingo II, cuya cocina hace honor 
al nombre del establecimiento, pa-
see por la calle Aduana Vieja, una 
de las vías con más historia de la 
Ciudad de Soria, salpicada de pa-
lacios y casas señoriales, entre ellas 
la de la familia Marichalar.

ADUANA VIEJA
Por la calle Aduana Vieja llegará a 
la plaza de San Clemente,  conocida 
popularmente como El Tubo, donde 
está el Archivo Histórico Provincial, 
y desde donde se accede a la calle 
El Collado. 

Si quiere hacer un poco más de 
apetito, lléguese hasta el parque de 
la Alameda de Cervantes, o parque 
de la Dehesa, donde se ubica la en-
trañable ermita de La soledad. Re-
grese al restaurante Santo Domingo 
II por  la callePuertas de Pro.

Espectacular portada románica de Santo Domingo.  A la derecha Ermita de la Soledad/ana isla

 PUNTOS CLAVES

01:
INSTITUTO MACHADO
En la misma plaza donde se ubica el 
restaurante Santo Domingo II está 
el Instituto Antonio Machado, que 
se llama así porque el poeta inició 
ahí su magisterio como catedrático 
de frances.

02:
IGLESIA DE SANTO DOMINGO
No es casual que este restauante 
se llame Santo Domingo II, en 
homenaje a la iglesia románica  
de Santo Domingo. Un templo 
que se construyó en el siglo XII, 

con añadidos posteriores,  pero 
que tiene , seguramente, la mejor 
portada románica de España. Una 
joya arquitectónica que hay que 
visitar y conocer. Más si se disfruta 
de la gastronomía del Santo 
Domingo II.

03:
DE LA TIERRA.... Y DEL MAR
El  restaurante Santo Domingo 
II, que acaba de renovar sus 
instalaciones ofreciendo una 
imagen más moderna y acogedora,  
ofrece una cocina completa. 
Aporta la gastronomía tradicional 
soriana de micología, es decir,  los 
mejores productos de la tierra..., 
y  los mejores productos del mar. 
Porque otra especialidad son los 
pescados.

Junto al mejor

y en el corazón soriano
ROMÁNICO
Conocer la portada románica de Santo Domingo, recorrer calles 
como  Aduana Vieja y el entorno cultural y arquitectónico en 
el que se ubica el restaurante Santo Domingo II,  es la propues-
ta que ofrece el responsable de este establecimiento, Carlos 
Pescador, que destaca el interés de esta zona, que es ‘corazón’ 
de la ciudad de Soria. Un paseo ideal para disfrutar luego de la 
gastronomía referencial de Santo Domingo II.
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#ociorestaurantesbares# #Toledillo#
ASADOR PICO FRENTES
Lechazo con Denominación de Ori-
gen IGP y carnes a la brasa. Even-
tos, comuniones, bautizos, comidas 
de empresa, despedidas de solteros, 
reuniones de familia, etc. Reservas: 
Tfno: 975 27 04 96 y 606 35 21 03

#El Burgo#
VIRREY PALAFOX. 
La tradición se mezcla con las nue-
vas tendencias en cocina. La cate-
dral del buen comer.  Cocina cas-
tellana, asados de cordero y cochi-
nillo, migas...
Tfno. 975 34 13 11. 

HOTEL TERMAL 
Un lugar exclusivo donde vivir
momentos inolvidables
C/ Universidad, 5. El Burgo
www.castillatermal.com
reservas@castillatermal.com
Tfno. 902 330 015.

RESTAURANTE CAPITOL
Cocina casera con un toque de
innovación. Menú diario y de
fin de semana con gran
variedad de platos a elegir.
TE SORPRENDEREMOS.
Tfno. 975 34 10 19

#Garray#
GOYO (GARRAY)
Cocina casera y de mercado
almuerzos, comidas, meriendas
y cenas.
Ramón Benito Aceña, 2
Tfno. 975 25 20 07. 

#Vinuesa#
EL BALCÓN DEL BREZAL
QUINTANAREJO
Asados , carnes a la brasa 
en un marco incomparable.
C/ Mayor- El Quintanarejo
(Carretera Laguna Negra)
jmarri@wanadoo.es
Móvil 617 33 85 30
Tfno. 975 37 83 03. 

LOS RANCHALES
Carnes de Pinares, boletus, setas, 
foie casero y sus riquísimos pos-
tres. A partir de noviembre menús 
micológicos, y nuestro esperado 
menú Busca Setas Castilla y León.  
Referencia del buen comer.
Tfno. 646 70 44 16 y 975 37 83 24

www.sorianoticias.comla receta

CARDO CON BECHAMEL Y JAMÓN
RESTAURANTE IRUÑA PLAZA

- Cardo
- Jamón Ibérico
- Limón
- Ajo
- Harina
- Mantequilla y leche
- Aceite de oliva
- Sal
- Pimienta y nuez moscada

El cardo limpio y cortado se cuece en agua hir-
viendo con limón exprimido. Enfriamos el cardo 
en agua con hielo. Hacemos la bechamel al estilo 
tradicional, y después de salpimentar añadimos un 
poco de nuez moscada. Sofreímos el ajo en una 
sartén con aceite e incorporamos el cardo cocido, 
salteamos hasta calentar. Servimos en un plato 
los cardos, cubrimos con la bechamel y el jamón 
ibérico picado.

#Abejar#
PUERTA PINARES
Menú del día de lunes a viernes, 
cocina de temporada los fines de 
semana, menús especiales para ce-
lebraciones y empresas.
Tfno. 975 37 35 57.

#Berlanga#
CASA VALLECAS 
Especialidades en caza y micolo-
gía. Cocina innovadora y creativa 
partiendo de los productos y pla-
tos tradicionales
Tfno. 975 34 30 33.

#Ágreda#
BAR RESTAURANTE
LA SINAGOGA DE ÁGREDA
Su ubicación es muy singular,
en una antigua sinagoga.
C/ Vicente Tutor, 14.
Tfno. 976 19 71 44.

#Soria#
TRISQUEL
Cocina tradicional. 
Menú diario y  fin de semana.
COMIDA APTA PARA CELIACOS
C/ Venerable palafox, 3.
Tfno. 975 230 163

PARADOR ANTONIO MACHADO
Cocina en la vanguardia de lo 
tradicional. 
Conoce nuestros menús.
Déjate seducir por nuestras pro-
puestas para todas tus celebracio-
nes más especiales.
Parque del Castillo s/n
Tfno. 975 240 800

CASCANTE 
Carpaccios, ensaladas, 
escabechados, rellenos, 
helados caseros, tostadas...
Paseo San Francisco, 2.
Tfno. 975 22 09 30. 

BAR CASCO VIEJO
NUEVA DIRECCIÓN
Sobrosos pollos asados para co-
mer o para llevar. Pollo asado + 
patatas caseras = 10 euros. Tam-
bién ensaladas y postres caseros. 
C/ Real, 33. Soria
Tfno. 975 67 88 32 y 
622 80 99 19 

VALONSADERO
Ctra. Nacional 234, km 359. 
Tfno. 975 18 00 06.

MESÓN CAMPOS DE CASTILLA
Tfno. 975 22 66 00

CASINO AMISTAD NUMANCIA
ABIERTO  al público de 10.00 a 16.00 
y de 20.00 a 23.00 horas. 

CASA GARRIDO
Tfno. 975 22 20 68

EL VENTORRO
Tfno. 975 22 37 54

#Almazán#
RESTAURANTE ANTONIO
Tfno. 975 30 07 11
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Polígono Las Casas. Calle K, parc. 324
Tfno. 975 22 54 98

MESÓN CASTELLANO
Plaza Mayor, 2.
Tfno. 975 21 30 45

SANTO DOMINGO II
C/ Aduana Vieja, 15
Tfno. 975 21 17
reservas@santodomingo2.es
www.santodomingo2.es

FOGÓN DEL SALVADOR
El asador de Soria. Especialidad en 
asados y brasa con pescados del 
norte. Reserva tu mesa.
Tfno. 975 22 68 31
www.fogonsalvador.com

#Garray#
HOSTAL GOYO GARRAY**
Habitaciones confortables con
baño, y televisión. Descubre la
calma interior. Soria, turismo
rural alternativo.
C/ Garrejo,9
Tfno: 975 05 25 23

#Valdeavellano
de Tera#
RESTAURANTE ENTRERROBLES
Tfno. 975 180 800 y 639 836 551.

#PANADERÍA Y 
DEGUSTACIÓN#
PAN Y CAFÉ
Especialidad en infusiones, en ca-
fés, en tartas fondant. Puedes de-
gustar todos nuestros productos 
aquí o en tu casa. 
REGALOS cumpleaños, detalles ce-
lebraciones. DELICATESSEN.
Pan y prensa.
C/ Manuel Blasco nº 2. Soria
Tel. 629 87 14 42  

#BARES#

#Soria#
CAFETERÍA TAURO
Almuerzos y meriendas.
Especialidad en chuletón.
C/ Venerable Palafox, nº 5
Tfno. 975 21 39 01

CAFÉ-BAR LA ISLA
NUEVA DIRECCIÓN
Almuerzos, desayunos, cenas, ra-
ciones y copas. Amplias instalacio-
nes para todo tipo de celebracio-
nes. Precio especiales para grupos.
C/ Ronda Eloy Sanz Villa

CAFETERIA TRIBECA
Platos caombinados, menú del día. 
C/ El Collado nº 7
Tfno. 975 21 43 95

CAFÉ BAR PAPILLÓN 
Cafés, cañas, copas y pinchos.
Avda. Valladolid, 1
Tfno. 975 12 83 28

YORK/ NUEVA YORK 
C/ El Collado.
Plaza Mariano Granados.
Tfno. 975 22 73 05 

MERBEYÉ
Abierto desde las 9.00 horas. Al-
muerzos, cafés, tapas y copas.
Tfno. 975 21 17 10

#HOTELES#

#Soria#
HOTEL LEONOR MIRÓN ****
C/ Venerable Palafox, 3.
Un lujo en el Campo sin salir de la 
ciudad. Menús del día y degusta-
ción. Vista ponarámica sobre el Río 
Duero y casco antigüo.
ESPECIALISTAS EN BANQUETES, bo-
das, reuniones y comidas de empresa.
Paseo del Mirón, s/n.
Tfno. 975 220 250
www.hotel-leonor.com

HOTEL LEONOR CENTRO****
C/ Venerable Palafox, 3.
En pleno centro de Soria, un hotel 
nuevo y muy confortable. 
Jacuzzi y gimnasio.
Plza. Ramón y Cajal, 5
Tfno. 975 239 303.
leonorcentro@hotel-leonor.es

HOTEL VALONSADERO***
Ctra.  N-234, km. 359.
Tfno. 975 22 61 22

HOSTAL LA VITORINA
Habitaciones y bar.
Paseo de La Florida, 35
Tfno. 975 22 61 22

HOTEL ALBA
Paseo de Santa Bárbara, 13
Tfno. 975 22 61 22

HOTEL CASTILLA
C/ Claustrilla, 5
Tfno. 975 23 12 45

PARADOR ANTONIO MACHADO
Ubicado en el parque del Castillo, 
lugar privilegiado con espectaculares 
vistas de la ciudad, el río Duero y 
sierras de la provincia. Habitaciones 
confortables y acogedoras, todas ex-
teriores, ampliamente dotadas para 
proporcionarle una feliz estancia.
Tfno. 975 240 800

HOTEL GREEN CADOSA
C/ Claustrilla, 5
Tfno. 975 21 31 43

HOTEL SORIA PLAZA MAYOR
Tfno. 975 240864

#Almazán#
HOTEL ANTONIO
Avda de Soria, nº 13
Tfno. 975 24 08 64

#El Burgo#
HOTEL TERMAL****
Piscina termal, circuito de contras-
tes y zona de tratamientos terma-
les. Edificio del siglo XVI, con una 
original fachada plateresca y claus-
tro  renacentista.
C/ Universidad, 5
Tfno. 902 330 015
www.castillatermal.com

II VIRREY****
C/ Mayor, 4
Tfno. 975 34 13 11

#Buitrago#
LA CASA DEL DIEZMO
Alquiler de habitaciones. Bar, res-
taurante, spá, sauna, baño de vapor. 
Almuerzos y comidas por encargo. 
A 10 minutos de Soria.
Tfno. 675 80 77 41 y 637 45 54 47

#RESTAURANTES#

#Soria#
IRUÑA PLAZA
Cocina creativa y mercado.
Plaza de Herradores
Tfno. 975 22 68 31

Restaurante de cocina tradicional 
castellana. Menú del día y carta. 
Reserva tu mesa.
Cafetería: desayunos, almuerzos, 
cafés, cañas, etc.
Tfno. 975 22 68 31
leonorcentro@hotel-leonor.es
EL CERDITO FELIZ

BAR EL ABETO
Avda. Valladolid, 44
Tfno. 975 21 47 14

CHOCOLATE A TRES
Venerable Palafox, 5 
Creación/diseño pastelería.

IRUÑA PLAZA
Desayunos, comidas, meriendas
y cenas. ¡Ven a vernos!!!
Probarás las mejores raciones y 
tapas micológicas, además de las 
gambas a la gabardina, nuestras 
croquetas caseras y un sinfin de 
bocaditos exquisitos.
Plaza Herradores, 5. 
Tfno. 975 22 68 31

TABERNA LA NIÑA 2
Abierto desde las 9:00 horas.
Gran variedad de almuerzos, menú 
diario, meriendas, especialidad en 
cenas, y tus TARDES DE FÚTBOL Y
ESPECTÁCULOS DE FLAMENCO
Calle Campo, s/n. Soria
Tfno.: 975 22 90 40

THE RED LION
Paseo El Espolón, 4.
Tel. 975 21 39 35

BAR LATINO
C/ Numancia, 2.
Tfno. 975 23 19 69

MANÁ
C/ Morales Contreras, 8.
Tel. 975 22 61 20

BAR MONTICO
C/ Vicente Tutor, 5.
Tfno. 975 22 00 96   

BAR EL TEMPLO
Callejón del Pregonero, 2.
Tfno. 975 21 51 62

PISCIS 
C/ Tejera, 14.
Tfno. 975 22 20 51

BAR BAILONIA
C/ Venerable Palafox, 3.

BAR LA HOZ
C/ Venerable Palafox, 3.

#El Burgo#
CAFETERÍA CAPITOL
Tfno. 975 34 10 19
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Alma
Arturo Tuzón dirige esta obra teatral 
que cuenta en el reparto con Rocío Mu-
ñoz-Cobo y Andrea Dueso y cuyo argu-
mento se centra en una actriz, Elisabe-
th, que pierde el habla  en una represen-
tación y es ingresada en un hospital. Ante 
su nulo avance, será llevada con su enfer-
mera a una casa de verano buscando así 
una pronta recuperación.

LUGAR C.C. PALACIO DE LA AUDIENCIA. SORIA /
VIERNES, 18 DE DICIEMBRE; 20:30 H. 10 EUROS.

Teresa de Jesús
La Junta de Castilla y León ha organizado 
una exposición en la Biblioteca Pública de 
Soria que recupera la faceta de escritora 
única, con una pluralidad de estilos según 
la naturaleza de sus escritos, de Santa Te-
resa de Jesús, cuando se cumplen cinco 
siglos de su nacimiento.

BIBLIOTECA PÚBLICA DE SORIA. HASTA EL 31 DE 
DICIEMBRE.

Apicultura
El Ministerio de Agricultura, Alimenta-
ción y Medio Ambiente (Magrama) ha 
publicado la orden que establece las ba-
ses de las subvenciones para la realiza-
ción de proyectos de investigación apli-
cada en el sector apícola y sus productos, 
dentro del programa nacional de medidas 
de ayuda a la apicultura

BOE, 3 DE DICIEMBRE 

El espectador espectado
Exposición colectiva que plantea un jue-
go escénico inspirado en la descripción 
del personaje “sin identidad” de John Len-
non “que se afanaba haciendo planes… 
sin destinatario” mientras la vida pasa-
ba por él. Dicen que lo que distingue a un 
hombre cultivado de los demás es que 
puede observar las mismas cosas desde 
varios puntos de vista. Pruebe.

C.C. PALACIO DE LA AUDIENCIA.  HASTA EL 6 DE ENERO. 

Pinos navideños
Desde el 16 de diciembre por la mañana 
el Ayuntamiento de Soria realizará una 
nueva distribución de pinos en la plaza 
de toros por parte del personal munici-
pal de la Concejalía de Medio Ambiente, 
Patrimonio y Montes, junto con trabaja-
dores del almacén municipal. Este repar-
to se extenderá hasta el 19 de diciembre 
y se desarrollará de nueve de la mañana a 
dos de la tarde.

SORIA. PLAZA DE TOROS /DEL 16 AL 19 DE          
DICIEMBRE; DE 9:00 A 14:00 HORAS.

Ideas For Soria
Diez jóvenes sorianos con trayectorias 
profesionales destacadas fuera de la pro-
vincia vuelven para compartir su expe-
riencia e involucrarse en su ciudad. Un lu-
gar de encuentro de la juventud soriana.

SORIA. CASINO AMISTAD NUMANCIA/ 23 DE 
DICIEMBRE; 18:30 HORAS

www.sorianoticias.com#agenda#

El cascanueces
Oportunidad única para disfrutar de una 
de las obras más conocidas de Tchaikovs-
ky, interpretada por el ballet ruso de Ser-
gey Radchenko, en su primera gira por Es-
paña. Entrada: 18 euros.

SORIA. C.C. PALACIO DE LA AUDIENCIA./23 DE 
DICIEMBRE; 18:30 HORAS.

La música celta del futuro
Carlos Núnez, el mago de las gaitas y las flautas y un músico 
reconocido en todo el mundo, llega a Soria en su gira de con-
ciertos para mostrar su universo musical que él mismo defi-
ne como la “música celta del futuro”. Inter-celtic es su último 

trabajo en el que aborda la música celta más pura, pero en to-
da la variedad de acentos que hacen de ella un género inter-
nacional. 
LUGAR PALACIO DE LA AUDIENCIA / 15 DE DICIEMBRE; 20:30 HORAS. 15 EUROS.

decine

INTO THE WOODS
Una malvada bruja (Meryl Streep) 
conspira para enseñar lecciones a di-
versos personajes de cuentos infanti-
les, como  Caperucita Roja, La Ceni-
cienta, Jack y las habichuelas mágicas 
y Rapunzel, pero antes de que no ha-
ya vuelta atrás, sus intrépidos prínci-
pes y caballeros intentarán detenerla. 
Musical de fantasía incluido en el ci-
clo “Pantalla Grande”, del Cine-club 
de la UNED.

SORIA. C.C. PALACIO DE LA AUDIENCIA/16 DI-
CIEMBRE;20:3O HORAS. 

ÉRASE UNA VEZ EN AMÉRICA
Última película dirigida en 1984 por 
el director italiano Sergio Leone que 
el Cine-Club de Soria proyecta en su 
ciclo “Miradas de Cine”. Interpretada 
por Robert de Niro, James Woods, Joe 
Pesci y Elizabeth McGovern, está ba-
sada en una novela de Harry Grey, ins-
pirada en sus experiencias reales co-
mo gangster en la Norteamérica de 
principios del siglo XX.
 
SORIA. RESIDENCIA JUVENIL ANTONIO
MACHADO/21 DICIEMBRE;20:00 HORAS. 
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REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA
SANIDAD.  La Consejería de Sanidad y la Fundación Internacional Josep Carreras para la lucha contra 
la leucemia han suscrito un acuerdo de colaboración para la mejora del funcionamiento del Registro 
de Donantes de Médula Ósea (REDMO), y la atención a estos enfermos.

ASAJA Soria ha hecho públicos 
los premios Espiga y Tizón de 
2015, con los que reconoce, res-
pectivamente, la labor en favor 
o en contra de los intereses de 
los sectores agrícola y ganadero. 
El Espiga ha recaído en María 
Jesús Pascual Santamatilde, ex 
directora general del ITACYL, 
“por su labor de apoyo a la agri-
cultura”, como la implantación 
de cultivos de ensayo, o la ela-
boración de un mapa agroclimá-
tico de suelos de la Comunidad. 
El premio Tizón ha ido a parar 
a la Comisión Nacional de los 
Mercados y de la Competencia,  
merecido por su actitud pasiva 
en los precios de los abonos. La 
ex jefa del Servicio de Agricul-
tura de Soria, Encarnación Re-
dondo, ha recibido una mención 
especial, al igual que quien fuera 
secretario de ASAJA Soria, Jesús 
Hernández, a título póstumo.

La Junta ha aprobado el infor-
me ambiental que permitirá la 
ampliación de las instalaciones 
de la empresa Carbures Europe 
en el polígono La Güera de El 
Burgo de Osma. El informe es-
tablece que se deberán cumplir 
varias medidas protectoras, en 
especial garantizar la integridad 
de una vía pecuaria próxima, y 
un control arqueológico por el 
yacimiento La Miirandilla.

Premios Espiga y 
Tizón de ASAJA

Ampliación de 
Carbures Europe

AGRICULTURA

EMPRESA

El mercado de la vivienda se anima  y remonta su precio en la Comunidad. / a. i.

REDACCIÓN
La vivienda nueva sube un 1,8 
por ciento en Castilla y León, 
cifra inferior a la nacional, con 
un 4,3 por ciento de incremen-
to, según los datos publicados 
por el INE

El Índice de Precios de Vi-
vienda (IPV) en Castilla y León 
ha registrado un incremento en 
el tercer trimestre de 2015 del 
1,7 por ciento, en comparación 
con el mismo periodo del pasado 
año, mientras que a nivel nacio-
nal se produjo una subida bas-

tante superior que llegó hasta 4,5 
por ciento, según los datos publi-
cados hoy por el Instituto Nacio-
nal de Estadística (INE).

Por tipo de viviendas, los pre-
cios de las nuevas subieron un 
1,8 por ciento al finalizar el tercer 
trimestre, sobre el dato de hace 
un año, cifra inferior a la regis-
trada en España, donde se elevó 
un 4,3 por ciento. 

En comparación con el tri-
mestre anterior, el precio cayó 
en 1,3 por ciento en la Comu-
nidad, mientras que en el con-

junto de España en este tipo de 
vivienda nueva se experimentó 
una subida de un 0,6 por ciento.

En cuanto a la vivienda de se-
gunda mano, los precios tam-
bién se incrementaron en Casti-
lla y León en el tercer trimestre. 
Así, subieron un 1,7 por ciento 
sobre un año antes, cuando en 
España los precios ascendieron 
un 4,5 por ciento. En cuanto al 
trimestre anterior, en este tipo 
de inmueble en la Comunidad 
el precio cayó un 0,6 por cien-
to, mientras que a nivel nacional 
subió un 0,7 por ciento.

Por comunidades autónomas, 
el Índice de Precios de la Vivien-
da subió en todas ellas con res-
pecto al tercer trimestre de hace 
un año. Donde más incremento 
se produjo fue en Baleares con un 
8,4 por ciento; seguida de Madrid 
con un 6,9 por ciento; y Cataluña 
6,1 por ciento. Donde menor in-
cremento hubo fue en Aragón y 
La Rioja, con un 0,9 por ciento; 
País Vasco, con un 1 por ciento; 
y Navarra con un 1,4 por ciento.

Los datos muestran una con-
solidación positiva del sector, 
después de unos años de crisis, 
y de ajuste de precios.

La vivienda nueva sube
un 1,8% en Castilla y León

El incremento nacional 
es de un 4,3%, dos 
puntos y medios más  
que en Castilla y león

La vivienda de 
segunda mano también 
se incrementa en 
la Comunidad

La vivienda sube en 
todas las comunidades 
en la comparativa 
interanual

El sector consolida 
una evolución positiva 
que está superando 
la crisis económica
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