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SORIANOS CONTRA 
EL HAMBRE 
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Sin relevo 
generacional
Luis Heras Mínguez 
dejará tras 27 años la 
presidencia de la Casa 
de Soria en Barcelona. 
Solo el 15% de los 
350 socios tienen 
menos de 65 años. 

ELREPORTAJE págs. 14 y 15

Puesta en valor 
del castillo
En Berlanga, tras 
la rehabilitación 
de la torre del 
homenaje, este año se 
realizarán  obras de 
rehabilitación.

ENPROVINCIA págs. 10 y 11

San Juan 
2019 ya tiene 
sus 12 jurados

ENCAPITAL pág. 9

Soria, a 
conquistar 
FITUR

ELTEMA pág.  3 a 5

El CAEP 
prescinde de 
García Chico

ENDEPORTES págs. 18 y 19

El Banco de Alimentos de Soria nació hace 
siete años, gracias a un grupo de amigos que 
se propusieron acabar con el hambre. Hoy 
han crecido y no desfallecen porque su labor 
sigue siendo una necesidad. págs. 6 y 7





ENCARNA MUÑOZ
La Feria Internacional de Turis-
mo (Fitur) hace de este sector 
uno de los protagonistas del mes 
de enero. La cita, de cinco días, 
se convierte año tras año en la 
herramienta de venta más com-
pleta que existe para la indus-
tria turística por los datos que 
consigue cierre tras cierre. En 
la edición de 2018, la trigésimo 
séptima concretamente, se regis-
traron 251.000 visitantes, más 
de 10.000 empresas procedentes 
de 165 países y, quizás más im-
portante, 6.800 citas de negocio 
agendadas (contactos entre em-
presarios que sirven de prece-
dente a un acuerdo comercial).
   Por eso la presencia en Fitur se 
convierte en más que una opor-
tunidad, una obligación para 
una provincia como Soria que 

pretende hacer del turismo un 
sector estratégico y referente.
   La Diputación de Soria acudirá 
a Madrid entre los días 23 y 27 
de enero para dar a conocer la 
oferta turística de la provincia y 
poner en valor los recursos más 
importantes que se encuentran 
dentro de los límites provincia-
les. Un año más, la institución 
acude a la Feria integrada en el 
espacio de la Junta de Castilla 
y León como el resto de provin-
cias de la Comunidad.
   La promoción de la Diputa-
ción se centrará en toda la oferta 
turística que tiene la provincia, 
desde naturaleza, patrimonio, 
gastronomía, cultura, dedicando 
un especial protagonismo este 
año al turismo deportivo, tanto 
con las alternativas que ofrece 
la provincia como con la decla-
ración de la capital como Ciudad 
Europea del Deporte. 
   De hecho, el Ayuntamiento de 
Soria tendrá la oportunidad de 
presentar esta declaración en el 
escenario principal habilitado 
por el organismo regional el sá-
bado 26 a las 14:00 horas. 
   Destacada será también la pre-
sencia del club deportivo Desa-
fío Urbión, que repite en Fitur  
promocionando la comarca de 
Pinares de Urbión como desti-
no turístico deportivo de refe-
rencia, tratando de vender toda 
la provincia de Soria como un 
destino turístico para los depor-
tistas, enfocándose tanto a los 
profesionales como a los que lo 
practiquen de forma amateur.
   La presencia de Soria también 
quedará patente a través de la 
proyección de diferentes vídeos 
promocionales de la provincia en 
las pantallas gigantes instaladas 
en el espacio de la Comunidad.

lanoticia

La provincia estará, un año más, presente en la 
Feria Internacional de Turismo que se celebra en 
Madrid. En su edición de 2018 registró 251.000 
participantes y 10.000 empresas procedentes de 
165 países por lo que supone una puerta abierta 

al mundo del turismo internacional. Deporte, 
naturaleza y gastronomía las apuestas de Soria.

LOS DATOS DE ACTIVIDAD COMERCIAL AVALAN LA PRESENCIA
UN 20%. Este es el porcentaje en el que se vió incrementada la actividad comercial del 
sector turístico de Castilla y León durante 2017. Se alcanzaron los ocho millones de turistas, 
lo que supone un crecimiento del 12,67 % respeto al año 2016.

SORIA se 
abre al
MUNDO  

El stand de Soria se sitúa dentro del espacio que Castilla y León ocupa en el pabellón España. 

Se estima que el 
número de visitantes 
ronde los 250.000 
alcanzados en 2018.

La Diputación 
de Soria estará 
integrada en el 
espacio de la Junta.

El Ayuntamiento de 
Soria presentará la 
declaración de Ciudad 
Europea del Deporte.
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Almazán

Ágreda

Arcos de Jalón

El Burgo de Osma

Villa totalmente amurallada a las orillas del Duero donde 
visitar la iglesia de San Miguel, el Palacio de los Hurtado de 
Mendoza o pasear por su inmensa Arboleda. Las fiestas de 
la Bajada del Nazareno, el Zarrón y las ferias de la caza y de 
Muestras lo convierten en un referente regional todo el año.

A los pies del Moncayo, su entramado de calles, la plaza y el 
barrio Moro combinan en Ágreda con una gastronomía que 
potencia los recursos locales como el cardo, las morcillas 
o la cocina del bacalao. Los Felpecuartos, la Virgen de lo 
Milagros y San Miguel son fiestas de gran interés.

Vestigios del pasado con torreones, iglesias y castillos como 
el de Arcos en las localidades de uno de los municipios más 
amplios de la provincia; Aguilar de Montuenga, Chaorna, 
Iruecha, Judes, Jubera, Layna, Montuenga de Soria, Sagides, 
Somaén, Utrilla, Urex de Medinaceli, Velilla de Medinacel.

El Burgo ofrece al visitante un enorme elenco de atractivos 
patrimoniales, culturales y paisajísticos; la Catedral, Uxama, 
el centro cultural, los cursos de verano de Santa Catalina, 
Carnavales, el mercado romano, los recursos micológicos, las 
matanzas y las fiestas de La Virgen y San Roque.

Hotel Antonio

Restaurante La Sinagoga

m

m

Asados de cerdo y cordero 
a la brasa.

(975 30 07 11)

Comida casera en un 
inmueble histórico.

(976 19 71 44)
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Restaurante Carlos Mary
m

Comida casera y abundante 
junto a la A-2.
(975 32 60 14)

Restaurante Virrey Palafox
m

CerdoExperiencia hasta el 
14 de abril 

(975 34 13 11)



Navaleno

Ólvega

SoriaMorón de Almazán

San Leonardo de YagüeGolmayo

Valdeavellano de Tera

Vinuesa

Con su reformado Teatro Cervantes, Naveleno ofrece una 
variada programación cultural durante todo el año. Este 
enclave que es la puerta de la comarca de Pinares y la 
capital micológica de la provincia de Soria con su Centro 
Micológico abierto al público de marzo a diciembre.  

Del 28 de febrero al 5 de marzo Ólvega celebra sus 
carnavales con gran participación de las asociaciones, en 
agosto sus Fiestas de la Juventud y en septiembre sus fiestas 
patronales. En octubre el VI Trofeo Mushing Villa de Ólvega 
y en marzo la histórica `Segunda Numancia´. 

Un paseo por el Duero, junto a los olmos que cantó el poeta 
Antonio Machado, nos permite contemplar los arcos de San 
Juan de Duero, símbolo del románico nacional, y disfrutar 
de la impactante ermita de San Saturio. La capital estrena 
este año el título de Ciudad Europea del Deporte.

El impresionante conjunto monumental de su plaza Mayor 
castellana da la bienvenida a este municipio donde visitar 
el museo provincial del traje ubicado en el Palacio de los 
Mendoza construido a principios del siglo XVI. Además 
puedes disfrutar en su Club de Golf La Dehesa de Morón.

En el corazón del emblemático Cañón del Río Lobos, San 
Leonardo es el lugar ideal para conocer una de las zonas 
más bellas de la provincia. Esta se extiende desde los pinares 
hasta la nueva ruta senderista que lleva al puente de los 
Siete Ojos. Merece una visita el castillo fuerte abaluartado.

Las poblaciones rurales como La Cuenca o Nódalo han 
vivido una espectacular recuperación de sus calles y casas 
de piedra. En Fuentetoba se muestra toda la fuerza de la 
naturaleza soriana en la espectacular Cascada de la Toba. En 
Camaretas disfruta del mejor ocio y compras todo el año.

A los pies de la Cebollera, los pueblos del Valle con su 
arquitectura tradicional, su exquisita gastronomía y una 
naturaleza idílica y exuberante son el lugar ideal para 
retirarse y conectar con uno mismo. Valdeavellano es el 
epicentro del Valle de la Mantequilla. 

Con sus calles empedradas y casas blasonadas, Vinuesa es 
punto de referencia para la visita a la Leguna Negra. El 16 
de agosto se celebra la vistosa fiesta de la Pinochada bajo 
la mirada de un imponente Mayo. Ofrece la posibilidad de 
practicar deportes de nieve en el puerto de Santa Inés.

Restaurante El Maño

Hotel Mirador del Moncayo

Restaurante Soto Playa Bar casino La Unión

Restaurante Pilar Hostal Los Canteros

m
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Micología de la zona y 
asados exquisitos. 

(975 37 42 01)

Cocina de la tierra. 
Menú 12€

(976 19 24 72)

Las mejores carnes a la 
brasa junto al Duero.

(975 22 39 29)

Sede social, recreativa y 
cultural. 

(975 30 61 43)

Menú diario a 10€
Menú fin de semana, 12€

(975 37 63 80)

Especialistas en almuerzos 
en un espacio con encanto.

(975 24 93 88)

Camping Entrerrobles
m

Abierto todo el año en 
medio de la naturaleza. 

(975 18 08 00)

Punto de nieve Santa Inés 
m

Menús fin de semana 15€
Caldo y tapas.
(699 10 50 17)



provincia sin Banco y eso no se podía 
permitir “(ríe), ahora ese grupo de ami-
gos ha crecido y “hemos demostrado que 
con un poquito de cada uno, funciona”.
    Con el paso de los meses, son ya 15 
los voluntarios han decidido dedicar par-
te de su ocio a ayudar a los demás. Ellos 
acuden como mínimo una vez a la se-
mana a las instalaciones en el polígono 
de Valcorba. Son los fijos, los que nun-
ca fallan  y “los más difíciles de captar”, 
en palabras del presidente del Banco de 
Alimentos de Soria, Ángel Crespo. La 
mayoría cumplen el mismo perfil, son 
personas jubiladas, muy formadas y con 
un elevado compromiso social. 
    A ellos hay que sumar otros muchos 
nombres propios, los de los sorianos que 
se comprometen con esta labor de forma 
eventual. “En la pasada Gran Recogida 
fuimos un total de 240 personas traba-
jando por llenar el almacén”, puntualiza 
Ángel Crespo creciendo de orgullo para 
bajar a la tierra para explicar la diferencia 
numérica. “Los sorianos somos solidarios, 
lo demostramos cada vez que acudimos 
a la llamada de cualquier asociación o 
colectivo. Pero casi siempre lo hacemos 
de forma puntual, es cierto  que todos 
podríamos sacar unas horas a la semana 
pero muchas veces nos da miedo com-
prometernos con los demás”, sintetiza.  

UN TRABAJO “DIFERENTE”
Sea de forma rutinaria o más específica 
para fechas concretas, dentro de estas 
paredes hay hueco para todos. Domingo 
Rodrigo es “de los nuevos”. Él se coló en 
las filas del Banco de Alimentos en no-
viembre del año 2016. “Me jubilé en ju-
lio de ese año y después de tomarme un 
mes sabático comencé a pensar que tenía 
que hacer algo más. No me llenaba estar 
horas paseando por la Dehesa o todo el 
día dentro del centro de jubilados, que-
ría hacer algo que se notase, de lo que 
quedase una huella”, narra Domingo para 

BANCO DE ALIMENTOS

LABOR contra 
el HAMBRE

15 voluntarios fijos y 225 eventuales conforman una de las plantillas 
más organizadas de la provincia, la del Banco de Alimentos de Soria. 
Ellos son un grupo de “amigos” que decidieron hace siete años dedicar 
sus esfuerzos a los demás y enfocarse en acabar el hambre, el que para 
la FAO es el mayor riesgo a la salud en el mundo. 

Texto: ENCARNA MUÑOZ

El 30 de mayo de 2012 nació en Soria el 
Banco de Alimentos. Casi siete años des-
pués, este proyecto ha conseguido quizás 
el objetivo más complicado, consolidarse 
en esta provincia y hacerse presente día 
a día no sólo en los hogares que lo ne-
cesitan, sino en las rutinas de todos los 
sorianos, que cada vez lo tienen más pre-
sente. Esto se ha conseguido gracias al 
esfuerzo de las personas que están detrás 
del nombre, el equipo de voluntarios que 
ponen su esfuerzo para conseguir que el 
hambre no sea una realidad dentro de las 
fronteras provinciales. 

LA AMISTAD COMO HERRAMIENTA
El Banco de Alimentos de Soria lo fundó 
un grupo de diez amigos que se trans-
formaron rápidamente en voluntarios. 
“Nos lo propusieron desde Madrid”, ex-
plica Jesús Pastor, uno de los veteranos 
del equipo. “Soria era la única capital de Fotos: MARÍA FERRER

soriacapital UN ESLABÓN MÁS DE LA COMPLETA RED NACIONAL
EL BANCO de Alimentos de Soria forma parte de la Federación Nacional de Bancos de Alimentos, una 
red formada por 55 Bancos que no reparten alimentos directamente a personas particulares, sino que 
los distribuyen a través de las entidades asistenciales y de ayuda social registradas y homologadas.
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añadir que “me metí en la página web y 
enseguida se puso en contacto conmigo 
el presidente. Me acerqué hasta aquí y me 
encontré a Paco Parra (la cara más reco-
nocible del Banco de Alimentos de Soria 
hasta que hace unos meses diese un paso 
atrás) y ya no necesité más. Vi enseguida 
que había buen ánimo y eso fue suficien-
te para prestar mi tiempo y mi trabajo”. 
   Ahora Domingo Rodrigo, además de echar 
una mano en las labores que lo requieran, 
se encarga de organizar los fondos FEAD 
(Fondo de ayuda Europea para los Más Des-
favorecidos), dinero que llega de Europa y 
que se reparte entre Cruz Roja y el Banco 
de Alimentos para que ellas lo distribuyan 
entre la capital y la provincia, respectiva-
mente. “Es un trabajo intelectual, de organi-
zar las necesidades que tienen los distintos 
CEAS, pero es muy llevadero”, cuenta para 
animar a quien pueda escucharle: “no tie-
nes horarios ni jefes (hay responsables pero 

cada uno sabe lo que tiene que aportar). 
Yo me he dado cuenta de que hay días 
que soy mucho más productivo aquí que 
lo que era en mi trabajo”
   El presidente interviene en la conversa-
ción para aclarar que “aquí todo el mundo 
es válido, no hace falta saber hacer algo 
en concreto porque nos enriquecemos 
con las personas diferentes”. Una afirma-
ción que aprovecha (prácticamente por 
‘deformación’ profesional) para volver a 
insistir: “nuestra página web tiene una 
aplicación que permite apuntarse cuan-
do una quiera y echar una mano. No hay 
excusas porque es muy fácil”.

LOS BENEFICIARIOS
Esta entidad tiene 2.451 beneficiarios 
(1.000 de ellos a lo largo de la provincia 
y el resto en la capital) y aunque, “el nú-
mero se ha reducido considerablemente 
debido a la bajada de la inmigración” si-

gue habiendo personas que necesitan de 
nosotros para no pasar hambre”.
   La nave del Banco de Alimentos de 
Soria alberga, además del espacio dedi-
cado al trabajo de oficina y una sala que 
se dedicará en un futuro no muy lejano 
a tareas de formación, las furgonetas de 
la organización y multitud de estanterías 
que ahora mismo se encuentran reple-
tas. Los 32.000 kilogramos de alimentos 
que se donaron en la Gran Recogida  ya 
están clasificados y repartidos en cajas 
para darles una salida ordenada. “Hemos 
pasado las navidades trabajando a tope”, 
explica Ángel Crespo, “ahora tenemos re-
servas suficientes para tres meses largos 
pero no podemos bajar la guardia por-
que a finales de marzo se encienden las 
luces rojas”. 
   A las donaciones de particulares hay 
que añadir las que se realizan entre sedes 
de otras provincias (pues los excedentes se 
reparten antes de que alcancen su fecha 
de caducidad) y las que entregan empre-
sas privadas. “Ahora es el momento en el 
que empiezan a llegar productos apala-
brados con la industria agroalimentaria “.

NECESIDADES SORIANAS
Los productos más demandados por su 
necesidad conforman una lista prácti-
camente idéntica en todo el territorio 
nacional. En ella no pueden faltar acei-
te, leche, conservas de carne o pescado, 
zumos y legumbres hervidas. “Hay que 
tener en cuenta el consumo energético. 
Las personas que necesitan nuestros ser-
vicios normalmente también andan jus-
tos con otros gastos del hogar y el gas 
o la luz son más importantes”, señala el  
presidente del BALSO. 
   De esta lista se caen en Soria los pro-
ductos infantiles. “Es lo que más llama 
la atención pero la despoblación también 
está modificando las necesidades. Nacen 
menos niños y aunque estos productos 
siempre vienen bien, ahora no son priori-
tarios en esta provincia”, concluye Crespo.   

LOS MÁS JÓVENES ESTÁN EN SU PUNTO DE MIRA
LA EDAD MEDIA de los voluntarios Banco de Alimentos de Soria supera los 60 años. El objetivo ahora 
se centra en captar a los jóvenes para “enriquecer la organización con su energía y formación”.  La inten-
ción es poner en marcha programas de concienciación en colegios para niños a partir de los 12 años.
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La despoblación modifica 
las necesidades. Los 
productos infantiles 
ya no urgen. 

El número de 
beneficiarios ha 
bajado de 3.050 a 
2.451 en un año.

“Somos pocos para 
algo grande” es su 
lema. El buen ambiente 
su herramienta. 



Jesús Bárez (izq.), Ana Alegre y Carlos Martínez sonríen en las nuevas butacas. /sn

Soria recupera la pantalla 
grande con gestión municipal

SN
Poco más de 6 años después, 
los vecinos de la capital pueden 
volver a ver películas en panta-
lla grande. Los cines son ya una 
realidad aunque la gestión muni-
cipal ha inducido cambios signi-
ficativos respecto a la oferta co-
mercial tradición.
   El espacio lo componen 3 salas 
de proyección y una entrada am-
plia y acogedora donde se sitúan 
las taquillas y que acogerá tam-
bién exposiciones. La más grande 

de la salas tiene capacidad para 
100 espectadores, la segunda para 
70 personas y la tercera es un es-
pacio polivalente sin asientos fijos 
con capacidad para 40 personas. 
El espacio se abre al público sin 
venir acompañado, por el momen-
to, de espacios de restauración en 
la segunda planta del mercado 
ni el puesto de bebidas y snacks.
   Lucas Fernández, gestor cultu-
ral del consistorio soriano, explica 
que la programación se inclinará 
más por el cine cultural que por 

el comercial para “dar cabida a 
películas más pequeñas y al cine 
español”. Fernández ha indicado 
que la intención es que al menos 
el 40% de las películas se proyec-
ten en versión original.
   La programación regular será 
de lunes a domingo “muy simi-
lar al de un cine comercial” con 3 
proyecciones diarias en cada una 
de las dos salas fijas entre semana 
y unos 10 pases diarios los sába-
dos y domingos. “Al ser un cine 
municipal el equipo de Gobierno 
entiende que esto es un servicio 
público y no podemos tener una 
lógica de trabajo tan comercial” 
respondía al ser preguntado por la 
rentabilidad del modelo. Las en-
tradas regulares costaran entre 4 y 
5 euros, los ciclos de películas an-
tiguas 3. El día del espectador será 
los lunes con entradas también a 3 
euros y habrá entradas reducidas 
para jóvenes o jubilados.

Los cines del edificio anexo al Mercado Municipal son ya una realidad. El 
Ayuntamiento de Soria gestionará el espacio que cuenta con tres salas y una 
programación prevista con espacio para las propuestas menos comerciales.
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Las ciudades 
intermedias 
protagonizan el 
Think Europe

SN.
Hasta el 18 de este mes la ca-
pital se convierte por segundo 
año consecutivo en epicentro 
del diálogo municipalista eu-
ropeo con la celebración del 
congreso internacional Think 
Europe. Una cita que en esta 
ocasión se centrará en el papel 
que deben jugar las ciudades 
intermedias (entre 25.000 y 
250.000 habitantes) para con-
seguir cumplir con la Agenda 
2030 y los objetivos de desa-
rrollo sostenible que incluye. 
Al respecto del mismo, el regi-
dor capitalino, Carlos Martínez 
ha dedicado sus primeras pala-
bras a destacar la importancia 
de la unión de agentes para la 
consecución de objetivos a ni-
vel internacional. “Todos sa-
bemos y estamos hartos de es-
cucharlo, que es necesario una 
colaboración multinivel de las 
diferentes instituciones impli-
cadas, además de una impli-
cación privada para conseguir 
la consecución de los objeti-
vos 2030”, de ahí la oportuni-
dad de una cita que pretende 
“precisamente consolidar un 
espacio de diálogo multinivel 
y multiactor para poder hacer 
frente a la estrategia europea 
de desarrollo sostenible que te-
nemos que poner en marcha”.
   Un objetivo dentro del que 
Martínez Mínguez ha querido 
destacar a las ciudades inter-
medias calificándolas como el 
“motor del cambio” para con-
seguir una “igualdad real en-
tre ciudadanos” ya que para él 
“las grandes ciudades amparan 
el desequilibrio entre personas 
por falta de políticas públicas”.

 | CAPITAL | 

CINES DE SORIA

Todavía no hay puesto 
de bebidas ni snacks. 
Tampoco espacios 
de restauración.

La intención del 
equipo de gobierno es 
que las entradas no 
superen los 5 euros.

8
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San Juan 2019 ya tiene sus jurados
Ordenanzas, sorteos y negociaciones para lograr que las 12 cua-
drillas tengan ya jurados para las fiestas de San Juan 2019. Todas, 
incluida La Cruz y San Pedro a la que se animaron Pablo Oviedo y 
María del Carmen Antón, la pareja a la que le tocó el gordo de la 
Lotería de Navidad. El resto de alcaldes de barrio son: Javier Re-
yes y María Dolores Ayta (Santa Catalina), Adrián Miguel y Laura 
Rodríguez (La Mayor), José Enrique Valero y Mercedes Martínez 

(El Rosel y San Blas), Iñigo Blasco y María Ramos (Santiago), Cris-
tian Calonge y Berta De Miguel (San Miguel), Jesús Sanz e Isabel 
Gómez (San Juan), Víctor De la Pinta y María Gonzalo (Santo To-
mé, San Clemente y San Martín), Daniel Lagunas y Sara Martínez 
(San Esteban), Antonio Barranco y Ana Rosalía López (El Salva-
dor), José María Molina y Yeris Patricia González (Santa Bárbara) 
e Igor Sanz y Nuria Gonzalo (La Blanca).

www.sorianoticias.com
elcollado

Obras en La Juventud 

Sorian@s pide que se terminen 
“dos años y medio después de su 
apertura” las obras de la Juven-
tud. Luis Alberto Romero seña-
la que las deficiencias en la re-
dacción y ejecución del proyecto 
han supuesto deficiencias graves 
en las instalaciones. “Falta ilumi-
nar, equipar y calefactar la pista 
polideportiva, el balneario con-
tinúa sin aseos propios ni fuente 
y los vestuarios son demasiado 
pequeños” duplicado”.

El Cestón de Soriacentro 

El número 13.460 ha resultado 
ganador de El Cestón de Soria-
centro. El premiado deberá el bo-
leto agraciado antes del 25 de 
enero en las ofi cinas de Soria-
centro, ubicadas en la sede de 
FOES. Será agraciado con un 
premio compuesto de 55 regalos 
aportados por otras tantas em-
presas de la ciudad de Soria. En-
tre ellos, bonos regalo, jamones, 
perfumes, gafas de sol o cheques 
para cursos de idiomas.

Tachones contra versos 

Diversos ‘Versos callejeros’ que 
han ido surgiendo en las paredes 
de la ciudad fruto del certamen 
de Creación Joven, han sido ta-
chados de manera “cruel y van-
dálica” por autores desconocidos, 
tal y como lamentan en el depar-
tamento municipal que encabeza 
Inés Andrés. En su perfil social 
de Twitter la Concejalía lamenta 
que”estos hechos denotan “falta 
de respeto, de sensibilidad y de 
tolerancia hacia la cultura”.

 
El primer niño, el día 4

El primer nacimiento del año 
2019 en Soria no se produjo 
hasta el día 4 de enero, siendo 
la provincia la última de la re-
gión en poner cara a este pri-
mer niño del año. Abril nacía a 
las 5:41 horas, después de que 
el último bebé en la provincia 
en 2018, una niña, viera la luz 
el 30 de diciembre, con lo que 
fue necesario esperar cinco días 
para que llegará al mundo otro 
niño en Soria.
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soriaprovincia COMPLEJO PROCESO DE COMPRA DEL CASTILLO
LA ESCRITURA DE ADQUISICIÓN se firmó en el año 2003, siendo alcalde Álvaro López. El 
Ayuntamiento compró la fortaleza -en claro estado de abandono y deterioro- a los herederos de 
Isaac Ledema, después de varios años de gestiones impulsadas por el alcalde Carlos Lacárcel.

 

El Ayuntamiento de Berlanga de 
Duero ha dado un paso más en 
la apuesta por la recuperación de 
su patrimonio cultural e históri-
co, y en la puesta en valor del 
conjunto monumental del cas-
tillo, con la finalización de las 
obras de la rehabilitación de la 
torre homenaje.
   Unos 140.000 euros, costea-
dos por el Ministerio de Fomen-
to y el Ayuntamiento, ha sido el 
presupuesto de la consolidación 
y adecentamiento de ese elemen-
to principal de la fortaleza. Se ha 
habilitado un acceso hasta la te-
rraza de la torre, a la que podrán 
acceder los visitantes, desde don-
de se disfruta de unas vistas ex-
cepcionales de todo el entorno.
   Esta actuación y otras que se  
van a llevar a cabo en el casti-

llo, en los próximos meses, van a 
suponer un paso “importante” en 
la recuperación del conjunto mo-
numental del castillo, un objetivo 
prioritario para el Ayuntamien-
to, que no obstante es realista y 
consciente de que tiene que  ir 
poco a poco, ya que se trata de 
una tarea a largo plazo, puesto 
que el municipio también tiene 
otras necesidades y los recursos 
económicos son limitados.
   Así lo indica la alcaldesa, Reyes 
Oliva, que explica que el trabajo 
que viene realizando el Ayun-
tamiento en el castillo y en el 
palacio “está dando sus frutos”. 
   A su vez, el concejal de Cul-
tura, Jesús Barcones, afirma que 
“cuando acabemos con las ac-
tuaciones previstas, la oferta de 
turismo cultural e histórico de 

Barcones. De hecho, la gestión 
que el Ayuntamiento  viene lle-
vando a cabo desde hace años 
en el conjunto monumental del 
castillo es un ejemplo en la pro-
vincia y en Castilla y León.
   La alcaldesa Reyes Oliva, que 
también recalca la apuesta por el 
turismo cultural que hace Berlan-

BERLANGA DE DUERO

Rehabilitación 
del castillo 

Tras finalizar las obras de la rehabilitación de la Torre del Homenaje, el 
Ayuntamiento de Berlanga de Duero iniciará en unos meses diversas obras de 
consolidación y reconstrucción, con un presupuesto de alrededor del millón de 
euros, que pondrá en valor para el visitante diversas zonas de la fortaleza. La 
apuesta municipal por la recuperación del castillo, que empezó hace años con su 
compra, “está dando los primeros frutos”, asegura la alcaldesa Reyes Oliva.

Texto: PATXI VERAMENDI   Fotos: JESÚS BARCONES

Berlanga va a ser extraordinaria. 
Será un impulso muy importan-
te, que nos permitirá seguir escri-
biendo el libro de lo que ha sido 
y será Berlanga”.
   Gracias a la aportación econó-
mica del Ministerio de Fomento, 
“que está apoyando a Berlanga”, 
apunta Jesús Barcones, dentro de 
la partida conocida como 1,5% 
Cultural, se va a proceder a tra-
bajos de consolidación y rehabi-
litación del castillo, por valor de 
un millón de euros, aproximada-
mente, en dos fases, en las que 
el Ayuntamiento aporta un 25%.

EJEMPLO DE GESTIÓN
“Sabemos que el patrimonio es 
uno de los recursos de desarro-
llo que nos queda en Berlanga, y 
lo vamos a aprovechar”, insiste  

ga, expresa su satisfacción” por 
las obras que se van a acometer. 
Recuerda el esfuerzo realizado por 
el Ayuntamiento para conseguir 
la propiedad municipal del casti-
llo que era privado, lo que  le está 
permitiendo afrontar la gestión de 
un patrimonio con un “potencial 
enorme para el futuro”.

Torre del Homenaje con los accesos que se han habilitado para que pueda visitarse.
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   La alcaldesa confía en que las 
obras de la primera fase del pro-
yecto de consolidación y rehabi-
litación del castillo, apoyado por 
el Ministerio de Fomento, y que 
se centrarán en  la parte medie-
val de la fortificación, puedan 
comenzar en unos 6 meses. En 
este momento se está realizando 
el proceso de contratación y ad-
judicación de las obras.
   En la primera fase, se va a lle-
var a cabo de reconstrucción ar-
queológica y limpieza de los dos 
patios medievales; la consolida-
ción y reconstrucción del muro 
que va de la torre del homenaje 
a la torre del archivo (que tam-
bién se rehabilitará), y se conso-
lidarán otros muros.
   En la segunda fase se traba-

Vistas desde la terraza de la Torre del Homenaje, con el patio de la fortaleza medieval que se va a limpiar y rehabilitar.

jará en la parte renacentista del 
castillo, la fortificación artille-
ra que envuelve la construcción 
medieval y que no se terminó. 
Se consolidarán y se limpiarán 
todos los muros y los cubos, re-
poniéndose las piezas de corona-
ción que falten. Asimismo, se va 
a reconstruir uno de los cubos, 
recuperando los tres pisos que 
tenía, y se va a  intervenir en la 
entrada del castillo,  en la ram-
pa de acceso.
   El origen del castillo no está 
claro, pero parece que se remon-
ta a los siglos X-XI, cuando fue 
una fortaleza musulmana, que 
luego se fue ampliado en la eta-
pa medieval hasta el siglo XV, 
en el que se levantó la  actual 
torre  del homenaje. En el XVI 

EL DECLIVE DE LA IMPORTANTE FORTALEZA MEDIEVAL 
DURANTE LOS SIGLOS XVI Y XVII  el castillo fue perdiendo sus funciones militares y pasó a 
ser prisión, archivo o arsenal. Desde finales del siglo XVII se fue abandonando y se produjeron 
continuos saqueos y desmantelamientos, agravados por un fatal incendio en 1660.

Las obras, en dos 
anualidades, son 
financiadas por el 1,5% 
Cultural de Fomento.

La puesta en valor 
se realiza en la 
zona medieval y 
en la artillera.

Las excavaciones 
en los jardines del 
palacio han aportado 
interesantes hallazgos.

se inició la construcción de una 
nueva fortaleza, alrededor de la 
medieval,  para resistir ataques 
con artillería, que luego se para-
lizó sin terminarse.  
 
JARDINES DEL PALACIO
Otros de los lugares en los que se 
está interviniendo, en este caso   
con la financiación de la Junta 
de Castilla y León, son los jardi-
nes del palacio renacentista de 
los Duques de Frías, asentado  a 
los pies del castillo. Todo apunta 
a que fue una construcción pala-
ciega majestuosa, aunque ahora 
solo queda la torre (donde está la 
oficina de turismo) y la impresio-
nante fachada principal, ya que  
el palacio fue incendiado durante 
la Guerra de la Independencia.

   El objetivo último es recupe-
rar  el espacio ajardinado rena-
centista, como en su día se hizo 
en el Palacio de los Castejón de 
Ágreda. De hecho, los trabajos 
arqueológicos los está haciendo 
la misma empresa, Citerea.
   Ya se han llevado a cabo dos 
campañas de excavaciones -el 
Ayuntamiento espera que con-
tinúen-, descubriéndose intere-
santes hallazgos. Se ha actuado 
en el llamado jardín de invierno 
o en hondo (puesto que había 
otro en alto). Se ha encontrado 
una fuente grutesca principal, los 
recorridos hidráulicos, y se han 
perfilado los muros de las cons-
trucciones de un jardín “digno 
de un palacio real”, remarca el 
concejal Jesús Barcones.
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empresa Virrey Palafox, se está ul-
timando la nueva edición del Con-
curso El Mejor Torrezno del Mundo, 
que tendrá varias fases previas y 
una final en los comedores de Vi-
rrey Palafox de El Burgo de Osma,  
y en las que se quiere potenciar al 
aficionado en la preparación del 
rico manjar.
   La trufa es también uno de los pi-
lares de la promoción gastronómica 
de Soria. La ya tradicional Subas-
ta de la Trufa de Soria, presentada 
por Esmeralda Capel, tendrá lugar 
el martes 29 a las 12:30, en un acto 
coordinado por la Diputación Pro-

El cantante ‘Loquillo’ será el encargado de pregonar el 
acontecimiento gastronómico el sábado 19 en un evento 
que se alarga, en fines de semana, hasta el 14 de abril.

Doce empresas sorianas mostrarán su producto, de la mano de la Diputación Provincial, 
en la XVII edición del 28 al 30 de enero con ponencias patrocinadas para los cocineros.

JJ.A.
Uno de los intérpretes de mayor 
éxito en el rock and roll español 
,José María Sanz Beltrán, conocido 
como  ‘Loquillo’, es el encargado 
de realizar el sábado 19 de enero 
el pregón inaugural  a las Jornadas 
de la Matanza del Virrey Palafox, 
Loquillo sigue la estela de Camilo 
José Cela, Luis del Olmo, Chumi 
Chumez, Javier Pérez de Andrés, 
Jesús Cintora, Pepe Bohío, Máxim 
Huerta, o José Ramón de la More-
na como pregoneros.
      Antes del pregón, se realiza-
rá la primera matanza del 2019, 
donde todos los asistentes pueden 
disfrutar del rito en directo, mo-
mento único que consigue retraer 
al público asistente a los fríos días 
de invierno de antaño, y que aho-
ra se vive como un acontecimiento 

gastronómico y turístico.  
    Las 45 Jornadas de la Matanza 
del Hotel Virrey Palafox. Se cele-
brarán todos los fines de semana, 
hasta el 14 de abril, con un menú 
de 22 platos relacionados con el 
mundo del cerdo  donde se fusio-
nan los fogones tradicionales con 
la cocina más moderna.

#CERDOEXPERIENCIA
Además del espectáculo gastronó-
mico, al programa se incorporan 
las visitas guiadas  por el Burgo de 
Osma, con el objetivo  de que los 
asistentes puedan descubrir de la 
mano de un guía experto de los se-
cretos mejor guardados de la loca-
lidad soriana. Todos los domingos 
a partir del 18 de febrero, el Virrey 
Palafox ha preparado un vermú 
matancero con música en directo.

Arranca el evento más  
popular en El Burgo, 
las XLV Matanzas 

El torrezno y la trufa vuelven al 
protagonismo en Madrid Fusión

La subasta de la trufa 
se desarrolla el martes 
29 a las 12.30.

El lunes 28, intervienen 
los chefs Francisco de 
Gregorio y Elena Lucas.

JJ.A.
El torrezno de Soria y la trufa vol-
verán a ser la imagen gastronómica 
de la provincia de Soria en la nueva 
edición de Madrid Fusión, uno de 
los mejores escaparates del mun-
do gastronómico, y que este año 
se desarrolla del 28 al 30 de enero 
en el Recinto de IFEMA.
    El evento se divide en dos Con-
gresos en los que se tratarán los ca-
minos del futuro de la alta cocina: 
Medio ambiente, eficiencia ener-
gética, relaciones humanas, psico-
logía aplicada, integración social, 
urbanización, nuevas tecnologías y 
reciclado. Los cocineros se encarga-
rán de participar en demostraciones 
técnicas, talleres formativos, con-
cursos, subastas y premios.
   El pasado año, y desde la Marca 
de Garantía Torrezno de Soria, se 
repartieron 150 kilos de panceta , 
un producto cada vez más acepta-
do por el público en ese equilibrio 
entre “el magro, la grasa y la cor-
teza crujiente”.
  Desde la Marca, en unión con la 

vincial de Soria, entidad que ofrece 
a doce empresas, - a razón de cua-
tro de ellas por cada día del even-
to-, la posibilidad de promocionar 
sus productos en tan  prestigioso 
espacio. En 2018, el chef italiano 
Andrea Tumbarello del restauran-
te Don Giovanni, en Madrid prota-
gonizaba no solo una sino las dos 
subastas de ambos lotes, donde el 
primero de ellos, de dos unidades, 
con un peso de 720 gramos salía 
con un precio de 1.500 euros y lle-
gaba finalmente hasta los 2.100, 
alcanzando entre ambos los 4.100 
euros Los ejemplares, magníficos, 
habían sido proporcionados por la 
Asociación Forestal de Soria.
    Dos chefs de la tierra ofrecerán 
el lunes 28 sus ponencias en Ma-
drid Fusión.  Francisco de Grego-
rio, del Virrey Palafox de El Burgo, 
ofrecerá la ponencia ‘¿Quién dijo 
que la trufa es cara?’  a las 16:30; a 
esa misma hora, Elena Lucas, de La 
Lobita de Navaleno, hablará sobre 
‘Harinas del Monte: Setas, piñas y 
legumbres’.



mingo 20, en la Casa del Mayor-
domo. Los actos continúan con la 
celebración eucarística el 21 en la 
iglesia, la procesión por el interior 
del templo, y por la tarde la cele-
bración de la Cofradía.  La jornada 
se cierra con la actuación musi-
cal en el salón municipal. El día 
de Santa Inés se celebraba en el 
Caserío del mismo nombre, hasta 
donde se sube en verano, coinci-
diendo con el primer fin de sema-
na del mes de julio.
  Los festejos de invierno en la vi-
lla de Vinuesa concluyen el do-
mingo 3 de febrero, jornada de 
San Blas, y el día de Santa Águe-
da, con un completo programa 
que se extiende toda la jornada.

Las orquestas Clan Zero, Stereo, Casting y Superhollywood amenizarán los bailes en el 
poli por la noches y por las tardes se desarrolla la Muestra de Teatro en El Cervantes.

Con degustación de los panes de anisillos el día 17. El 21, 
procesión en el interior de la iglesia y verbena.

                                          JJ. A. 
Los festejos de Navaleno, en ho-
nor del Dulce Nombre de Jesús se 
viven en 2019 en sus fechas más 
tardías, del 19 al 22 de enero.          
  Arrancan los actos en el medio-
día del sábado 19.Tras el repique 
de campanas que anuncia los fes-
tejos, se procede a vestir al Niño, 
una tradición recogida por Blanca 
y Ana Cristinas hijas de Victo-
ria Peña. El domingo día 20 de 

Procesiones con el baile de la jota, 
muestra de teatro y verbenas por 
las noches, en fiestas de Navaleno

Los vecinos de Vinuesa 
viven las tradiciones por 
San Antón y Santa Inés

Son las Cofradías las 
que se encargan de 
organizar los actos.

JJ.A.
La cofradía de san Antón, en Vi-
nuesa, arranca el jueves 17 de 
enero la celebración de los fes-
tejos de invierno, La hermandad 
está formada por unas setenta per-
sonas, tanto hombres como mu-
jeres. Las celebraciones comien-
zan con la misa en la ermita para 
continuar en la sede de la agru-
pación con el reparto de panes de 
anisillos como dicta la tradición. 
  Tras San Antón llega Santa Inés. 
Las vísperas se desarrollan el do-

enero, a las 13 horas, comienza 
la ceremonia eucarística, y lue-
go sale la procesión por las calles 
con la imagen del Niño, a la que 
se baila la jota en tres momentos 
del recorrido. En la jornada luci-
rán los vecinos las capas negras, 
y las mujeres el traje típico. El lu-
nes 21 es la jornada del Jesusito, 
con misa, procesión y baile de la 
jota. Por la tarde, a las 17 horas, 
campeonato de guiñote en el Bar 

Casarejos revive los días 25 y 26 de enero las danzas del paloteo, primeras del 2019
LOS FESTEJOS SE ENMARCAN EN EL PROGRAMA ANUAL POR SAN ILDEFONSO Y LA VIRGEN DE LA PAZ

Casarejos vive, del  25 al 27 de enero, los actos de las fiestas de invierno. Durante la tarde del 24, comenzarán las 
vísperas y se encenderá la luminaria al lado de la iglesia. El día de San Ildefonso, este año el viernes 25, hay cere-
monia eucarística a las 12:30 horas que culminará en la iglesia con las danzas de paloteo. Posteriormente, se sa-
ca la imagen del Santo en procesión a la que se baila la jota en tres ocasiones durante el recorrido. Finalmente, se 
prueban los sobadillos en el interior de la iglesia. El día de la Virgen de la Paz, el sábado 26,  se revive la ceremo-
nia eucarística,  nuevamente danzas del paloteo en el interior de la iglesia y procesión con la imagen de la Virgen.

Real 10. En la jornada de Los Ca-
pones, último día de las fiestas, 
la celebración religiosa, en ho-
nor a los difuntos, arrancará a las 
11 horas. Por la noche, monólo-
gos y cenas de grupos de amigos. 
 Durante las tardes habrá repre-
sentaciones teatrales en el Cer-
vantes y por las noches, verbenas 
musicales en el polideportivo con 
las orquestas Clan Zero, Stereo, 
Casting y Superholllywood.
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soriareportaje “EL SORIANO ENCONTRABA TRABAJO ENSEGUIDA”
UN EMPRESARIO SORIANO afincado en Barcelona, me dijo en aquellos inicios de la Casa que si 
conocía algún soriano que no tuviera trabajo, que se lo enviara, que él le daría empleo. Pero creo que 
apenas le mandé dos, porque el soriano encontraba trabajo enseguida”, recuerda Luis Heras.

“Los sorianos somos gente luchadora que 
hemos estado muy bien considerados en 
Cataluña, bueno, y lo seguimos estan-
do, en Barcelona y en toda España, por 
lo que he podido comprobar en más de 
27 años que llevo al frente de la Casa de 
Soria en Barcelona. Las Casas han teni-
do un papel importantísimo de refugio, 
encuentro, promoción de la provincia y 
apoyo a las docenas de miles de fami-
lias sorianas que tuvieron que salir de 
sus pueblos con lo puesto a las grandes 
ciudades, como Barcelona, a buscar un 
porvenir que no encontraban en Soria”.
   Así lo señala Luis Heras Mínguez, que 
está a punto de cerrar una etapa crucial 
de la Casa de Soria de Barcelona desde 
que asumió la presidencia en febrero de 
1992. Este será su último mandato.
   Un momento ideal para hacer balance 
y repasar la evolución del centro. Hasta 
un millar de familias socias ha llegado a 

aglutinar la Casa de Soria en Barcelona, 
un número que actualmente se ha redu-
cido hasta 350. “El socio se va haciendo 
mayor y la juventud no se incorpora. Las 
personas que forman parte de la coral, la 
rondalla o el grupo de teatro tiene ya una 
media de más de 65 años, y en cuanto a 
los socios, apenas un 15% tendrá hasta 
65 años, el resto es mayor”, apunta Luis 
Heras, que reconoce que la Casa afronta 
un futuro incierto, que habrá que rein-
ventar para que se mantenga.   
   Cuando Luis Heras asumió el cargo 
de secretario de la Casa, en la década de 
1960, ya tenía claro que había de darle 
un “buen empuje, y hacer una Casa am-
biciosa y animada que merecían las fa-
milias sorianas de Barcelona”. 
   Por ello, después de tener varias sedes, 
Heras apostó, junto al entonces presi-
dente José Luis Benito, por adquirir los 
actuales locales de la Avda. Meridiana, 

27 AÑOS AL FRENTE DE LA CASA DE SORIA EN BARCELONA

“Los sorianos 
estamos muy 
bien valorados”
Coincidiendo con la reciente celebración del 50 aniversario de la Casa 
de Soria en Barcelona, su presidente Luis Heras Mínguez afronta 
el final de su etapa de 27 años, al frente del centro soriano, con 
“satisfacción” por la trayectoria “ejemplar” de una Casa emblemática y 
referente en Cataluña y España, y con “incertidumbre” por su futuro.
Texto: PATXI VERAMENDI 

Heras: “Lo he dado todo 
en 27 años, para hacer 
de la Casa una entidad 
emblemática en Barcelona”.

El futuro es incierto. Los 
jóvenes no se integran. 
Apenas un 15% de los socios 
tiene menos de 65 años.

Luis Heras Mínguez, presidente de la Casa de Soria en Barcelona.
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UNOS 119.000 CASTELLANOS Y LEONESES Y 11 CASAS
SEGÚN DATOS DEL INE en Cataluña hay 11 centros regionales, entre ellos la Casa de Soria, que en 
noviembre celebró su 50 aniversario, con la presencia del director general de la Consejería de Presidencia de 
la Junta de Castilla y León, José Manuel Herrero, y el presidente de la Diputación de Soria, Luis Rey.

211 (inaugurados en junio de 1988), de 
840 metros cuadrados, con la aportación 
ilusionada y desinteresada de numerosos 
socios, “que no dudaron en prestar su di-
nero, con el único aval de mi palabra”, 
recuerda con emoción Heras.
   “Como cerramos el trato en un precio 
de 8,5 millones de las antiguas pesetas, 
y no teníamos el dinero, se me ocurrió 
pedir al socio una aportación que luego 
ingresamos de forma conjunta en la Caja 
de Soria de entonces, por lo que recibía-
mos unos intereses que luego revertía-
mos en las personas que habían hecho 
las aportaciones. Una cantidad de dine-
ro que nos permitió ir pagando el local. 
Muchos de los socios renunciaron, in-
cluso, a cobrar los intereses del dinero 
prestado; y la Diputación de Soria, que 
nos trató muy bien, nos daba -a modo de 
subvención- el dinero que acreditábamos 
que habíamos pagado a los socios de in-
terés. Fue una gestión seguramente única 
y ejemplar, , completamente transparen-
te, en el que solo había un compromiso 
por parte de los responsables de la Casa, 
devolver el préstamo a los cinco años. 

ro de Educación de Soria, concretamente 
de Almazán, llamado Javier Hernández.
   “Nunca hemos tenido ningún problema  
con la Generalitat, al contrario, hemos 
sentido mucho agradecimiento y apoyo, 
el mismo que el de la sociedad catalana. 
Y también la convivencia y la integración 
ha sido estupenda. Nunca hemos sentido 
presión ni imposición. Estábamos, des-
de la solidaridad, para trabajar y hacer 
crecer Cataluña y, por tanto, España, que 
también era una manera de trabajar por 
nuestra abandonada provincia de Soria. 
Pero con los últimos años de Artur Mas 
(su mujer tiene vinculaciones familiares 
con Soria) y lo que ha venido después 
todo ha cambiado”, afirma Heras.
   “No se por qué hemos llegado al ‘procés’ 
independentista. En la Casa, el tema no 
genera conflicto, no se habla de ello, pero 
en las familias sí. De todos modos, creo 
que el ‘procés’ se está desinflado entre el 
ciudadano catalán normal“, considera.
   En cuanto al futuro de la Casa, Heras 
dice, de manera lacónica que “se presenta 
mal. Será lo que quieran sus socios. La 
renovación generacional es complicada”.

Algo que hicimos. El último recibo que 
se pagó fue el mío, y una aportación de 
40.000 pesetas de una persona que no las 
reclamó, ni pudimos localizarlo porque 
se fue a trabajar, al parecer, a Alemania”. 

INTEGRACIÓN Y APOYO
Incluso el propio Jordi Pujol, entonces 
presidente de la Generalitat de Cataluña, 
colaboró en la compra del local con la 
aportación de un préstamo sin intereses, 
“una cantidad muy importante”, la mis-
ma que prestó otro empresario soriano 
afincado en Barcelona.
   En cuanto a la relación de la Casa de 
Soria con la Generalitat, Luis Heras in-
siste en que “entonces, el apoyo de la 
Generalitat y el interés de Pujol por la 
Casa de Soria era grande. Sentía mucha 
curiosidad y atracción por nuestra Casa. 
Quería conocer nuestro trabajo y activi-
dad”. Heras recuerda que le invitó al pre-
sidente Pujol a visitar Soria y se ofreció 
a  hacer de anfitrión por la provincia, 
cuando en una ocasión le confesó que 
no había estado en Soria. Aunque Heras 
tuvo que recordarle que tenía un conseje-

La coral es uno de los grupos culturales de la Casa. Fachada de la sede de la Casa de Soria en Barcelona, en la calle Meridiana nº 211, inaugurada en 1988.

EVOLUCIÓN

1968
FUNDACIÓN
Un grupo de sorianos entusiastas 
fundan la Casa, presididos por Pedro 
Ibáñez Garcés. La idea no cuaja del 
todo, pero la actividad sigue a través de 
varios locales.

1976:
REFUNDACIÓN  SANTA CLOTILDE
Al amparo de los nuevos tiempos 
políticos, un grupo de universitarios 
y maestros impulsan la Casa, con un 
local en la c/ Santa Clotilde, 6. 

1988:
ETAPA MERIDIANA
Se inaugura la sede de la c/ Meridiana, 
211. La Casa se consolida y vive sus 
décadas más activas y dinámicas, con 
las presidencias de José Luis Benito, 
Gabino Vidal y Luis Heras (desde 1992).
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La primera quincena de este 
electoral 2019 ha sido es-
pecialmente anodina en lo 

que se refiere a la actividad pú-
blica de los principales parti-
dos sorianos. Pero no sean us-
tedes malpensados, no es que 
nuestros representantes hayan 
estirado en exceso sus vaca-
ciones, es que andan muy lia-
dos en la, cada vez más com-
plicada, tarea de confeccionar 
las listas para las elecciones de 
mayo. En eso, y en evitar que 

les crezcan los enanos que no 
es sencillo en una situación tan 
combulsa como la que vivimos. 
 Al PSOE los problemas se le 
plantean desde fuera de la pro-
vincia. Primero fueron Ábalos, 
el ministro con mayor interés 
para la provincia, y Carmen Cal-
vo, la vicepresidenta, los que se 
cayeron del programa de Think 
Europe evitando así la posibili-
dad de ser preguntados por la 
situaciónd en la provincia y ha-
ciendo un feo a un evento espe-

cialmente cuidado y potenciado 
por Carlos Martínez. Tampoco 
ayudan las delcaraciones de Ós-
car Conde, portavoz de la ejecu-
tiva federal del PSOE, quien pi-
dió que Castilla y León centrase 
sus esfuerzos para luchar contra 
la despoblación en Valladolid.  
 Pero donde el patio está real-
mente animado es en la derecha.  
De Gregorio continúa su callada 
política de fichajes que hará que 
al PP Soriano, como pasa con 
mucha de las listas auspiciadas 
por Casado, sufra una auténtica 
revolución que lo deje irrecono-
cible. La baja de Antonio Pardo 
supone un preocupación más 
para los populares, sobre todo 
si escucha los cantos de sirena 
que le tientan desde la PPSO. La 

PPSO de De Miguel que incluso 
ha llegado a ofercer a la candi-
datura en la capital a Soria Ya, 
propuesta que muy acertada-
mente la plataforma a declina-
do a las priemeras de cambio. 
Yolanda debe estar preocupa-
da  y más tras el primer acto 
de Vox en Soria que, boicots a 
parte, certifica que el partido de 
Abascal va a sacar varios cen-
tenares de votos en Soria. Y no 
tengan duda de que esos votos 
van a salir de la buchaca del PP.  
Mientras la izquierda ya ha ini-
ciado búsqueda de candidatos y 
De Lózar parece animado a re-
petir. Les dije que nos ibamos a 
divertir ¿verdad?

¡Cómo está el patio!
La carta

laopinión
El lector

ROBERTO
VEGA

A finales del año pasado, estuve un sábado 
por la mañana de público en una charla 
que se impartió en ‘El Hueco’ con moti-

vo de su ‘II edición de Presura, la Feria para la 
Repoblación de la España Vacía’. En esta oca-
sión, el tema que a mí me llevó allí era la Ley 
de Contratos del Estado, y amén del moderador 
hablaban tres personas, muy bien todas ellas, 
aunque yo me quedé -principalmente- con el 
discurso de Guillermo Yañez, empleado público 
de la Excma. Diputación Provincial de Soria y 
bastante experto en el asunto que convocaba. 

   Pero, vamos al tema de lo que este hombre allí 
dijo, que es bastante interesante. Antes, no obs-
tante, una breve reflexión sobre como casa ha-

UNAS PINTADAS QUE VAN EN CONTRA DEL TALENTO Y LA CREATIVIDAD
LOS VERSOS CALLEJEROS del Certamen de Creación Joven aprecieron con unos tachones que, por su forma, 
parecen más una queja o reivindicación que un simple acto de vandalismo. Atacar esas frases, en su mayoría 
con talante politivo y cierta calidad literaria, supone ir contra Soria, sus jovenes, su talento y su creatvidad.

Roberto Vega,
entrenador de base.

Romeros 
actuales

La tribuna

blar de dicha Ley en un foro como es ‘El Hueco’ 
para desarrollo socio- económico. Y es que, y ya 
sí empleo aquí palabras del propio Guillermo, 
hay bastante dinerillo público al que pueden 
acceder las empresas y los empresarios. Recur-
sos públicos que pueden favorecer la creación y 
el mantenimiento de cierta actividad económi-
ca, bien necesaria ésta para nuestra provincia.  

   Con lo cual, es obvio que este tema de la con-
tratación pública haya encontrado un hueco, 
y valga la redundancia, en ‘El Hueco’, para 
ser tratado. Felicidades, de paso, a quien así lo 
pensó. Pero, sigamos con lo que Guillermo dijo, 
hombre este de pensamiento profundo, pero sa-

biendo expresarlo con semántica sencilla, que 
insistió mucho en que el marco de la nueva Ley 
sostenía un cuadro muy complicado de actua-
ción, faltando además un claro liderazgo en 
cuanto a que alguien lidere la implementación 
de esta Ley, que por lo visto es bastante liosa.  

   No por ello desanimaba al personal allí pre-
sente, todo lo contrario, y explicó experiencias 
del País Vasco y de Navarra, extrapolables a 
otros territorios que bien servían de ejemplo. 
Explicaba pues, que no justificaba el moti-
vo de tanto lío en dicha Ley, diciendo que la 
Administración del Estado en nuestro país es 
muy garantista y ello hace que todo sea más 
complicado. Aún así, se desprendía de sus pa-
labras que merecía la pena que las empresas 
(individuales o colectivas) se pusiesen a ello, 
e intentasen captar estos trabajos que ofrece 
la administración, porque la partida de gas-
to público en contratación era de enjundia.  

   Competitividad y colaboración eran dos sus-
tantivos buenos a los que recurrir para ello, esa 
era su recomendación. Así que yo, en lo que 
me toca, le daré una vuelta a este asunto. No lo 
había antes pensado, siempre focalizado en la 
empresa privada, visitando polígonos en busca 
de clientes; y mira por donde se me ha desve-
lado esa tierra hasta ahora para mí ignota de la 
contratación del Estado. Acabo, como no podía 
ser de otra manera, significando también que 
a dicha charla asistiese María Jesús Lafuente, 
que como secretaria de ayuntamiento muchos 
años y, por ello, buena conocedora de lo ‘lo-
cal’, matizó muchos aspectos; y al ‘El Hueco’, 
por ese intento de repoblar. Difícil está la cosa, 
y además hay que apresurarse en ello. Digo.

RICARDO
GONZÁLEZ

Apresura

Sergio García,
director de Soria Noticias.Caminamos, jugamos, 

buscamos. El indivi-
duo y su libertad son 

así pero organizar juegos, 
caminatas o búsquedas que 
impliquen a seres huma-
nos es inviable en solitario. 
 Buscamos por necesidad 
o por placer, jugamos, ca-
minamos pero ¿estamos so-
los? Nuestra sociedad es he-
terogénea y el grupo da sen-
tido a lo que proponemos. 
 Deportistas. Peregrinos. Cu-
riosos. Caminantes. Aprendi-
ces. Cualquiera de estas pa-
labras describen a ciudada-
nos que se atreven a organi-
zar una convivencia con un 
grupo humano diverso para 
ofrecer varias cosas, en un es-
pacio y un tiempo determi-
nados, como mover el cuer-
po, llenarnos de naturaleza, 
practicar la humildad, apren-
der a compartir, escuchar con-
versaciones sobre Filosofía, 
Antropología o religiones… 
 Se dice que “las institucio-
nes quedan, las personas pa-
san”. Y qué gran duda me so-
breviene. ¿Qué utilidad tienen 
las instituciones devaluadas, 
sin capacidad de ofrecer al-
ternativas a los problemas hu-
manos visibles y cotidianos? 
Ya sea en Santa Quiteria por 
encima del Duero y con tres 
acompañantes, bien sea en 
Pico Frentes por debajo del 
infinito cielo azul y con quin-
ce romeros, ¿quién no se sien-
te humilde ante la grandiosi-
dad del paisaje y la habilidad 
de los buitres en su ascenso?
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Ricardo González,
economista.



Think Soria
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Durante esta semana vuelve a Soria el 
congreso “Think Europe” que girara 
entorno al desarrollo sostenible y el pa-

pel de las ciudades medianas para con este fin. 
 Es un papel muy bonito, sin duda, ayu-
dar a trazar propuestas electorales para lle-
gar a ver realizados esos encomiables 17 
objetivos propuestos por la O.N.U, como 
la paz mundial, erradicar la pobreza, el 
hambre, combatir el cambio climático… 
 Lo que aún no me queda claro es cómo 
los sorianos podemos “de facto” conse-
guir tan loables fines y me asaltan las du-
das sobre si esto es un baño de masas en-
tre personas de relevancia internacional o 
de verdad tiene sentido y más tras ver los 
resultados de la edición del año pasado. 
 Por hacer un resumen sobre el congreso 
“Think Europe”, del 2018, primero dijeron 
que el congreso nos iba a costar 40.000€, y 

luego fueron 120.000€, debió ser por algo así 
como organizarlo genial. Y aun no sé para 
qué. Esos “eurillos” que nos gastamos los 
sorianos, dieron mucho de sí entre ágapes 
y banquetes y no precisamente en lugares 
asequibles para cualquier soriano de a pie. 
 En cambio, la partida destinada a la polí-
tica de atracción de empresas no se ha im-

plementado, ni se ha ejecutado un euro, ni 
nada, brilla por su ausencia, y digo brilla 
porque la única empresa que hemos atraí-
do ha sido la que puso la bola de luces y 
música tan bonita. Pero para crear empleo 
y atraer empresas estamos con poca luz. 
 Insisto, que ojalá podamos llegar a cumplir 
los objetivos que propuso la O.N.U, sé que 
estamos en el mundo e importa, pero Soria 
como municipio debería tener otros objetivos 
o por lo menos priorizarlos, necesitamos atraer 
empresas, mejores infraestructuras y no gas-
tarnos en dinero en baños de personalidades. 
 En definitiva, el congreso “Think Europe” 
creo que no sirve de mucho a los sorianos, a 
ver si al año que viene organizamos un con-
greso que se llame “Think Soria” y se nos ocu-
rre algo para nosotros.

El Zaguán

CASANDRA  
GONZÁLEZ

PUENTE PIDE “NO DISPERSAR ESFUERZOS” CONTRA LA DESPOBLACIÓN
EL ALCALDE DE VALLADOLID y portavoz de la ejecutiva nacional del PSOE debería pensárselo dos veces 
antes de hacer declaraciones pidiendo que la Junta que no disperse los esfuerzos para luchar contra la 
despoblación y que apueste “muy fuerte” por Valladolid. “¿Todavía más?” se preguntan muchos en Soria. 

Los sueños 
sueños son

Enero es para soñar. Huele 
a corbatas y fulares re-
cién estrenados. Yo soñé 

que salía de casa y bajaba por 
Nicolás Rabal. Me extrañó en-
contrar policías a la altura de 
la Iglesia de San Francisco. Pre-
gunté y me dijeron que custo-
diaban el Edificio de los Juz-
gados. Me asomé y vi unas ofi-
cinas funcionales, modernas.  
 Me acerqué al Palacio de los 
condes de Gómara. Un Ho-
tel con estilo saludaba a los 
viandantes. Un hotel de la 
categoría de nuestra ciudad.  
 Con la mosca en la oreja me 
acerque a lo que yo conocía 
como Banco de España. Ahora 
era un referente cultural de la 
ciudad. Coqueto pero funcional.   
 Y así, recorriendo edificios 
me iba alegrando. El reló de 
la antigua Caja de Ahorros ya 
funcionaba y daba las horas 
a los moradores del edificio. 
Por los jardines de la antigua 
cárcel correteaban niños cui-
dados por jóvenes que habían 
adquirido viviendas protegidas. 
 Los bomberos compar-
tían un flamante parque con 
el nuevo cuerpo de bombe-
ros provinciales. Lucían tam-
bién la insignia de la Jun-
ta de Castilla y León que por 
fin se había comprometido. 
 Una capital de provincia 
como Soria tenía que ser mode-
lo de organización de los servi-
cios públicos. Una organización 
que rompa esa imagen masto-
dóntica de la Administración. 
Que se convierta en eficiencia.  
 Por que esto también es in-
versión. La despoblación no 
solo se combate repoblando. 
También cuidando a los que 
ya están. ¿o no?

Desde Variena

CARLOS
LAFUENTE

Carlos Lafuente,
empleado público y contertulio.

Casandra González, 
jurista que oposita.

Feliz 2019

Con aroma a campaña electoral comien-
za este 2019. Las elecciones en mayo, 
auguran un cuatrimestre trepidante 

en lo político. Lo que suceda en Andalucía 
en este tiempo va a servir para decantar el 
voto, sobre todo de la derecha, hacia postu-
ras más o menos moderadas, que está más 
bonito que decir más o menos extremistas. 
 Soy de las que piensa que debería gober-
nar siempre la opción más votada, buscando 
acuerdos con otras formaciones para cues-
tiones importantes, pero al final, una de las 
perversiones de la democracia es que acaban 
gobernando los perdedores; Ahí está Pedro 
Sánchez y su descalabro electoral, ahí quedó 
Arenas, que ganó las elecciones andaluzas 
y al que Ciudadanos no permitió gobernar  

condenando a cuatro años más de socialis-
mo a los andaluces, y ahora le ha tocado a la 
propia Susana Díez. En la capital se respira 
nerviosismo, porque precisamente lo suce-
dido en Andalucía es un aviso a navegantes 

que pregona que las elecciones no solo hay 
que ganarlas, sino que  hay que lograr ma-
yoría absoluta. A Carlos Martínez no le sirve 
ganar, se la juega al todo o nada. El desplome 
de Podemos a nivel nacional, y no digamos 
nada a nivel provincial, hace suponer que 
por la izquierda la fragmentación del voto 
será mínima. Pero claro, la evidente coali-
ción a la andaluza de los partidos de centro 
derecha, podría provocar el fin del reinado 
del actual alcalde. Si extrapolamos a Soria y 
a Castilla y León lo sucedido en Andalucía, 
puede que a partir de mayo veamos una al-
caldesa del PP dirigiendo la vida y el futuro 
de Soria.

La ventana

Mª JOSÉ
FUENTES

Mª José Fuentes, 
concejal del PP en el Ayuntamiento de Soria.

Gracias, de nada
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GARCÍA CHICO

50
MÁS DE 50 METALES
“Desde el CAEP se ha hecho un 
buen trabajo: no las he contado, 
pero hemos sacado más de 50 
medallas en los campeonatos de 
España. Partimos de cero”, explica 
García Chico. 

BRONCE 
BARCELONA’92 
La “guinda del pastel” se la 
merendó García Chico en su “casa”, 
durante los Juegos Olímpicos de 
Barcelona. Se colgó un bronce 
en salto con pértiga y “cumplí un 
sueño”. 

PRESTIGIO
ATLETAS
Promesas del atletismo nacional, 
como Carla Franch o Albert Álvarez, 
han pasado por las manos de 
García Chico. 

El CAEP prescinde de un Javier 
García Chico abocado ‘al paro’

BERNAT DÍEZ
Divorcio tan express como fulmi-
nante. El Centro de Tecnificación 
Deportiva CAEP Soria no cuenta 
para esta temporada con un Javier 
García Chico, dilatado y contras-
tado saltador con pértiga, al que 
despidió el pasado septiembre de 

2018. La confrontación entre am-
bas partes deberá solventarse en 
los juzgados. 
   La historia de amor entre Gar-
cía Chico y el CAEP, después de 14 
años, se ha roto en mil pedazos. Es 
más, la riña definitiva entre ambas 
partes deportivas ha acabado como 

el Rosario de la Aurora, en una de 
las salas procesales de la Justicia 
española. Por la vía judicial debe-
rá solucionarse un conflicto que 
no pertenece al inminente presen-
te, pues el ‘Caso García Chico’ ha 
pasado de puntillas, en riguroso 
silencio, por la actualidad depor-

tiva de la capital. Lo cierto es que 
al laureado saltador con pértiga no 
le han renovado su contrato como 
entrenador en el CAEP. 
   Cierra la puerta al salir, que se 
escapa el gato. El que se escapa 
definitivamente de las compuer-
tas del CAEP, las tendrá que cerrar 
por fuera, es un barcelonés que se 
colgó una medalla de bronce en 
los únicos Juegos Olímpicos que 
ha albergado España. La Ciudad 
Condal se echó a los pies de un 
vecino suyo un verano de 1992. 
Y Javier García Chico explotó un 
enero de 2019. Se muerde la len-
gua en un sinfín de declaraciones 
que se quedan en su mente y no 
saldrán a la luz, pero la alfombra 

acumulaba tal cantidad de sucie-
dad que “al final, si no dices alguna 
verdad siempre ganan los malos”. 
   A la calle. Varios rings telefónicos 
registrados en septiembre, los cua-
les acabaron convirtiéndose en fa-
tales para el futuro de García Chico, 
le presentaron una nueva realidad 
al ya exentrenador de pertiguistas 
en el CAEP. Se encontraba de va-
caciones y recibió una llamada en 
la que se le comunicaba “que no 
me iban a renovar”, pues “creían 
que ya no servía para lo que esta-
ba haciendo”. García Chico lamen-
ta que todo ocurrió deprisa y “sin 
más”. Sólo recibió esa “llamadita” 
de cortesía. Considera que “después 
de 14 años en los que el CAEP ya 

El que fuese medalla de bronce en los Juegos Olímpicos de Barcelona’92 recibió una llamada fulminante en 
septiembre de 2018. La confrontación entre ambas partes deberá solucionarse a través de la Justicia. 

EL CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO NO LE RENUEVA EL CONTRATO AL LAUREADO SALTADOR CON PÉRTIGA

en juego TRAS 14 AÑOS, EL CAEP DICE ADIÓS AL PERTIGUISTA 
MÁS DE UNA DÉCADA AL SERVICIO DEL CAEP.  “Considero que el chiringuito es suyo y ellos pueden 
decidir con quien quieren trabajar. No soy un activo fijo”, explica García Chico, quien lamenta cómo se han 
“hecho las cosas”, pues “tras 14 años de relación” se podían “haber hecho mejor”. 

Javier García Chico rememora la fotografía que le realizaron tras colgarse el bronce en Barcelona’92. /soria noticias 
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GANEA SE CONVIERTE EN EL CUARTO RUMANO QUE RECALA EN LOS PAJARITOS
REFUERZO EN EL CARRIL ZURDO. Con el pretexto de “elegí al Numancia por el fútbol que practica”, Cristian 
Ganea, quien debutó como titular en el pasado Reus-Numancia, refuerza el mermado carril zurdo de los rojillos. El 
lateral de Basauri se convierte en el cuarto futbolista rumano (Popescu, Barbu y Rosu) que desembarca en Soria.

está en funcionamiento, no les 
hago falta y me han echado”, 
resume el atleta barcelonés afin-
cado en Soria. 
   Por su parte, y alegando que 
“no es el momento oportuno 
para realizar declaraciones al 
encontrarse ese asunto en pro-
ceso judicial”, el CAEP se man-
tendrá en silencio hasta que “no 
haya una sentencia”. 
   Sin demasiados miramientos, 
el centro soriano de alto ren-
dimiento decidió cortar por lo 
sano y partir peras definitiva-
mente con una figura abocada 
a la cola del paro. La pértiga de 
Chico, clavada en las dependen-
cias del INEM. “Probablemente, 
ahora tendré que marcharme (de 
Soria) porque tendré que bus-
carme la vida en otros sitios”, 
manifiesta García Chico con un 
tono de resignación.
   Los oídos le pitan al pertiguis-
ta. Ha escuchado una serie de 
“mentiras” que no propiciaron 
su despido. En Soria se rumo-
reaba que sus discípulos ya no 
confiaban en los métodos Gar-
cía Chico. Sobre esas habladu-
rías, “se ha ido gente, pero no 
por mí. A Carla Franch yo la 
apoyé para que se fuera”, ex-
plica. “No es cierto que perdie-
ran la confianza”, puntualiza. 
     
EL IDILIO SORIA-GARCÍA CHICO 
Javier García Chico ha echa-
do raíces en Soria. Su niño na-
ció en la capital. Hace 14 años 
apostó por instalarse en la geo-
grafía castellana, y aquí sigue. 
En la capital, “he creado a mi 
familia”. El reconocido atleta es-
pañol está a gusto en Soria, “si 
no, me hubiera ido”, pero dadas 
las circunstancias, ya tiene las 
maletas en la puerta. 

BERNAT DÍEZ
El sufrimiento se ha instalado en 
Soria. Mientras el frío invernal cau-
sa estragos en la capital, la sensa-
ción térmica del Club Deportivo Nu-
mancia 2018-19 es más que hela-
dora. En una paupérrima primera 

vuelta (decimoquintos, 23 puntos, 
cinco victorias, ocho empates y 
otras tantas derrotas), el cuadro nu-
mantino, a dos puntos del infierno, 
a día de hoy está más pendiente de 
la salvación que de la zona media 
de la tabla. Ni mentar los play-off. 

Un Numancia se estrella en 
una paupérrima primera vuelta

LOS SORIANOS ESTÁN MÁS PENDIENTES DEL DESCENSO QUE DEL PLAY-OFF EN EL ECUADOR DEL CURSO

Lance durante el encuentro entre el Numancia y el Almería en Los Pajaritos. /laliga

   Evolucionando hacia el estilo que 
pretende alcanzar Aritz López Garai, 
el Numancia tiene ante sí la peor 
racha que ha registrado a lo largo 
de este ejercicio: 2 derrotas segui-
das en Los Pajaritos (Albacete y Real 
Oviedo) y tres empates consecuti-

vos a domicilio (Deportivo, Alcor-
cón y Reus) en sus últimos cinco 
encuentros disputados. Justo antes 
de asumir el cierre de una primera 
vuelta que ha situado al conjunto 
castellano en una cruda realidad.
   Las fórmulas de López Garai no se 
cuestionan de puertas hacia dentro. 
Según el preparador vasco, sus mu-
chachos se adaptaron rápidamente 
a los planteamientos que decretó a 
principios de temporada. Sin em-
bargo, un importante sector de la 
grada numantina, que enseña los 
dientes en las Redes Sociales, sobre 
todo, pretende fulminar ya al míster 
del País Vasco. Alega que la Segu-
na B está más cercana que nunca.
   Los números dicen que este es el 
peor Numancia desde la temporada 
2005-06, cuando los sorianos re-
gistraban las mismas cifras que en 
el presente: 23 puntos en 21 con-
tiendas. Asimismo, el proyecto so-
riano actual no conoce la victoria 
lejos de Los Pajaritos. Lo realizado 
en su casa tampoco es demasiado 
halagüeño: 10 partidos jugados, 5 
victorias, 1 empate y 4 derrotas. Es 
decir, el Numancia ha logrado 16 
de los 30 puntos posibles en Soria.
   Con la relación numérica en la 
mano, la cual ha penalizado en de-
masía a un bloque que sabe a lo que 
quiere jugar: ¡sálvese quien pueda!

Una Copa que culmina la 
progresión del Numantino
Los de Enrique Márquez derriban otra 
puerta. El CA Numantino se ha cola-
do en la Copa del Rey de Pista Cu-
bierta y se jugará el título, próximo 2 
de febrero en San Sebastián, contra 
los siete mejores equipos de España.

El olvegueño Jorge García 
gana la Copa de España
Con este título de la Copa de España 
de Mushing de tierra, y el segundo 
puesto en el Campeonato de Espa-
ña, el olvegueño Jorge García logra 
la mejor puntuación en la selección 
para campeonatos internacionales.  

La Federación de CyL re-
conoce a Agustín Álvaro 
En Segovia se celebró la gala del mo-
tor 2018, organizada por la FACyL. 
Allí, se reconoció al soriano Agustín 
Álvaro, entregándole un reconoci-
miento como Campeón de España en 
la categoría de históricos dos ruedas 
motrices. 

20 aniversario de Los 
Pajaritos
El club soriano celebra el cumpleaños 
de su estadio invitando a la plantilla 
98-99 que inauguró el campo y lue-
go ascendió al equipo a Primera di-
visión. Será en el Numancia-Córdoba 
(18:00h) del próximo 19 de enero.

www.sorianoticias.com

el cronómetro
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Galicia y Valencia se rifan la luz que 
emite la promesa judoca de Soria

BERNAT DIEZ
Los recientes éxitos judocas para 
Soria recaen en el arte marcial de 
dos deportistas sorianos que se 
encuentran lejos de la provincia, 
por la escasez de oportunidades en 
ella. A Alexis Rosa, oro en el Na-
cional, y a Rocío García, la sépti-
ma mejor española Sénior del mo-
mento, les sienta de maravilla su 
kimono. Rocío (29/03/1998, Soria) 
mantiene su licencia gallega y si-
gue compitiendo en el Judo Club 
Shiai. Ella es de la misma Escuela 

que Alexis. Ambos, guiados por 
su entrenadora Sandra García, tu-
vieron que hacer las maletas para 
seguir progresando deportivamen-
te. Se alejaron de su casa.  
   Aunque ella, “una judoca cons-
tante e insistente sobre el tatami”, 
en la actualidad estudie Fisiotera-
pia en Valencia, la primera parada 
que realizó cuando salió de Soria a 
los 15 años fue en Pontevedra, en 
el centro de tecnificación. Debía 
pulir la luz que hoy en día es ca-
paz de emitir, pero reconoce que 

Rocío García, una joya soriana que ha pasado a ser Sénior, 
hizo las maletas en busca de unas “oportunidades” que no le 
llegaron en ‘su casa’. Quiere ser “la número uno” en su peso. 

 | ENJUEGO | 

JUDO ROCÍO GARCÍA

Estrenando golpes
El Club Boxeo Numancia estrena 2019 
subiéndose al ring. Ya se ha iniciado el 
nuevo curso en la planta más alta del 
CAEP. Nuevo año y Brahmi anuncia que “a 
partir de este enero el Ayuntamiento abre 
la Escuela de Boxeo, donde se apuntarán 
más niños, seguramente”. Repunte en el 
Boxeo Numancia. Brahmi desvela que el 
club cuenta con “nuevas inscripciones”. 
La entidad de boxeo gestionará el apren-
dizaje de “bastantes más niños y niñas”.

Prueba en Los Llamosos
La Diputación de Soria mantiene abierto el 
plazo de inscripción para las pruebas del cir-
cuito popular de Campo a Través que se ce-
lebrarán en Los Llamosos el 20 de enero y en 
El Royo el 17 de febrero, y en las que podrán 
participar los atletas nacidos en 2003 y ante-
riores tanto federados como sin federar. En 
cuanto a las distancias y categorías, se reali-
zará una sola carrera de 5.000 metros para las 
siguientes tres categorías: Senior masculino 
y femenino, Máster A masculino y femenino 
y Máster B masculino y femenino. 

CN Soriano: clase magistral
Casi al completo, el Club Natación Soria-
no se desplazó el 6-7 de enero hasta tie-
rras segovianas este fin de semana para 
regresar con una gran cosecha de triun-
fos. Los deportistas sorianos no solo da-
ban un golpe de autoridad ganando los 
dos de los tres relevos en donde participa-
ron, sino que fueron primeros en los abso-
lutos masculino y femenino y segundos 
en alevín femenino. Todo ello les sirvió 
a los sorianos para ser el segundo mejor 
club de todo el campeonato.

En el Santa Bárbara
Luis Valcarce, Adrián Ripa y Carlos Gu-
tiérrez, secundados por Aritz López Ga-
rai, se ‘vistieron’ de Reyes Magos para 
alegrales la mañana del 4 de enero a tres 
de los niños ingresados en el Hospital 
de Santa Bárbara. No hubo oro, incien-
so y mirra, aunque si hubo regalos y ju-
guetes, marca de la casa numantina, pa-
ra tres de los menudos ingresados: Dani, 
Julio y Haron.

altoque

“a veces, mientras me las afilo, 
me cuesta sacar las garras”. Un 
oro que clasificaba para el Cam-
peonato Cadete de España, su glo-
rioso punto de partida. 
   Añora la “estabilidad” que le 
garantizaba Soria, pero ha en-
contrado fuera de casa lo que la 
hace feliz: el judo. Este deporte 
en Soria “es prácticamente nulo”: 
Rocío García, una referencia ju-
doca para su tierra, tan sólo reci-
bió “una ayuda de 80 euros hace 
5 años”. Esa remuneración no le 
aportaba “nada” y al final tuvo 
que tirar “hacia donde más opor-
tunidades me daban”. Al igual que 
Alexis, Rocío también tuvo que 
‘exiliarse’ en busca de mayores 
cotas, y “no me arrepiento”. 
   Critica que “una mala decisión 
arbitral” provocó que se le “cru-
zasen los cables” en la repesca de 
un reciente Nacional de judo al 
que iba “a por el bronce”. Pese a 
ello, Rocío, siendo Cadete, ha de-
fendido el kimono de la selección 
española en el Europeo y en el 
Mundial. Fue “una de las mayores 
experiencias de mi vida”. Allí se 
dio cuenta de que “es difícil lle-
gar arriba, pero no es para nada 
imposible”. ¿Su receta? “Constan-
cia y trabajo”. 
   A día de hoy, vive y estudia 
en Valencia. Escogió Fisioterapia. 
Además, Sandra, su entrenadora, 
“es una máquina como fisiotera-
peuta”, destaca. En la Comunidad 
Valenciana, también saca tiempo 
para mejorar su técnica. Entrena 
con el Judokan Valencia y espera 
quedarse allí “unos cuantos años”.
   Aspira a “ir subiendo puestos en 
el ranking mundial y a rodar un 
montón, porque, al fin y al cabo, 
soy Sénior de primer año”. Rocío 
quiere convertirse en “la número 
uno” de su peso (-52Kg).

ABSOLUTA
LLAMADA DE LA SELECCIÓN 
Sobre las llamadas de la selec-
ción española que recibe esta 
soriana (internacional en ca-
tegoría Cadete), “los desplaza-
mientos en categoría Sénior me 
los he de ganar”.  

CARRASCOSA
CLASES PARTICULARES 
En Valencia, Rocío García ha 
recibido asesoramiento y “clases 
particulares” de la olímpica 
(Londrés, Pekín) Ana Carrascosa.

enjuego#cantera#

ROCÍO GARCÍA
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P.V.
Esta ruta por la cara oculta del 
Moncayo soriano puede arrancar 
desde la capital soriana, Ólvega 
o Ágreda (desde esta localidad 
se puede acceder a Vozmediano, 
junto al paraje zaragozano de la 
Dehesa del Moncayo. Puede de-
cirse que esas tres poblaciones 
sorianas ya forman parte de la 
cara oculta del Moncayo, fren-
te a la cara más conocida, a la 
que se accede desde el entorno 
de Tarazona.
   Pero esta ruta se va a centrar  
en un trazado que parte desde 
Soria, y que recorren las loca-
lidades moncaínas de Cueva de 

Ágreda y Beratón, desde donde 
se puede subir al pico San Miguel 
(la mayor altura de la sierra del 
Moncayo con 2.316 metros) por 
senderos  accesibles cómodos. 
Aunque siempre hay que tener 
en cuenta que se está en parajes 
de alta montaña, por lo que hay 
que ascender con  ropa adecuada 
y precaución, y hay que tener en 
cuenta la climatología.
   Desde Soria se toma la carrete-
ra N-234 en dirección a Almenar, 
para luego coger la autonómica 
C-L 101 y llegar a Noviercas (un 
total de casi 47 kilómetros), que 
se asienta ya en las proximida-

des del Moncayo.
   En Noviercas hay 
un pequeño museo al 
poeta  Gustavo Adol-
fo Bécquer, donde vi-
vió con su esposa Cas-
ta Esteban, natural de 
esta pueblo. Los her-
manos Bécquer -el 
poeta y el  pintor- en-
contraron en el paisa-
je y en las gentes de la 
comarca del Moncayo 

una especial inspiración román-
tica para sus obras.
   Más adelante, y antes de lle-
gar a Ólvega, se gira hacia Cueva 
de Ágreda, en la carretera SO-P-
2016. Desde este pueblo, dejan-
do a la izquierda su excepcional 
dehesa, se continúa subiendo a 
Beratón, la última localidad so-
riana y la más alta (1.395 metros).    
Beratón ofrece varias rutas o pa-
seos de senderismo. A partir de 
aquí, la carretera se estrecha y 
‘cae’ por el abrupto cortado del 
valle del río Isuela para bajar a 
Pujurosa, a tan solo 8 kilóme-
tros, ya en Zaragoza y dentro 
del parque natural aragonés del 
Moncayo.

Aspecto del Moncayo visto desde la cara soriana de la Dehesa de Cueva de Ágreda.

La cara oculta del 
Moncayo soriano
Existe un MONCAYO menos conocido que el de la línea 
aragonesa de Tarazona, que lleva al parque natural de la 
Dehesa del Moncayo. La sierra de la cumbre más elevada 
(2.316 metros) del Sistema Ibérico, en el límite de las 
provincias de Soria y Zaragoza, ofrece una sorprendente 
CARA OCULTA menos visitada, pero no menos interesante, 
que recorre otra línea por la provincia de Soria en dirección 
a BERATÓN, el último pueblo soriano.

turismo#ruta en coche#
01:
NOVIERCAS
Ofrece un museo sobre la presencia 
del poeta romántico Gustavo 
Adolfo Bécquer en la localidad, 
donde vivió  con su esposa Casta 
Esteban. Hay un torreón de 
vigilancia del siglo X, de origen 
musulmán, que acoge e l centro 
de interpretación de la ruta de los 
torreones de la zona.   Además, 
ofrece algún paraje de interés, 
como el pozo de Román del río 
Araviana, donde Bécquer ubicó la 
leyenda de ‘Los ojos verdes’.

02:
CUEVA DE ÁGREDA
Se llama así por la cueva existente 
junto al pueblo,  que cuenta 

con una significativa colonia de 
murciélagos, que ha motivado 
la creación de un centro de 
interpretación. Tiene una iglesia 
románica del siglo XII, y  cuenta con 
una espléndida dehesa de robles 
centenarios. Es camino para subir 
al Moncayo.

03:
BERATÓN
Es el último pueblo de la provincia 
y el más alto. También ofrece un 
camino par a ascender al Moncayo. 
Tiene una fuente con merendero, y  
en el entorno  puede verse el paraje 
donde  hubo un castro, el paseo de 
la Cruz de los Ladrones (2,2 km.). Es 
espectacular la bajada a Pujurosa.

 PUNTOS CLAVES

2ª quincena de enero de 2019 | Soria Noticias | 22



Qué es el CAP en el 
transporte

La unión entre empresas hace la fuerza

Es un certificado de aptitud 
profesional que se requie-
re con carácter obligatorio a 
los conductores de transpor-
te de viajeros desde el 11 de 
septiembre de 2008, y a los 
conductores de transporte de 
mercancías desde el 11 de sep-
tiembre de 2009, sin el cual 
no pueden realizar la activi-
dad profesional del transporte.

¿Dónde se pueden realizar los 
cursos para la obtención del 
Certificado del CAP?

Ensenia ha sido reconocido y 
designado como centro Auto-
rizado por la Administración 
Autonómica, órgano compe-
tente por delegación del Mi-
nisterio de Fomento.

¿Cómo se consigue el CAP?

Realizando un curso de for-
mación inicial, deben hacerlo 
aquellos conductores que ob-
tengan el permiso de conducir 
a partir de las fechas de entra-
da en vigor de CAP. Para ser 

conductor profesional de for-
ma legal se tiene que tener el 
CAP correspondiente y el per-
miso de conducir de la clase 
que corresponda. 
   Cursos de formación con-
tinua o de renovación, deben 
hacerlo todos los conductores 
profesionales cada cinco años 
durante toda su vida profesio-
nal .Estos cursos constan de 
35 horas teóricas, sin prácticas 
obligatorias y sin examen. Es-
tos cursos también son presen-
ciales y de obligada asistencia. 
   Puedes realizar el curso de 
formación inicial del CAP sin 
tener ningún permiso para con-
ducir. No tienes porque tener 
el carnet de autobús, ni el de 
camión y ni siquiera el de co-
che. Lo que esta claro es que 
tener el CAP sin tener el car-
net correspondiente no sirve de 
nada. Por esto, cada vez es más 
habitual sacarse el carnet y el 
cap al mismo tiempo.
   Los interesados en realizar 
acciones formativas subven-
cionadas, pueden visitarnos en 
nuestras oficinas de Ensenia en 
la calle Ronda Eloy Sanz Villa, 
6 o en el teléfono 975239300, 
y se informaran de los diver-
sos cursos programados hasta 
el 30 de Junio de 2019. 

La Asociación de Empresas 
del Polígono Industrial de 
Las Casas nace en febrero 
de 2005 con la finalidad 
de defender los intereses de 
sus asociados. Su objetivo 
principal es velar por los 
intereses generales de las 
empresas ubicadas en este 
espacio industrial. Y a partir 
de ahora, este colectivo que 
aprovecha este espacio para 
acercarse a los sorianos gra-
cias a una serie de consejos 
útiles para todos.
   Esta primera ocasión tiene 
la intención de servir como 
presentación y, en nombre 
de todos, escribe Jesús Ma-
teo, presidente de la Asocia-
ción del Polígono Industrial 
de Las Casas.
   “Somos el primer polí-
gono de Soria, ya que el 
polígono de Las Casas, y 

elconsejo

Ensenia es un centro 
reconocido y designado 
como Autorizado 
para impartirlo.

La Asociación del 
Polígono Industrial 
de Las Casas tiene 14 
años de experiencia.

La componen más 
de 100 asociados 
que han conseguido 
grandes logros.

alguna de las empresas 
que este acoge, tiene más 
de 36 años de antigüedad. 
   Nuestra asociación nace 
hace más de 10 años por los 
diferentes problemas en el 
mismo, hemos demostra-
do durante estos años que 
gracias a ella, hemos sido 
capaces de llevar a cabo 
muchos logros para el po-
lígono como son la mejora 

de la presión de agua en el 
Polígono Industrial (sien-
do este el principal caballo 
de batalla de la asociación 
desde su constitución), la 
pavimentación y asfalta-
do integral del mismo, y 
la condonación a las em-
presas del gravamen de las 
Contribuciones Especiales. 
  Todo ello, eso sí, con mu-
cho esfuerzo y gracias a la 
unión de todos los asocia-
dos que han demostrado 
que ante la aparición de 
un problema,  siempre han 
apoyado y contribuido.  
Esto reflejo de que con 
trabajo y unión se pueden 
conseguir muchas cosas.    
   Desde aquí queremos 
animar a las  empresa que 
actualmente no forman 
parte de la asociación a 
que se unan a ella, siendo 
actualmente mas de 100 
asociados.
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La Dieta Límpia

Una dieta no es dejar de comer 
ciertos alimentos, sino apren-
der a comer. Para ponerse a 
dieta es necesario conocer el 
estado de salud, el índice de 
masa corporal, el nivel de co-
lesterol…
   Cambiar los hábitos nutri-
cionales casi siempre tienen 
un efecto sobre el cuerpo, para 
bien o para 
mal. Para 
q u e  l o s 
c a m b i o s 
consigan 
el objetivo 
que se per-
sigue y se 
mantenga, 
es necesa-
rio valorar 
si en el proceso no han sur-
gido carencias nutricionales.
   Para que una dieta sea efec-
tiva, depende principalmente 
de la persona que la realice. 
Aunque para asegurar que los 
objetivos deseados se están 
consiguiendo, la única forma 
de saberlo es a través de un 
dietista. Los profesionales de 
la nutrición no solo contro-
lan el peso, sino que ofrecen 

estilodevida EL ORIGEN DEL NOMBRE ‘PERFUME’, EL ACTUAL LÍQUIDO AROMÁTICO 
LATÍN. Proviene de las palabras latinas ‘per’ (por) y ‘fumare’ (a través del humo), 
haciendo referencia a la sustancia aromática que desprendía un humo fragante al ser 
quemado, usado para ‘sahumar’. 

Perfumes y aromas 
para este invierno

Las fragancias de la nueva temporada ya están aquí. Predominan los aromas cálidos, 
intensos y sensuales, contrapunto ideal a las bajas temperaturas. Elige la tuya.

LORENA MARTÍNEZ
Los grandes perfumistas mar-
can las tendencias que van a 
triunfar cada temporada, y para 
este invierno han optado por 
fragancias más bien conserva-
doras. Prueba de ello son las 
versiones actualizadas de per-
fumes clásicos, que han sido 
grandes éxitos de ventas estas 
Navidades pasadas. Eso sí, se 
presentan en envases que son 
auténticas obras de arte, con-

alternativas para las comidas y 
explican por qué se producen los 
cambios en el cuerpo.
   La Dieta Limpia de Soria Na-
tural tiene muchas ventajas. Te 
ayuda a conseguir tu objetivo: 
controlar tu peso.
   Está diseñada, avalada y super-
visada por el equipo de médicos 
y nutricionistas de Soria Natu-

ral. Un exper-
to en dietética 
y nutrición 
estudiará tu 
caso de forma 
personaliza-
da. Te enseña 
a alimentarte 
de una mane-
ra sana y na-
tural. Te ayu-

da a controlar tu peso de forma 
segura y saludable. Los productos 
que componen la Dieta Limpia 
son 100% naturales, de agrada-
ble sabor, fáciles de tomar y de 
rápida acción. Existe un producto 
específico para cada etapa.

   Soria Natural Golden Class es 
tu centro de salud integral en el 
Collado 39. Número de Registro 
Sanitario 42-C3-0014.

virtiendo así el perfume en el 
regalo perfecto o la decoración 
más deseada para tu casa. 
   En cuanto a los aromas que 
se van a llevar, se imponen 
las notas florales con un to-
que oriental a base de especias 
(azafrán, jengibre, pimienta y 
vainilla). También el toque dul-
ce y suave del lirio o la magno-
lia, y los olores cítricos como 
el de la bergamota. Las claves 
para elegir bien tu perfume se 

basan en tus preferencias, pero 
siempre tendrás que tener en 
cuenta la estación del año, el 
momento del día en que lo vas 
a usar, y la evolución del per-
fume en tu piel.
   El invierno permite olores 
más intensos como los del ám-
bar, el almizcle o el sándalo. 
Por la noche, puedes atrever-
te con versiones más intensas, 
aplicadas con moderación. Eso 
sí, siempre antes de comprar 

SORIA NATURAL GOLDEN CLASS

Después de los excesos de 
Navidades, son muchas las 
personas que se plantean 
realizar una dieta para 
compensar esos excesos.
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decoración

Living Coral, el 
tono tendencia

ESTÁN DE MODA LOS PERFUMES AL GUSTO Y PERSONALES
EXCLUSIVIDAD. En la actualidad, hay establecimientos donde puedes crear tu propio 
perfume con la ayuda de perfumistas profesionales. Es algo único y muy especial que 
te hará sentir de maravilla. Te animamos a probarlo.

una fragancia, pruébala sobre 
la piel. Hazlo por la mañana 
y sin llevar ningún perfume 
puesto anteriormente. Lo me-
jor será justo después de salir 
de la ducha, ya que tus poros 
todavía estarán abiertos y pe-
netrará mejor su olor. Espera 
a que se evapore para percibir 
las notas de salida, y comprue-
ba su olor pasadas unas horas.

EDADES
Las preferencias en cuanto a 
aroma van cambiando según 
la edad. Entre las adolescen-
tes suelen triunfar los aromas 
frutales (mora, fresa, melón...). 
Las veinteañeras prefieren las 
notas frutales con un suave to-
que floral. Las mujeres de entre 
treinta y cuarenta años se in-
clinan por fragancias román-
ticas como las flores blancas. 
O también optan por las pro-
vocadoras, como las orientales 
o amaderadas con notas fru-
tales o florales intensas. Todo 
ello dependerá en gran medi-
da de su carácter. A partir de 
los cincuenta, gustan más bien 
los perfumes con notas verdes 
o acuáticas para el día, y las 
notas orientales o florales in-
tensas para las noches.

PERSONALIDAD
Pero las diferencias no quedan 
solo según un criterio de edad, 
al igual ocurre con nuestra per-
sonalidad. Por ejemplo, si eres 
amante del deporte y de la vida 
al aire libre, dinámica, casual, 
natural y fresca, deberás buscar 
entre las fragancias florales y 
cítricas, mezclas que sugieran 
espacios abiertos con olores de 
hojas, musgo, tierra o césped. 

NUEVA COLECCIÓN DE FIESTA Y COMUNIÓN

No pierdas el tiempo y pide ya mismo tu cita para conocer la nueva colección de fiesta de 
Soria Novias. Si tienes algún acontecimiento especial, no dejes pasar más tiempo. Son 
modelos únicos e irrepetibles para guardar la exclusividad de sus clientas. Y si tu pequeña 
va a comulgar este año, no olvides que ya está en tienda la nueva colección de comunión. 
Las mejores firmas y la amplia variedad de precios y estilos te esperan en el lugar de 
referencia de moda en Soria. Pide cita ya mismo por whatsapp en el 600  317  000 o vía 
correo en sorianovias@gmail.com

SORIA NOVIAS

Ésta será tu mejor opción.
   Si eres más bien tímida y no 
te gusta hacerte notar, te atrae-
rán los aromas que no llaman 
la atención, suaves, de notas 
florales y frescas. Y si te gus-
ta hacerte notar allá por don-
de vayas, busca fragancias pi-
cantes, cálidas y voluptuosas; 
olores poco comunes que co-
rresponden a tu deseo de lla-
mar la atención.
   Si te consideras apasionada, 
sensual, romántica, soñadora 
y seductora, opta por los per-
fumes florales y frutales, cá-
lidos, de aromas dulces, que 
reflejarán espléndidamente tus 
emociones. Seguramente, ha-
llarás tu fragancia favorita en 
alguna composición amadera-
da, con notas de ámbar o al-
mizcle, que exhalan misterio 
y pasión. Estas personas, una 
vez que encuentran su fragan-
cia no la volverán a cambiar 
por ninguna otra.
   Muy importante es no co-
piar  el perfume de una ami-
ga o familiar. Escoge tu propio 
perfume.

El living coral es, según Pantone, 
un “tono coral, animado y vital 
que apuesta por la vida, con ma-
tices dorados que aportan ener-
gía y dinamismo con un toque 
de suavidad”. Intenso y a la vez 
suave, Living Coral nos llena de 
calidez y aliento, ofreciéndonos 
confort y optimismo en un en-

torno caracterizado por las cons-
tantes transformaciones. Puede 
aplicarse en moda, decoración o 
diseño gráfico. 
   Pantone ha asegurado que es-
coger el coral como color del 
año hace resurgir el debate so-
bre la preservación de nuestro 
fondo marino. Este tono pue-
de aplicarse a la lencería de ho-
gar, papel pintado o menaje.  
SMDECOR

C/ Puertas de Pro 11, Soria.
975 23 00 78

las tendencias
Abrigos al 50%
Un abr igo  la rgo  fo rma 
parte del fondo de armario 
de cualquier mujer. Ahora 
tienen un 50% de descuento 
en tu establecimiento Top 
Queen. Super elegantes, 
encontrarás varios modelos 
y  d i f e r e n t e s  c o l o r e s . 

Top Queens Soria
C/ Ferial , 4- Soria. 

975  24 66 79

Rebajas
Prepárate para estos días 
de frío con un buen abri-
go calentito, y que además 
sea confortable y ligero. En 
Twidd puedes elegir entre 
muchos modelos  con Re-
bajas importantes de hasta 
el 50 % .
TWIDD. La tienda para el 
hombre
C/ Numancia 26, Soria.
975 23 00 20
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SE VENDE terreno urbano 550 m2, 
muy céntrico en Cidones. 
Tel. 608 638 967

SE VENDE Casa en Cidones de 2 
plantas con 170 m2. 5 habitaciones, 
3 baños y terraza. 141.000€ precio 
negociable. Tel. 608 638 967

VENDO piso céntrico en Soria, Vene-
rable Palafox 3 -Plaza toros-4habita-
ciones, salón, cocina, terraza,baño, as-
censor, calefacción. Tel. 649 555 881

SE VENDE piso, 2ª planta, 60 m2  C/ 
San Martín de la Cuesta Nº1( colo-
cándose ascensor). Telf. 975 232 738.

SE VENDE solar para edificar en Nó-
dalo. Tel: 606 527 993

VENDO piso de 3 habitaciones,sa-
lón,cocina,un baño,calefacción cen-
tral (excelente),ascensor,plaza de ga-
raje,soleado, exterior, poca comuni-
dad. Totalmente amueblado. 
Tel. 975 247 034

VENDO piso en Almenar junto pis-
cinas. Tel. 976 882 654

VENDO planta baja, dos habitaciones 
en calle santa clara nº28. Pequeño a 
reformar. Tel. 675 074 482

VENDO finca de 2028 m2 en Alma-
zán. 7000€. Tel. 635 567 743

VENDO casa en Borobia. Reforma-
da. Cuatro habitaciones. Con corral. 
Tels. 976 822 782 y 691 534 738

SE VENDE piso 2 habitaciones, con 
plaza de garaje y trastero en av/ Va-
lladolid 55 de Soria. Tel. 699 805 901.

VENDO piso en Soria C/ Domingo de 
calderas, amueblado con 3 habita-
ciones, salón, cocina, baño y amplio 
trastero. Tel. 975 226 095

VENDO casa en pueblo, de 155m2, 
a 10km de Soria. 
Tel. 975213743

SE VENDE piso céntrico y soleado. 
Cuatro habitaciones, salón-comedor, 

cocina, dos baños, dos terrazas, pla-
za de garaje y trastero. Calefacción y 
agua caliente centrales con contador 
individual. Tel. 699 143 614. 

VENDO piso en Almenar de Soria. 
Soleado, orientación sur junto a zo-
na de juegos infantiles, 65 m. cua-
drados, vestíbulo, pasillo, cocina, tres 
dormitorios , cuarto de baño  y cale-
facción individual de gasóleo.
Tel. 615 218 274.

VENDO casa en Matamala de Al-
mazán con dos pisos el primero con 
cocina vitrocerámica baño comedor
y dos habitaciones grandes con el sue-
lo de parque y cochera grande para 
tres coches,con calefacción de gasó-
leo. se puede entrar ha vivir en el acto.
Tel. 975 229 375. 

SE VENDE casa en pueblo a 10 Kms 
de Soria, de 155 m2 aproximadamen-
te. Tel. 975 213 74

VENDO piso en Soria, Carretera de 
Logroño junto al bar California,buen 
precio. 90m2, buen estado, amueblado, 
todos los servicios. Tel. 686 514 211

SE VENDE casa antigua a 18km de 
El Burgo de Osma, muy cómoda pa-
ra verano, 4 dormitorios amplios, 
luz agua y un baño. Muchos metros. 
Tel. 975 228 075 / 975 212 953

VENDO Piso en Soria vendo junto a 
la dehesa 81m útiles más amplísima 
terraza y cochera cerrada.120.000 .
Tel. 610 981 824

VENDO O ALQUILO casa en Lubia 
autorizada como casa de turismo ru-
ral. a 12 km de Soria. Tel. 676 696 839

VENDO casa en Martialay, ocasión. 
Tel. 690 989 116

VENDO piso barato en Soria, Pasa-
je San Gregorio, bajo, tres dormito-
rios, trastero, comunidad 25 €/mes.
Tels: 648 533 316 - 630 852 963

SE VENDE 1200 metros  cuadrados 
enfrente de polideportivo de Fuen-
tetoba. Tel. 626 096 421

BUSCO terreno económico en Car-
bonera, Ocenilla, Cidones o Pedrajas. 
Tel. 616 693 832

VENDO piso en Soria todo exterior 

ción, gasoil, ascensor, en ronda San 
Francisco 58 - 1b  Tel. 689 903 619

SE COMPARTE piso. Ascensor. Zona 
hospital Calefacción central e Inter-
net. Tel. 607 166 924

SE ALQUILA piso y cochera en el Bur-
go de Osma en buen estado. 
Tel. 696 884 961.

SE ALQUILA Local Oficina con ba-
ño en centro de soria. 200 euros mes. 
Tel. 615 934 858

SE ALQUILA casa con jardín  en pue-
blo de Soria. Ideal  pareja  o familia 
con niños. 380 euros mes mas gas-
tos . Se piden referencias. 
Tel. 615 934 858

ALQUILO apartamento amueblado 
de 1 habitación. Interesados llamar 
Tel. 630 677 995

SE ALQUILA Piso recién reformado, 
frente fuente luminosa, todo exte-
rior, 3 habitaciones, 2 baños salón y 
cocina muy amplios. Tiene ascensor. 
Calefacción y agua de gas natural. 
Tel. 677 02 16 26

ALQUILO piso temporada de verano 
o todo el año. 4 dormitorios 2 baños, 
2 terrazas. Amueblado. Zona conser-
vatorio. Tel. 638 845 726 

SE VENDE O ALQUILA local 240m2 
calle Marmullete. Tel. 699 453 862 

ALQUILO parcela cercada en poligono 
El Viso -Soria.450 m2, ideal para dejar 
maquinaria vehículos etc.
Tel. 609 070 163.

ALQUILO local comercial céntrico, 
totalmente acondicionado. 30 m2, 
calle Fueros. Tel. 630 369 279

SE ALQUILA local, acondicionado y 
equipado para peluquería y estética. 
Tel. 975 221 110

ALQUILO  local, Puertas de Pro nº 32, 
29 m2.  Perfecto estado. 400€/mes  
y 2 meses fianza. Tel. 620 239 939
VENDO local comercial totalmente 
acondicionado de 200m2. 
Tel. 639 714 759

VENDO despacho amueblado c/ San 
Lorenzo n·8 local 2. Tel. 608 834 211

ALQUILO local acondicionado. 80m2. 
Diversos usos: peñas deportivas, en-

81m útiles junto a la dehesa,con te-
rraza y cochera cerrada 120.€
Tel. 610 981 824

VENDO  piso en Soria centro jun-
to a la dehesa con 81 metros útiles, 
exterior y garaje cerrado.140.000€. 
Tel. 610 981 824

VENDO casona en Almazán apoyada 
en la muralla con vistas al río Duero, 
450m2, infinidad de posibilidades. 
Tel 675 104 445

SE VENDE piso zona hospitales , 2º 
sin ascensor, Reformado. Luminoso. 3 
habitaciones. Salida chimenea. 85000 
€. Tel. 679 227 610
 
SE VENDE piso en Soria junto a la 
dehesa 81m mas terraza y cochera 
cerrada .140.000€. 
Tel. 610 981 824

SE VENDE piso de cuatro habitacio-
nes, salón-comedor, cocina, dos ba-
ños, dos terrazas, suelo de parque, 
hilo musical, calefacción y agua ca-
liente central con contador. 
Tel. 605 200 083

SE ALQUILA loft en el centro. 12 m2  
Completo. 285 €/ mes. 
Tel. 615 934 858

ALQUILO habitación (piso compar-
tido, confortable) 220€. Incluye co-
munidad, agua caliente, calefacción, 
Edificio Moreras. Tel. 659 968 005

ALQUILO piso amueblado en Ga-
rray Tel..975 252 125 / 686 059 393

ALQUILO piso seminuevo zona u25 
3 habitaciones, 2 baños, orientación 
ideal. Tel. 620564405 y 656596735

SE ALQUILA casa en pueblo a 25 kms 
de Soria. Se piden referencias. 380 € 
/mes.  Tel. 615934858

SE ALQUILA piso. Con opción de co-
chera y trastero. Zona pisos verdes. 
Tel. 687 860 224

SE ALQUILA apartamento en las 
Fuentes de Alcocebre, Castellón De 
Octubre a Mayo. Urbaniz. Fontana 
Real, primera linea playa, gran salón 
con terraza, dos dormitorios y dos 
baños. Tel. 677 614 672

ALQUILO piso en Almazán tres ha-
bitaciones orientación sur calefac-

señanza, reuniones, zona Calaverón. 
275€. Tel. 609 568 637

SE ALQUILA despacho con baño. 
12 metros. Plaza Mayor. 225 euros.
 Tel. 615 934 858

ALQUILO local comercial en Venera-
ble Palafox. Totalmente acondiciona-
do. Tel. 975 225 791 y 690 280 086

ALQUILO local de 70 m. en Fueros 
de Soria. Totalmente acondicionado. 
Tel. 975225791 y 690280086

SE ARRIENDA bar-restaurante en 
Renieblas - interesados contactar.
Tel 689 489 821. Isidoro Gallardo.

ALQUILO despachos para actividad 
medica. Totalmente equipados, inclui-
dos en clínica. Zona centro. Internet.
Tel. 679 194 605

SE ALQUILA cuarto de estética. 
Tel. 616 747 121

SE ALQUILA bar en C/ Cebollera 5. 
Soria. Tel. 610 507 668

SE ALQUILA local acondicionado para 
Peluquería, C./ Cardenal Frías de Soria.
Tel. 975  228 345

SE ALQUILA bar restaurante en Vi-
nuesa. Tel. 650 119 916 / 618 247 873

SE VENDE peluquería, totalmen-
te equipada con cartera de clientes. 
Tel. 616 747 121

ALQUILO bar-restaurante en soria, 
céntrico, sin traspaso,montado, aper-
tura inmediata. 
Tel. 607 295 317

SE ALQUILA o se vende bar, oportu-
nidad, reformado,todo montado, fun-
cionando (pisos verdes) buen precio, 
negociable. 
Tel. 626 913 061

ALQUILO plaza de garaje, buena en-
trada y salida. C/Santa Teresa de Je-
sús, nº 9. Tel. 666 751 592

SE VENDE cochera cerrada  20 me-
tros cuadrados C/ Los Betetas (detrás 
del Ayuntamiento) Tel. 653 828 898

SE ALQUILA plaza de garaje con 
trastero en Dr. Fleming (junto hos-
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pital santa bárbara) Tel. 658 940 650 

SE ALQUILA plaza de garaje gran-
de en Avda. Mariano Vicén. 50€/mes. 
Tel. 654 47 21 27.

SE ALQUILA cochera para coche y 
moto. Patios de Don Vela. Precio eco-
nómico. Tel. 975 222 981

ALQUILO plaza de garaje. C/ José Tu-
dela. Tel. 655 049 940

ALQUILO plaza de garaje por 35€/
mes zona de estación de autobuses. 
Tel. 627 561 593

VENDO plaza de garaje por 9.000€. 
Zona estación de autobuses. 
Tel. 627 561 593

VENDO aparcamiento (dos plazas) en 
secor Mariano Vicén - Almazán - Ca-
mino de los toros. Tel. 975 222 895

ALQUILO plaza de garaje grande, 
no cerrada, enfrente de la estación 
de autobuses 60€.Tel. 635 312 994

ALQUILO plaza de garaje para coche 
pequeño o moto en C/ Mariano Vicén, 
30 € negociables. Tel. 650 18 32 20

SE VENDE plaza de garaje reciente-
mente reformada. Tel. 630 169 189

ALQUILO plaza de garaje en la calle 
de  Elio Antonio de Nebrija en Soria. 
Tel. 673 461 203

ALQUILO plaza garaje  ,en Venerable 
Carabantes  nº1B  buena entrada y 
salida  , edificio  Cámara de Comer-
cio. Tel. 648 489 122

SE ALQUILA o vende plaza de garaje 
en C/ Zaragoza nº26 en Soria.  Zona Es-
tación de autobuses. Tel. 627 561 593

ALQUILO plazas de garaje céntricas 
en edificio vigilado por portero de la 
comunidad. Venerable Carabantes 21. 
Tel. 628 166 000

ALQUILO  cochera en c/ Merineros 
22  Tel. 617 796 477

SE ALQUILA plaza de garaje zona 
Calaverón -Cementerio. C/ Virgen 
del Espino Tel. 627 370 260

ALQUILO plaza de garaje en calle Ma-
riano Vicén. Tel. 975 222 530

VENDO tractor Jhon Deere modelo 

eléctrica (Depilplus). Dos carritos. Al-
ta frecuencia. Aparato de parafina.
Tel. 628 588 994

VENDO 2 somieres con patas de 90 
y colchón de muelles, 10€ cada uno. 
Tel. 692 844 188

SE VENDE limpiador a vapor vapo-
sisimo de 900 w marca taurus nuevo 
sin estrenar Tel. 630 169 189

SE VENDE molino de piedra eléctrico 
trifásico. mas de 100 años precioso 
Funciona perfecto. Tel. 615 934 858
LIQUIDACIÓN de videojuegos de va-
rias consolas. warhammer, playmovi-
l,magic.  precio coste. todo emblista-
do. Tel. 635 788 686

VENDO remolque de 10.000Kg. Chi-
sel 13 brazos, Hardi 1000l hidráuli-
co. Arado 4 tejas con rueda de trans-
porte. Abonadora 1300Kg pendular.
Tel. 976 882 654

SE VENDE altavoces para coche en 
perfecto estado Tel. 630 169 189

VENDO televisión a estrenar Samsung 
Led 40’’ 4k con dos años de garantía 
300€. Tel. 975 228 377

VENDO camilla Ceragem Master 
cgm-3500 nueva a estrenar. 
Tel. 628 166 000

SE VENDE 23 libros (con DVD y CD) 
del Curso Vaughan de Ingles. Ideal 
para aprender o repasar el ingles por 
tu cuenta. Tel. 652 011 018

SE VENDE cofre portaequipajes con 
baca. Perfecto estado. 200€. 
Tel. 610 297 763

VENDO 8 soportes de banco de jar-
dín, de hierro-forja. Tel. 975 224 499

VENDO losas de piedra para suelo o 
zócalo. Proceden de tejado de la sie-
rra. Tel. 975 224 499

VENDO 4 sofás orejeros seminuevos 
por 100€. Tel. 975 213 326

SE COMPRA Frigorífico que funcio-

ne con Gas. Tel. 619 7266 45

VENDO 2 pares de patines con bo-
ta. Perfecto estado. Para patinaje ar-
tístico. Nº 35-37. Tel. 625 377 275

VENDO semichissel marca tendilla 
quince brazos con enganche rapido 
rodillo y jaula siempre guardado na-
ve. Tel. 689 903 619

VENDO Equipos Esquí Alpino y Fon-
do. Botas Salomón  41,  Dynastar. Bol-
sa  Salomón  41, Fisher y Bastones.
Tel. 634 422 435 (WhatsApp)

SE VENDE 1,50 hectáreas de pinos 
de entresaca gordos. Tel. 975 211 120.

VENDO estufa de pellet marca Edi-
lkamin modelo Prima 8kb, para ca-
lentar unos 50 m. Como nueva, solo 
cuatro meses de uso. Tel. 975 231 846

VENDO pie de jaula de aluminio para 
pájaros  20€. Tel. 627 286 214

SE VENDEN 4 tresillos seminue-
vos, los 4 por 100€. Tel. 975 213 326

SE VENDE sillón masaje y reclinable, 
prácticamente nuevo. Buen precio.
Tel. 628 144 800

SE VENDE  sofá cama de dos plazas. 
Muy barato. Tel. 628 144 800

SE VENDE máquina de escribir Oliveti 
linea 90 en perfecto estado.
Tel. 630 169 189

SE VENDEN tarros de cristal gran-
de, de capacidad de 4 a 5 litro para 
conservas de cualquier tipo.
Tel. 630 169 189

VENDO ventana pvc nueva y sin des-
embalar, color madera. Con doble cá-

7610 con 5300h, ruedas casi nuevas, 
150 CV y varios aperos de labranza. 
Tel. 652 862 620

VENDO Volkswagen Touran Traveller, 
año 2006, TDI 2.0 140 CV. 67000 Km. 
Impecable, Tel. 656 549 253

SE VENDE autocaravana. 5 plazas 
2006  147000 kms Impecable. 18.500€  
Tel. 615 934 858

VENDO Citroen AX 1.1 first año 95 
93000 KM con enganche siempre en 
cochera. Tel. 601 481 886.

SE VENDE buggie  Funt Tech 45 cc. 
2 plazas 1200 €. Tel. 615 934 858

VENDO Fiat Balilla de 1934 en per-
fecto estado certificado histórico pro-
viene de familia. Funciona Perfecta-
mente 12.900€. Tel. 696 299 689

VENDO SEAT 850 especial matrícula 
Soria en perfecto estado siempre en 
cochera proviene de familia. Funcio-
na Perfectamente 3200€. 
Tel. 696 299 689

VENDO SEAT 600E matrícula Soria 
en perfecto estado siempre en coche-
ra proviene de familia. Funciona Per-
fectamente 3500€. Tel. 696 299 689

VENDO BMW 330i en perfecto es-
tado, ITV hasta 08/2019, muy cuida-
do, a toda prueba. Tel. 606 350 753

SE VENDEN colecciones de la revista 
Vía Libre de Renfe desde el año 1980 
hasta la fecha.  Tel. 686 033 223

SE VENDEN colecciones comple-
tas de lotería nº 24375 desde al año 
1972 hasta la fecha. Tel. 686 033 223

EXTRAVIADO monedero negro con 
dos anillos, uno alianza y cadena de 
oro. Gran valor sentimentaL. ZOna el 
Calaverón. Tel. 648 292 440

VENDO saxofón alto con maletín. 
Poco usado. 4 años. Perfecto estado. 
Oportunidad. 395 €. Tel. 646 647422

SE VENDE escritorio amplio, con so-
porte  para teclado de ordenador .pre-
cio: 40€. Tel. 650 097 183

SE VENDE varios altavoces para co-
che nuevos. Tel. 630 169 189

VENDO. Aparatos de estética. Ca-
milla. Lupa. Vapor ozono. Depilación 

# Motor
venta

# Trabajo

# Varios

mara de aislamiento, doble cristal cli-
malit. De 116cm de alto x 100cm de 
ancho. Precio. 250€. Tel. 683 389 149

SE VENDE colchón y somier de lami-
nas, sin patas de 1,05. Precio a con-
venir. Tel. 650 097 183.

VENDO sillón orejera color grana-
te en perfecto estado por 40 euros. 
Tel. 669 428 226

VENDO carro bebe jane rider matrix , 
muy buen estado,capazo convertible 
en maxicosi para coche, silla reversi-
ble. 300€. Tel.652 150 954

SE VENDE mesa escritorio ordenador 
de unos 90 cms de larga con bandeja 
extraíble y dos cajones precio 20 eu-
ros Tel. 630 169 189

VENDO abrigo de piel negro: largo 
100 mangas 60 hombros 50 cm. 80€. 
Tel . 662 634 082

VENDO 4 cubrerradiadores de lámi-
nas de cristal en buen estado. 35 € 
cada uno. Tel. 662 634 082

EMPRESA DE NUEVA IMPLANTA-
CIÓN NECESITA: mecánico, chapis-
ta, contable, encargado de almacén y 
recepcionista de taller. Enviar currícu-
lums a la dirección de correo 
ofertadetrabajo06@gmail.com.

SE NECESITAN peones y oficiales de 
soldadura. Tel. 606 994 302

SE NECESITA presentadora para parti-
dos de pelota en Castilla y León y País 
Vasco. Colaboración con CYLTV. Alta 
remuneración diaria. Tel. 658 176 396
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Los animales sorianos esperan su bendición
SAN ANTÓN

Como cada año el 17 de enero, decenas de animales de compañía se 
derán cita en la entrada de la iglesia de Santa Bárbara para recibir la 
bendición en el día de San Antonio Abad, patrón de los animales de 
compañía y conocido popularmente como San Antón. Según apun-

ta la tradición, el santo nació en el seno de una familia adinerada pe-
ro donó todas sus riquezas para después retirarse al silencio y a la ora-
ción. Observó a los animales y aceptó que sus conductas eran mucho 
más puras que las del ser humano sor de estos.

Las Luminarias 
El barrio de Pedrajas revive el 19 de 
enero las tradicionales Luminarias, 
una fiesta recuperada por los veci-
nos de la localidad en el año 2000. 
Lo hace con diversos actos que se 
celebran desde la mañana con el 
corte de ramas que arderán al caer 
el sol y el posterior almuerzo para 
reponer fuerzas. A las 20:30 horas 
se procederá al encendido de la 
hoguera para que, según manda la 
tradición, los vecinos, tras formular 
un deseo al santo, arrojen una 
rama a las llamas.
FECHA: 19 DE ENERO

Cocina internacional
El Think Europe cuenta con una 
programación de actividades 
paralelas. Entre ellas, la Masterclass 
de gastronomía que servirá como 
clausura del mismo. Participan cuatro 
“estrellas” Michelín: Najat Kaanache 
del restaurante ‘Nur’ (Fez), Diego 
Guerrero de ‘DStage’ (Madrid), Óscar 
García de ‘Baluarte” (Soria) y Mario 
Sandoval de ‘Coque’ (Madrid).
FECHA: 18 DE ENERO

LUGAR: PALACIO DE LA AUDIENCIA

Matanzas del Virrey
Enero es sinónimo de fiesta en El Bur-
go de Osma pues es en este mes cuan-
do dan comienzo las Jornadas de la Ma-
tanza del restaurante Virrey Palafox. En 
este 2019 alcanzan los 45 años de his-
toria y el encargado de dar el pistoleta-
zo de salida a las mismas será Loquillo, 
pregonero de honor que  seguro consi-
gue poner ritmo a la jornada inaugural 
del día 19. Antes del pregón se realiza-
rá la primera matanza del 2019, donde 
los asistentes podrán conocer el rito en 
directo y aprender todo lo que significa.
FECHA: 19 DE ENERO

LUGAR:  EL BURGO DE OSMA

Paloteos en Casarejos
Las danzas del paloteo se vuelven a bai-
lar el último fin de semana de enero en 
Casarejos coincidiendo con los días de 
San Ildefonso y La Virgen de la Paz. En 
total se reviven once bailes rjunto al al-
tar de la iglesia parroquial en presen-
cia de representantes institucionales 
y múltiples vecinos de la población. Se 
trata esta de la primera ocasión del año 
en la que se ven las danzas del paloteo 
en la provincia. Tras Casarejos, llegará el 
turno de San Leonardo de Yagüe don-
de escenificarán los bailes los días 2 y 3 
de febrero por Las Candelas y San Blas.
FECHA: 26 y 27 DE ENERO

LUGAR: CASAREJOS

Acordes mestizos
También enmarcado en la celebración del 
Think Europe se encuentra el concierto 
del cantautor Marwan que tendrá lugar a 
las 20:00 horas del 17 de enero. El artista 
ha conseguido lo que parecía imposible, 
llenar salas por toda España sin el apoyo 
inicial de discográficas.
FECHA: 17 DE ENERO

¡Todos al agua!
La piscina Ángel Tejedor anima al  públi-
co de todas las edades  a meterse al agua  
con actividades supervisadas por moni-
tores. Entre ellas destacan los hincha-
bles, juegos, circuitos, matronatación, 
hidrospining, fitness acuático, etc.
FECHA: 20 DE ENERO

LUGAR: PISCINA ÁNGEL TEJEDOR

‘Detroit’
El 30 de enero a las 20:30 regresa el Cine-
Club Uned y lo hace proponiendo el film 
‘Detroit’.  Un largometraje de la directora 
Kathryn Bigelow que se proyecta en ver-
sión original (lengua inglesa). La entrada 
tiene un precio de 5 euros.
FECHA: 30 DE ENERO

LUGAR: PALACIO DE LA AUDIENCIA

‘Helarte’ de Bastida
El viñetista soriano Enrique Bastida 
vuelve a exponer en la capital. Sus 
creaciones se podrán ver hasta final 
de enero en la cafetería Dulce Venus. 
Bajo el título ‘Helarte con el cine y la 
música’ combina sus grandes pasio-
nes para crear obras únicas. 
LUGAR: CAFETERÍA DULCE VENUS
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participación de los ayuntamientos, 
a través de la Policía Municipal, en 
la detección del intrusismo pro-
fesional por medio de convenios 
de colaboración con el Gobierno 
autonómico en este ámbito. Pero 
además, desde la Junta se apuesta 
por el control de la legalidad con 
la necesaria colaboración con otras 
administraciones con competen-
cias en la materia, que inciden en 

S.N.
El director general de Turismo, Ja-
vier Ramírez, se reunió reciente-
mente con los concejales de Tu-
rismo de las capitales de provincia 
de Castilla y León para desarrollar 
de manera coordinada actuaciones 
de control de la actividad clandes-
tina y del intrusismo en el sector. 
El objetivo fundamental de la reu-
nión fue impulsar la coordinación 
institucional entre la Junta y los 
ayuntamientos en las labores de 
inspección, a través de la colabo-
ración entre los servicios de inspec-
ción de la Junta y las respectivas 
policías locales. En este sentido, el 
director general de Turismo, Javier 

Junta y ayuntamientos, unidos para 
controlar el intrusismo en el turismo

San Juan de Duero es uno de los puntos turísticos más elegidos de Soria.

el sector turístico y que permiten 
sumar efectivos, para lograr inter-
venciones más eficaces, en espe-
cial en lo que se refiere al control 
de las viviendas de uso turístico.
   En este sentido, la Consejería 
de Cultura y Turismo ya ha pues-
to en marcha un sistema de cola-
boración con la Policía Nacional, 
con la que se han consensuado 
criterios comunes de inspección de 
las viviendas de uso turístico que 
permiten facilitar su localización e 
inspección. También se va a impul-
sar desde la Junta la colaboración 
de la Agencia Tributaria, para de-
terminar la ubicación y la identi-
ficación de los titulares de dichas 

Ramírez, insistió en la importancia 
de la colaboración, no solo con las 
policías locales, sino a nivel na-
cional, con la Policía Nacional y 
con la Agencia Tributaria, espe-
cialmente en lo que se refiere al 
control de las viviendas de uso tu-
rístico. Del mismo modo, se refirió 
a la relevancia de la colaboración, 
en el ámbito privado, con las pro-
pias plataformas de comercializa-
ción de este tipo de alojamientos, 
así como de la intensificación de 
la inspección, a través de un nuevo 
Plan de Inspección Turística para 
Castilla y León.
   En esa línea de colaboración, hay 
que destacar la importancia de la 

La empresa Booking se 
ha comprometido a no 
promocionar viviendas 
ilegales de la región.

viviendas, ya que esa información 
la tienen que comunicar los titu-
lares de las plataformas, respecto 
de las viviendas que publicitan.
   Además, el Gobierno autonómi-
co está impulsando la colaboración 
directamente con las plataformas 
de comercialización de este tipo de 
viviendas turísticas, para controlar 
aquellas ilegales. En este sentido, 
se ha llegado ya a un acuerdo con 
una de las principales plataformas 
de comercialización turística, Boo-
king, para garantizar que todas las 
que comercialice sean legales y es-
tén inscritas en el correspondiente 
registro de la Junta. Por su parte, 
Booking se compromete a exigir 
a todas las viviendas que se publi-
citen en su plataforma el corres-
pondiente número de registro para 
garantizar su legalidad, así como 
a suprimir aquellas que no comu-
niquen dicha inscripción. Desde la 
Consejería se trabaja ya para ex-
tender este modelo de colaboración 
a otras plataformas de comerciali-
zación de alojamientos turísticos.

NUEVO PLAN DE INSPECCIÓN
Por otra parte, la Junta considera 
fundamental intensificar la labor 
de inspección para hacer cumplir 
la normativa turística, por lo que se 
está trabajando en la elaboración 
de un nuevo Plan de Inspección 
Turística, para el periodo 2019-
2022. Se trata de uno de los ins-
trumentos fundamentales contra 
el intrusismo y la actividad clan-
destina en el sector, cuya preten-
sión fundamental es erradicar las 
actividades ilegales, consolidando 
los niveles de calidad y evitando el 
pernicioso intrusismo profesional 
que pudieran resultar perjudicia-
les para el sector y para la buena 
imagen de calidad del turismo en 
Castilla y León.

SE MULTIPLICAN LAS VIVIENDAS DE ALQUILER TURÍSTICO EN SORIA
OFICIALMENTE están inscritas en el Registro de Turismo de Castilla y León 28 
viviendas de uso turístico, 14 en la capital y 14 en la provincia. En internet, en 
cambio, son muchas más. La página más popular, Airbnb, aúna alrededor de 50.
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BERNAT DÍEZ
P: ¿Qué es lo último que hace an-
tes de acostarse?
R: Si dispongo de tiempo, leer. 
Aunque sea un poco...
P: Cuando tiene una tarde libre, 
¿a qué le gusta dedicarla? 
R: A pasear por Madrid y a tomar-
me algo con mis amigos.
P: ¿Libro o película?
R: Libro.
P: Recomiéndeme uno.
R: ‘Ébano’, de Kapuscinski. Des-
cribe muy bien. Te traslada allí, 
a África. Cuenta muy bien cómo 
nosotros, desde aquí, simplifica-
mos lo que es África. Kapuscinski 
describe la realidad de ‘pequeñas 
Áfricas’. Describe muy bien las 
creencias, los pensamientos, las 
formas de ver la vida y la forma 
de política interna que tienen allí. 
Guerras Civiles, intentos de inde-
pendencia por parte de las colo-
nias durante los años 60 y 80. Es 
una parte histórica que me inte-
resa y no conocía.
P: ¿Qué música pone cuando se 
ducha?, ¿Canta? 
R: No canto. Tampoco acostumbro 
a poner música, pero sí la puedo 
escoger: Rock. 
P: ¿Cuál es su palabra favorita? 
R: Anhelo.
P: ¿Le gustan los animales?, ¿Tie-
ne alguno? 
R: Me gustan los animales salva-
jes y la fauna en general. Es de-
cir, lo que es la biodiversidad en 
la naturaleza. Sin embargo, no 

me gustan los animales domés-
ticos y, por ese motivo, no tengo 
ninguno. Y, claro, no voy a tener 
un animal salvaje en casa.
P: Si pudiera viajar en el tiempo, 
¿iría al pasado o al futuro? 
R: Al futuro. 
P: ¿Cómo era en el colegio?
R: En el colegio era responsa-
ble, estudiosa y muy sociable. 
P: ¿Era muy fiestera?
R: Sí. Sobre todo, a finales de mi 
etapa en el instituto y a principios 
de mi estancia en el Bachillera-
to. Me gustaba salir de fiesta, ¡y 
me sigue gustando! Lo que ocurre 
es que ahora no lo hago porque 
creo que no es compatible con 
mi profesión.  
P: ¿Quiénes han influido más en 
su forma de ser?
R: Mis padres.
P: ¿Cuál es la mayor lección que le 
han enseñado sus padres?
R: A saber ser independiente y a 
saber ser yo. Con las herramien-
tas que ellos me han dado, hago 
frente a la vida. Vivo.
P: ¿Y qué no le enseñó nadie que 
tuvo que aprender a base de palos?
R: A conocerme a mí misma.
P: ¿Cuál es su mayor éxito?
R: Obtener el Graduado en Me-
dicina.
P: ¿Y un fracaso que pueda re-
conocer?
R: Mi comportamiento durante 
la adolescencia. Creo que en esa 
época puedes actuar mejor o peor, 
pero al final acabas teniendo ese 

conflicto con tus padres que forma 
parte del crecimiento individual.
P: Dígame algo que no soporte. 
R: El olor del tabaco.
P: ¿En qué rincón de la provincia 
le encantaría perderse? 
R: En la Laguna Negra. Por la zona 
de Urbión en general. 
P: ¿Cuál es su momento favori-
to del año? 
R: No sé decir el porqué, pero me 
quedo con el verano.
P: ¿Qué lugar del mundo ha lo-
grado impresionarla? 
R: Irán.
P: ¿Tiene algún lugar pendiente 
en su lista de viajes? 
R: Sí. Bueno, pendientes tengo 
20.000. Me gustaría ir a muchí-
simos sitios. Existe un sitio al que 
me hace especialmente ilusión ir: 
quiero conocer África, de verdad. 
No he llegado a ir porque no quie-
ro hacer un viaje en el que se haga 
turismo normal durante una se-
mana. Hasta que no tenga el co-
nocimiento, hasta que no conoz-
ca a la gente, el tiempo e, incluso, 
hasta que no conozca el idioma 
para poder comunicarme seguirá 
pendiente ese viaje. 
P: ¿Sabría recitarme una estrofa 
de un poema de Macado?
R: Sí, por supuesto. ¿Da igual cuál 
sea? Espera, que vuelvo a mi in-
fancia... “Al olmo viejo, hendido 
por el rayo y en su mitad podri-
do, con las lluvias de abril y el sol 
de mayo algunas hojas verdes le 
han salido”.

“Tengo pendiente viajar a África, pero 
a conocerla de verdad, no de turismo” 

mirincón#MartaPérez#

Cuando habla de su 
tierra, ¿lo primero de lo 

que presume es?

De sus gentes

De la naturaleza

De la gastronomía

De las fiestas de San Juan

¿Qué lleva a sus amigos 
cuando les visita para 

quedar bien?

Un vino Ribera del Duero

Panceta (torreznos)

Trufa

Mantequilla

Un genio le concede 
un deseo para la 

provincia... Usted pide 

Buen tiempo

Una gran empresa

Un baby boom

Terminar las autovías

Coincide todo el mismo 
día y solo puede ir a 
una de estas cosas

Ascenso del Numancia

La Saca

Boda de un primo lejano

Las fiestas de mi pueblo

EL TEST DE 

NOMBRE COMPLETO: Marta Pérez Miguel 
FECHA DE NACIMIENTO: 19 de abril de 1993                       LUGAR DE NACIMIENTO: Soria  
ESTUDIOS: Graduada en Medicina                                PROFESIÓN: Atleta profesional (Autónoma) 
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