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Cives Mundi y El Hueco pon-
dran ejemplos practicos, de Eu-
ropa, para combatir la despo-
blacién en Soria, los dias 20 y
21 de mayo. El emprendimien-
to social se presenta como una
alternativa real.
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Cada vecino de Soria
soporta una deuda
municipal de 800 eu-
ros. El PSOE habla de
deuda controlada en
su modelo de ciudad;
la oposicion, de des-
control y parcheo.
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INVERSION EJECUTADA

ciento) es superior al del ejercicio anterior en un 31,55 por ciento.

INCREMENTO. La ejecucion de la inversion se cifra en 12.858.000 euros en 2015, frente a los
7.176.000 euros en 2014y los 4.748.000 euros en 2013. El porcentaje de ejecucion (49.07 por
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El Ayuntamiento debe 31 millones

Una deuda de

800 EUROS
por soriano

El Ayuntamiento de Soria es de los mas endeudados
de la Comunidad, segun los datos de Hacienda. La
liquidacion del presupuesto de 2015 cifra la deuda en
casi 31 millones de euros. Cada soriano soporta una
deuda de 800 euros.

El Ayuntamiento de Soria
es de los mas endeudados
de la region, seguin Hacienda. [AnA istA

J.C. HERVAS
Cada soriano soporta una deuda
municipal de casi 800 euros, re-
sultado de dividir los 30.991.896
de deuda que el Ayuntamiento de
Soria refleja en la liquidacion de
su presupuesto de 2015, dividida
por los 39.168 habitantes empa-
dronados en la capital.

De esta cifra global, 26.096.764
euros es la deuda financiera que el
Ayuntamiento mantiene con siete
entidades bancarias. De esta cifra,
casi nueve millones le debe a Caja
Rural de Soria. A esta deuda hay
que sumar los 4.895.132 euros de
los diferentes planes de reindus-
trializacion (de 2008 a 2011), y el
plan Avanza de 2009.

El ejercicio presupuestario de
2015 se ha cerrado cumpliendo la
Ley de Estabilidad Presupuestaria,

LIQUIDACION 2015

01:

DEUDA FINANCIERA

El Ayuntamiento de Soria, seguin
su propia liquidacion del ejercicio
2015,debe 26.096.764 eurosa
losbancos, de ellos8.965.318a
CajaRural de Soria. Cada soriano
soporta una deuda de 666,27
euros.

02:

OTROS ACREEDORES

La corporacion debe 3.937.069a
Banco Santander; 2.716.666 euros
aCajaDuero; 4.240.227 eurosa
Banco BilbaoVizcaya; 1.614.333
eurosa Caja Madrid; 234.363 euros
aBankintery3.388.785eurosa
LaCaixa.

03:

PORCENTAJES
Ladeudafinanciera estasituadaen
el 74,26 por cientode losingresos
corrientes liquidados (35.142.788
euros)yladeudatotalenel 88,19
por ciento; por debajo del 110 por
ciento permitido.

04.:

GASTOS

De losresultadosde la liquidacion
sedesprende unimportante
incrementoen el capitulode
gastos,de 39.623.690 eurosen
2014a47.428.843 eurosen 2015,
debidoalasobrasde laplazade
abastosylareformaintegral del
polideportivode La Juventud.

con una deuda por debajo del 75
por ciento, gracias a una amorti-
zacion anticipada.

Las cifras dan para dos inter-
pretaciones encontradas. El equi-
po de gobierno socialista, por me-
diacion de su concejal de Hacienda,
Javier Muiloz, defiende que avalan
su hoja de ruta, que pasa por una
deuda planificada y controlada en
el tiempo que permite avanzar en
su proyecto de ciudad. Por con-
tra, el portavoz del grupo popular,
Adolfo Sainz, lamenta el crecien-
te endeudamiento que soporta el
Ayuntamiento y que, en algunos
ejercicios, ha superado el 110 por
ciento permitido por ley.

INGRESOS

El porcentaje de endeudamiento
se calcula en funcion de los ingre-
so0s. Los presupuestos municipales
han ido aumentando en esta par-
tida debido al aumento de la carga
impositiva que soportan los ciuda-
danos, con especial protagonismo
del Impuesto de Bienes Inmuebles
(IBI) que, en siete afios, ha pasado
de suponer cinco millones en in-
gresos a 10,6 millones.

Sainz recuerda que en 2006, el
ultimo ejercicio presupuestario del
PP en el Ayuntamiento, la deuda
total municipal era de 16 millones
de euros, el 63 por ciento de los in-
gresos corrientes. Desde entonces,
la deuda total ha ido aumentando.
En 2009, era de 19,7 millones; en
2011, de 25, 8 (77,33 por ciento de
endeudamiento); en 2012, 36 mi-
llones (124 por ciento); en 2013,
35,5 millones (109,88 por ciento);
en 2014, 34 millones (100,12 por
ciento); y en 2015, 30,9 millones
(8,19 por ciento). Los ingresos co-
rrientes han pasado de 25 millones
en 2006 a 35 millones en 2015.
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PORCENTAJE DE EMPRENDEDORES SOCIALES
ESPANA es el pais que presenta el menor porcentaje de emprendedores sociales en Europa. Los expertos
apuntan que los motivos son tanto culturales como consecuencia de la crisis. A pesar de todo comienzan
a proliferar iniciativas que no solo responden a motivos econdmicos.

EXPERIENCIAS DE DIFERENTES TERRITORIOS EN EUROPA

Emprender para

POBLAR

El emprendimiento social es un camino al alcance de los sorianos para

crear empleo y luchar contra la despoblacion. Cives Mundi pondra

ejemplos practicos los proximos 20 y 21 de mayo, en el Il Encuentro de

Emprendimiento Social en areas escasamente pobladas de Europa.

Texto: JUAN CARLOS HERVAS

El problema de despoblacion que arrastra
Soria no es unico en Europa. Sucede, con
mayor o menor intensidad, en otras zonas
de Europa, que se han puesto manos a la
obra para fomentar el emprendimiento so-
cial como una alternativa para generar em-
pleo y frenar la despoblacion. El lema ele-
gido para la convocatoria, ‘A Dios rogando
y con el mazo dando’, no es gratuito, tiene
su razon de ser. El director de Cives Mundi,
Joaquin Alcalde, esta cansado del discurso
victimista que sigue transmitiendo, década
tras década, la sociedad soriana, enraizado
en olvidos seculares de las administraciones
pero que no debe servir de caldo de culti-
vo, de excusa, para que la sociedad civil no
emprenda. “Esta muy bien que los politicos
reclamen pero la sociedad civil se tiene que
mover”, resalta.

SEMILLERO

Es vital cambiar las mentalidades. Abando-
nar el “Dios proveera” por la tradicion cal-
vinista de los pueblos anglosajones y nor-
dicos, mas lanzados a la hora de emprender
iniciativas empresariales. Alcalde considera
que los problemas que arrastra Soria se pue-
den convertir en oportunidades en economia
social. Por ejemplo, apunta, en el sector de la

LAS CIFRAS

11.000.000:

MILLONES DE TRABAJADORES
Eselempleoque creala economiasocial en
Europa, segun los tltimos datos de Eurostat.
Esel 4,5 porcientodela poblacidnactivadela
Unidn Europea.

7,5:
PORCIENTO
Esla poblacion activa de Finlandia que esta

empleada en economia social. El Reino Unido
suponeel 5,7 porciento.

10:

POR CIENTO DEL PIB

Eselvalorde laeconomiasocial enel total del
PIBde los paises de laUnion Europea, segun
Eurostat.

0,51:
POR CIENTO DE ESPANOLES
Son losque inician unemprendimiento

social en Espafiafrentealatasageneral de
emprendimientodel 5,5 por ciento.

BRANDEBURGO (Alemania)
Agricultura ecologica

Brandeburgo ha sufrido la huida masiva de residentes hacia la Alemania Occidental, tras la unificacion. A pe-
sar de todo, tiene 78 habitantes por kildmetro cuadrado. En Alemania existe lo que se denomina empresa sin

animo de lucro, figura que no existe en Espaiia. Una de ellas promueve la incubacién y aceleracion de empren-
dedores sociales, en todo tipo de empleos, en especial en la agricultura ecoldgica. También busca empleos a

refugiados sirios, muchos de ellos con formacion.

dependencia hay muchas cosas que se pue-
den hacer. “Hay grandes ideas empresariales
que pueden crecer en Soria y replicarse en
otros sitios”, sefala.

En agricultura ecoldgica, Soria tiene mu-
chas oportunidades por explotar. Agua, sol,
altitud... “El problema es que un agricultor se
tiene que convencer que con cinco hectareas
también se puede vivir”, subraya. Alrededor
de Soria, en un radio de 200 kilémetros, hay
mas de cinco millones de habitantes que
demandan cada dia mas productos agroali-
mentarios de calidad. “Lo que hace falta es

generar empleo. Un economista norteameri-
cano dice que el sistema capitalista se acaba
y que la alternativa es la economia social”,
apunta. A su juicio, la economia social pue-
de generar muchos empleos en la provincia.
“La empresa del futuro o es social o no sera”,
resalta.

ABRIR UN NEGOCIO

Hacen falta emprendedores para convertir la
teoria en ejemplos practicos. Y Cives Mundi

esta dispuesta a facilitar las condiciones pa-

ra que den el paso en Soria. De hecho, aca-

r
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UN PROGRAMA DE CAMBIO MUY VALIOSO
EL EX-PRESIDENTE DE LA COMISION EUROPEA, José Manuel Barroso, resalté en su dia que Soria

Futuro y El Hueco impulsan el emprendimiento social, que puede ser un programa de cambio muy valioso,
al demostrar que es posible actuar mas responsable y equitativamente sin dejar de triunfar en el mercado.

¥ e S AT S ST T ey,

TIERRAS ALTAS (Escocia)

Agencia publica

En Escocia hay una agencia publica que, entre otras cosas, se dedica a fomentar el emprendimiento social en

las Tierras Altas despobladas. La agencia publica ayuda a los emprendedores en la incubacion de laideay en la
propia inversién. Hay un fondo de capital riesgo publico, que invierte en iniciativas sociales. “En Escocia lo es-
tan haciendo muy bien”, reconoce Alcalde. Gran Bretafia es el pais mas avanzado de la UE en economia social.

ba de presentar un programa nuevo de ace-
leracion de empresas sociales, que realiza en
colaboracion con Soria Futuro, para atraer
emprendedores sociales de otros territorios.
Se les dara formacion, apoyo para la gestion
de sus empresas, dinero, casa... “Vamos a se-
leccionar empresas sociales que tengan un
recorrido y quieran crecer. Nos hemos dado
cuenta que en el itinerario de las empresas
hay un cuello de botella que hay que rom-
per que es la falta de habilidades de gestion
y el dinero”, sefiala. El programa se presen-
tara en Madrid, Barcelona, Zaragoza, Bruse-

LAPONIA (Finlandia)

Desarrollo rural bien aplicado

SER EMPRENDEDOR EN ESPANA EN 2014

Ponentes

Entre los ponentesdel encuentroesta
confirmada la participacion dela
gerente de Inversion Microfinanciera
enel Fondode Inversion Europeo,
Cristina Dumitrescu; la directorade
Investigacion, Evaluacion e Innovacion
dela Fundacion Tomillo, Mercedes
Valcarcel Duefias;yla catedratica de
GeografiaHumana, Mercedes Molina.

Mas resilientes

Esta demostrado que lasempresas
socialesson mas resilientesy tienen
lacapacidad de ayudara corregir

los principales desequilibrios
socieconémicos, al mismo tiempo que
beneficianalascomunidadeslocales
haciendo de la economia social un
modelo de desarrollo de especial interés

para paliarlos problemas demograficos.

Se mueve en Europa

Laspoliticas estratégicasde la

Union Europea han posicionadoal
emprendimientosocial enun lugar
privilegiado. Unode los hitosmas
importantes fue lacomunicacion de
laComision Europaen 2011, titulada
‘Social Business Initiative’, que puso las
basesde una futura regulacion europea
enmateria de apoyos e incentivos.

La region finlandesa de Laponia tiene una densidad de poblacion de dos habitantes por kilometros cuadrado.
Nunca hasido una zona especialmente poblada debido a sus condiciones climaticas. Pero para combatir la

despoblacion, se esta trabajando sobre todo el concepto de desarrollo rural, bien aplicado, fomentando entre
otras cuestiones, el turismo. Hay fondos europeos que han sabido negociar como drea escasamente poblada.

las y Berlin.

El encuentro de los proximo 20 y 21 de
mayo se presenta como una ocasion unica
para conocer lo que se esta haciendo en esta
materia en otros territorios de Europa, con
problemas de despoblacion. “Es una reunion
practica; conoceremos ejemplos; no vendra
nadie a hacer erudicion”, avanza. Las Tie-
rras Altas de Escocia, el estado de Brande-
burgo, de Alemania; la Laponia finlandesa
y la region de Monte Olimpo, en Grecia, son
zonas europeas que explicaran en Soria sus
ejemplos de emprendimiento social.
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MAYOR GASTO POR HABITANTE
POLICIA LOCAL. Cada vecino de Soria aportd 76 euros para el mantenimiento de la Policia Local
en 2014, segun los datos sobre el coste efectivo de los servicios remitido por el Ayuntamiento de
Soria al Ministerio de Hacienda. Mas de tres millones de euros se destinaron a la Policia Local.

NUEVA CONCESION

El transporte
urbano se
renueva con el
Grupo Avanza

J.C.H.
El Ayuntamiento de Soria estima
que a primeros de julio comen-
zaran a funcionar los nuevos
autobuses que el Grupo Avan-
za ha incluido en el servicio de
transporte urbano durante la
proxima década.

La nueva concesion, aproba-
da por PSOE y PP en el pleno
ordinario de marzo, permitira re-
novar la flota con autocares ac-
cesibles y eficientes, y un ahorro
medio anual de cerca de 100.000
euros en las arcas municipales,
que pasaran a abonar 450.000
euros cada afio para el mante-
nimiento de este servicio, que
no es obligatorio en ciudades
menores de 50.000 habitantes,
pero que la corporacion capi-
talina considera esencial para
mejorar la calidad de vida de
muchos vecinos, en especial los
de avanzada edad.

El grupo Avanza fue ad-
quirido en 2013 por la compa-
fila mexicana ADO, dedicada
al transporte de viajeros. Esta
compaifiia de autobuses es la
mayor de Espafia en transpor-
te urbano de viajeros y gestion
de estaciones de autobuses, y
la segunda en trayectos de lar-
go recorrido. El Grupo Avanza
opera, ademas de en Soria, en
los servicios urbanos de Segovia,
Orense, Malaga, Mataro, Terrasa,
Avila, sur de Madrid y en Zara-
goza, su mejor activo.

El arrendamiento de material de escenario y camerinos del festival Enclave de Agua, uno de los contratos menores.

EL AYUNTAMIENTO DE SORIA SOLO CONSULTO A UN LICITADOR EN 13 OCASIONES DURANTE 2014

Uno de cada diez contratos
municipales son menores

El Ayuntamiento de Soria gasto 370.065 euros en 2014 en
contratos menores, un 9 por ciento del total

J.C.H.
El Ayuntamiento de Soria suscribid
en 2014 medio centenar de contra-
tos menores, segtin los datos oficia-
les que figuran en su pagina web,
por un importe total de 370.065
euros, el 9 % del total de los con-
tratos suscritos en esa anualidad.

En el afio 2013, segun estas mis-
mas fuentes, formalizo 982.648 eu-
ros, el 16 % del total, en contratos
menores, una modalidad que agi-
liza la contrataciéon administrativa
pero que puede convertirse en caldo
de cultivo para abusos, al obviar la
libre concurrencia, igualdad y no

discriminacion.

CONTRATOS
Los contratos menores pueden ad-
judicarse directamente a cualquier
empresario con capacidad de obrar,
con importe inferior a 50.000 euros
(IVA no incluido) en contratos de
obras, y de 18.000 euros, en con-
tratos de suministros o servicios.
La tramitacion del expediente

CIFRAS CLAVES

01:

3.949.186,78 EUROS
Eselimporte total de los contratos
suscritos porel Ayuntamientode
Soriaen 2014.Deellos,el 72 por
cientofuedeobras(2.830.724
euros).

02:

370.065,46 EUROS
Eseldineroque el Ayuntamiento
asignd directamente en contratos
menoresen 2014, el 9 por ciento
del total.

03:

982.648,16 EUROS
Eselimporte de los contratos
menoressuscritos porel
Ayuntamientoen2013, el 17 por
cientode un total en contratosde
6.256.017 euros.

solo exige la aprobacion del gasto
y la incorporacion al mismo de la
factura correspondiente. Los con-
tratos menores no pueden tener una
duracién superior a un afio ni ser
objeto de prorroga.

El Ayuntamiento de Soria for-
malizé cincuenta contratos me-
nores en 2014, de los que en trece
casos sdlo consultd y adjudico a
un licitador. En otras diez ocasio-
nes, consultd a dos licitadores; y
en catorce veces, a tres, segun sus
propios datos. En obras, el Ayun-
tamiento de Soria contrat6 en 2014
por valor de 2.830.724 euros; en
servicios, 587.892 euros; en régi-
men especial, 122.819 euros, y en
concesion, 371.685 euros.
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BAR RESTAURANTE

De lunes aviernes, menus diarios 10€
Finesde semana, menti con
entrante de bienvenida 16€

Avda. Mariano
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LUNES DE 15:00-20:30
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17 de marzo 18 de marzo

del6h.a21h.  del7h.a20h.

31de marzo
Colegio San José San Esteban de Gormaz San Pedro Manrique El Burgo de Osma

HOSPITAL SANTA BARBARA
MARTES Y MIERCOLES DE 9:00-14-00
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LA FIESTA DEL CARACOL LLEGA A SORIA

PROMOCION. La Fiesta del Caracol de Lérida, declarada de interés turistico nacional y tradicional,
llegara el préximo 4 de abril a Soria, en el "tour” que realiza todos los afios para promocionar este

evento gastronomico. La cita sera en el hotel Leonor Miron.

CAJA ESPANADUERO VENDE LA ANTIGUA SEDE DE CAJA SORIA

Un inmueble para

dinamizar el centro
de la ciudad

J.C.H.
Caja EspafiaDuero ha iniciado un
proceso de desprendimiento de va-
rias sedes historicas, como lo fue la
de El Portillo en Le6n o la de Caja
Soria en la plaza de Mariano Gra-
nados de la capital soriana. Tras
la fusion de Caja Espafia y Caja
Duero en 2010 los servicios cen-
trales se repartieron entre Leon y
Salamanca, pero al crear el Banco
CEISS (nombre anterior de Espa-
naDuero) y la posterior absorcion
por Unicaja muchos servicios se
han trasladado, sobre todo a Ma-
drid donde se ubica la sede social
de la entidad.
En el caso de la sede de la anti-
gua Caja de Ahorros y Préstamos

de Soria, el inmueble lleva vacio,
sin uso, desde el aflo 2008, tras
ser ocupado de forma provisional
durante ocho afios por los servi-
cios administrativos de la Junta de
Castilla y Ledn, en Soria mientras
se ejecutaba la construccién de su
nueva sede en la calle Los Linajes.

LOCOMOTORA

El alcalde de Soria, Carlos Martinez,
desea que la venta permita darle un
uso hostelero o comercial, y que
sirva como locomotora econdmica
del centro urbano de la ciudad. En
la década de los noventa se plan-
ted reformar el edificio para un ho-
tel, pero la iniciativa no contd con
el suficiente respaldo empresarial.

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Homenaje ala primera alcaldesa

El Consejo Municipal de la Mujer ha homenajeado a Eloisa Alvarez, primera alcaldesa de
Soria (1999-2003), por abrir camino, en palabras del alcalde Carlos Martinez, no sola-
mente a la igualdad de la mujer, sino también a la democracia real, a la normalidad de-
mocratica de la alternancia del poder, “a conjugar los pactos hoy tan demandados, co-

mo forma natural de gobierno"

EDUCACION
Premio a la Calidad
e Innovacion en FP

El CIFP La Merced, de Soria, ha
recogido en Madrid el segundo
premio a la Calidad e Innova-
cién en Orientacion y Forma-
cién Profesional, otorgado por
el Ministerio de Educacion, por
su proyecto MotivaFOL, que
resalta la “vital” importancia de
realizar actividades motivadoras
para los alumnos.

JUSTICIA
Dos millones para
la rehabilitacion

El Ministerio de Justicia ha ad-
judicado a Construcciones Vela-
neras, por un importe en torno
a los dos millones de euros, la
ultima fase de la rehabilitacion
integral del palacio Condes de
Gomara, sede de las dependen-
cias judiciales en Soria. La ma-
yoria de las obras afectaran a las
antiguas caballerizas del palacio.
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cristiana sepultura a los reos ajusticiados. Lo hacia bajo el soportal de la ermita de la Soledad.

ORIGENES EN LA ANTIGUA VERACRUZ
m ﬂ n 1 LA SEMANA SANTA soriana encuentra sus origenes en la antigua Veracruz, cofradia peniten-
cial de hace mas de cuatrocientos cincuenta afios, y que en las noches del siglo XV salia a dar

LA SEMANA SANTA VIENE MARCADA POR EL ANO DE LA MISERICORDIA

‘EN ALEGRIA
Y PAZ!

La Semana Santa de Soria es unica en Castilla y Ledn en seguir con precision
cronologica lo acontecido durante la Pasion de Cristo. Las cofradias volveran a reunir
esta Semana Santa unos dos mil cofrades. Todos ellos tendran otra cita este afo. Sera el
2 de abril, con motivo del Afio Santo de la Misericordia, convocado por el Papa.

Texto: JUAN CARLOS HERVAS

La Delegacion de Cofradias de la
Didcesis de Osma-Soria ha edi-
tado este afio un diptico dirigido
a los cofrades sorianos, de cara
a la Semana Santa, con la inten-
cion de resaltar valores o actitu-
des religiosas de estas herman-
dades, intentando ayudarles en
su desarrollo cristiano.

Desde diciembre de 2015 hasta
noviembre de 2016, la Iglesia esta
viviendo el Jubileo Extraordinario
de la Misericordia. Como indica
el Papa Francisco en la convoca-
toria de este Aflo Santo, se trata
de un tiempo propicio para hacer
mas fuerte y eficaz el testimonio
de los creyentes.

Coincidiendo con este Ao
Santo, los cofrades sorianos po-
dran ganarse el jubileo el proximo
2 de abril, el sdbado siguiente al
Domingo de Resurreccion. Para
ello estan citados en la iglesia del
Carmen, desde donde bajaran en

Fotografia: ANA ISLA

LAS CIFRAS procesion hasta la concatedral de

San Pedro.
5 O O . El Afo Santo o Jubilar es tra-
KILOMETROS dicionalmente un afio de perdon

y reconciliacion. Hasta ahora
solo se han realizado 26 cele-
braciones jubilares ordinarias.
La ultima fue el Jubileo del afio
2000 convocado por Juan Pa-
blo II.

Son los que recorrera el
estandarte de la misericordia
por toda la Didcesis de Osma-
Soria, en 36 etapas.

13:

DE NOVIEMBRE
Eslafechaen laque el obispo
de Osma-Soria, Gerardo
Melgar, cerrara la
Puerta Santa en
lacatedralyla

PRIMER ANO SANTO

El primer Afio Jubilar de la
: historia tuvo

lugar en el

afio 1300

por iniciativa del

coneatedral Papa Bonifacio VIII. La idea

era celebrarlo cada cincuen-
2 . 000 . ta afios, siguiendo la antigua
COFRADES costumbre judia, pero después

Son los que pertececen
aalgunadelasocho
cofradias de Soria capital.

se paso a convocarlos cada 25
anos para asegurar que tuviera
lugar una vez para cada gene-
racion. Lo esencial del Jubileo

es pedir perdon a Dios y perdo-
nar a los demas.

En el diptico que los cofrades
sorianos han recibido en sus ho-
gares se recuerda que las cofra-
dias, en sus origenes, se crearon
con el fin basico de asistir tan-
to espiritual como materialmen-
te a sus miembros y también, en
ocasiones, a otras personas que,
aun no formando parte de ellas,
lo necesitasen.

“De esta forma comprobamos,
de forma general, se recogia en
sus normas la obligacion que te-
nian los cofrades de visitar a los
enfermos, sobre todo si se encon-
traban en peligro de muerte, e in-
cluso, como las propias cofradias
eran mantenedoras de hospitales”,
sefiala el diptico.

AYUDA AL PROJIMO
La ayuda al préjimo también es-
taba muy presente en las acti-
vidades de las cofradias, ya que
destinaban parte de sus rentas
a proporcionar comida, ropa y
medicinas a pobres y enfermos.
Igualmente, algunas de ellas
daban posada a los peregrinos
atendiendo albergues y hospede-
rias. Y también algunas incluian
en sus estatutos el rescate de cau-
tivos de tierras musulmanas y la
obligacion de sacar de prision a
los cofrades presos por deudas.
El origen de las cofradias so-
rianas se remonta al siglo XIX,
aunque ya desde el siglo XVI
en Soria, al igual que en el resto
de Castilla, esta documentada la
existencia de las cofradias peni-
tenciales, de origen gremial, en
las ciudades, villas y pueblos de
esta tierra.

Escuela TRILEMA Sagrado Corazon (Soria)

Fundacion
\ !’ TRILEMA
Cocuclas
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rramientas de pensamiento Emprendimiento

Evaluacion del aprendizaje Aprendizaje por proyectos

Competencia espiritual

TRAJES DE NOVIOS, PADRINOS
Y ACOMPANANTES

& Cllesilel 8. Seirel — Tlines 975 23 10165

Ci Los Mirandas 2, Soria

975211159
scorazonsoria@@fundaciontrilema.org
@scorazonsoria
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PREGON DE LA SEMANA SANTA DE 2016

AMALIO DE MARICHALAR, conde de Ripalda, sera el encargado de pronunciar el 19 de
marzo (20.30 horas), en la iglesia del Salvador, el pregon con el que se inaugura la Semana

Santa de Soria. Sucede en el el cargo al doctor Juan Manuel Ruiz Liso.

LA TALLA DE MAS ANTIGUEDAD SE REMONTA AL SIGLO XVI

QUINCE
PASOS CON
VALOR
HISTORICO

Por las calles de la ciudad des-
filan en procesion quince pasos
procesionales que, aunque sin
el valor artistico de los portados
en Valladolid, también tie-
nen su valor historico.
Entre ellos destacan
los pasos proce-
sionales del Ecce
Homo, el Santo
Cristo del Hu-
milladero, el
Calvario de los
Florines y el Lig-
num Crucis, todos
ellos datados en los
siglos XVIy XVIL.

La talla del Santo Cristo del

tituye un buen ejemplo de la ima-
gineria de la época, a tamafio na-
tural. Posee influencias de Juan
de Juni que, junto con Picardo,

la catedral de El Burgo de Osma.

Piedad o de los Florines, es una de

i las grandes obras artisticas de la
Semana Santa soriana. Pertenece
i aun tipo habitual de calvario, que
coronaban los retablos de finales
i del siglo XVI, y se corresponde
con la corriente denominada ro-
i manista. También de finales del
| siglo XVI es la imagen de Jests
i sentado en la columna. Presen-
| ta cierto dinamismo clasicista y
i por su estilo y datacién podria
ser obra de Juan de Artiaga, es-

cultor con taller en El Burgo.
Esta documenta-
da la existencia en
Soria de una as-
tilla del Lignum
Crucis desde al
menos el afio
1522. Un relica-
rio de esa época
lo cobija y en €l
se porta en la pro-
cesion del Santo En-
tierro, sobre una trabajada

carroza posterior.
Humilladero, del siglo XV, cons- |
i tiene en Soria la Virgen de la So-
i ledad, que desde el siglo XVI po-
i see una hermosa ermita. Los dos
 tltimos pasos han sido realizados
trabajé en el retablo mayor de
vallisoletano Miguel Angel Tapia.
Otro crucificado, el Cristo dela !
{ y la del Cristo Resucitado.

Similar tradicién y antigtiedad

en el siglo XXI por el imaginero

Son los de la Virgen de la Alegria

Distribuidor oficial %% CEPSA

Petrosoria / /

GASOLEOS A DOMICILIO

Tel. 975 230 659

www.petrosoria.com  info@petrosoria.com
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El CASTIGO DE ALMANZOR

SUBLEVACION. Cuenta la historia que Almanzor castigé a los vecinos de Alcoba de la
Torre en el afo 985, por habérsele sublevado. Y que en el afio 989 casi lo destruyd com-
pletamente. Durante la reconquista, el pueblo fue tomado y perdido repetidas veces.

- " I PO e TS 100 N ST VR U SRR S
3 o 7 L3 [
Una escenlflcaCIOn €1 S€1S aCtOS- La obra se representa en seisactos, Junto a laS ruimas del CaStI]lo. La escenificacion comienzajuntoa las ruinas
desde la oracion en el huerto de Getsemani con la traicion de Judas, hasta el Descendimiento de Jests de la cruz. del castillo de Alcoba y contintia en un paraje cercano, al que actoresy todo el puiblico van caminando lentamente.

ALCOBA DE LA TORRE PROTAGONIZA LA MEJOR ESCENIFICACION DE LA PASION EN LA PROVINCIA

Santo. “Es un motivo de orgullo y
de satisfaccion para la asociacion”,
sefala su presidente Vicente Agui-
’ ’ lera, quien apunta que la implica-

cion se consigue gracias al vinculo

afectivo que conservan con Alcoba
de la Torre. “No queremos que se
pierda”, resalta.

ENSAYOS

No es facil a veces encontrar tiempo
La mejor escenificacion de la Pasion de Cristo que existe El Viernes Santo, a partir de las  tin, participan en torno a 120 ac-  para ensayar, pero todos consiguen

en la Semana Santa soriana es, sin duda, la Carrera de nueve de la noche, se desarrollaen  tores aficionados, con voz y texto  hacer un hueco para colaborar con
Alcoba de la T El vroxi Vi Sant lebra 1. escenarios naturales de Alcoba de o simplemente como figurantes. el mantenimiento de esta tradicion,
‘c(’) .a e a orre proximo Viernes anO celeora la la Torre, en especial en el entorno Los hijos del pueblo de Alcoba  que hunde sus raices en los prime-
vigésima edicion de esta recuperada tradicion, en la que de su castillo, esta emotiva repre-  de la Torre, muchos de ellos resi-  ros afios del siglo XX, cuando te-
mas de un centenar de hijos del pueblo interpreta, con sentacion, ejemplo vivo de teatro  dentes en otras capitales espafio-  nia lugar por las calles de Alcoba
sentimiento, este singular via crucis pasional. religioso y en la que, de la mano  las, han sabido mantener esta re-  de la Torre un via crucis escenifi-
de la asociacion cultural El Castillo  cuperada tradicién, a la que asis- cado durante el Viernes Santo, en

Texto: JUAN CARLOS HERVAS Fotografias: El CASTILLO y el director teatral José¢ Luis Mar-  ten hasta 2.000 personas el Viernes  un itinerario de ida y vuelta desde

qunmd

cas-

;
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ORIGEN EN LA FRONTERA DEL DUERO
REPOBLACION. La historia de Alcoba de la Torre esta vinculada a la ocupacion arabe : 253
de la Peninsula y su posterior reconquista, como lugar estratégico en la frontera del DSEE?EJ;E 4
Duero, al situarse muy proxima ala calzada romana de Uxama a Clunia (Burgos). v A

. L4
La CI'uCIﬁXlOl’l. Enunalto, Jesus escruficado, en una auténtica representacion de la religiosidad

popular que tiene como argumento la Pasiony muerte de Jesucristo en la Cruz.

la parroquia a la ermita y de ésta
a la iglesia.

Ahora, en la recuperada tradi-
cidn, el papel que cuesta mas en-
contrar es el de los ladrones. “Lo
mas bonito de ahora es que ha pa-
sado a ser una tradicion de verdad,
ya que hay algunos hijos que ha-
cen el papel que hacia su padre. Esa
magia esta ahi como la emocién
cuando nos reunimos en la igle-
sia y recordamos; es pasartelo bien
haciéndolo y sintiéndolo, indepen-
dientemente de si eres creyente o
no”, resalta el director teatral José
Luis Martin.

DE INTERES

La representacion exige ademas
pulir muchos efectos especiales,
porque el pueblo se deja sin luz y
se ilumina exclusivamente con los
focos de la propia actuacion.

Una gescena plagada de I'ealismo. SelevantaaJestisyalosdosladrones

avarios metros de altura, una escena que es necesario ensayar previamente para que todo salga bien.

HISTORIA

Los primeros datos que se tienen
dela Carrera corresponden
a1908.En 1936 dejo de
celebrarse, por la Guerra Civil,
yseretomdde 1945a 1955,
cuando se volvio a suspender
debidoaladespoblacion de
Castilla.

Sin imagineria

Martinapunta como hipétesis de
estatradicion la posibilidad de que
elautordel texto quisieraqueel
puebloviviera la Pasion de Cristoen
sus propias carnes, ante la faltade
imagineriaen laiglesia parroquial
quesirviese,comoenotros lugares,
paramostrar la historia de Cristo.

En 1996 se encontrd el guion
enuntrasladode papelesdelas
dependencias municipales.Esun
textode 19 paginas manuscrito,
enversoyanonimo, que podria
corresponderalsigloXIV. La
asociacion cultural El Castillo
decidié retomar la tradicion.

Espectadores

Hasta dos mil espectadoreshan
llegadoa presenciaralgunafola
Carrera, escenificacionenlaque
sevuelcanlosvecinosde Alcoba
delaTorre.Adestacarlosefectos
visualesydeiluminacion,ylosde
sonido. El vestuario también se
cuidamucho.

Al comenzar la noche se encien-
den hogueras y antorchas, y al gri-
to de “guardad silencio al fin...”
comienza este singular via crucis
escenificado, que se desarrolla en

varios actos y que concluye con
la Crucifixion. Es casi una hora
de representacion que llevan a los
asistentes desde el Huerto de Get-

semani y la casa de Ands, hasta
la sentencia ante Poncio Pilatos y
el camino de Jesus con la Cruz a
cuestas, antes de su Crucifixion.

La asociacion cultural El Casti-
llo ha solicitado sin éxi-
to en dos ocasiones que
esta escenificacion de la
Pasion tenga el recono-
cimiento de interés turis-
tico regional. Pero no re-
nuncia a un tercer inten-
to, aunque sea complica-
do conseguir el objetivo,
segun reconoce Aguilera,
para lo que habria que
involucrar mas al Ayun-
tamiento de Alcubilla de
Avellaneda, del que de-
pende Alcoba de la Torre. Aparca-
mientos y plazas hoteleras fueron
los condicionantes que frenaron
las anteriores declaraciones.

SE ALQUILAN

APARTAMENTOS
en el centro de Soria

7% 626 99 87 59
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‘MULTITUDINARIA' PROCESION BURGENSE

EL VIERNES SANTO El alcalde de El Burgo de Osma, Jesus Alonso, destaca que la ocu-
pacion hotelera en la villa es del 100 % durante los dias centrales de La Semana Santa, y
que en el caso de la jornada de Viernes, “la afluencia es tremenda”, mas que en verano.

EL BURGO DE OSMA VIVE LAS JORNADAS CON MAS VISITANTES DE TODO EL ANO

LA SEMANA PLENA

El pregon de este afio se pronuncia el sabado 19 por
Alberto De Miguel, nuevo parroco en la villa burgense

CH. A.
Los actos de estos dias en El Burgo
de Osma arrancan con el Pregon de
Semana Santa en la iglesia de San
Anton, a cargo del nuevo parroco
en el municipio, Alberto De Miguel,
y a continuacion, el concierto por

la Coral Federico Olmeda. El Vier-
nes de Dolores se desarrolla el Via
Crucis a La Cruz del Siglo, y el Do-
mingo de Ramos, la ceremonia eu-
caristica estd presidida por el obispo
de la Diocesis de Osma-Soria, tras
la tradicional procesion.

La Semana Santa tiene el lunes,
a las 21.00 horas, la Procesion de
la Piedad, desde el Convento de Las
Madres Carmelitas a la Catedral. El
Martes Santo, Via Crucis Penitencial
del Seminario a la Catedral con los
pasos del Ecce Homo, Jesus Cruci-
ficado y la Soledad. El Miércoles
Santo es el dia de la Misa Crismal
en la Catedral, y por la noche a las
21.00 horas, la Procesion del Perdon

desde la iglesia de Santa Cristina
saldran los pasos del Beso de Ju-
das, Flagelacion del Sefior y Cristo
de la Luz, y de la Residencia Santa
Cristina el de la Coronacién de Es-
pinas. En el Carmen se les unirdn
los pasos de Jesus de Medinaceli y
la Caida de Jesus.

El Jueves Santo, a las 17.30 ho-
ras, Misa en la Catedral de la Santa
Cena de Jesus, y a las 20. 30 horas

DE MIERCOLES A DOMINGO

En Almazan,
procesiones y
Adoracion

En Almazan, el Miércoles San-
to tiene lugar la concentracion
de la cofradia de la Santa Vera
Cruz en la Iglesia de San Miguel
y del Santo Entierro en la igle-
sia de Santa Maria para pre-
paracion del cortejo que des-
filara hasta la Ermita de Je-
sus, y la procesion de La San-
ta Vera Cruz. El Jueves Santo,
a las 21.45 horas la procesion
del Silencio, y la Rompida de la
Hora a medianoche. El Viernes
Santo, por la tarde, Adoracion
de la Santa Cruz, y a las 21.30
horas Procesion del Santo En-
tierro desde el Campanario a
la Ermita de Jesus. El Domingo,

Procesion del Encuentro.

Concierto de Semana Santa a cargo
de la Banda de Musica de la Aso-
ciacion Musical Amigos del Burgo
en San Agustin. A las 22.30 horas,
la Procesion del Silencio, desde San
Antoén a La Catedral.

El Viernes Santo, a partir de las
21.00 horas, tiene lugar la proce-
sion del Santo Entierro, con todos
los pasos, y salida y llegada a La
Catedral. Es la procesion mas par-
ticipada de toda la Semana Santa
burgense. El Sdbado Santo, proce-
sién de La Soledad a las 21.00 ho-
ras, desde San Anton, y el Domin-
go de Resurreccion, Procesion del
Encuentro a las 12.00 del mediodia
con la retirada del manto de luto a
la Virgen en la Plaza Mayor.

A
n

= luminios

Montajes

CABRERVZO
Fabricacion e instalacion

de carpin

alumini fal

extrugasa( CTED)

Pol. Ind. Las Casas C/L. Soria 975 21 50 65
www.aluminioscabrerizo.com

Excmo. Ayuntamiento
de Almazan

DON QUIJOTE

BAR RESTAURANTE

De lunes aviernes, menus diarios 10€
Finesde semana, menti con
entrante de bienvenida 16€
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iA CRUCIS PARA RECORDAR LA MUERTE DE JESUS

CRUCES MONUMENTALES. Algunas localidades celebran Via Crucis por el entorno
del pueblo, en un recorrido que esta marcado por cruces de piedra, en algunos casos
labrada y monumentales, que son un interesante patrimonio cultural.

Felipecuartos en procesion.

AGREDA VENERA EN LA TARDE DE MARTES SANTO

LAS SANTAS
ESPINAS

La Semana Santa revive
celebraciones religiosas en
el Convento de las Concep-
cionistas y la parroquia

CH. A.
La Semana Santa de Agreda arran-
ca el Domingo de Ramos con la
Misa en el Monasterio de las Con-
cepcionistas. A las11.30 horas. Se
realiza la Bendicion de Ramos y
Palmas en la iglesia de San Juan
Bautista. Por la tarde, esta progra-
mada la Procesion desde la igle-
sia de San Miguel para realizar el
Via Crucis por “La Calzada”, junto
al Monasterio de las Madres Con-
cepcionistas.

El Martes Santo, a las 19 horas,
se celebra la Misa y veneracion de
las Santas Espinas y Reliquias en
la Parroquia. El Jueves Santo, a las
19.30 horas. arranca la Misa de la
Cena del Sefior, y la Hora Santa es
a partir de las 22.30 horas.

El Sabado Santo, a las 21.00 ho-
ras. Vigilia Pascual y Misa del Glo-
ria en el Convento de la Concep-
cion, y a las 22.00 horas Misa de
Gloria en la Parroquia. Durante la
misa se administrara el Sacramento
del Bautismo. El 'Domingpo, a las
11.30 horas., la procesion con la
imagen de Cristo Resucitado des-
de la iglesia de San Juan hasta la
Parroquia de Nuestra Sefiora de los
Milagros

- SENAGREDA

FELIPECUARTOS

&

y

Alas 11.30 horas arranca la Pro-
cesion de las Siete Palabras. Parti-
cipa la Cofradia con el traje de ga-
la, de la época del rey Felipe IV, los
Alumbrantes, escuadra de Roma-
nosy Banda de Tambores. Alas 12
horas.,.Sermon de las Siete Pala-
brasen laParroquia a cargode Pe-
dro Luis Andaluz Andrés, Parroco
In Solidum de Agreda.

—

SANTO ENTIERRO

-y

EL Viernes por la tarde, y tras la
Misa en Las Concepcionistas, hay
programada a las 18,.30 horas. la
celebracion liturgica de la muerte
del Sefor en la Parroquia. A par-
tir de las 20 horas, se vive la Pro-
cesion general del Santo Entierro
con doce pasos de la Cofradia de
La Santa Vera Cruz, organizadora
del programa de estos dias.

OLVEGA

SELLADO DEL
SEPULCRO

Penitentes y Romanos

en las Semana Santa de
Olvega, en la que se sella el
Santo Sepulcro.

CH. A.
La Semana Santa de Olvega tiene
en sus cofradias de la Vera Cruz,
los Penitentes y los Romanos sus
elementos diferenciadores, en una
Pasion muy participativa. El Do-
mingo de Ramos hay bendicion de
los ramos y palmas en la plaza de
Espafia, en la que los mayordomos
de la Vera Cruz tienen un protago-
nismo especial. Por la tarde, se ce-
lebra la procesién de la traida de
los pasos, con la que se va hasta la
ermita de la Soledad, se cogen los
Pasos y se llevan a la iglesia. Es un
acto preparatorio.

Una peculiaridad de la procesion
olveguenia del Viernes Santo es el
sellado del Santo Sepulcro. En la
placeta del Moncayo se hace una
parada, y la cofradia de los romanos
simulan que sellan el Santo Sepul-
cro.

También en la medianoche del
sédbado al Domingo de Resurrec-

Agujas bendecidas. [MARTIN MARTINEZ

cion se celebra una misa en la que
se hace una hoguera en el portico
de la iglesia, y se portan velas, para
simbolizar la purificacion y la resu-
rreccion de Jesus. Es tradicion que
se celebren bautismos en esta ce-
remonia religiosa.

Otra tradicion es que después de
cada procesion, los mayordomos
de la Vera Cruz ofrecen limonada
Y un aperitivo a los vecinos en el
salén parroquial.

EL BURGO DE OSMA

HOTEL RURAL LOS VILLARES
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ADORACION DEL MONUMENTO EL JUEVES SANTO

EN EL INTERIOR DE LAS IGLESIAS EI Monumento se adora en la noche de Jueves
Santo en muchos templos, que permanecen abiertos para que los feligreses se acerquen
y puedan rezar tras la ceremonia eucaristica con el lavatorio de pies.

Imagen del Viernes Santo en Molinos, donde desde la pasada década se organiza el Via Crucis junto al rio. [cH.A.

EN MOLINOS DE DUERO, LOS VECINOS REALIZAN EL RECORRIDO

’

VIA CRUCIS POR EL
DUERO EL VIERNES

En la iglesia de Covaleda se vive el descendimiento del
Cristo Articulado, una imagen conservada del siglo XV

CH. A.
Hay romanos, tamborileros, escla-
vos, carros... gentes de distinta pro-
cedencia, que ambientan toda una
simulacion de la época en la que se
vivio la muerte de Cristo. Tras la ini-
ciativa puesta en marcha en Moli-

nos de Duero la anterior década, se
sigue contando con la participacion
de mas de cincuenta personas, veci-
nos del municipio e hijos del pueblo.
Todo esta preparado para la re-
presentacion anual, a partir de las
18.30 horas, durante la tarde del

Viernes Santo.

La procesion parte de la ermi-
ta del Santo Cristo, a 500 metros
del pueblo. El atractivo paisajistico
es una de las bazas fundamentales
para conseguir que la gente llegue
desde distintos lugares a la repre-
sentacion. La orilla del Duero, la
verde ladera junto a la que discurre
el trayecto y la hilera de gente que

=) | aCarrera

La Pasion, de Lope

En San Leonardo de Yagiie, la pro-
cesion de Viernes Santo, también
denominada 'La Carrera’ tiene la
particularidad de que parte de los
participantesrecitan versosquese
atribuyen a Lope de Vega. En el re-
corrido tienen un papel destacado
‘Las Nifias del Cristo', grupos for-
mados por adolescentes que,du-
rante dias atras, han pasado por
las casas para pedir colaboracidn
entre el vecindario en un rito tra-
dicional, que se ha venido suce-
diendo entre las distintas genera-
ciones de jovenes locales.

se agolpa a ambos lados del cami-
no animan a la participacion a los
ojos del visitante.

Todo se hace mas grande cuando
los participantes llegan a la Plaza
Mayor en el momento de alzar la
Cruz, y la crucifixion se hace evi-
dente entre las ultimas luces del
dia. El acompafiamiento musical
se viene impulsando cada afio con
la formacion a los participantes de
Fernando Oscar Pérez, organizador
del festival musical del verano.

En Covaleda, el momento magi-
co de la Semana Santa es el Des-
cendimiento del Cristo articulado.
Cada afio, una persona de la Cofra-
dia se encarga de hacer descender
de la cruz la imagen del siglo XV.
A partir de las 20.30 horas arran-
ca la procesion del Santo Entierro,

Viernes de Dolores

En las poblaciones de San Leonar-
doy Casarejoses tradicional la ce-
lebracion del denominado Viernes
De Dolores, como antesala a La
Semana Santa, a través de sendas
procesiones. En Casarejos se reali-
za el recorrido a la ermita y se en-
tonan unos canticos tradicionales
por parte de las mujeres de la po-
blacion en una tradicion local.

haciendo mas presente a las Co-
fradias de Nuestro Sefior Jesucristo
Crucificado y La Soledad.

La celebracion de la solemne vi-
gilia pascual marca el transito del
Sabado Santo al Domingo de Glo-
ria, a partir de las 23.00 horas. El
Domingo de Resurreccion tiene
como protagonista a la procesion
del Encuentro, a partir de las doce
del mediodia, por distintas calles de
la poblacién.

Grupo Latorre

Residencias de mayores

W

* Residencia Fuente del Rey (Soria)

* Residencia Manuela (Soria)
* Residencia Latorre (Soria)

* Residencia El Palacio (Vinuesa)

sl

* Residencia Nuestra Sra. del Mercado (Berlanga)

* Residencia Nuestra Sra. de la Vega (Seron de Nagima)
* Residencia Nuestra Sra del Carmen (El Burgo)

* Residencia Benilde (El Burgo)

* Residencia Nuestra Sra. de la Piedad (Quintanar de la Orden, Toledo)
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CULMINACION DEL PROGRAMA DE SEMANA SANTA
ACTOS PARA CERRAR UN CICLO Desde el sabado por la noche, con la Vigilia Pascual,
se desarrollan en los pueblos de la provincia diferentes celebraciones eucaristicas que
culminan con la Misa del Domingo de Pascua, tras la procesion del Encuentro.

LA ASOCIACION REVIVEEN M’ONTENEGRO LA QUEMA DE JUDAS

PROCESION Y ENCUENTR

La Semana de la Pasion
de Cristo finaliza con la
procesion del Encuentro,

entre la Virgen y el Cristo
Resucitado.
CH. A.

La procesion del Encuentro del Do-
mingo de Pascua se vive con gran
devocion y participacion en mu-
chos pueblos de la provincia. Para
algunas de las localidades, es la
Unica procesion que se desarrolla
a lo largo del tiempo de Semana
Santa, y sirve también de despedida
para los visitantes que han com-
partido con los vecinos estos dias,
para muchos vacacionales.

En Navaleno, hombres y muje-
res salen de la iglesia por distintos
trayectos. Unos, con la imagen del
Resucitado; otras, con la de la Vir-
gen, cubierta por el manto de luto.
A la altura de la calle Las Rosas,
los dos grupos se funden con el co-
rrespondiente saludo de pendones,
estandartes e imagenes.

Tras las subastas de la retirada
del manto y el traslado de la ima-
gen de la Virgen hasta la iglesia,
todo el grupo se dirige al templo
para seguir la ceremonia eucaris-

Imagen de una procesion del Encuentro, que se repite por toda la provincia. [cH. A.

tica. Tras la misa, se realizara la
subasta de roscas.

En Montenegro de Cameros, La
Quema de Judas se recuper6 con
gran intensidad en estos ultimos
afios, tras varias décadas sin lle-

varse a efecto. A partir de las doce
del mediodia se revive la ‘ceremo-
nia’ que tiene también el tradicional
mercadillo desde el sabado anterior.
El muiieco de paja, que simboliza
a Judas, es confeccionado por los

chavales, y se quema en el entor-
no del pueblo.

La tradicion de la Quema de Ju-
das se ha venido realizando duran-
te afios con la organizacién de los
Quintos en Duruelo de la Sierra.

=) [atorrija

Ruta burgense

La torrija se ha convertido en el
dulce por experiencia que, com-
binado con la limonada, nos ha-
ce compartir momentos subli-
mes durante la Semana Santa. En
El Burgo de Osma, hay estableci-
mientos que se han especializado
en la elaboracion de torrijas, y cu-
yos resultados dejan mas que sa-
tisfechos a los visitantes.

Dulces en Almazan

La Cofradia de Almazan desarrolla
el IX Concurso Gastronémico de
Dulces de Semana Santa. Los par-
ticipantes presentaran sus crea-
ciones en la jornada de Miércoles
Santo en los salones parroquiales,
y se degustaran el Jueves Santo a
partir de las 13 horas en la Pla-
za Mayor de lavillaadnamantina.

ALQUILER DE COCHES Y FURGONETAS

Avenida de Mariano Vicén n°1, 42003 Soria
Teléfono: 975228461 / 692 683 754
WWW.joseramonrentacar.com - Joseramonrentacar@gmail.com

quuﬂ tamiento
=

‘lﬁ. ﬁgi‘ccfa

SEMANA SANTA
AGREDA (Soria)

2016
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EN BUSCA DE CONSENSO EN LA REFORMA DEL TEATRO DE NAVALENO
LAS OBRAS, EN EL SEGUNDO SEMESTRE. El alcalde de Navaleno, Paulino Herrero, ha optado por
consensuar el proyecto de rehabilitacion del Teatro Cervantes de Navaleno, en aras a lograr una
obra aceptada por el vecindario, que incluya los servicios de seguridad y accesibilidad.

GOLMAYO

El centro social y
el fronton cubierto
finalizan las obras

JLA.
La localidad de Golmayo va
a contar con dos nuevos ser-
vicios en el nucleo de pobla-
cion: el nuevo centro social y
consultorio médico, y el fron-
ton cubierto. La primera obra
contaba con un presupuesto
de 150.000 euros aunque fi-
nalmente la oferta de la adju-
dicataria resulto ser de 129.000

euros.
El alcalde, Benito Serrano,
confia en que “podamos estar

ventas del inmueble.

Desde el Consistorio, se estu-
dia ahora la habilitacién de un
espacio en la urbanizacion Ca-
maretas para destinarlo como
centro social.

La otra actuacion que avan-
za las obras es la de cubrir el
frontén municipal, que habi-
tualmente se ha usado por par-
te de vecinos y visitantes. Gra-
cias a un acuerdo con la em-
presa de construccion MR se
ha podido realizar la interven-

Imagen de la obra de intervencion en el fronton municipal. [cH.A.

alli antes del verano” y recuer-
da que ahora el servicio del
consultorio médico se presta
en un piso alquilado.

La estructura de la obra del
edificio ya quedo finalizada,
y durante la primera semana
de marzo se ha procedido a
la colocacion de las puertas y

cidn, acometida en esta tempo-
rada invernal, y que va a poder
extender el uso del frontén a
todos los meses del afio.

Tras la obra en las paredes
laterales, la intervencion tiene
pendiente “la colocacion de la
cubierta y la puerta grande”,
segun el primer edil.

la provincia==) Olvega

Inger extiende a ocho nucleos
de poblacion los '30 megas’

JLA.
La empresa Inger TV S.L. lleva afio
y medio con la implantacién en
Olvega de un servicio de internet
a una alta velocidad con precios
competitivos que ha permitido
reducir los costes en domicilios,
empresas e instituciones publicas,
donde se encuentra operando.

“Inger queria entrar sobre todo
en los hogares de la gente mayor,
que no puede pagar grandes fac-
turas por sus servicios basicos”,
indica Sonia Palomar, represen-
tante del Departamento de Rela-
ciones Exteriores e Informacion,
quien considera que “los olvegue-
fios han respondido masivamente
a esta propuesta”.

Las inquietudes de la empresa
que tiene su sede social en Zara-
goza, le llevaron a acercar la fibra
optica hasta el Poligono Industrial
Emiliano Revilla, en una apuesta
por modernizar los servicios de te-
lecomunicaciones en las empresas,
una demanda vital para poder des-
envolverse en el dia a dia.

En la actualidad, Inger se ha pro-
yectado en Muro, Matalebreras,
Castilruiz, Montenegro, Trévago,
Fuentestrun, Valdelagua y Afiavie-
ja “por las que hasta ahora ningun
otro operador habia apostado”, se-
gun Palomar, y en los domicilios
de estas poblaciones se dispone de
unos 30 megas de velocidad, “cum-
pliendo asi las exigencias europeas
para la Agenda21”.

Una de las torres instaladas para extender la cobertura de los nuevos servicios. /s.p.

SATISFACCION LOCAL

Elalcalde de Olvega, Gerardo
Martinez, ve positiva parala
ofertade Ingerque ha permitido
al Ayuntamiento reducir de forma
notablelos gastos de telefonia
movil en lasdependencias
municipales, que superaban los
4.000 eurosanuales. Para Martinez
esunservicioque beneficiaalos
ciudadanosyque permitealas
empresas ser mascompetitivas.

Inger ofrece también un paquete
de 20 canales de pago, que hace su
oferta mas atractiva a los vecinos, a
fin de que puedan seguir tanto los
acontecimientos deportivos como
el cine, u otros temas de interés.

La firma mantiene abierta una
oficina ubicada en la planta baja
de la Casa Consistorial de Olvega
desde donde se atiende a usuarios y
posibles clientes, en aras a ofrecer
un servicio e informacion lo mas
completo posible.

Servicio Oficial Posventa

Soria Motor S.A.

EMAD@EGA Mds de 70 afios a su servicio

service

Automasa S.A.

- C/ Eduardo Saavedra 44 - Soria - 975 221 450
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LA ATRACCION DE LOS ‘MALDITOS', AUTENTICO CHORIZO DE COVALEDA
UN ALIMENTO CON PROYECCION De siempre se ha conocido la calidad y buena presencia del chorizo
de Covaleda. Potenciar su conocimiento es objetivo de quienes se suman a hacer de un evento puntual el
destino para muchos de los amantes de la buena gastronomia, con productos heredados del pasado.
COVALEDA: 11l CONCURSO DEL MEJOR CHORIZO DEL MUNDO I
o La nueva empresa
La Feria agranda Embutidos Covaleda
. e enviara sus productos a
el prestigio del tends especializadas
I

chorizo provincial

Carnicas Arche. con carnicerias en Salduero y Covaleda,
hace doblete con las mejores piezas en delgado y cular

JILA.
La tercera edicion de la Feria del
Chorizo de Covaleda ha agranda-
do el prestigio de los embutidos
de calidad a nivel provincial. En
la cita ferial, que tenia lugar el fin
de semana del 12 y 13 de marzo, se
presentaron piezas de distintas em-
presas de las comarcas de Pinares,
El Valle, Tierras Altas, El Moncayo,
La Rinconada y Soria, por la pro-
vincia, ademas de los procedentes
de Burgos y La Rioja.

Carnicas Arche conseguia hacerse
con el premio al ‘Mejor Chorizo del
Mundo’ en las categorias de delga-
do y cular, y la Asociacién Santa
Julita el del Chorizo Artesanal. La
empresa familiar, con carnicerias en
Salduero y Covaleda, ya merecio el
reconocimiento al ‘Mejor Chorizo
Artesanal’, en 2014, y ‘Mejor Cho-
rizo Cular’ en 2015, en una prueba
con un jurado integrado por dis-
tintos componentes en cada uno
de los afios.

El representante de la firma ga-
nadora del III Concurso, Alfonso
Arche, agradecia el “apoyo” mos-
trado por vecinos, visitantes e ins-
tituciones en una creciente proyec-
cién, que ha motivado la peticion
de pedidos de este rico manjar des-
de diferentes lugares de la geogra-

fia peninsular y que ha supuesto
un importante revulsivo para las
ventas.

“Estamos consiguiendo que un re-
curso comarcal y provincial como
el chorizo pueda suponer un ali-
ciente turistico”, comenta el pre-
sidente del Centro de Iniciativas
Turisticas Turismourbion, Jesus Ja-
vier Andrés, para quien la gente
viene a la zona en “busqueda de
ese chorizo de calidad y degusta
las tapas como las que este fin de
semana han elaborado en bares y
restaurantes de Covaleda en el mar-
co del tercer certamen de Tapas con
productos de la matanza, y que ha
contado con una gran aceptacion
por parte del publico.

El programa de la Feria arranco
con la tradicional matanza del go-
rrino que tuvo como matarife a ‘El
Ministro’, un vecino nonagenario
que demostro su buen estado de
forma para estas lides. La Asocia-
cion Musical Santa Cecilia amenizo
el mediodia con la interpretacion de
varios temas, con la Jota y la Rue-
da de Covaleda que tuvieron como
protagonistas a parte del grupo de
la Asociacion de Mujeres que Bai-
lan la Jota en la plaza principal de
Covaleda.

El homenaje a la trayectoria cha-

Los ganadores del Il Concurso de ‘El Mejor Chorizo del Mundo®. [cH.A.

LA FERIA EN CIFRAS

01:

21 PARTICIPANTES EN CONCURSO
El nimerode empresasy
particulares que presentaron
chorizosal Concurso fueron 21,
cifrasimilaralade anterioresafios.

02:

12 EXPOSITORES EN LA FERIA
Empresasde Pinares, El Valle,
Burgos, TierrasAltasy Soria se
dieroncita enelsalén municipal.

03:

11 BARES PARA LAS TAPAS
Once establecimientos, entre bares
yrestaurantes, han participado
enellll Certamen de Tapas con

Productosde laMatanza.

|

La participacion de
chorizos artesanos se
vio mermada por el
tiempo de curacion

cinera fue para Embutidos More-
no Saez, y estuvo presente el re-
presentante de la empresa soriana
Samuel Moreno, quien hizo un
recorrido por la experiencia cha-
cinera de una firma que empez6 a
principios de los afios 60 del pasado
siglo, y que ha conseguido, junto
con otras empresas sorianas, poner
en valor el torrezno, bajo la Marca
de Garantia de Torrezno de Soria.

Los visitantes a la III Feria del
Chorizo pudieron conocer la ela-
boracion del Chorizo en Covaleda,

Embutidos Moreno
Saez recibe el premio
a toda una trayectoria
a esta actividad

a través de una exhibicion realiza-
da por tres mujeres, integrantes de
la Asociacion de Amas de Casa
Santa Julita.

El gastronomo y especialista en
morcillas y otros embutidos, Rober-
to Da Silva, de Embutidos Cerdefia
de Burgos, explico a los presentes
en el salon las razones por las que
esta franja del sistema ibérico, en-
tre Burgos, Soria y La Rioja, se
han venido elaborando, con el paso
del tiempo, los mejores embutidos.

El desarrollo de la Feria ha su-
puesto la llegada de numerosos vi-
sitantes a la poblacion. El alcalde,
José Antonio De Miguel, apuesta
por mantener estas fechas en el ca-
lendario anual, a fin de que la po-
blacién siga siendo una referencia
en la elaboracion y conocimiento
del chorizo tradicional.

Desde el punto de vista empre-
sarial, la familia Tejedor ha dado
un salto importante al poner en
marcha Embutidos Covaleda, con
un secadero natural en parte de las
dependencias de la extinta Maderas
Covaleda. “Queremos colocar este
producto en tiendas especializadas
en alimentos de calidad”, comenta
Angel Tejedor, uno de los promoto-
res, y han establecido los primeros
contactos.

FUNERARIA

MUNICIPAL

MAS QUE UNA FUNERARIA, MAS QUE UN TANATORIO

info@funerariaytanatoriosdesoria.com
www.funerariaytanatoriosdesoria.com

FUNERARIA
'] IRIC

975 21 00 00 24n

TODA UNA

ALDEA
Aadelavila PARATI

Todo un pueblo entero
para tu celebracién
por menos de lo que te imaginas

Bodas rurales en Valdelavilla,
organiza con nosotros la boda mas romantica
y divertida de la historia

Ctra. de Valdelavilla. SAN PEDRO MANRIQUE. Soria. | T. 975 18 55 32

;Aplntate al BACHILLERATO INTERNACIONAL!
Curso 2016/2017
Plazo de admisién de alumnos:
Del 16 de marzo al 8 de abril.
C/ Alonso Velazquez s/n 42003 Soria
5 TIfno.: 97522 12 83 Fax: 9752137 77
— Email: 42002707@educa.jcyl.es

castilla
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MAS EMPLEO PARA LA MUJER EN EL MEDIO RURAL

¢QUE SE PUEDE HACER? Si la muijer tiene mas problemas para encontrar trabajo que el hombre, y la
mujer rural todavia mas, la mujer rural de Soria se topa con dificultades casi insalvables para conseguir ese
trabajo. Y si no hay mujeres en los pueblos.., tampoco habra pueblos.

Entre nosotros

La tribuna

|
La ventana

ANDRES
MORENO

Optimizar
recursos

ntiguamente deciamos
que hay que sacar parti-
0 a todo lo que tenemos,

o que hay que aprovechar todo
aquello de lo que disponemos.
Hoy, traducido al lenguaje técnico
y moderno de civilizaciones mas
avanzadas y educadas, se dice
“optimizar recursos”

Pero tanta modernizacion, en
muchos casos, ha supuesto —a mi
juicio- que hagamos las cosas al
contrario de lo que se venian ha-
ciendo antafio. Curiosamente y
apoyados en lo mal que se hacian
por nuestros antepasados deter-
minadas cuestiones, ahora las he-
mos modernizado y las hacemos
“mejor”. Pero, desgraciadamente,
no optimizamos recursos.

Dar una vuelta en el entorno
de nuestra ciudad y ver como
se optimizan recursos es inver-
samente proporcional a lo bien
que hacemos las cosas.

Y no hablo de los alrededores
de Garray, donde un siglo mas
tarde del actual habra que estar
todavia recordando lo que aque-
llo era; o seremos el lugar perfecto
para el rodaje de una pelicula de
ciencia ficcion y ataques marcia-
nos contra los humanoides.

Me refiero, de la misma forma,
a edificios como el Banco de Es-
paia en el centro de la capital, el
Centro de la Tercera Edad de la
Carretera de Logrofio, o el edificio
antiguo Hospital de San Agustin,
luego Colegio Universitario de
Soria, y hoy edificio en desuso
sin rumbo fijo y sin fecha.

Menos mal que no sélo son las
administraciones publicas las que
tienen propiedades en estado de
semi-abandono. Les apoyan ins-
tituciones publicas e incluso par-
ticulares, en el afan de tener pro-
piedades sin darles actividad. De
ahi, a que el resto de los que las
vemos no las respetemos y man-
tengamos, solo hay un pequefio
camino: el que refleja la dejadez
y el paso del tiempo: esto, ahora,
s optimizar recursos.

Andrés Moreno es docente.

.

Turismo cultural

CHEMA
MUNOZ

CIA DEL TURISMO PARA EL DESARROLLO ECONOMICO
DE SORIA, QUIZA MUCHO MAS EN ESTOS MOMENTOS
DONDE LA ACTIVIDAD EMPRESARIAL SE MANTIENE AGAZA-
PADA, ESPERANDO VER MARCHARSE ESTE AGONICA RECESION
QUE NIEGA CUALQUIER TIPO DE CONSUMO, EN UNA PROVIN-
CIA ACOSTUMBRADA AL DINAMISMO DEL SECTOR HOSTELERO.

: ; IEMPRE SE NOS LLENA LA BOCA DE LA IMPORTAN-

La actividad turistica en el medio rural se mani-
fiesta por lo general de forma aislada, poblacio-
nes que han aprovechado su riqueza patrimonial
como punta de lanza de la mejoras urbanisticas,
que han sabido atraer eventos singulares capaces
de captar miles de visitantes como la exposicion
‘Romaénica’ o las ‘Edades del Hombre’, como ha
sido el caso de El Burgo de Osma; sin duda pun-
to de referencia publico y privado de la actividad
turistica de nuestra provincia.

En el resto de los casos, las poblaciones luchan
por hacerse un sitio en este complejo mundo del
turismo, si bien, salvo contadas excepciones como
Vinuesa, Calatafiazor o Medinaceli, que aprovechan
su situacién estratégica en relacion a los recursos
naturales o patrimoniales mas emblematicos de
la provincia, el resto no consiguen alcanzar unos
indices de afluencia turistica significativa.

Si bien, creo que merece un analisis mas deta-
llado el papel que tiene que jugar la capital como
referente del turismo cultural de la provincia.

El otro dia leia un reportaje en un periddico de
ambito nacional sobre la importancia del turismo
cultural de las ciudades como motor econémico,

para una mas rapida salida de la crisis, describien-
do las veinte mejores urbes espafiolas para hacer
turismo. A la cabeza se encontraban como es 16-
gico Barcelona, Madrid y Valencia, sin embargo
me hubiera gustado encontrar en esa lista Soria
capital.

Me preguntaba con envidia sana, qué tienen
ciudades como Gijon, Burgos o Leon, para estar
incluidas en ese ranking tan prometedor para su
desarrollo econdmico. Los factores pueden ser mu-
chos y muy variados, pero creo que los podemos
sinterizar en dos prioritarios, en primer lugar, una
decidida voluntad politica para hacer de la ciudad
un destino turistico de referencia, y en segundo
lugar, una sociedad local abierta y que apueste
por la especializacion turistica de la ciudad.

Y es que no podemos olvidar que el 25% del
turismo en nuestro pais corresponde al turismo
urbano, habiendo aumentado en la ultima déca-
da las pernoctaciones hoteleras en este segmento,
por lo que es prioritario que Soria no sea ajena a
este hecho.

NECESITAMOS OLVIDARNOS DEL ENGANOSO TRIUNFALISMO
QUE ABANDERAMOS AL LLEGAR FECHAS TAN SENALADAS EN
EL CALENDARIO COMO NAVIDAD O SEMANA SANTA.

En esas fechas nuestros establecimientos alcan-
zan ocupaciones importantes, pero que en ningun
caso nos tienen que ocultar la fria y cruda reali-
dad, con varios meses invernales con los negocios
cerrados por falta de clientes, y muchos fines de
semana del afio con ocupaciones que casi nunca
llegan al 50% en los mejores casos.

Chema Mufioz es es consultor turistico.

MaJoSE
FUENTES

Diputaciones

a supresion de las diputa-
I ciones no deberia sorpren-
er a nadie, puesto que era
uno de los compromisos del pro-
grama electoral de Ciudadanos.
Pero a mi no deja de sorprender-
me el sentido del voto, tanto de
socialistas como de ciudadanis-
tas, absteniéndose en la mocion
presentada por el Partido Popular
en el Ayuntamiento de Arcos de
Jalon en defensa de las diputa-
ciones provinciales, y maxime
cuando la propia portavoz so-
cialista de este ayuntamiento es
diputada provincial.

No se qué hubieran votado los
diputados de ambos partidos en
la Diputacion, si en vez de como
declaracion institucional, se hu-
biera presentado el apoyo a la
Diputaciéon como una mocién
similar a la del Ayuntamiento
de Arcos. Pero hubiera resultado
grotesco, ademas de un contra-
sentido, que el propio presidente
de la Diputacion hubiera votado
en contra de la instituciéon. Tam-
poco sabemos cual hubiera sido
el voto de los dos diputados de
Ciudadanos; pero como no hubo
votacion, finalmente, en Diputa-
cion, nos quedamos sin saberlo.

Dificil papel tienen los dos di-
putados de Ciudadanos para ex-
plicar en sus zonas que se quieren
cargar la institucion de la que son
representantes, y para la que han
sido elegidos por sus votantes. Y
si les da por desmarcarse de las
consignas que lanzan los maxi-
mos dirigentes de sus partidos,
y votaran a favor de las diputa-
ciones provinciales, entonces la
incoherencia serfa total y abso-
luta, y quedaria demostrado que
solo habia afan de poder. Segu-
1o que bajo las siglas de PPSO el
voto hubiera sido en defensa de
la Diputacién. No les arriendo la
ganancia. jQué papelon!

Maria José Fuentes es concejal del PP en
el Ayuntamiento de Soria
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SORIA, UBICACION ESTRATEGICA ENTRE COMUNIDADES
¢PARA CUANDO LA A-11? Un estudio ha detectado un incremento de trafico en las carreteras
sorianas, como la autovia Soria-Medinaceli. Sin duda, Soria tiene una ubicacién geogréfica
estratégica para varias rutas de transporte en Espafa, pero hacen falta vias rapidas y modernas.

Editorial

Futuro territorial de Soria

1 debate politico que se ha
Egenerado sobre el futuro de

las diputaciones provinciales
tapa uno mayor: el futuro territo-
rial de provincias como Soria. O
quizas habria que decir el futuro
de la provincia de Soria, a secas.
Porque ni Teruel, ni Cuenca o Za-
mora, con las que se suele aplicar

cierta similitud socio-econdmica,
estan en una situacion demogra-
fica tan dificil como la de la pro-
vincia de Soria.

Y es que cuando mas de 500 pue-
blos, que se extienden en mas de
10.000 kilometros cuadrados, re-
unen poco mas de 90.000 perso-
nas..., realmente hay un problema

de rentabilidad economica en la
gestion de los servicios sanitarios,
educativos, de infraestructuras...
Cuando en Soria se debate so-
bre si la Diputacién Provincial debe
existir o no, en lo que se esta pen-
sando es en el futuro de la pro-
vincia y de sus pueblos, en como
mantener unos servicios y unas
infraestructuras modernas, de ca-
lidad y en igualdad de condiciones
con el resto de Espaila. En como
generar un empleo que incremen-
te la poblacién de la provincia una
docena de miles de personas mas

(como primer paso), para rentabi-
lizar los costes de los servicios pu-
blicos, y para alimentar la actividad
comercial y economica.

Por eso ha sido muy positivo que
todos los grupos de la Diputacién
hayan apoyado la continuidad de
la institucion, en una declaracion
institucional, porque -en el fon-
do- lo que se esta defendiendo es
la existencia misma de la territo-
rialidad administrativa de la pro-
vincia de Soria. Pero este apoyo
exige decisiones politicas valientes
y consensuadas al mas alto nivel.

vez resulte reincidente hablar de las dipu-
I taciones, pero parece que, hoy por hoy, es el
tema mas importante del &mbito nacional y
por supuesto de gran relevancia para Soria. Cada
dia surgen nuevas noticias, comentarios y opinio-
nes al respecto. ¢Debemos suprimirlas?, ; Cambiar
su régimen de funcionamiento?, /Sustituirlas por
otros entes? Al margen de lo que podamos opi-
nar cada uno, de forma individual, sobre la ido-
neidad de estas instituciones y si prestan o no
servicios, para lo que tendriamos que ir una por
una dado que no todas funcionan igual, en mi
modesta opinion ahora mismo nuestro pais tiene
problemas mas importantes, como por ejemplo,
la impresion que estamos dando, nuevamente, de
pais de pandereta al ser incapaces de ponernos
de acuerdo para formar gobierno.
Si en lugar de tirarnos los trastos unos parti-
dos politicos a otros, nos centrasemos en buscar
nexos de union y trabajasemos en la propuesta

La imagen

Homenaje a
Alvarez

La ex alcaldesa de Soria,
Eloisa Alvarez, ha ase-
gurado que una sociedad
es mas justa, equitativa y
digna cuando las muje-
res estan incorporadas
en todos los dambitos de la
sociedad, en igualdad de
condiciones que los hom-
bres. La que ha sido la
primera mujer alcaldesa
de la ciudad de Soria, en
la legislatura 1999-2003,
ha recibido un homena-
je del Consejo Municipal
de la Mujer del Ayunta-
miento de Soria, con mo-
tivo de la celebracion del
Dia Internacional de la
Mujer. Con este acto, se
le reconoce su trabajo en
la lucha por la igualdad.

ELENA
ROBREDO

Las diputaciones, en
tela de jucio

de acciones concretas, beneficiosas y necesarias
para los espafioles, problematicas como la surgida
con las diputaciones encontrarian solucion. Pero
dado que este tema afecta a Soria directamente
voy a centrarme en ello, y dejar el ambito nacio-
nal para las grandes figuras de los partidos.

Suprimir todas las diputaciones de buenas a pri-
meras no me parece la mejor opcion. Es cierto que
en otras provincias no tienen sentido, pero también
es cierto que en provincias como la nuestra ne-
cesitamos de un ente que preste los servicios que,
debido a la estructura de nuestros municipios, a
la despoblacion y otros factores no se llevarian a
cabo. Las diputaciones tienen mucho que mejo-
rar, como la designacion del personal y los cos-
tes, muchas veces muy elevados. Por eso, deberia
hacerse un estudio concreto del funcionamiento y
los servicios que prestan cada una de las diputa-
ciones. Lo que realmente nos deberia importar es
que los servicios que hoy en dia estan prestando
diputaciones como la de Soria, no sdlo no dejen
de prestarse sino que se aumenten, y de manera
mas eficiente y menos costosa.

Elena Robredo concejal de Ciudadanos en El Burgo.

CARLOS
LAFUENTE

Qué torrija
con la politica

n este Estado laico en el que
Evivimos, se para el pais (y
la circulacion de las calles)
en Semana Santa. A los que no
les gusten las celebraciones reli-
giosas o la participacion de los
organismos publicos, que no se
quejen, que antes no abrian los
bares por la noche, y en los cines
solo ponian Los 10 Mandamien-
tos. Y estos dias se puede entrar
gratis a los templos, incluso a los
que reciben subvenciones del Es-
tado. Hemos avanzado mucho.
Y hablando de esa participa-
cion, /se podrian organizar los
Partidos por cofradias? Imagi-
nemos. Parece que Ciudadanos
y PSOE no van a poder entrar
con la Burriquilla victoriosos en
Belén. Y bien podrian salir los de
IU en la procesion de la Soledad
o del Silencio. Los del PSOE, a la
vista de sus pactos y no pactos,
como sigan asi, se van a presen-
tar ante los ciudadanos con los
trapos de las Siete Palabras, las
que le faltan para convencer a
la izquierda. Como los del PP no
saben cémo acallar la corrup-
cion, llevaran en vez de al buen
ladron, una bandada de ladrones
en su procesion de La Flagelacion.
Los de Podemos siguen hablando
mas a la prensa. Parece que an-
dan en la procesion del Huerto de
los Olivos cantando sus letanias.
Y si siguen con sus divisiones,
les invitaran a la de Las Caidas.
Los nacionalistas van por libre y
ahora solo cantan saetas. Y Ra-
joy se lava las manos, como Pila-
tos. Deben tener cuidado, porque
como sigan asi, les van mandar
a todos a la del Santo Entierro.
Y mientras, muchos esperan el
milagro: a ver si Pardo resucita al
tercer dia como esta anunciado.
¢0no?

Carlos Lafuente es empleado publicoy
contertulio.
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enjuego

POR SU DEDICACION Y EJEMPLO
JONATHAN HEREDIA.. La Gala del Deporte ha reconocido al guardameta del Uxama, Jonathan Heredia,
que sufrié una grave lesién en un partido de futbol, por su dedicacion y ejemplo. El futbolista ya entrena
con sus comparieros y esta a disposicion del entrenador.
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LW MIRETOS GO

La atleta Marta Pérez, subcampeona de Espafia de 1.500 metros en 2015, posa con el reconocimiento de mejor deportista de la provincia [anA IsiA

MEJOR DEPORTISTA DE LA PROVINCIA EN 2015

Marta Perez acrecienta
el dominio del atletismo

Marta Pérez inscribe su nombre en el palmarés de la Gala del
Deporte, que cumple su XLII edicion.

J.C.H.
Marta Pérez, subcampeona de Es-
pafia de 1.500 metros en 2015, ha
inscrito su nombre en los premios
del deporte provincial, concedi-
dos por la Asociacion Soriana de la
Prensa Deportiva. La galardonada
acrecienta el dominio del atletismo

en el palmarés de estos premios na-
cidos en 1969, con José Luis Calvo,
el deportista soriano que mas ve-
ces ha participado en unos Juegos
Olimpicos -cuatro como tirador y
una como técnico-, como primer
vencedor.

Desde entonces hasta ahora, el

atletismo ha subido a lo mas alto
de este premio en veinticinco oca-
siones, con Fermin Cacho y Abel
Antén, en su época dorada, en los
ochenta y noventa, con siete pre-
mios en cada caso.

GANADORES

César Marin, José Luna Sabaté,
Adolfo Benito, Jos¢ Angel Lope
Anton, Juan Manuel Abad Man-

PUNTOS CLAVES
01:

POR EL MUNDO

La Gala del Deporte ha
reconocido también a los
atletas Daniel Mateoy Brenda
Mateo, participantes en
campeonatos del Mundo.

02:

EUROPA

Marcosy Celia Chulia hansido
distinguidos por su campeonato
de Europa de ultraligeros, aligual
que PaulaArellano, en gimnasia
aerobica.

teca, Belén Ifiigo (3), Manuel Olme-
do y Estela Navascués han ganado
también este premio.

Pérez, que ha dedicado el galar-
don a sus dos entrenadores -Ramon
Zapata y Antonio Serrano- y a sus
padres, se presenta como un valor
en alza a sus 23 afios. Esta tempo-
rada se ha puesto como reto de-
butar con la selecciéon absoluta en
el Europeo de Amsterdam. Tendra
para ello que rebajar dos segundos
su minima en 1.500 metros. “Me
gustaria acercarme al 4:10”, sefiala.

Para mas adelante, “pasito a pa-
sito”, se plantea cumplir el suefio
de cualquier deportista: acudir a
unos Juegos Olimpicos. Serian ya
en los de 2020, en Tokio.

| WEAVWTRPATIITT .

res

tencion
tfno. 975 23 31 97

res

sesoramiento
www.gabineteares.com

dministracion

gabinete tributario y de gestion
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RIO DUERO SAN JOSE CUMPLE SU OBJETIVO

El equipo dirigido por Sevillano, que juega la préxima jornada en Teruel, ha
conseguido meterse en la lucha por el titulo, en el que, en principio, se cruzara con el Unicaja Almeria.
Teruel, que esta a tres puntos de la rotacién almeriense, se mediria al Ushuaia lbiza.

el

www.sorianoticias.com

Campeon cadete

El atleta Hugo de Miguel, del CA Soria
Caja Rural, es el nuevo campeon de Es-
pafia cadete de 3.000 metros en pista
cubierta, tras ganar en Oviedo. El atle-
ta soriano, que se proclamo en febrero
campedn de Espaia cadete de campo
a través, marco un tiempo de 9:03.67,
cuatro segundos menos que el segun-
do clasificado.

Minima en maraton

El atleta adnamantino Enrique Fer-
nandez Pinedo intentara consequir, el
préximo 17 de abril, en la localidad de
Hamburgo, la minima olimpica en la
prueba de maratdn. Fernandez Pinedo
quiere bajar de las dos horasy 13 mi-
nutos en la ciudad alemana, para tener
opcionesde entraren la seleccion espa-
fiola en esta prueba.

El futbol provincial, unido
contra el cancer infantil

El futbol provincial ha unido
fuerzas para colaborar en una
campafia que persigue recau-
dar fondos para combatir el
cancer infantil.

J.C.H.
Doce clubes de la provincia con ca-
tegorias inferiores se han sumado
a la campaia de recogida de fon-
dos para luchar contra el cancer
infantil. Con el lema, ‘Te necesi-
tan, ayudales a crecer’”, los equi-
pos colocaran urnas para recoger
donativos en los campos de fitbol
coincidiendo con los encuentros
previstos las jornadas del 19 y 20
de marzo.

Carlos Herrero, promotor de esta
iniciativa, ha insistido en que “la
respuesta ha sido positiva e inme-
diata por parte de todos los equi-
pos y creemos que es una buena

T4 Pecrtie, bty o recer m

El domingo llega el Cordoba

El Numancia recibe este domingo 20 (19:15 horas) al Cordoba, en un encuentro don-
de el equiposoriano tiene la opcion de dar unsalto en la clasificacion. Ahora, los play-

forma de sumar y colaborar con
esta causa”
Ayuntamiento, Diputaciéon y

Equipos participantes en esta campafia solidaria. [CEDIDA AYTO. SORIA

off por el titulo, estan a siete puntos.

Mini-voleibol

La asociacién cultural Pefia Poca Pena
ha convocado la XXI edicion de las do-
ce horas de mini-voleibol que se cele-
brard el 2 de abril en el pabellén Fuente
del Rey en memoria a José Luis Blasco.
El plazo de inscripcion, en el bar Ramodn
y el servicio municipal de Deportes, fi-
nalizara a las 22.00 horas del miércoles
30de marzo.

Subida al Palillo

El Ayuntamiento de Golmayo ha pro-
gramado para el proximo 3 de abril su
primera ‘Subida al Palillo’, una prue-
ba de doce kildmetros de recorrido y
que cuenta con 1.500 metros de des-
nivel acumulado. Los participantes tie-
nen de plazo para inscribirse en la web
municipal (www.golmayo.es), al precio
de 5euros.

Asociacion de Comerciantes del
Mercado Municipal también con-
tribuyen esta campaia que se lleva
a cabo en coordinacion con la Aso-
ciacion Espafiola contra el Cancer
en Soria.

CONCIENCIACION

Ademas, cada club se compromete
a informar a sus socios y jugado-
res de esta campafia, intentando
concienciar a todos sus integrantes
de lo necesario e importante que es

participar en ella.

Previamente, el 17 de marzo se
realiza un acto solidario en el mer-
cado. Fernando Ligero, presidente
de la Asociacion Contra el Cancer,
ha recordado que los fondos se des-
tinan en su mayor parte a investi-
gacion y a mantener los servicios
que se dan en Soria. “Podemos de-
cir que hay una supervivencia su-
perior al 75 por ciento en nifios de
mas de cinco afios”, ha resaltado
Ligero.

EL DATO

DOCE EQUIPOS
C.DNumancia, C.DSan José, C.D
Calasanz,Norma, S.D Navaleno.
C.D Golmayo Camaretas, Sporting
Uxama,S.D Almazan, C.D Manuel
Ruiz Zorrilla,San Esteban,
CovaledayVisontium.

m-audiovisuales

Unidades moviles de radio y television.

Emisiones en directo por internet.
Produccion audiovisual.
Comunicacion y sonorizacion.

www.m-audiovisuales.es
Telef. 639 171 256
info@m-audiovisuales.es

MONTE
PINOS

4, &
Suz 3
Mip, era\ ¥
€3l natyral + Natural M0

Fuente de Vida

Soluciones en Internet

www.netytec.com 975 128 345

Cazlos _Mazy
RESTAVRANTE
@i G - Mlsato Do 4 'g‘
Avd deMadrid 15 e
Medinaceli (Soria)
Tel 975326014

[

HOTEL RURAL LOS VILLARES

HUMILDE Y SENCILLA COCINA DE AUTOR
 MENU DE LA TRUFA o

o [0 ENTRANTES P
o PRIVERO Y SEGUNDO A ELEGIR ;’ P
o POSTRES CASEROS
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bellezaymoda

LA IMPORTANCIA DE LA DIETA
LA BUENA COMIDA. Haz siempre dos comidas de fruta. Nos referimos a media mafiana y en la
merienda. Escoge siempre frutas de temporada. Nunca te saltes el desayuno, que debe ser completo y
equilibrado. Restringe la ingesta de alcohol, frituras y grasas saturadas.

= aquabel

AQUA!

(N
\Ven a conocer

New Dimension
de Estée Lauder

En este numero nos proponen
depositar la confianza en los
productos New Dimension de
Estée Lauder. Una firma de re-
conocido prestigio y resultados
probados.

New Dimension Plump + Fill
Expert Lip Treatment de Estée
Lauder, innovador tratamien-
to de dos pasos que reafirma y
define el contorno de los labios.
Con su uso continuado se pro-
porciona un volumen visible
para un contorno mas suave y
relleno.

Ademas, con la compra de sus
productos y gracias a AQUA-
BEL, desde el 14 al 18 de mar-
70, obtendras un tratamiento de
regalo: limpieza de cutis, exfo-
liacion que elimina las células
muertas, una mascarilla que te
aporte el confort y la buena cara
que buscas y un maquillaje ra-
pido para que se potencie aun
mas tu belleza.

Y para celebrar el dia del pa-
dre, regala cosmética especial
de caballero con un 20 % de
descuento. Las mejores marcas
como Clinique y Lab Series. Por-
que ellos también quieren verse
guapos.

LA BELLEZA, EN MARZO, CON
AQUABEL.

LORENA MARTINEZ
La transformacién a un cuerpo mo-
delado y atlético requiere mucha de-
terminacion, disciplina, dedicacion
y esfuerzo. No basta con apuntar-
se sin mas al gimnasio, apuntarse
a las clases de zumba mas duras o
empezar a cargar peso como si la
vida nos fuera en ello.

Si estas decidida a conseguir el
cuerpo que siempre has deseado,
ponte manos a la obra y date el
gusto y la felicidad de conseguir
sentirte a gusto con tu cuerpo.

Lo primero que debes hacer es
entender que vas a hacer cambios
en tu dia a dia, y que quizas tus
fuerzas flaqueen, pero que no debes
perder de vista el objetivo. Sienta
las bases para crear el habito que
ya no deberas abandonar.

EL COMIENZO
Comenzar con tres sesiones sema-
nales, de unos 30 6 40 minutos de
entrenamiento cardiovascular (baile,
cinta, bicicleta, eliptica...), alternan-
dolas con otras dos, de unos 40 mi-
nutos, de ejercicios de musculacion.
Al principio, se deben tocar todos
los grupos musculares. Los prime-

ros dias no hay que esperar grandes
cambios.

de peso, pero si podria notarse una

Es posible que en esta primera
I ' I I e Z a a ra aJ a r fase no se note apenas una pérdida

pérdida de volumen en las zonas
donde se tiende a retener liquidos

La segunda semana, aumenta los
tiempos. Las tres sesiones de cardio
seran de 40 a 50 minutos, a ritmo

moderado y las de musculacion si-

zando series de entre 15y 25 repe-

que estas deseando tener i

¢Crees que puedes conseguir ponerte en forma y transformar tu cuerpo sedentario en uno activo

ticiones con descansos de 40 minu-
tos. Empezaras a dormir mejor, te

y atlético para el verano? La respuesta es si, no estas sufriendo alucinaciones. Si nunca has pisado sentiras més activa y empezars a
un gimnasio, te costara mas, pero es posible la transformacion. notar un pérdida de peso.

b ETERNAMENTE JOVEN

Tratamiento de REGALO

ictos Estee L

Limpieza +

exfoliacion + mascarilla

hidratante + maquillaje rapido.

Reserva tu cita

Del 14 al 18 de marzo.

T.975213032

ADELANTATE AL VERANO

CON LOS MI€NI-PRI:GIOS

Camisetas 3 €
Vestidos 5 €

Conjuntos niia/o 10 €

PRENDAS SUELTAS DE INVIERNO
SUDADERAS 3 € NUEV A

cadena
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QUE SE DEBE EVITAR SIEMPRE

TERCERA SEMANA
Las sesiones de ejercicios cardio-
vasculares han de ser de 50 a 60
minutos y a una intensidad mayor.
Ademas, se debera realizar tres se-
siones de musculacion de unos 35
minutos, trabajando distintos gru-
pos musculares en cada sesion. Una
idea podria ser: piernas, gluteos y
abdomen; espalda y hombros;y en
la tercera sesion, pecho y brazos.
En todos los casos se debera tra-
bajar con el peso adecuado para
controlar la musculacion. A la ter-
cera semana de comenzar los ejer-
cicios se notara una mejora en la
fuerza y en la capacidad fisica y se
habra perdido algun que otro kilito.
Pasadas las primeras tres sema-
nas del comienzo de la rutina de
ejercicio, puedes dar un paso mas
introduciendo otra sesion de cardio
con mayor capacidad de desgaste
caldrico. El spinning por ejemplo.

LA RUTINA

En un mes de entrenamiento, ya
se nota que el cuerpo responde. A
partir de aqui se debe apreciar una

En las cenas debes consumir verduras y proteinas. Deberas prescindir de los
hidratos de carbono ya que durante las horas de suefio, el organismo no desgasta. Bebe siempre entre un
litro y medio vy tres de agua al dia. El gjercicio combinado con una dieta saludable son la clave del éxito.

mejoria considerable. Se manten-
dréan dos sesiones de cardio, pero

y con el mejor asesoramiento; adaptado a tu pre

incrementando el nivel de esfuerzo
y manteniendo una tercera mas in-
tensa que conlleve un mayor grado
de esfuerzo y consumo caldrico.

En las sesiones de musculacion se
pueden hacer mas énfasis o dedicar
algo mas de tiempo a los grupos
musculares que se hayan quedado
mas rezagados en las mejoras ob-
tenidas.

A partir de la sexta semana, ya
habras conseguido establecer la ru-
tina del ejercicio en tu vida.

Con estas semanas, tu cuerpo ya

se habra habituado a entrenar y te
seguird pidiendo hacer ejercicio de
forma habitual. No bajes la guar-
dia y mantén la rutina. Si vas de
viaje, sal a correr a primera hora

En SORIANQVIAS puedes encontrarlas mejores tendenciasy el mejor servicio de
asesoramientodeimagen. Te ayudaran aescoger el look completosinsalirde tu
presupuesto. Marcas de alta costuray otras de disefiadores espafioles a precio low
cost pero con lamisma calidad y buen gusto. En SORIANOVIAS, podras también
vestiratu nifia en el dia de su primera comunién con los disefios de Rosa Clara, que
sdlo podrasencontraren exclusiva para SORIANOVIAS. Ademas, conoce su nueva

de la mafiana. Si no tienes un dia
tiempo, cambia el coche por la bi-
cicleta para ir a trabajar.

De esta forma, conseguiras sen-
tirte mas activa, potenciar tu au-
toestima y buen humor, mas salu-
dable, més guapa y por lo tanto,

coleccion de zapatos hechos a medida para las noviasy las invitadas mas guapas. mas feliz.

las

SPORT + CHIC

Parano pararniunsolodia
y no dejar tu
estilo de lado,
en este nume-
ro te propone-
mos estas ori- |
ginales depor-
tivas. Combinalas con un look sport o con
un look mas arregladitoy seras la envidia
de todas las seguidoras de tendencias.
Encontraras éstay muchas masen...

Conestilo
No te la juegues el dia de
tu boda y espera en el al-
tar a tu chica con el esti-
lo mas juvenil y elegante.
En BOUTIQUESIR, los no-

vios podran encontrar lo

que buscan con la ayuda

de la moda mas actual y

el mejor asesoramiento.

Di el "si quiero" hecho un
“pincel” con...

eSS

A LA ULTIMA

Lasmujeres quessiguen las ultimas
tendencias tienen su espacio en
ACCESORI. Una moda atrevida y
actual. Este vestidoen blancoy /4

negro de Cocoa con la falda es- i
tampada resultara un fon-
do de armario para cual-
quier momento. Mira éste

yotrosmasen...

Moda, bisuteria
y complementos.
C/ Ferialy C/ Mesta

Una cortina para
cada ventana.

Las cortinas pueden ser la cla-
ve para que una estancia se
vea bien o mal decorada. Aqui
te damos unas ideas, aunque
en nuestra tienda sera don-
de mejor te aconsejemos lo
que mejor te encaja en cada
habitacién

Los stores son la opcidn
mas practica para vestir ven-
tanales en una pared donde
no se tenga mucho espacio. Si
tienes un ventanal con mucho
protagonismo, elige unas cor-
tinas ligeras, con mucha cai-
da y transparentes. Coloca la
barra de las cortinas lo mas
cerca que puedas del techo y
tu ventanal parecera mas alto.

Las telas estampadas son
perfectas para destacar una
ventana. Elige bases claras
para que no oscurezcan. Si
tienes grandes ventanales
queda muy decorativo que
las cortinas arrastren unos
centimetros en el suelo.

C/ Puertas de Pré n° 11

ortinmna

IS®E0o

con un

A aplicar un 20% de descuento sobre el total del presupuesto.

C/ Puertas de Pro, 11 - Soria- Tfn: 975230078
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#clasificados#

venta

SE VENDE parcela de 850 m? en ur-
banizacion de Fuentetoba, excelente
ubicacion y vistas. Precio interesante.
Tel. 677 47 21 81

SE VENDE piso en Barcelona, de 3
habitaciones, salon, bafio y cocina,
una terraza. Todo exterior. Céntrico.
Buenas comunicaciones.

Tel. 97522 2517

SE VENDE casa en Noviercas, 134
m?, en planta baja, y 98 m? en pri-
mer piso para construir.

Tel. 649 79 48 84

SE VENDE parcelas en el valle del Ra-
z6n. Urbanas, a construir ya. Informa-
cién y precios inodina@hotmail.com
Tel. 97527 3093

SE VENDE piso céntrico, soleado,
exterior, pocos gastos comunidad.
73 m2 utiles. 3 habitaciones. Opor-
tunidad. Tel. 679 26 96 56

SE VENDE piso, 3 habitaciones, co-
cina, un bafio, calefaccion central
(excelente), ascensor, plaza de gara-
je, soleado, exterior. Poca cuota de
comunidad de vecinos. Totalmente
amueblado.

Tel. 9752470 34

SE VENDE piso, céntrico, dos bafios,
amplios jardines, 3 habitaciones, bu-
hardilla, 2 terrazas, cochera 2 coches,
armarios empotrados.

Tel. 61521 82 74

COMPRO monte arbolado. Zona de
Almajano.
Tel. 652 62 62 37

SE VENDE casa en la barriada,en So-
ria. por 189.000 euros. Situada en ca-
llejon suroeste. 305 m2. (223 m?, de
jardin, y 82 m?, de vivienda).

Tel. 617 10 86 10

SE VENDE piso, céntrico, muy buen
estado. 2 habitaciones, amueblado,
muy luminoso. Sin apenas comuni-
dad. Para entrar a vivir.

Tel. 677 38 33 26

SE VENDE piso, zona Mariano Vicén,
100 m?, 3 dormitorios, amplios, cocina

amplia, 2 cuartos de bafio completos.
Tel. 665 87 81 64

SE VENDE piso céntrico, todo exte-
rior. Amplio salon. 4 habitaciones, una
con vestidor. 3 bafios. Cochera cerra-
da. Céntrico. Abstenerse inmobiliarias.
Tel. 67849 10 1

SE VENDE piso de 160 m? en el cen-
tro de Soria. 677 78 68 52

SE VENDE piso, céntrico, muy buen
estado. 2 habitaciones, amueblado,
muy luminoso. Sin apenas comuni-
dad. Para entrar a vivir.

Tel. 677 38 33 26

SE VENDE 4atico en la plaza de San
Clemente, con dos terrazas.
Tel. 677 78 68 52

SE VENDE solar de 60 m?, en Agre-
da. Muy céntrico, en C/ Carretero, y
econdmico. 9.000 euros.

Tel. 976 64 76 50

SE VENDE piso soleado en buen es-
tado, 74 m?, 2 hab., salén cocina, ba-
fio, aseo, trastero y cochera. 155.000
euros.. Tel. 616 30 13 63

SE VENDE casa prefabricada. 40
m?Z 17.500 euros. Tel. 615 93 48 58

SE VENDE piso amueblado en Olvega,
70 m?, cocina, 2 habitaciones, bafio
y salon. Ascensor y calefaccion cen-
tral. Plaza de garaje.Tel. 620 23 25 00

SE VENDE piso, reformado, 84 m?,
zona hospital-Mirén. 3 habitacio-
nes, 2 bafios, calefaccion individual,
poca comunidad, sin escaleras. Por
130.000 euros.

Tel. 699 66 45 87

SE VENDE casa en Matamala de Al-
mazan, con cochera y calefaccion.Tel.
606 73 26 28

SE VENDE piso calle Caballeros, co-
chera cerrada. Tel 652 64 91 61.

SE VENDE parcela urbanizable en
Derrofiadas. 1.354 m?2 Muy buena
situacion. Tel. 696 48 62 92

SE VENDE piso, zona Mariano Vi-
cén, cocina amplia'y 2 cuartos de ba-
fio completos, uno con cabina y otro
con bafiera grande. Amueblado. Pa-
ra entrar a vivir. Calefaccion central.

Ascensor. Oportunidad.
Tel. 665 87 81 64

SE VENDEN dos pisos en el centro
de Soria. Uno muy grande y otro, un
atico. Tel. 677 78 68 52

SE VENDE piso céntricoy en perfec-
to estado. 2 habitaciones, amueblado,
muy luminoso. Sin apenas comuni-
dad. Para entrar a vivir.

Tel. 667 95 64 76

SE VENDE solar de 60 m*en Agre-
da, céntrico. C/ Carretero. Muy eco-
némico. 9.000 euros.

Tel. 976 64 76 50

VENDO casa y tierras de secano en
Tejado. Tel. 608 83 16 66

VENDO parcela urbana. 1.500 m2.
Agua y luz. A pie de carretera. Ideal
para chalet o casa de madera. Tomas.
Tel. 659 20 74 67

SE VENDE piso, muy céntrico, ser-
vicios centrales, exterior, orientacion
sur, 3 habitaciones, con armarios em-
potrados. Ascensor.

Tel. 663 05 07 22

SE VENDE piso amueblado, 3 habi-
taciones, todas comodidades. Zona
Santo Domingo. Tel. 975 22 38 64

VENDO piso amueblado, 3 habitacio-
nes, 1 bafo. Para entrar a vivir. Zona
de San Pedro. 653 50 12 75

SE VENDE piso céntrico, ascensor, so-
leado. Todo exterior. Orientacion sur.
4 dormitorios, armarios empotrados. 2
bafos. Amueblado. Tel. 671 29 03 51

SE VENDE piso seminuevo, amuebla-
do, 2 dormitorios, a 5 minutos plaza
Mayor. 2° con ascensor. 85.000 eu-
ros. Tel. 696 02 92 73

VENDO casa para reformar en Soria
(faldas del castillo), a cinco minutos
de la plaza Mayor. Tel. 659 06 75 63

SE VENDE piso muy céntrico, 2 dor-
mitorios, exterior, soleado, 60 m2 Para
reformar. Préxima instalacion de as-
censor. 49.000 euros. 655 30 32 39

SE VENDE terreno urbano, de 1.350
m%en Sotillo del Rincon, junto al rio
Razon. Tel. 630 54 50 19

VENDO piso en zona Los Pajaritos,
junto al campus. 2 habitaciones,
orientacion sur. Cocina completa.
Buenas calidades. Con terraza, ga-
raje y trastero.

Tel. 669 25 66 98

alquiler

SE ALQUILA apartamento 1 dormi-
torio, con garaje y trastero. C/ Terra-
sa, 4° B. Zona estacion de autobuses.
EXCELENTES CONDICIONES Y PRECIO.
Tel. 630 04 13 86

ALQUILO piso, totalmente amuebla-
do. Céntrico. Calefaccion central. As-
censor. Estudiantes. Profesores. Fun-
cionarios. Economico.

Tel. 648 82 65 61

SE ALQUILA piso nuevo amueblado.
2habitaciones. Zona Pajaritos. 450 eu-
ros. Plaza de garaje y comunidad inclui-
dos. Tel. 630 85 69 79

SE ALQUILA piso, 70 m?, dos habita-
ciones, cocina, salén, un bafio y terra-
za. Zona Calaveron. Con muebles. 400
euros, con comunidad.

Tel. 699 44 88 50

ALQUILO habitcion en piso comparti-
do, junto a la Universidad. Internet, co-
munidad, etc, incluido 201 euros+ luz..
Tel. 97523 18 46

SE ALQUILA habitacion en piso com-
partido. Para compartir con otras dos
chicas, estudiantes. Excelente habita-
cion, mucha luz y sol todo el dia. To-
das las comodidades. Tel. 630 16 91 89

SE ALQUILA apartamento amueblado
y céntrico. Precio econémico. Llamar
de 9:00 h. a 14:00 h.y de 16:00 h. a
19;00 h. Tel. 629 16 41 29

BUSCO casa para alquilar en Soria o
cerca de Soria, para larga temporada,
minimo 3 habitaciones. Precio razona-
ble, con o sin amueblas y con posibii-
dad de renovarla.
Tel. 645 61 51 71

ALQUILO piso, 2 habitaciones, impe-
cable, equipado, muebles y garaje op-
cional. Tel. 627 27 90 42

SE ALQUILA una habitacion en piso
compartido amueblado, ¢/ Mosquera
de Barnuevo, 11, soleada, espaciosa.
Tel. 689 90 24 36

ALQUILO piso en Soria capital, amplio,
amueblado, reformado, econdmico, 3
habitaciones, bafio y aseo, 2 terrazas,
calefaccion y agua caliente centrales.
Llamar tardes y noches.

Tel. 975211223

SE ALQUILA piso en Soria capital, zona
estacion de autobuses, 3 habitaciones,
2 bafios, cocina y salon. 500 euros, gas-

tos de calefaccion incluidos.
Tel. 975211223

SE ALQUILA apartamento-atico en
plaza Mayor con ascensor. Totalmen-
te amueblado y con opcién de garaje.
Tel. 97522 90 40

ALQUILO habitacion amplia con mesa
estudio, piso soleado, 220 euros, gastos
incluidos. Tel. 691 16 41 46

SE ALQUILAN habitaciones economi-
cas, en El Burgo de Osma.
Tel. 639 88 81 38

SE ALQUILA piso céntrico, 4 habita-
ciones, gran terraza. Tel. 677 61 46 34

ALQUILO apartamento amueblado, un
dormitorio, coqueto, en dptimas con-
diciones. Zona Paseo La Florida (entre
hospitales). Excelente precio.

Tel: 620 84 09 15

SE ALQUILA piso de 4 habitaciones, con
2 terrazas, 2 bafios, todo amueblado.
Calefaccion individual. Centro de Soria.
Tel. 975222517

ALQUILO piso amueblado en avenida
de Valladolid. 3 dormitorios. Calefac-
cion central. Muy soleado.

Tel. 616 37 64 10

SE ALQUILA piso con 3 habitaciones,
salon, cocina y bafio, totalmente amue-
blado y muy soleado. en C/ Merineros,
n° 17.Tel. 634 56 75 95

SE ALQUILA piso céntrico, 4 dormi-
torios, 3 cuartos de bafo. Altas cali-
dades, muy soleado. 2 plazas de gara-
je. Tel. 679 19 46 05

SE ALQUILA pis, sol todo el dia, 4 dor-
mitorios, 2 bafios, trastero. plaza de ga-
raje opcional. Dos terrazas.

Tel. 638 84 57 26

ALQUILO piso amueblado, tercera plan-
ta. Zona Santa Barbara. 3 habitaciones,
un bafio. Muy luminoso. Ventanas cli-
malit. Calefaccion individual de gas na-
tural. 450 euros, comunidad incluida.
Tel. 628 129508

ALQUILO piso pequefio, amueblado,
para una persona o una pareja.
Tel. 650 27 26 90

SE ALQUILA piso completo o por habi-
taciones. 3 habitaciones,, 2 bafos, todo
exterior, con garaje y trastero. Zona Los
Royales. Tel. 608 54 73 88

SE ALQUILA apartamento amueblado,
nuevo a estrenar, en el centro de So-
ria. Una habitacion. Tel. 626 99 87 59

SE ALQUILAN ©

APARTAMENTOS
en el centro de Soria

NUEVOS
626 99 87 59

h S
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SE ALQUILA apartamento, amue-
blado, un dormitorio, entre hospitales.
Calefaccion central. Tel. 608 93 21 23

SE ALQUILA piso con cochera en C/
Mariano Vicén, 10, sexto. Totalmente
amueblado. Calefaccion central. 3 habi-
taciones. 1 bafio, cocina completa. So-
leado. Precio a convenir.

Tel. 649 64 74 58

ALQUILO apartamento amueblado, un
dormitorio, céntrico. Profesores.
Tel. 629 41 16 28

SE ALQUILA piso de 2 habitaciones,
garajes y trastero. Todo exterior con una
gran terraza. Zona Los Royales.

Tel. 628 74 75 26

venta/alquiler

SE ALQUILA local comercial, de 70
mZ2 En ¢/ Numancia, 32. Totalmente
acondicionado. Céntrico, diafano y
con bafo. Tel. 659 27 28 36

SE ALQUILA local en Venerable Pa-
lafox. Totalmente acondicionado. Tel.
9752257 91

SE VENDE/ALQUILA local, 54 m*con
sotano de 75 m2. Totalmente acon-
dicionado. C/ A. Machado, 8. Alma-
zan. Tel. 975 30 05 02

SE ALQUILA local comercial en ca-
lle Numancia, cerca plaza Herrado-
res Actualmente GAES.

Tel. 660 51 24 42

ALQUILO local comercial. 65 m2.
Exterior. Esquina a dos calles. Zona
Calaveron. Camara y mostrador fri-
gorifico. 2 estancias y un bafio (an-
tes carniceria). Abstenerse grupos.
Tel. 605 01 50 85

SE ALQUILA local de 70 m?, en Fue-
ros de Soria. Totalmente acondicio-
nado. Tel. 690 28 00 86

VENDO local, C/ Zapateria, semies-
quina con ¢/ Comdn. Junto a plaza
Mayor. 60 m2. A reformar. 45.000 eu-
ros negociables.

Tel. 669 18 13 23

venta/alquiler

ALQUILO plazas de garaje, céntricas,
en edificio vigilado por portero de la
comunidad. Venerable Carabantes,
21. Edificio La Solana.

Tel. 628 16 60 00

SE ALQUILA plaza de garaje en la ca-
lle Ledn, junto al Instituto Pico Fren-
tes. Tel. 975 22 90 40

SE ALQUILA plaza de garaje abierta.
Puerta automatica. 30 euros mensua-
les. Tel. 975 12 09 39

VENDO plazas de garaje en ¢/ Elio
Antonio Nebrija, 4. Oferta, 8.000
euros, con VA incluido.

Tel. 673 18 15 47

SE ALQUILA o se vende plaza de ga-
raje en patios de Don Vela.
Tel. 676 48 90 27

ALQUILO garaje cerrado, zona Ca-
mara de Comercio-Gimnasio Gal-
vez. Entrada peatonal por ¢/ Cortes,
18. Tel. 609 91 40 47

SE ALQUILA plaza de garaje abierta,
muy buen acceso, puerta automatica,
a 5 minutos del centro. Paseo de San-
ta Barbara. Tel. 699 05 45 48

ALQUILO plaza de garaje amplia en
C/ Pedro Jiménez de Santiago (fal-
das del castillo).

Tel. 646 56 51 10

ALQUILO amplia plaza de garaje en
C/ Duques de Soria. Llamar tardes.
Tel. 646 42 68 49

ALQUILO plaza de garaje en C/ Puer-
tas de Pro, n° 19. Tel. 975 22 70 95

ALQUILO amplia plaza de garaje jun-
to residencia. C/ San Hipdlito. Doble
acceso, con mando a distancia. Eco-
nomica. Tel. 616 77 86 25

venta

AUTOCARAVANA. Ford transit, 2.5,
seis plazas. Placa solar. 13.900 euros.
Tel. 639 43 00 69

FORD Transit, furgon alto, 120 cv.
79.000 km. Impecable. 6.700 euros.
Tel. 615 93 48 58

ZODIAC marca Suzumar, conmotor
de 8 CVy carro, todo documentado.
2.500 euros. Tel. 628 24 64 50

MERCEDES C200 Kompressor, nov.
2001. Automatico, cuero, xenon. Buen
estado. Tel. 620 23 26 26

SUZUKI DR Z-400 E. 1.500 euros.
Tel. 646 03 94 32

RENAULT Kangoo en perfectas condi-
ciones, con enganche para remolque.
Todos los papeles en regla. 160.000

km. Precio negociable (3.500 euros).
Tel. 669 55 08 37

HUEVOS de oca gris y de pava ne-
gra, fértiles para incubar.
Tel. 62513 52 32

PERROS de agua, cruces cachorr@s,
se regalan, juguetonesy preciosos ne-
gros y bicolores.

Tel. 622 42 12 65

SE VENDE, lefia de encina o carras-
ca, roble o pino. A partir de 100 euros
los 1.000 kgs. Pedido minimo, 2.000
kgs. Pepe. Tel. 975 34 55 19

TARROS grandes de cristal para con-
servas (chorizos, costillas o lomos de
matanza) con cierre metalico de pre-
sion. Tel. 630 16 91 89

LENA de roble seca, cortada, a domi-
cilio. Tel. 636 21 50 69

TIESTOS, soportes, balconeras y sus ba-
ses, platos y soportes de hierro, muy ba-
ratos y de diferentes tamafos.

Tel. 630 16 91 89

REGALO acciones de campo de Golf
de Soria. Tel. 677 61 46 34

MUEBLES de despacho, a muy buen
precio. Mesa grande, silldn, estante-
rias. Muy buen estado. Llamar tardes.
Tel. 696 42 68 49

COMPRO derechos de pago basico pa-
ra PAC 2016 en zona 5.
Tel. 663 6553 85

BARRA con pesas, 80 kg.,marca Salte-
rio. Banco de pesas, musculacion, con
barra de 69 kg y mancuernas 20 kg.
Tel. 676 79 04 50

PARKINSON. Si tienes esta enferme-
dad, no debes demorar mas rehabi-
litacién. Hospital Virgen Miron. Tel.
645 88 97 21

DISCOS de vinilo, cintas de cassette,
afios 80 y 90, rock y pop, no musica
clasica. Compro. Tel. 656 44 13 78

HISTORIA de Espaiia, ed. Marin, 6 to-
mos. Diccionario Espasa, ed Espasa-Cal-
pe. 21 tomos. Diccionario enciclopédi-
co abreviado, 9 tomos.

Tel. 663 05 07 22

# Ensenanza

LICENCIADO en CC. Quimicas da
clases particulares de Matematicas,
Fisica, Quimica, Bachillerato, Inge-
nierias y ADE.

Tel. 656 52 34 77

DIPLOMADA en Magisterio se ofrece
para dar clases particulares de cual-
quier asignatura. También para cui-
dado de nifios. 696 34 44 20

PROFESORA con experiencia imparte
clases de Primaria, ESO y Bachillera-
to. Grupos reducidos y particulares.
Tel. 635 05 96 92

GRADUADA en Magisterio Infantil,
de 23 afios, con experiencia y refe-
rencias, se ofrece para ayuda escolar.
Tel. 655 34 05 90

SENORA espafiola con experiencia
se ofrece para atencion de personas
en hospitales y acompafiamiento en
residencias de mayores y/o domici-
lios. Tel. 691 32 40 63

CHICA responsable se ofrece para
tareas del hogar, cuidado de nifios,
personas mayores, etc.

Tel. 692 55 27 83

JOVEN de 20 afios busca trabajo. Ex-
periencia en cocina y limpieza.
Tel. 634 69 52 04

ELECTRICISTA con experiencia en vi-
viendas nuevas y reformas, con co-

che propio, disponibilidad inmediata.
Tel. 642 13 40 36

SENORA se ofrece para limpieza, por
horas, o cuidar mayores o nifios. Tel.
661 88 56 04

ESPANOLA con experiencia se ofre-
ce para cuidado de enfermos en hos-
pitales y de compaiiia en residencias
de mayores.

Tel. 657 01 03 10

SENORA responsable, con experien-
cia, se ofrece para cuidado de nifios 0
ancianos. Tel. 975 21 10 22

SENOR se ofrece para trabajar como
conductor o cuidar fincas o mayores.
Tel. 691 72 42 33

ESPANOL con experiencia en alba-
fiileria se ofrece para reformas y pin-
turas en general.

Tel. 63303 29 14

AUXILIAR de enfermeria con expe-
rienca se ofrece para cuidado noc-
turno de pacientes hospitalizados.
Tel. 661 04 50 80

SENORA responsable busca trabajo en
limpieza, cuidado de nifios y ancianos.
Tel. 639 41 46 02

SENORA con experiencia se ofre-
ce para limpieza y tareas del hogar.
Tel. 632 82 50 20

AGENCIA MATRIMONIAL, amistad y
pareja. Conoce gente seria. Entrevista
y perfil. GRATUITO. Tel. 947 26 18 97

#clasificados#

Gratuitos para particulares

Requisitos:
Nombre, Dni, direccion y teléfono

Envio a El periodico de Soria:
Correo ordinario: C/ Mayor n°17 bajo. 42002 - Soria
Correo electronico: clasificados@elperiodicodesoria.com

Maximo 17 palabras

LA EXCLUSIVA
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La Tienda de los pueblos sin tienda
YO SOY DE LA EXCLUSIVA

LOGISTICA

S O CE I AL

Telef. 605 444 320
www.laexclusiva.org / info@laexclusiva.org

Pon tu foto o tu logo en un cuadradito de
nuestro nuevo camion.
Para hacerlo entra aqui:

http://bit.ly/LaExclusiva
Juntos llegaremos al ultimo
rincon de la provincia de Soria
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Sabinares y
canones para un
turismo activo

EPCYL
El municipio de Arcos de Jalon
es uno de esos ultimos rincones
de la provincia y de la Comu-
nidad de Castilla y Ledn, que
con 13 pueblos, esconde una
gran riqueza natural, muy poco
conocida.

En las sierra de Solorio se en-
cuentran unos extensos sabina-
res, en un paisaje serrano sor-
prendente, y con unos pueblos
pintorescos. Y esta el Cafion del
Rio Jalon; y una ruta senderista
por el Rio Blanco, en la zona de
Velilla, “de lo mejor que hay en
la provincia, dicho por buenos
aficionados al senderismo”; y
se puede practicar escalada por
Somaén; y estd la micologia de

las sierras del municipio de Ar-
cos; y el avistamiento de aves...

El alcalde confia en que el
turismo sea un recurso de desa-
rrollo, también para Arcos, que
tiene una ubicacién estratégica,
entre Medinaceli y el monasterio
de Huerta, a pie de autovia.
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CRECEN LAS VISITAS A LAS OFICINAS DE TURISMO
Las consultas a las nueve oficinas de turismo de la provincia
(sin contar la capital) han crecido en los dos primeros meses del afio 2016, un
63,7%, respecto a 2015. Se ha pasado de 7.843 consultas a las 12.841.

Hoces del rio Jalon en el municipio de Arcos de Jaldn, en el sur de la provincia de Soria.

Descubrir

Su natqraleza
escondida

Arcos de Jalon, en el sur provincial, esconde una naturaleza
sorprendente de sabinaresy cafiones. El Ayuntamiento quiere
potenciarlo con una guia digital para moviles.

EPCYL
El Ayuntamiento de Arcos de Jalon
realizard en este afio 2016 una guia
turistica con aplicacion para movil,
para potenciar la actividad turisti-
ca del municipio, el mas extenso
de Castilla y Leon. Para ello, se ha
reservado en los presupuestos una
partida de 30.000 euros.

El alcalde, Jesus Peregrina, ha
explicado que Arcos cuenta “con
un entorno natural rico y variado,
con grandes posibilidades para ac-
tividades de senderismo, bicicleta y
otras opciones de turismo activo”.
Peregrina remarca que Arcos tiene
que encontrar su ‘espacio’ turistico

Arcos también quiere
apostar por el turismo
en el corredor del Jalon

Aporta la naturaleza,
que complementa la
oferta monumental

Hay 30.000 euros
para realizar la guia
turistica digital

en el corredor del Jalon, entre Me-
dinaceli y Santa Maria de Huerta,
dos puntos con una enorme riqueza
monumental, por lo que Arcos tiene
que apostar por lo que no tienen
esas dos localidades, como es la na-
turaleza, que completaria la ofer-
ta del corredor soriano del Jalon.

GUIA INTERACTIVA

La idea del Ayuntamiento de Ar-
cos es ofrecer una guia interactiva,
con toda la informacion sobre pa-
rajes naturales, rutas de senderis-
mo que se marcaran, yacimientos
arqueoldgicos.

“Queremos que sea un escapa-
rate de todo lo que ofrece el muni-
cipio de Arcos de Jalon, poniendo
en valor todas las opciones, y en-
riqueciendo las posibilidades del
corredor soriano del Jalon. No se
trata de competir con los munici-
pios vecinos, sino de reforzar las
posibilidad turisticas en un ambi-
to, el de la naturaleza, que no se
asocia al sur soriano”, ha indicado
el alcalde, Jesus Peregrina. Ade-
mas,esta la Ruta del Cid, de la que
forma parte Arcos de Jalon.
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#Ruta en plato#

LAvADERO o€ LA

Antiguo edificio del lavadero de lanas y zona en la que se realizaba el lavado, en las margenes del Duero. [s.\.

Una cocina castellana actualizada

TRASHUMANTE

Evocacion al pasado por el futuro

Disfrutar de la cocina de los hermanos Romero en el restaurante
Trashumante de Soria es descubrir una dimension actualizada

e innovadora de la cocina tradicional castellana y soriana, con

la aplicacion de nuevos ‘haceres'y técnicas de una nueva
generacion de cocineros sorianos. La eleccion del nombre no es
casual. El origen del restaurante Trashumante esta en Oncala,
corazon de la ganaderia trashumante, que dio a la provincia una
de sus etapas econdmicas mas florecientes.

EPCYL
El restaurante Trashumante, en la
avenida de Eduardo Saavedra 4
de la capital soriana, evoca -con
su nombre- una de las actividades
sociales y economicas -la ganade-
ria trashumante- que ha dibujado
la personalidad de la provincia de
Soria y de su capital. En la segunda
mitad del siglo XVIII funcionaban
tres lavaderos de lana, en las ori-
llas del Duero de la ciudad de So-
ria. Entonces, la provincia era un

PUNTOS CLAVES

01:

PLATOS ESTRELLA

Crema de hongos con huevo
pochadoy trufado; rulo crujiente
dequeso con confitura de tomate;
taquitosde solomillosalteado
conboletusychipsdeajo;o

como postre, la obleacon crema
montada en chocolate caliente.

02:

CUIDADAY PERSONAL ATENCION
ElTrashumante resalta porla
cuidaday personal atencional
cliente, alaconsejaren laeleccion
delosplatos,oenla calidad del
servicio; alaalturade loque cabe
esperarenungranrestaurante.

referente nacional e internacional
en la produccion ovina y en el co-
mercio de lana.

No es casualidad, por tanto, la
eleccion del nombre ‘Trashuman-
te’, si ademas se tiene en cuenta
que el origen de este restaurante
esta en Oncala, un pequefio pue-
blo serrano y trashumante. Ante
la exitosa acogida de su cocina, y
después de cinco ilusionantes in-
viernos en la Sierra de Oncala, los
hermanos Alfonso y Juan Romero
trasladaron el negocio a la capital
soriana, para acercar su renovada
y personal cocina a mas clientes.

De esta manera, en el Trashuman-
te puede degustar una combinacion
sorprendente de la cocina castella-
nay tradicional como base, con la
aplicacion de las nuevas técnicas
de la restauracion. Por ejemplo, no
faltan las migas. Pero si ademas se
sirve con un cru-

jiente de pasas, el
plato adquiere una
nueva dimension.

Comer en el
Trashumante es
saborear una co-
cina de autor que
redefine los pro-
ductos de Soria,
como los las car-
nes, la micologia o
la trufa. El Tras-

03:

PASEO POR ELDUERO

Para hacerapetito, Pabloaconseja
alcliente, especialmentesino
conoce Soria, bajarhastael rio
Dueroconelcoche, yrecorrerel
Paseode San Prudencio. Se pasa
pordonde estuvieron losantiguos
lavaderos de lana (ver el panel),
huelladela trashumanciaenla
ciudad. Luego, se pueden visitar
los Arcosde SanJuan de Duero

y, al'subir' parairal Trashumante
(avenida Eduardo Saavedra),

se puede pararyver laiglesia
romanica de Santo Domingo.
Despuésde comer, un paseo por la
cercana Dehesa o Alameda.

humante cuida es-
pecialmente los productos fres-
cos de temporada y de mercado.
De hecho, uno de los menus es el
llamado de mercado, con el que
los hermanos Romero sorprenden
cada semana.

MARGENES DEL DUERO

Antes de disfrutar de la mesa, y
para hacer apetito, Alfonso Rome-
ro aconseja a los clientes, especial-
mente a los visitantes, dar un pa-
seo por las margenes del rio Duero,
concretamente por el Paseo de San
Prudencio. En ese recorrido hacia
San Saturio, encontrara la huella
de los lavaderos de lana que exis-
tieron ahi.

informacion
Y

reservas

975123 444

Eduardo
Saavedra
n°4

TRAHUMANTE

RESTAURANTE
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Libreria-Papeleria - Copisteria

De 12 16 aiios
Centro bilingiie | Nuevas Tecnologias | Educacion Emocional
Habitos saludables apoyados por un programa deportivo completo
Primer centro educativo de la Dieta y Cultura Mediterranea
Aprendizaje cooperativo

Superando tus expectativas.

97523 0118 / www.sanjosesoria.com
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#oclorestaurantesbares#

PATATAS FRITAS CON HUEVO TRUFADO,
HONGOS Y CRUJIENTE DE TORREZNO

#Soria#

TRISQUEL

Cocina tradicional.

Menu diario y fin de semana.
COMIDA APTA PARA CELIACOS
C/ Venerable palafox, 3.

Tfno. 975 230 163

PARADOR ANTONIO MACHADO
Cocina en la vanguardia de lo
tradicional.

Conoce nuestros menus.

Déjate seducir por nuestras pro-
puestas para todas tus celebracio-
nes mas especiales.

Parque del Castillo s/n

Tfno. 975 240 800

CASCANTE

Carpaccios, ensaladas,
escabechados, rellenos,
helados caseros, tostadas...
Paseo San Francisco, 2.
Tfno. 975 22 09 30.

TRASHUMANTE

Cocina creativa y de autor. De-
gustacion de nuestros platos a la
carta. Vinos selectos y carta de
aguas. Productos de calidad ser-
vidos por un gran equipo de pro-
fesionales.

C/ Eduardo Saavedra, 4.

Tfno. 975 12 34 44.

VALONSADERO
Ctra. Nacional 234, km 359.
Tfno. 975 18 00 06.

MESON CAMPOS DE CASTILLA
Tfno. 975 22 66 00

CASA GARRIDO

Cocina tradicional soriana de tem-
porada. Creativos platos de mico-
logia, mends diarios, comidas y ce-
nas de grupos.

Tfno. 975 22 20 68

EL VENTORRO
Tfno. 975 22 37 54

#Almazan#
RESTAURANTE ANTONIO
Tfno. 9753007 11

#Toledillo#

ASADOR PICO FRENTES

Lechazo con Denominacion de Ori-
gen IGP y carnes a la brasa. Even-
tos, comuniones, bautizos, comidas

=) |areceta

de empresa, despedidas de solteros,
reuniones de familia, etc. Reservas:
Tfno: 975 27 04 96 y 606 35 21 03

RESTAURANTE IRUNA PLAZA

- Patatas

- Trufa negra

- Hongos

- Huevo

- Crujiente de torreznos
- Aceite de oliva y sal

Se pelan las patatas, se cortan muy finas y se

frien en abundante aceite de oliva. Los hongos se
rehogan con aceite de oliva y sal. Se hace el huevo
pochado. Montaje del plato: Se ponen las patatas
en el centro del plato, le afladimos los hongos, el
huevo y rallamos la trufa por encima.

#E| Burgo#

VIRREY PALAFOX.

La tradicion se mezcla con las nue-
vas tendencias en cocina. La cate-
dral del buen comer. Cocina cas-
tellana, asados de cordero y cochi-
nillo, migas...

Tfno. 97534 13 11.

HOTEL TERMAL

Un lugar exclusivo donde vivir
momentos inolvidables

C/ Universidad, 5. El Burgo
www.castillatermal.com
reservas@castillatermal.com
Tfno. 902 330 015.

RESTAURANTE CAPITOL
Cocina casera con un toque de
innovacion. Menu diario y de
fin de semana con gran
variedad de platos a elegir.

TE SORPRENDEREMOS.

Tfno. 975 34 10 19

#Garray#

GOYO (GARRAY)

Cocina casera y de mercado
almuerzos, comidas, meriendas
y cenas.

Ramadn Benito Acefia, 2

Tfno. 975 25 20 07.

#\Vinuesa#

EL BALCON DEL BREZAL
QUINTANAREJO

Asados , carnes a la brasa
en un marco incomparable.
C/ Mayor- El Quintanarejo
(Carretera Laguna Negra)
jmarri@wanadoo.es

Movil 617 33 85 30

Tfno. 975 37 83 03.

#Abejar#

PUERTA PINARES

Menu del dia de lunes a viernes,
cocina de temporada los fines de
semana, mends especiales para ce-
lebraciones y empresas.

Tfno. 975 37 35 57.

#Agreda#

BAR RESTAURANTE

LA SINAGOGA DE AGREDA
Su ubicacion es muy singular,
en una antigua sinagoga.

C/ Vicente Tutor, 14.

Tfno. 976 19 71 44.

LOS RANCHALES

#Berlanga#

CASA VALLECAS

Especialidades en caza y micolo-
gia. Cocina innovadora y creativa
partiendo de los productos y pla-
tos tradicionales

Tfno. 975 34 30 33.

Carnes de Pinares, boletus, setas,
foie casero y sus riquisimos pos-
tres. A partir de noviembre menus
micoldgicos, y nuestro esperado
ment Busca Setas Castilla y Ledn.
Referencia del buen comer.

Tfno. 646 70 44 16y 975 37 83 24

BAR - RESTAURANTE

¥ |

C/ Ramén Benito Acefia, 2.
a2162 Garray (soria)
Tio. 975 25 20 07

i ... Un lugar simbélico donde comer

Un restaurante para comer rico

P Un bar para tapear

" jten avernosl-

RESTAURANTE

SRS

SANTO DOMINGO I1 C/ Vicente Tutor, 14
Calle M 1Bl C/ Aduana Vieja, 15 -Tel. 9752117 17 (juato a la Plaza Mayor)
Sl el www.santodomingo2.es AGREDA.

N° 2 bajo. Soria

Tfno. 629 87 14 42 Tel: 976 19 71 44
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#Valdeavellano
de Tera#

RESTAURANTE ENTRERROBLES
Tfno. 975 180 800 y 639 836 551.

#PANADERIA Y
DEGUSTACION#

PAN Y CAFE
Especialidad en infusiones, en ca-
fés, en tartas fondant. Puedes de-
gustar todos nuestros productos
aqui o en tu casa.

cumpleafios, detalles ce-
lebraciones.
Pany prensa.
C/ Manuel Blasco n° 2. Soria
Tel. 629 87 14 42

#BARES#

#Soria#
CAFETERIA TAURO
Almuerzos y meriendas.
Especialidad en chuleton.
C/ Venerable Palafox, n° 5
Tfno. 975 21 39 01

ENJOY COFFEE

Cafés de especialidad de diferen-
tes origenes, zumos, batidos, smoo-
thies... TOTALMENTE NATURALES.
Exposiciones culturales; Susana
Villar Plaza en febrero.

Plaza del Salvador, n° 1

CAFETERIA TRIBECA

Platos caombinados, menu del dia.
C/ El Collado n° 7

Tfno. 975 21 43 95

CAFE BAR PAPILLON

Cafés, cafias, copas y pinchos.
Avda. Valladolid, 1

Tfno. 975 12 83 28

YORK/ NUEVA YORK
C/ El Collado.

Plaza Mariano Granados.
Tfno. 97522 73 05

BAR EL ABETO
Avda. Valladolid, 44
Tfno. 975 21 47 14

CHOCOLATE A TRES
Venerable Palafox, 5
Creacion/disefo pasteleria.

IRUNA PLAZA

Desayunos, comidas, meriendas

y cenas. jVen a vernos!!!

Probarés las mejores raciones y
tapas micoldgicas, ademas de las
gambas a la gabardina, nuestras
croquetas caseras y un sinfin de
bocaditos exquisitos.

Plaza Herradores, 5.

Tfno. 975 22 68 31

TABERNA LA NINA 2

Abierto desde las 9:00 horas.
Gran variedad de almuerzos, menu
diario, meriendas, especialidad en
cenas, y tus TARDES DE FUTBOL Y
ESPECTACULOS DE FLAMENCO
Calle Campo, s/n. Soria

Tfno.: 975 22 90 40

THE RED LION
Paseo El Espolédn, 4.
Tel. 97521 39 35

BAR LATINO
C/ Numancia, 2.
Tfno. 975 23 19 69

MANA
C/ Morales Contreras, 8.
Tel. 975 22 61 20

BAR MONTICO
C/ Vicente Tutor, 5.
Tfno. 975 22 00 96

BAR EL TEMPLO
Callejon del Pregonero, 2.
Tfno. 975 21 51 62

PISCIS
C/ Tejera, 14.
Tfno. 975 22 20 51

BAR BAILONIA
C/ Venerable Palafox, 3.

BAR LA HOZ
C/ Venerable Palafox, 3.

#HOTELES#

#Soria#

HOTEL LEONOR MIRON ***

C/ Venerable Palafox, 3.

Un lujo en el Campo sin salir de la
ciudad. Menus del dia y degusta-
cion. Vista ponaramica sobre el Rio
Duero y casco antiglio.
ESPECIALISTAS EN BANQUETES, bo-
das, reuniones y comidas de empresa.
Paseo del Mirén, s/n.

Tfno. 975 220 250
www.hotel-leonor.com

HOTEL LEONOR CENTRO***

C/ Venerable Palafox, 3.

En pleno centro de Soria, un hotel
nuevo y muy confortable.

Jacuzzi y gimnasio.

Plza. Ramoén y Cajal, 5

Tfno. 975 239 303.
leonorcentro@hotel-leonor.es

HOTEL VALONSADERO***
Ctra. N-234, km. 359.
Tfno. 975 22 61 22

HOSTAL LA VITORINA
Habitaciones y bar.
Paseo de La Florida, 35
Tfno. 975 22 61 22

HOTEL ALBA
Paseo de Santa Barbara, 13
Tfno. 975 22 61 22

HOTEL CASTILLA
C/ Claustrilla, 5
Tfno. 975 23 12 45

PARADOR ANTONIO MACHADO
Ubicado en el parque del Castillo,
lugar privilegiado con espectaculares
vistas de la ciudad, el rio Duero y
sierras de la provincia. Habitaciones
confortables y acogedoras, todas ex-
teriores, ampliamente dotadas para
proporcionarle una feliz estancia.
Tfno. 975 240 800

HOTEL GREEN CADOSA
C/ Claustrilla, 5

#Almazan#

HOTEL ANTONIO
Avda de Soria, n° 13
Tfno. 975 24 08 64

#E| Burgo#

HOTEL TERMAL***

Piscina termal, circuito de contras-
tes y zona de tratamientos terma-
les. Edificio del siglo XVI, con una
original fachada plateresca y claus-
tro renacentista.

C/ Universidad, 5

Tfno. 902 330 015
www.castillatermal.com

Il VIRREY****
C/ Mayor, 4
Tfno. 9753413 1

#Buitrago#

LA CASA DEL DIEZMO

Alquiler de habitaciones. Bar, res-
taurante, spa, sauna, bafio de vapor.
Almuerzos y comidas por encargo.
A 10 minutos de Soria.

Tfno. 67580 77 41y 637 45 54 47

#RESTAURANTES #

#Soria#

IRUNA PLAZA

Cocina creativa y mercado.
Plaza de Herradores

Tfno. 975 22 68 31

LEONOR CENTRO

Restaurante de cocina tradicional
castellana. Menu del dia y carta.
Reserva tu mesa.

Cafeteria: desayunos, almuerzos,
cafés, cafas, etc.

Tfno. 975 22 68 31
leonorcentro@hotel-leonor.es

MONTE
PINOS

EL CERDITO FELIZ
Poligono Las Casas. Calle K, parc. 324
Tfno. 975 22 54 98

MESON CASTELLANO
Plaza Mayor, 2.
Tfno. 975 21 30 45

SANTO DOMINGO II

C/ Aduana Vieja, 15

Tfno. 975 21 17
reservas@santodomingo2.es
www.santodomingo2.es

FOGON DEL SALVADOR

El asador de Soria. Especialidad en
asados y brasa con pescados del
norte. Reserva tu mesa.

Tfno. 975 23 01 94
www.fogonsalvador.com

#Garray#

HOSTAL GOYO GARRAY**
Habitaciones confortables con
bafio, y television. Descubre la
calma interior. Soria, turismo
rural alternativo.

C/ Garrejo,9

Tfno: 975 05 25 23

LANINA2

TABERNA

Menu del dia

Tostas, raciones

¢/ Campo, s/n. Soria
Tel. 975 22 90 40

4, &
Tfno. 975 21 31 43 $uy L\ W
w721 natura] + Natoral WSS

MERBEYE

Abierto desde las 9.00 horas. Al-
muerzos, cafés, tapas y copas.
Tfno. 9752117 10

#EI Burgo#
CAFETERIA CAPITOL
Tfno. 97534 10 19

HOTEL SORIA PLAZA MAYOR Fuente de Vida

Tfno. 975 240864

estaurante/bar J))

r
o] | (o] z (o]

HOTEL LEONOR

CENTRO
seee

ESPECIALISTAS EN BANQUETES

BODAS * COMUNIONES * CELEBRACIONES * REUNIONES Y COMIDAS DE EMPRESA

HOTEL ] RESTAURANTE [l CAFETERIA

Plaza Ramon y Cajal 5 « Tel. 975 239 303

descubre
i1a Ima

contacto@irunaplaza.com
www.irunaplaza.com

Pza. Herradores n° 2
Tfno. 975 226 83|

leonorcentro@hotel-leonor.es = www.hotel-leonor.com
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cultural

www.sorianoticias.com

Pastores

Las fotografias de Juan Fernan-
dez-Castafio, que ilustran la vida coti-
diana de los pastores en distintos luga-
res de las nueve provincias de Castillay
Ledn, en la década de 1990. Cuenta con
dos series fotograficas: la primera es-
ta integrada por retratos de individuos,
mientras que la segunda muestra algu-
nos lugares comunes sobre el pastor.

SORIA. SERVICIO TERRITORIAL DE CULTURA. /31
DE MARZO.

Paraguas por la paz

El artista norteamericano Matt Lamb,
crea un arte personal, con nombre y ape-
llidos, integro, libre, sin condicidn, reple-
to de emocidn, con intenso matiz espiri-
tual, con sazonados valores de concepto
ysimbologia..

SORIA. GALERIA CORTABITARTE. /HASTA 31 DE
MARZO.

Feria DeArte

Medio centenardeartistasasistenala ci-
ta bajo el lema ‘Del artista al coleccionis-
ta', y presentan arte contemporaneo de
calidad contrastada. DEARTE tiene co-
mo fin promocionar el arte espafiol, im-
pulsando todas aquellas actuaciones que
den cabida a las manifestaciones artisti-
casactuales.

MEDINACELI. PALACIO DUCAL. [HASTA FINALES
DE MARZO.

Movil-iza Igualdad

Concurso fotografico impulsado por la
Diputacion provincial y dirigido funda-
mentalmente a la poblacion joven, para
promover el cambio de valores, eliminan-
do roles sociales y estereotipos de géne-
ro con el objetivo de fomentar comporta-
mientos basados en modelos de igualdad.

DIPUTACION PROVINCIAL DE SORIA. [HASTA EL 4
DE ABRIL.

El avaro
Mas de quince afios después de su estreno, el espectaculo vuelve a presentarse en Espa-
fia de lamano de la Comparia Pelmanec. Se trata de una hilarante y original version de la
obrade Moliére, en la que se sustituye el oro, como la riqueza que el protagonista ansia-
bayacumulaba, por el agua. La obrase ha convertido en un clasico imprescindible den-

tro del mundo del teatro de titeresy objetos.
SORIA. PALACIO DE LA AUDIENCIA. /17 DE MARZO; 20:30 HORAS. 12 EUROS.

‘El Drogas'

Enrique Villarreal, mas conocido como
'El Drogas' actua en Almazan coinci-
diendo con el Jueves Santo, para mos-
trar todo el rock de su album 'Demasia-
do tonto en la corteza’ La entrada, 15
euros anticipaday 18 en taquilla, podra
adquirirse en los bares adnamantinos
Maneras de Viviry La Arboleda.

ALMAZAN. LA PISTA.VIERNES, 24 DE MARZO;
00:00 H. 15 EURQS, VENTA ANTICIPADA.

Dieta mediterranea

La Fundacion Cientifica Caja Rural y AFO-
MIC (Asociacion Fotografica Mio Cid de
Soria) han abierto el plazo para concur-
sar en el Il Certamen Fotografico Inter-
nacional Dieta Mediterranea Fray Tomas
de Berlanga. Lasimagenes tienen que re-
flejar todo lo que implica vivir de una for-
ma saludable.

AFOMIC. HASTA EL 31 DE JULIO.

Avelino Hernandez

El Ayuntamiento de Soria, con el afan de
potenciaryapoyar ungénero literario tan
importante como la novela dirigidaal pu-
blico joven, convoca la quinta edicién del
Premio de Novela Juvenil ‘Avelino Her-
nandez', como homenaje al escritor so-
riano que tanto aport6 en dicho campo.

SORIA. DEPARTAMENTO DE CULTURA. /[HASTA EL
10 DE JUNIO.

Grafittis Villalar 2016

La Fundacion Ateneo Cultural 'Jesus Pe-
reda'y la Fundacion Villalar-Castilla y
Ledn convocan la cuarta edicion de este
concurso dedicado a los valores de la Co-
munidad. El tema de los trabajos girara
sobre |as tradiciones comuneras.
FUNDCION VILLALAR Y JESUS PEREDA. [HASTA EL
31 DE MARZO.

de

Puro vicio

Se llama Doc Sportelloy es un detec-
tive privado un tanto peculiar en el
colorista Los Angeles, a finales de los
afios setenta. Hacia tiempo que no
veia a su ex, Shasta, pero cuando ésta
recurre a sus servicios porque ha des-
aparecido su nuevo amante, un mag-
nate inmobiliario, Sportello se ve en-
vuelto en una intriga cuya trama es
casi de una novela negra clasica.
SORIA. C.C. PALACO DE LA AUDICIENCIA/16

MARZ0;20:30 H. CICLO PANTALLA GRANDE.
CINE CLUB UNED SORIA.

MrTurner

Explora los Ultimos 25 afios de la vida
del excéntrico pintor inglés J.M.W.
Turner (1775-1851). Profundamente
afectado por la muerte de su padre
y querido por una ama de llaves a
quien subestima, Turner intima con
la dueia de una casa de huéspedes
junto al mar, para acabar viviendo
con ella de forma secreta en Chelsea,
donde acabara sus dias.

SORIA. C,C, PALACIO DE LA AUDIENCIA. /30

DE MARZO; 20:30 HORAS. CICLO PANTALLA
GRANDE. CINE CLUB DE UNED DE SORIA.

jam@mochuelojam.es

SERVICIO DIARIO \CARGAS COMPLETAS

NACIONAL Y PROVINCIAE\\ TT. PESADOS
ENVIOS INTERNACIONALES \EXPRESS
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castillayleon

MOTIVOS “MAS QUE DUDOSOS"
CIERRE DE LAUKI. El presidente de Castilla y Leon, Juan Vicente Herrera, tilda de “mas que dudo-
s0s" los motivos sefialados por la multinacional francesa Lactalis, para cerrar la planta lactea de
Lauki de Valladolid. El anuncio del cierre ha pillado por sorpresa a los trabajadores.

Ultima reunién de la Junta con las diputaciones de la Comunidad celebrada el pasado dia 7 de marzo. [JunTA

Junta y diputaciones analizan los
problemas de cada provincia

REDACCION
La Junta de Castilla y Leon y las
nueve diputaciones de la Comu-
nidad han creado unos grupos
mixtos de coordinacion de las dos
administraciones, para realizar un
mapa exacto de la situacion de
las problematicas que tienen los
diferentes territorios provinciales
y determinar, a la mayor breve-
dad posible, las decisiones sobre
la financiacion y plan de ejecu-
cion en cada una de las parcelas
que afectan a cada Diputacion.

Se ha comenzado a constituir
una estructura coordinada de
grupos técnicos mixtos de tra-
bajo, en todas las lineas de ac-
tuacion por parte de ambas admi-
nistraciones. Estos grupos realiza-
rdn un mapa exacto de situacion
de los problemas cada provincia,
con los datos con que cuentan
ambas administraciones, deter-
minardn técnicamente las actua-
ciones a seguir y su cuantifica-
cion economica, para adoptar, a
la mayor brevedad posible, las
decisiones sobre financiacion y
el plan de ejecucién en cada una
de las parcelas.

En una reunién con los presi-
dentes de las nueve diputaciones
celebrada el dia 7, se plantearon
diferentes temas de interés para la

ACTIVIDAD

01:

GRUPOS DE TRABAJO
Secreangruposde trabajoentre
laJuntaylas diputacionesde
lasdistintas provinciasdela
Comunidad paraanalizarlos
problemasy necesidades de las
provincias.

02:

PLAN DE EMPLEO LOCAL
LaJuntaamplialainformacion
sobre laconfiguraciondelalinea
forestal, para trabajos selvicolas y
de desbroce, para evitarincendios
forestales.

03:

FUTURO INCIERTO
Estasreuniones dela
administracion regional y las
diputaciones provinciales
adquieren un mayor interés, en
unmomento que se debate sobre
la posible supresion de estas
instituciones provinciales.

Comunidad. En cuanto al medio
forestal, por parte de la Junta se
amplié la informacion sobre la
configuracién de la linea fores-
tal del plan de empleo local. Esta
linea busca aplicar unos recursos
del entorno a los cuatro millones
de euros para actuaciones pre-
ventivas de limpieza en las zonas
periurbanas y de transicion a la
zona forestal, a fin de dar segu-
ridad a los nucleos de poblaciéon
ante los incendios forestales, y
también colaborar en otras labo-
res selvicolas y de desbroce en la
zona rural, especialmente en los
entornos de los pueblos.

Esta linea, abierta en conso-
nancia con los acuerdos del Con-
sejo del Didlogo Social, permite,
de forma novedosa, la implica-
cién econdmica y de gestion de
las diputaciones provinciales en
la parte preventiva del dispositi-
vo de seguridad ciudadana y de
extincién de incendios foresta-
les. La prevision es la constitu-
cion de una estructura de entre
46 y 66 cuadrillas, de entre 5y 7
miembros, para toda la comuni-
dad, que se unirian a las 106 del
dispositivo autonomico de pre-
vencion de incendios forestales
integrandose en su planificacion.

Otro de los asuntos expuestos

tratados en la reunion se refirié
al programa de actualizacion del
estado de las estaciones de auto-
buses de titularidad autonomica
en Castilla y Leon y refugios de
espera. El transporte interurbano
por carretera en el medio rural,
con eventuales convenios espe-
cificos a firmar por las diputacio-
nes con la Consejeria, las carre-
teras y las infraestructuras, o el
abastecimiento y la depuracion
del agua, son otros de los asun-
tos que preocupan a las diputa-
ciones, al igual que la extinciéon
de incendios o las telecomunica-
ciones.

|

Se haran mapas
de necesidades de
cada una de las
nueve provincias

|

Las deficiencias de las
telecomunicaciones,
una de las
preocupaciones

COMPROMISO

Herrera defiende
los valores de la
empresa familiar

El presidente de la Junta de Cas-
tilla y Leon, Juan Vicente Herre-
ra, ha destacado la aportacion
de la Empresa Familiar, al ob-
jetivo de consolidar la recupe-
racion economica de la Comu-
nidad. Durante su intervencion
en la Asamblea General de So-
cios de esta entidad, celebrada
el dia 11, Herrera ha destacado
que las empresas familiares son
la columna vertebral de la eco-
nomia espafiola, representando
el 95 9o de las empresas de la
Comunidad, el 80 % del empleo
y el 75 9% del PIB.

Pero son sus valores, como la
honestidad y el amor propio, los
que han contribuido a que estas
empresas hayan mostrado una
mayor resistencia en los peores
momentos de la crisis.

NUEVO CENSO

179 manadas
delobosenla
Comunidad

El nuevo censo del lobo de Espa-
fia estima que en Castilla y Ledn
se han detectado 179 manadas,
entre el periodo 2012-2014, de
las que 163 son exclusivas de
la Comunidad, y 16 son com-
partidas con otras autonomias
vecinas.

Nueve comunidades integran
el Grupo de Trabajo del Lobo,
que son Castilla y Leon, Galicia,
Asturias, Cantabria, La Rioja,
Pais Vasco, Madrid, Castilla-La
Mancha y Andalucia, donde esta
presente el lobo. Los trabajos del
censo se han llevado a cabo con
la colaboracién del Ministerio
de Agricultura, Alimentaciéon y
Medio Ambiente (Magrama).

Este nuevo trabajo es el pri-
mer censo de ambito nacional
del lobo, desde la aprobacién de
la Estrategia Nacional de Con-
servacion y Gestion del Lobo en
Espafia de 2005. La ocupacion
territorial de la especie se estima
en 91.620 kilometros cuadrados,
un 18,32% de la superficie de
Espaila. También han colabo-
rado en el estudio expertos en
el lobo, que han coordinado los
trabajos de campo.
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